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།དེལགཉེས ཕཡ 
་ | ྦ 


༧༡༤༡ ༡༤༨༤༨༨༥༤༤ ༤༥ྟ༨ྟྕ༤༥ ༠༠༤ 


༡ 2 ༨༨༨༨ ཁུ 





༢༩༩༥༩༧༩༥༩༠༧༢ལ༧༠༧༣ ༣༧༤༥ ༦༤༠༦༧༧༤༤--ླ(་་༠་མ སམས ༠༡ ༡མ་མམ 


མཔ་ཅ་དང། ཨྡམ་པ་འཐོར་ལེ་དང་། ཆུརྲུང་ངོ། །ཡངཔ་ལ་གཉཾས། ཤུས་ལན་་ི 





༣: ༡ 


ལྷན་ཅེག་གྱེས་བླ་འི་ལགལ་དབ། 








ཧག ཆེ ཐོ་ཝཱན་ལ་ ལནྲ་ནོ། །གཉིས་པ་ཡེ་ཤེསི་ཏེནཝ་མས་པ་འཁར་ལ་ལ་གྲས ་ྲ །པར་ ཙདམ་བཤད་བདང། ་་ཤིནཏྱཧས་པ་དབདདཔ་འོ། ། བཤད་པ་ཡ་བཞི། བྱང་ཧུདྱ་ཏི་སེམས་དང་། 
ད་ ཅེའཅོས་ལྡན་བས་ ལྡནྡ་ནོ། ཡེ ་པ་འཁེར་ལོ་ལ་གསམ་སེ། མདོརཧྭན་པ་དད། ཅས་པར་ ཙམ་བཤད་བ་དད། ་༣ མཐན ༡ ༨༠༠༥ ཅ་ཆས 
རི སྱུགསུམ་དང་། ཡེ་ཤེས བཅོས་ལས སང ཁེད་ལེ་འྲིན ད་། །ིག་སཔྱ་ཧྲ་རས་པརབཤདཔ་ལ་ལ། གད་ཅིག་མ་བཞི་དང་། བདེན་པྲ་བདི་དད། དེ་ཁྲེའུ་ིདབཞི་དང་། དགའ་ཐུབ་། ཨ་ལི་དད་། དི 


ི རེར ནེ ༤ ༼༽ ། £ ༈ 7“ ༩" '{ ངཊ།་ ངང།དཀ་ རར ་ 
= ཧཱ གདས་གཏོད་གཞུད་དངོས་གས་དང་། ལེངའི་མཚེནནོ། །གཙུང་ལ་ལ་ཧེ། གཏོར་མའི ཨཀར་་་སཱགསདང་། ཅུཾཧི་བླརབས་ལ ཡོ་དད། བླཟས་པའེ་་་སགསདད། ཧིད ་བྲརབས་པ་དགས་བྱང་བྲད སྤ དམ 
རོ་རེ" ར་ག ཁྣསྔསྣ ནྣ ༩༩༩༩ གྲ རིར རར. 


༡ །ལསྭ་ཚྲོགས་བྷསྷཱནཐའོ། བླགས་པའི་༠་ ་ཡཱགས་ལ་ཐུག་སྟེ། ཙུ་རིགཿསགས་ཝཔའི་ས་བོན་དད། ༢ཉ་ེའ་དོངི་ཉིདབོ་དང། ིིད།མས་ཁདཔ་སདུལ་དང། སྲཾངཁེན་ྲགགསཀ་པཱཅྲི་མགསདད། 
2 ལ་མེ་བཙོ་ཝའི་ ཨ་ཨྤ་མ་ཡོན་དག་ ཧེ་རཱཀྲ་གསུམ་གྱི་སླགས་སོ། །ལྭ་བ་ལསཾ་ཚོཞས་བསྟན་པུ་ཡེ་དུག། ÷ཧེསོཐཏདྱུན་ཨིཿ།ས་དང་། ÷ བཿ གཅུ་ཀྲམེ་དད། བསྔལ་དང དྲ ནྲ་དལ་བླ་དང་། ཟྭན་ནཔས་ ཟན་ཡང་གི་ལས་དང་། 
¦ ལས་སྦབ་པའི་ལྷ་ཆུཁིུ ནྱི་སིངདོ། །ུནམང་སིང་གི་ཡས་ལ་བྱངདདེ། རྡོ་རེགྲི་མཱག་གྲི་ཏོ :མངོལ་བ།དྭག།ལ་ཞུས་ཡྱོངུ་པ་དད། ་ ཚ་བས་ ¡ཉའི ཆྭས་ཕུག་པནྱ་བུ་བ་དང་། རབྱྱསཾསྦ་མྲ་རབཿ འགྲུགས་པ་དང་། 
ལོ བླ་ཡཱཿ ཧིཟླ་བཟུད་བདགརྡོཛེམ་ པྲ གྲ་དབབ་པ་དང་། .དྲུད་འབྲོ་བསླད་པྲ པཱུའོ། །གསུམ་ང་ལའི་ཡེའུལ་གསམ་ཉེ།ཊ ཤེས་མརྫོམ་ ཧི་དམས 'པྱད་བ་དད། , གཞུང་དངོས་དད་།: ཚོབས་ ལེལའི་མཛོན་འོ། །་ཅ་ ཆལུག་ གཞུང་ལ་གཉིས། ༢༠༤༥ 
ཉ ཇོག་དང། སཾསཾའ་ཆོགའོ། །དངཔ་དེལ ལ་གསུམ་ཧེ། དོང རེ ནམ་ཁཞི་དང། ཆོག་ཡན་ལགརམ་ཡིས་བྱསདབ་དང། ཡདོ་བབཝ་ཡིས་བྱེད་པའོ། ཉུའི་ཚོག་ཕན་ལགགསམ་ཅིས་བྱསེདཔ་ལ་གཉིས་སེ། ཏེན་པ 

ྦ _ བ་དང་། ལྷབསྱེད་པའཾ། །དངཔ་ལ་གཉིས། རེཕ་ ར་བྲག་པའི་དམ་འཁལ་ད། རྩར ཐི བསྩེདཔའོ།  །རྟེན་ལ་ལྷབ་ཕྱེདཔ་ ་ལགསམ་སྟེ། ས་བེནདང། རཊགི་ ཁྱག རླུལ་ རམ ། ལ་འབསཝས་ས་གསབདྱད 
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ཉི 





དཐཱ་ཐགཐུག་བའི་འེད། 


ལེའའིམཚཿ་ནོ། | 


ཤཱ ཆོག་པོ། །དང་པ་ལ་བཞི་ཉེ། ཝཱའི་ནམ་བླ་དང་། ཚེབས་ལྱུག་མཚོནྲ་དང། གདོ འཁྒོ་པའིདལ་བད་ ་; ཿཱ 
རཱི པི དད་དེ རེ ༈་ས ཀཾ #&¥་ ཛུནམཚམས་ཅི་ཕེད་ལུམ་ཁི་རྣལ་འཇྱོརདོ། , |ཝེའུལྔབ་དཔགེ་ངེ་ཁོ་ན་ཉིད 


_) གཟུངལ་བཞི་སེ། སྙནདངས་གྟིངགསལ་བ་གདབཔྱད་པ-དཔའ་བྲགརྦ་གས་པར་ ཉཐབརོ་བཅུ། 
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༼༄ཅ། 


བའྱི་སོདཔའོ། 





“ གསུམརྩས་པརའཤད་པ། དེགངལས་བུང་ 
དྷ ལྔ] དེནསངྲགཱ་པྱགས་སྲ་འཁུརབའི་ཆླལ་དག། དངའྭརྐདརྗེས་ 


བཟའ བྱཟྲའ་བ་དང་། དེནས་ ལྷའི་ནལ་འབུ་དད། 











།གློས་པ་དང་ ཧེ བཅས་པའི་སྦདཔ་ལ་གིསཝ་དུག་སྟེ། 





` །པྭ་ལྷ་རམཔ་གསམ་སྟེ། དདོདམ་ལྙན་ིག་ཕྱེས་པའིངོབ་བྱེབྲག་གི་སྣང་བུབཤད་པ། ཐམས་ཅདད།བོནཉིད་ཡེ་ནཔའི་ཚུ་ལལ། 3བྱིཏྱཱ་གིནྣམ་ཕརབཤུདཔྲ་ལ་ལྔ། དེབཞིནགདེགས་པ་མདོ་བསྐན་པ་དུད། སྣུ'( 
བྲ དོགས་་བསའསས་ེ་ཅོ་ལན་འདུསཅལ། ཝད མའུ བགས གཅང བགེས་གྲ་ལམཡིདབོཉདགོ། །ཞས་དྡམན་ཉད་དམའྡ་ལས་ 
བོརབུའླགརབའི་ཆུལ་དང་། ཡག བྱརྲ་ཕགྲ་ཆུར་འྱགུ་རབ་དད། ཡིདཝད་མ་གཏནུ་གུར་པ་དང་། བདེན་པཱའི་ཨེ་ཤྲེས་སྒམ་པསགདམས་པའོ། །ལེའདུགཔ་སློདཔ་ལ། 
གསམ་ེ། མཆོམགྱུ་ཐུརཔ་དང། གཡུང་དངོས་དངུ། ལེདའིམཚནནོ། །གཞུངཡ་གཉིས་ཏེ། མདོནབསནཔ་དང། ཆུས་བརའཤད་གཙུར པའོ། །དངཔལ་ཝེ། ཉུང་ལུདཔའི་དགོས་པ་དད། དེངས་ཅྱི་ནུནུགས་དང། 
གྲོགས་བསྟན་ཕྱདཔ་པའོ། །རུས་པརབ དཔ་ལ་བཞི་སྟེ། སྩཾདོ་པའི་སྔ་ན་དུ་འགྲོ་བ(ྲད། ཤྲིགཅེག་ 'སྤོས་པ་དང་བཅས་པའི་སྱདཔ་དང་། དམ་ཆོག་དང་སྔམ་པ་ལས་མི་ སོམཔཔ་འདའ་ 


ཅབྲ་གངགིས་སྱདཔའིགངཟག་དད། ཕཱདཔའྲི་ཤི་ཐགས་དཔ། དྲེ་ངྱཔའྱི་བྲཝཊགགིཛྲ་ཆཱལ།། ཕུགྱརབརྟེན་པའི་ཆུལ་དང་། ཅུ་ནི་ནམ་འཛཿ ཆིར 


༡༩༦ 





དད། ཙོའྲི་ན་ཁྱབོགོ། །སོས་པ་མེད་པའྱིཝདཔ་ལ་བཞི་ཧེ། དགོས་པ་དུངབྱཅས་ཝན་པའི་གའུ་གརདང། ཐན བཟའབྱཏང་དུད། ཆུནཅིཇེས་གདང། ༡ཧཿཉྲ་ལགཆགོས་དངབཅོས་པའོ། །དཔོོགོདང་ཐོམོཔོ་འོཔ་།༽ 
དུད། ལཱའི་རྦུལ་འབྱརོ། །ལེས་པ་མེད་ གི བགའ་འཞེ་ལ ད་ད ལུ ཡཿ སསག ཟོ་ར འོ་ག ; 
ྲ མདའི ཞེཝང་བ་ལ་བདུནཏེ། ཕྱིནཅི་ལོག་ཕྲངཔ་དད། ཕྱེད་པྟའི་སྣུནོ་འབོ་དོད། རོགས་པ་དངབྲལ་པའི་ཕྱོད་པ་དད། དཔོསྤ་གུབ་ཅྱིུདབ གསོལ འཚལ་བདུང། ། ཡས་ཧིངསཅོག་ཡས་ཐལབའབསྟན་པ་དད། ཌི 
_ འཇིག་པ་དངྲབལ་བའི་ཕྱཾདཔ་དད། སྟཾདེརྔེཆེན་པའི་ རྣམས་དང ཡྱོད་པའོ། ། སཿ :ལེའུ་བདུན། ཊཾཿའབ་པ་བརྡ་དངགནས་བསྟན་ཕགསུམ་དྭེ། དེན་མླ་ཚུ་གུ་ དཔོ་བྲག་སྱར་བ་དང་། གཅུ་དངོས་དྲད།...དརདང་ / ཕེལླབ་ ལེའུའ་ཨཆན་ནོ། ། ༤ 


ཏཱ གནས་ལ་གཉིས་ཏེ།སེམས་ཅན་ཅེ ལྱེ་གས་ལནྱཿལནས་གྱིས་མདོརབུསན་པ་དང་། ཆས་བ་བཤདབའོ། །དེལ་གཉིས་ཏེ། ཞུས་པཱ་དྲུང། ཚེ་སརྦ་ཝ་ གགི་ ལན་ནོ། །ླསོདྲཔྱ་བ་ུ་སོཝཊས་ གསུམ་སྟེ། དེལ་བྲསམ་པའིཁྱད་ ༣༢༥ 











རིར ིས་སོགས། ༽ྣཾཾེྲྣིསཾསཀ༽།ོོྲྲཾྲྣྲྣྲསྲཔཾ།ྣ། 
བརལབ་དུང། (པེས ལཐ་བ་ལ་ལོ། །ཚོགྱྲབགྱཏབྟུན་པལ་གསུམ་དེ། གཅོ་མོ་བྱསདཔདང། འཁོ་བྱ་ཐེད་དང། བྱའེདཔའིགནས་བསྟན་པའོ། །བྱུདཔ་ལུ།ལ་མཿ ཏིད 

པཾ དག བདན ཟབྱ་བཾ དུག་དང། མ་མཡིརག་གཞིདང། གྷེ ིན་རབས་ང། ¥ སངཔ་ ཐམ་པའ། རྗགས་པའི་ཡང་པའི་གེ ལས་ཁྱིཕག་ བོ 

དུང བམ་གགྲིལགྱརལ། །དངཔ་ཞགཉིས་ཏེ་ལས་ཅིབགྱཧྷ་ནོལ་པཱའུ ནས་མའ་ མུ ནི་ད དེ་ལསྱབུངབའི་ལུན་ཅིགྱུམ་པངོས་བཅུང་པའོ། ཤདེལྱངགསེ་ལུནཅིག་མེས་པའི་བུམཔ་ 









ྱི་དག་བ་ ཞིང་དང་། ད་ན 


༧༠༤༨༩༤༤༩༢༩༤༥༡༩༢༠༠༠ི ༢༨༨༦ 
༨ 


¿£ ¬ དཔོས་དང་། ལེའའིམཚོནནོ། །གཞུང་ལཐ ཏིསཏེ། ཨདོཌསྟནྒཔ་དད། རྒྱས་པརབཤད་རྩའོ། རཱ །དེལ་གསུམ་སྟེ། དབདབྲགུར་བའི་ལེ་ནདབཧེན་པཱ་དད། གདདུ་ཐཱཿཔའྱི་གནས་དང་། བསུརབའི་ཆོག འོ ཏི 
ཿ གསུམས སཆདང། ཧྭ་གོནདང། དངོས་གཞིའོ །།བོལ་ལྷ་ེ། སྭུབདགའི་ གཔགི དནཔུགཏོར་མ་དྲང་། དནས་ཅིལ་ལོད་ དབྲོ ས་སྱད་དད་། ཧེགསྲབཔའདདད། པ་ཇོས་ བྲའི བནའི་ ༧ེཡདད་བརླབས་པ་དང་། བདག་གི" 
¿; བགྲཾ།གུ སྟགེན་ལ་གསུམ་སྟེ། ལྟ་སྟགནཱ།, བུམབ་ཧགོནུ། བཝཔ་ སཧཱཿ་གཱགིས་ཨཱ་ཧཱ་གནྡ་ནོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས་སྟེ། ཕྱོནབ་དང་། དངོས་གཞིའོ། །དངཔོ་ལ་ཝ་ཧེ། ཡུས་དགྲ། ཡབས་པརྱ་བུ་སྟེ་ལྭ་སམ་པ་དང་། ལུས་བགུ་བདད། 
༢ རྣོརསཾ་མསྭ་དཔའི་རྱཧལ་བྱསྩེད་པ་དང་། བཞགས་བསླདྲབ་ཇྱིིཾདད་། བསངྱའི་བླསུང་ དའི པའི་འཁོར་ལྭ་མམ་པའོ། །སགེན་དངོས་གཞིལ་གཉིས་ཏེ། དངིལ་ལོདྡོ་མུབ་པ་དད། ཁུསད་ སྟན་གཱསན་དབབ་པའོ། །གསུམ་མཛོདཔ་པ་་ 
23 དཔོས' དྡོརསེཁསདཔའ་གཞིའི་ཆོག་པ་བདུན་ཏེ། དི་ལ་འཁོརཅཙྱི་བ་བ་དད། ཝབ་དཔྱོན་བདག་འཇུག་དང་། ཐགཿའྲི་ལེབ་མ་དིལ་འབོདདུ་འཇུག་པ་དདུ། ཅཏུཿ བམ་དབང་དད་། གསང་ ལ་བཤད དབང་དང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས 
གདཉིག་ འས་དོད བྲིག་དྲང། ཆུ་ལ་ཇི་སྟར་ སེནཕལས་ བྲི་བ་དད།རྐྱེནཔས 













དབད་དང་། དབངབདི་བའོ། །དངཔེ་ལ་གཉིས། དབྱིལ་འཁོད་འབི་བ་དད། གནས་ཉེ་ ཝབ་པེདཅིལ་ཡངར་ བརྡ་སིག་བྱརན་པའི་པ་ནས་སྦྲབ་པའོ། །དངབོ་ལ་བཞི་སྟེ 























།རུལ་ཅོནདང། ཟཙོད་ ཡུག་མཐོནདཀོདཔའོ། །གསརབ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་བགུཧེ། དབདགསམ་པའི་ཉེནདད། ཏམསྦཔངོདངོས་དང། དེུ་ཐམས་ཅད་ལྔ་བབཔའྲི་ཚུལ་དང། རྒྱུདལས་ལེས་པ 
དྲུ ལས་ཐས་པ་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ས་བསྟན་པ་ལྟན་ཅིག་སྩེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོག་དེས་བྱལས་ཅད་ི་བདག་ཅུ་བསྟད་ 

བུ དཔ། དྲ ཧེ། (ཞུས་ལྭནྩའི་ཆོས་ཐྲྲས་ཅ་དརངབདིན་ཡེད་པར་བསྟན་པ་དང། ཐུས་ལན་ 

འུབ་ཅུ་གཅིག་,མཆོག་ པ་ལྟ་སྟངས་ལ་གཉིས་ཏེ། གཞུདདངོས་དང་། ཛོགས་པར་བསྡུན་བའོ། ༈ དོང་ཉིཿཔས་ དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལྟ་སྟངས་དང། ཙེ་སོམ་ཝྡནའད 





ཡེ་ནནོ།། ཏཉས་ ཧེའི་དརེའི་ཏག་པའི་བྲཝས་དནའཾ། བརྟགཔ་ 





{ 





ྭ ༅། [ཕྱིམས་ཤིནཏགྱས་པརབཤདཔ་ལ་ལེའུབཅུ་གཉིས་ལསྲ། དདཔའབ་གནས་ལ་གསུམ་སྟེ། ཤུསུ་པ་དད། ལནདད། ལེའུཊཱིམཚནནེོ། །དངཔ་ལ་ཝཾ ལཾ 'ཝ་ཧེ། ་དབབ ་རབགནས་དང། ` སླེབ་དཔེན ཊི་མཚྙཾནཏིད་༽ 
| ° དདུ། མཆོདཔུ་དུད། སུན་སེགདད། སླྲ་བདུབའོ། །དངཔལ་གཏིས་ཏེ། གདད ༨༦༦༠ 3 ༨༢༤༢ + ། ། ཧས ཞིད ༢ 
ཤ གསེལ་བ་དང་། ཨཾ མཆོད་ཡན་ཞོ། །དང་པ་ སམ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཚད་དྭད། ཤཱ པ་གཏུན་ལ་དབབ་པའི་ལྤའུལ་གསུམ་ལེ ཨུས་པ་དང་། སསྙེད་ གཞུང་གི་ 
_ དེནདད། ཁའུའི་མཚྩནྣ་ ཡིཛྲ་ ནོ། ལར ཉག གྱོ གྲིབ ལས་ད  . :.ག-་་༣་ ` ད་ག རིམ་བ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་བཞགགེ། །དངཔོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོརབསྟན་ "་ 
ཟླ ་ རྒྱས་པར་ དངོཾུཝ་བཤད་པའོ། པེ་པའྱི་བ་བ་དང་། བརྟན་པ་ཐེབནས་ཉམས་སྲ་བངབའྲི་ཚུལ་ལེ། །དངཔོ་ལ་གསུམ་སྟེ། , ཉམས བངབའི་གནལ་དག། བསམ་པ་དད། རྒལ་འབྱོར ཝླའི་་ ་ 
. རྣལ་འབྱེནདོ། ཅས མ་ མོ་ རྐབ ཐརད དདདབྲས་བདད། དལསག་ནཙིས་མི་ཁྲགབ་པའ གདན བསྟནཔའོ།།པོ བེ དེབྟཏནཔའྱེ དཔའི་སྱེདཕ་ པཤཉིད་ ལ་ག དེཤགཉིད་ ལ་གསུམ་སྟེ", 

























བླིར ༢ ེས་གོལ་བའྱི་རུམཚོནགྲསམ་ཧེ། དྭགུ་བགྲསམྱཧརང་བཞིན་དང། ཐབསྭ།བདཔར་ཅན་དད། རིགས་དངརིགས་དགགིདྱའི་བའོ། །། 
༢ ཐས་ཁུདཔརཿནབསུནཔ་ལགཉིས་ཏེ། དེབཞིན་ཐབས་དོན་བསན་པདང། ཉསེ་ཉོད དེིདཐིག་པ་འོག་མས་མི་ཤེས་པའོ། །རིགས་ག༥ དདརིགས་ཅག་དགུ་གི་དེབ་ལ་གསུམ་ཧེ། མྨདརབསྟན་དད། རས་བཤད། རིགཔ་ཁྱིདབྱེ་ 


 ཕཱའཱོ། །ཉིཊསབན་ གསུམ་པྱུ་གདྱི་ཐེངགཞིའི་མེང་ལ་གྲུསལུ་ཧེ། མཆསས་ཕྱརབདད། གཞུངྱཧུས་པའབཤདཔ་དང། ལེའུའི་མཚནནོ། །གཞུང་ལ་གཉིསཏེ། མདོརབསུནཔ་ དལ་ དང། རྒྱས་པརབཤདཔའོ། ཤདེ་ལ་ 

“  ལཱེ། །ཨེ་ལྦིསི་སཡ་པ་དུང། དགའ་བ་གད་ཅིག་གིདབེབ་དང་། དབདདད། དེནས་ མཐད་མིན་བས་ཤིནཏ་སཱས་མིདྱི་མཱདཔ་དང། རུནཐམས་ཅད་ དེདུས་ཀྱི་བརྡའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདེརབསྙན་དད། གྒྱས་པརབཤདྭཔའོ། །དེལ 

 ཉཉིསཏ། ཨུསཔུ་ད། མ་ལམ་དས ལནད། །དགའབ་དངས་ཅིག་དབེབ་ལ་གསུམ་ཧེ། མདོབསྙུ་ནུབ་དུང། གྱས་པརབཤདཔ། ཤིགྷྱརས་བཤདདེ། །དབདས་ལེ། དེགདལེཁ ནཱམ་དྲག་དུ། ཐས དགོས་པ་ 
སྣཚོགས་ འབྱུད་ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་། དབངགཞི་ ཡེབ པའོ། །ཤེས་རབ་ཡི་ སཾམས་ཉན་དངེ་ 


` ད།ུཿཧདྭསྟཾཐོག་དེནས་དདུ། བས་བའི་ཐབས་ས། །དེལ་བཞི་དེ། གའད་བལ་དབདཏང།གིནཿ་གསང་ རྐགཟིག་དབང་དང་། 





རཆ 








ཟོར 22 2225 ¦ 
ཇཾས་སཱ་འབྲལ་བའལནདང། ༥ 





ཙྣ་ནམས་ྭ༈མེ་བཅོ་ལ་དདྭག་པ་ ྦ 














ནྣཡ་གཞཱགཱ་དད། ཨྱིཡཱྱཧའེ་མ༩ ཅིཿ ཡིཐབས་དང་ ཅངྱད་ཅི་སམས་མིཏམས་དབྱའ་འཐདཔདཔཅས་པའོ། | །དྱནྨ་དགས་པའིཉོམ་པ་ལ་ལ་ཉེ། ༣ ན། དོདནྭ་བངྨ་རུགསེམས་ཅི་གདང་དང། ཟབ 

སྲཾ ལོས ཧིཿ ར༥་ ས་པ ཧིན ཡ་ ས་བ ཧི ས་བ ནཔའོ། ར་པ ཕ་ཐེས དྱེ་བ་ཤིནཿས་པ་༨་ 

ཱ ལ་ཐུས་པ་དང། ལ ས་མི བཞིསེ། :སེམས་ཅནས་འསྱ་ཅསས་བསྟན་པའོ། ་ ཤལཱཔརལེ་ ལེབདི་ཆོས་ = 
ཐུབ ངང ་ མ་འ 7 ལེཔབཞིདབཞུག་པའོ། སསགས མང རྒྱས་པརབཤདཔ། ཤིནྱཿྱརག་མཤདདོ། །འབསབ་བདིར་ 

ལེ བཞག་པ་ལ་ གཉིས་ ཏེ། ཨའི ༣ མདོ་བསྟན། རས་8ཤདདོ། ། །རི་ཡས་ཅནསཔསྱས་བ་བསྟནས་ལ་ལ་ཧེ། ཆོབ་ འེད དི དལ་ལུལང་ སུ་གསུམ་ ཡཚརནས་བྱཧལ་་དང་། :བར་ལྤ་བ་ འུས ཧར ་ ་ 

¡ །པདབསྐུལ་བ་དང་། | རང་ས་ཡནགས་བཞིན་རསཅ དག་པ་ལགནས་སབསམ་དག་པ་མི་འགལ་བའད དཧྟན་ ཉིབོ་ པ་དང་། འཆིད ཉྩོབོ་ པ་དང པགཉིས། རྦར དེགས་ ཁདབརའོ། ཊ། །དེ་ལ་གཉིས་ཏེ། གོ་བསས་ན། ཡའ རྒྱསདཤདདད། དེལ་ཝཱ་ 





༄༅། །སེམསཅིརདབཞིནསངསྦྱརསྒམབྷསཱནཔ་དད། སེམས་ཅནལ་སདྱྱ་སྦཀི་རོལནུམེདྷརུལ་དད། གེྱ་བིནཔལམ་ཤེས་པའི་བན་ཡེནདད། མི་ཤེས་པའིཉེས་དཡིགས་དད། ཁམཙི་རདབཞིན་བསབ་བསྟན་པའོ། 
ཿ དཏེ་བནགིགས་ལདཔབཞིདེ། ལ་རྩོརདསལིགསལགལ་མེ་ོམ་བསལ་བདད། གཏངམ་འཆགདད། ས་མོ གཞས གྲསམ་ི་ཕགས་པདག་ གནད 1] གའ །གཉ་དང་ཁོ། ༨ 
: གཉིས་ཏེ། མཚམསབཞིའི་རིགསབདག་འུས་ལནདང་། ཕྱེགས་མ་བཞི་དེ་དང་མུཚུངས་པརབྒན་པའོ། ཤའ ༈གཉིས་པ་གཏོརམའི་ཆོག་ལ་གསུམ་སྟེ། ཅྟཌགསུངས་པའིཆུལ་དགོས་པདངབརས་པ་དང་། གངགསུངས་པའི་ ཨི་ ¬ 
སགས་དངོས་དང། དྲེརི་ཉིངཔས་ ཕན་སན་ནོ། །ཉྷ་མེགསུམྱྱིའིགས་བདག་ལ་གཏིས་ཏེ། ,' ཞུསུ་པ་དང། བཅོམ་ལན་འདས ཡན་ནོ། །ཞིགས་བདག་གིདྱབེ་ ཅིའི་ བབསུས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དེའི ཏོནཅིགཔརབསྐུལ་དང་། བཤད་།ངོ་ 
པ་དཔོས་ས། །སྱི་ཕདཔ་ ལཔ་ཧེརུཀ་སན གལཏེ་བུངགི་ལེའུ་ལགཉིས་ཏེ། གཞུངདད། ལེའུའི་མཚནན།དེ དངཔ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལྟབཉྩྱིདཔ་དང་། བཟླས་པའིསཱགས་དད། དབང་བསླུརབའོ། །དང་པེལ་གཉིས་ཏེ། ཞུས་ རྱམཔར་པ་དང། 


ལནཧ། །དེལ་གཉིས།ེ། བཀསད སྟེནཔའི་མཛདཔ་དད། ཞུས་པའི་དོན་བཤདཔའོ། །དེལགསུམ་སེ། འཁས རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁངདད། ཇདཔ་ གདན་དད། རྟེན་པ་ལྷ་བསྩྱེདཔ་ །དེལགསུམ་ཧྟེ། དད༦ཆྱུའིཧེ་རུཀ་ ཅགགི་{ 







ཏུ པཱདད། ཧགུམཚནནོ། ༈ཤཐབས་བུའི་ཧེརུཀ་བྱདཔ་ལྲབགཏེ། 
( གླུས་བསླུལ་བ་དུདུ། . གྲོག དྲ སྭབན། ཱ དུང། ཐེར སྤེམས་དཔའསམབཅྲེག་ ཡྱིལཀུང་མུབྱིན་དཀ་རླབས་པའོ། །བཟླས་པའིསགས་ལ་་་ | 
 ཡནནེ། །དེལ་གྲུསས་སེ། ཏེན ག་པདགདམསཔ་དད། དགས་པུ་དདུ། ཐང་ ཆགས་དདེས་ ཐེགས སེ། །དབདབླས་བྲབྲ་ཝ་ བགའ གཉིས་ཏེ། ཞུསཔ་དོད། ལྤུར་ན། །དེ་ཡ་གཉིས་ཏེ། དབིལ་འཁོད 











༄༅། །དེ་ཉིདཚུས་ལནཅིསྦྱ་རས་པདབད་པའོ། །ཆགས་ཐལ་ལ་ཡངགཉིས་ཏེ། །དབངབྲསརདངས་དང་། །དེའི་དནབཤྭདཔའོ། །ཇུག་པྲ་པིས་སའིལེཅལ་གསམ་ཧེ། །ུགྱཧའིདག་པདང། ། 
= བྲིས་ལུ་དང། ལེའཾའྲི་མཚ་ནནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པྭརབཤད་པའོ། །ཐྲིས་ ལ་ཡོད སུ་ལ་གཏིས་ཏེ།དཔ་ ཞཱས་པ་དང། ལན་ནོ། །དེལ་གསལ་ད། ཐི་བའི་ཐབས་དང། 
4, བྱིན་རུབསཅེ་རིམ་པ་དང་། ཟིས་སའི་ ཕིནྱ་ཧིས་ནབས་པའི་གོགས་སེ། །བདུན་པ་གྲེགས་བམ། ་ཐ ཚོགས་འཁེརསི་ལེཝ་ལ་གསུམ་ཏེ། གྲེགས་བམ། དོནས་ དང་། ཚོགས་ཅི་འཁར་ལེདད།ལེའའི་བཅོལཝནའདས་༡༠༥ 
ར།མུཆནགོ། དཡརཉིད་ དངུཔ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཤུས་པ་ད།གིནསངང་ ལན་ན། །དེལ་ལ་ཧེ། བཤད་བཅུགལ་ཅིས་བཞེས་པ་དང་། བི་བའིབབས་དང། གལ་མེདལ་གསངབ་དང། ཞལ་ལྡན་ལ་བ་གདྲཚུལ་དང་། ཅིད་ 
ཀྐ བའབའི་ ལྟར་བཅུང་པའིརུལ་ལ། ་།གཉིས་བ་ དེནས་ ཚོགས་ཅི་འཁར་ལ་ལའངགཏེས་ཏེ། མདོན ༥དྡོནཅན་ བརྟན་པ་དང་། རས་བཤད་ ཝཾ་ཧན་ དོ། ' །དེལ་བདུན་ཏེ། རྲེནས་བམ དགོས་པ་དང་། གང་དྲྭ་བཟའ་ཡདག་གནས 





- 


ད།དེལྲ་གདན་ ཐིགསབམ་ དང་། གལ་རིཡ་དང། མསཅི་ དམ་ཆོགས་སྡི་དྭས། ཅེསཔ་ དནཔ་དང་། ཉགས་ ་ཇས་ལ་ལྔདྲོས དམག་ཅེདདང། གས་བབྲའྲི་ ནིནིལེ་ མཚོདཔའོ། །བྱངད་གངང་པ་གྲངལ་དཀའ་འཇུལ། ཞོད་ 


ˆ“ +""""ˆ-་་་ལ༧་ས་-”ིི""~ 


] 






| །བའི་ལྲེལ་གསུམ་ཧེ། ཟས་བའི་ཆོག་གིས་མཚོམས་ཕཱརབདང། གཟུངདངོས་དང། ལའུའི་མཚུནནོ། །གཟུང་ལ་གསུམ་སེ། པྱད་ཅནཙི་མཚོནི། སེན་ལམ། གྲང་མ་དགའ་འདོ་བའི་རོམ་པའོ། །། 
| ¿ སྤོན་ལམ་ལ་གཉིས་ཏེ། ་ཚུས་པ་ནང། ལྭའུ་ནོ། །གདུལ་དཀའ་འདུལ་བ་ལ་གསུམ་ས། ཞུས་་ ཟིས་ཝི་པཱ་དང། ཐེག་པའི་ིས།བྱགས་བཤདཏྲང། གས་པས་བླམབ་པའི་ལན་ཡན་ནོ། །དགུ་པ་ཁ་སྷེརདབྱེ") 
¡ བའི་ལེའ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཡུང་དང། དེམས་ལེའུའི་ བཅལ་ལུན་འདས་ མ་ཆྙན་ནོ། །དང་པེ་ལ་གསུམ་ད། ཁ་ལེརོབ་དད། དས་ ནམ་དགདང་། བཅོམ་ཝན་འམ་བག་བྱུ་པའོ།། ཐངས་ དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བཤདཔརདམ་བཅའ་། 8 
_ཚ།བ་དང་། ་གཤད་པ་དངོས་ས། །དེ་ལ་ལ་་སེ་ཏིངང་འཛེན་ཅིཁ་ལྕེར་དྲབེ་བདད། ཝགསབ་ བྲསལཱ་བའི་ཡུལ་དང། སྒྲིལ་པའིཚུལ་དང་། གསང་བའི་ཆོག་དངས་དང་། ཅུདཧྲི་ བསམབགསམ་ཡིསྭ་གུབ་པར་བསྟན་པའོ། །ཞྲམ་དགས། 


།:དལའ། པ་ལ་གཉེས་ཏེ། བཤད་པར་དྲ་མ་བ་ཅའ་ རྲུག་བ་དང། པབ རེནལ་ཐགས་ཅིས་བིན་མ་ ཐསབབ་ ཟི་ནྱྭ་གི། ཅྷེཉང་ཁང་པར་དང། ནམ་དག་ལངོོར་བསུན་པདད། ཧྱས་པྲ་བཤད་པའ། །ལུགས 
རཀ ཀ་ལི  །ཞང་ཏབ་བཱ༡ི པ་ཏ "ད་འ ། ཨཾ ༡༦༡1 * 4 ང། ནམདག་མདོ་ ན་པ་དང། རས་པྲརབཤདཔའོ། །ཕགས 
¿ །བསུབ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཞུས་པྲ་དངུ།། བདག་ཆེད་ ཉགསེད་་ལན་དོ། །མནོརྟཀཾཧྭ ན་པ་བཅོལ་ལྡནའདས་ དང་། འཆེན བྱངུ་བྲ་ནངཔོད་ དངོས་སོ། _ གྱཿ་པྲ་ཐེངབ་དང་གཟའ་བའི་ ཐེབ ལྱེའུ་ལ་གསུམ་སྷེ།སྟིངཛའེ བཤད་པྲའ་དེ་ཤོ། 







༄།། །དམ་བཅའ་བ་དང་། གཞུཿདངཡ་དང། ལེལུདེམཚན་ནོ། །གཟུངདངོས་ལ་གཉིས་ཏེ། འཐེང་བདད། བཟའབའོ། །དེ་ལ་གཉིས་ཏེ། ས་སཱའི་བཟའབ་དང་། ཐུན་མོང་གི་བཟའ་བའོ། །ལེའུ་བྱཅུ་གིག་པའིགདད། 
ལྷན་ཅིག་ལྕེས་ཟི་ལེའུ་ལ་གསུམ་སེ། ཤྲས་པཱའི་ཚེག་གིས་མཚམཱ བསབའེ་སྱང་བ་དང་། གཞུང་དངོས་དད།ལེུའི 8 ང །གཟུང་ལགཉིསཏེ། རགས་ ར་བི་ཉགས་དང། ཉནཅག་ལེས་པའོ།ཁལ་དངའཁས་པའི་ད། ཏདཅིག་པང ¡ 
གདམས་པ་དད། ཅག་མཅན་ཧིཏུགས་དང། ཛི ཁྲདག་གི་ཏགས་དད་། རིགས་བེས་པའོ། །ཉུནཞིག་ཅེས་བ་བརུན་ ་ཉཊག་པ་ལ་བཞི་ག། ཏོན་ཅིག་པར་གདམས་པ་དད། གདད་བཏེནཔ་འི་གནས་དང། ཅི་ཧདཅེན་ ཉག 
¿ (ཁའྲི་ཆུལ་དུ་། ཅཏཆུབ་ཙི་ བཐེད་སེམས་ལབ་པའི་ བཅོང་མཐའ་ུའོ། ་༈སྲེང་ ཅཐ བཅུག་ཉིབ་ཉགང་ཡ་ལ་གསུམ་ཧེ། མཚམས་ཅརབ་དྲང། གྲུའང་དངོས་དྲད། ཡོངསུ་སྤ་ཛོགས་༧རུད་ངྲད་བསན་བལོ།བདོང་༡ ༤ 
༢ གཟུངལ་གཉིསྟཏ། དབང་གིཚག་སུ་བཅད་དད། མཁའ་ ་ལ་ གསང་བཱིན་བྱནབས་ས། ། ཀའ བཡའབུངགི་ཅོགས་བཏད་ཏ་། སྦད དུལའདང། ཁེས རྩ་ལ་ རྟབ་། ། 

ཡེ་ཤེས་དང། བཞི་བྲའི་ ཝཀེས་ཚོགས་སབཅད་པའོ། །མཁའ་གསང་བནེ་བརབས་ལགཉིས་ཏ། དབངགི་ཚགས་དངབ་བཅད་དང་། མཁའ་གསང་ ལྙིཏར བིན་བརབས་ ཉི སཾ། །དང་པོ་། 


(བངག་འངའབསརརར-༤བརར་འསབ6མཚ༡རསཤ་ཆང་འང་འབ་མཁ་འཛང་འ༡༠༦ལལལ།མཐསསར་ཐརཐངཌ༡༢༡༡༤༡༡༧༡༤༡ ༡༡༡ 








བ་ །ཐུམ་དབངགི་ཆོགས་བཅདདང། གསང་དབང་དང་། །ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེསདང་། །བཞི་པའཆོགསྤྲ་སུ་བཅདཔའ། ཟམབའྲ་གསྭངྱ་ནྱཧེབྨནབས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། །ཅིནི་བླ བས་པ ྡ^ 
ཨེ །ཡི་གེ་རབ་མཆོག་གིས་བཟུང་བའི་དྲོན་ཏོ། ༡༦།༢༦༦༠༢༨-༠༩༨༦ སཿ གསནད བགགས །མབས་བནམས་ཨ་དགངས་ སྟར །བསུས་ ཉེ རྤ 
བས་ཡིན དཔལ་དཅས་འཛོརཏཀཔགཡིསཔརསྣལམད་དགསཔ། དེ ལེ ྒ ྣ 





རི 
ཇིར 
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དཱ 
ྒ 
ྣ 





2༡༤༨ ༩༡༧༠༠༤༧༩༡༠༤པ༨༩༤༤༡-= 
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མེ 
༣2 
ཤོ 
ས་ 


། མཆོག་ཅུ་མི་འྱུརབཞི་པའི་རང་བ 
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` །ནམ་པརབ ཀ་ ལལ ར་ དཾ 
བའདའཔ་མེས། ་ ལི ཡོས ཐེ ཏི ` ་ ཊི་ཤིགྲཝ་མདམམ་མཆོགནྲས་དད །རྒྱལ་བའྭེསས 


























མ་ཅིས་ཐེགབླ་འན་མེདཔ་ལ་མོསཔ་ན ས་པ་ག འཆདཆེན་པའི་དོངའིཆིག་དཔག་པར་དཀའ་བ་ ལཾམ་ལོའི་ག་དུ་མའིདྭབསསྭརུདཔརགྲསུངབདེདག། །དྲངབ་དདངེས་པའི་དེནདུ་བམས་དེ ཡང་དུག་པའི་དོན་ལོན ༢ 
འན 589 བརྟེན ༥ ༡༡༡༧ ༡ཨསཞིས་ཧུ།ན༡༠༩༤ཉནསྒྱུར་ བུའུ ཝལ ་ ཀྱིད ཁྱིགརྒྱུད་འདི་ག གདྭད་གཏེགས་པ་འོས་བཟུདའདང། མི་ཡུལ་དུ་ ¬. 








ཧྭ སལ་བ དད། སུའཔཔ་ིགགདག་ྱ། ་ྦ ཧུ སམ པེི་ ༣༥༥ ༢༣ །དངཨོན་ཡངདག་བནྲ་ངོགས་པའི་ འསདསྐྱ་ནུས་བཅོམ་ལྡན་ཞདྲས་ུགང་ གརིཚདཿ དམེདཔདདནཔ་ °2 
£ ་ ས་ལུག ཅད གག སད ཕྱེང པ་ ད་ག སསགས ི་ོ ཨི 
ཟར ༣ ༡སི་ཤས་འགས ེ སི ཕར་ལ རེ ཤོགདང་་སསམས་གས བད ིའ་ ས་ལ་འ ཇི ༥༦༥ ༥ ཨེ ཤུ ༣ ༥. གྱ ལེ དནལ། ྦ 
_ པའདང། ནམ་བཟམས་ཅདམ་ཁྱེན་བཏི ཉིདྱ་ཧཱི་གོ་འབང་ལ་ས ཝ༦ནདྭལ་བཞག་པའི་ འི་ཕྱིར། འདུལ་བ་དད་། 3 2 མ ནཔ་ཧྭིཧ ཡེད་དིན་པེ་ཆེགསུམ་དང། | ཐུན དམ་ཡིན་པའི་ ཐིག འིདབང་དྭ་ ཚད་ནས་བ་དང་ཕུད་ ད་ | 














3 
¿ཌ 
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མ་ཧ 





° ཐིབཞི་དྷན་མ་པད་གཞག་པའི་དནོ་ཡངགདལ་བྱའི་ོན་མངས་དདང་། དབངཔོ་ལ་སགས་པ་དང་ཆོས་མཐནཱ་པའི་དབངད་མཛདནས། འདི་ཉིདལས། དགོདདང་ལ་བ་དག་གིས་ཅད། འཁྱུདདད་དེ་བཞིན་གཉིས་གཉིས་ཅིས། རྒུད་ཀྱད། , 


མཔ་བཞྲིནམས་ཅི། ཞེས་གསུངས་པ་དང གུང་ལས་ཅང། དམན་པནམས་ལྱ་བ་བའྱི་ཅུད། བུ་ཡིནནལ་འབེར་དེ་ལག་ལ། སམས་ཅན་མཆོག་ལ་ནལ་འཛོར་མཆོག ནཱལ་འབྱཾརྨབ་མེད་ད་ལྟག་ལའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ 
སོ། ད་ཡིང འཁུས བུར་ལས། སྩེས་བུ་འདུལ་བར་མཛད་དགོདུ། ནྣལ་འབྱོར་རྒུདརཔྦ་ཕབ་བཤད་ལ། བརུན་མོརྣམསརི་བསྡ་ 
བའྱི་ཕིར། ནལ་འབྱོར་མ། 








།བརོདདནལཁྱབོདྤ་བག་ཡེདཔའྱིཅུད་ཅིརིལ་པ་བསྟན་པརཡཛཾདདེ། མཛོན་ཡངདགཔརབཇོདཔ་ལས། ཐགཔ་གསམཨི་དེས་འྱབད་ལ། ཐེག་བགཅིགགི་དྲབས་ཐུདགནས། ཞས་གསུདས་སོ། དེལརགསུངས། ། 


| ཅྒྱད་རབ་བཤད། ་ཅེས་གསུངས་སོོ། དེ་ལྟརམྭ་བནཱ་མེད་པ་ལ་ལངྱ་ཙཱད་ཅི་ནས་གྲདམཁའ་འཐྲོ་མེལ་སྲོག་པ་གུར་ལས་བཅཅུག བུ སུངས་པ་ནམས་ལསཟབ་པའི་ལང་ཆེསཐབ་པདྩ་ཐར་པ་དཔལ་དབེས་པ་ད 
_ རྡེ་འདི་ཉིད་དེ། དེ་ལྟར་ཡད་། སྡགས་ཅིརཾས་བ་གུན་ཤེས་ནས། དྡེས་ཅེ་ཡི་ཇོརཾབཙམ་ས། ཁསྱ་བབ་དང། གདགིས་མི་གས་ཁ་དྡོདཾ། དེནི་བལ་བདེན་མེད་ཞིན། ཞས་གསུངས་སོ། དེ་ལྟ་བུའྱི་དད་འདི་ཡང་གཞུང་འཐུམ 
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ཁ༽ 
©༤༽ 





༧ི༤༨༨༤༤ 








ཁ་པ སྣོགསམའིསམསྭཅན་བསས་བ་ལ་དགའ་དྲནམས་ཙིདྡོནྒདུབླསུསཏེབ་སྟན། 
ངོ འོ་རི ར་ར ་རོས་རོར་ ལིས་ངེས་གའིདོཊནཱམ་ཡུརབྲས་བུན་མདདདྷ་ཉིགས་མའི་སེལྭས་ཅནབསུས་བ་པ་དགའ་དནསས་ཅིདནདབསུསིབ་སྟ 
-- ི་བདག་འིད་ཅན་འེ་ཉིད་བ་འྒོམ་ལན་འ སྦ་ཧིས་ངེས་པའི་དོན་ནྣམ་པར་བསྡུ་བརམཛ དྷ་ས ི དད བས ཕན་ཛེན་པོ་བཱ་ལྭ་བྲ་ད ྦ 
༡༩ རམ ཇ་མ པ་དང། བྷ་ཅག་པ་ ཉྲིསྦ་ཀྱི་བ གཉིད་ཅན་འདེ་ཉིད་ ཛཱ ད། © ་ ཧེང སནིའབུམ་ཐྲ ་ལ་པ་འསྱ་ དྲ་པ་ཡ དསྔ་གགས། ཤན མོ རེ < : 
ལུ ད་ཧ །ཉག་ ཡོབ འབེ དགདད་་གཏོགས་སྙམ་པའི་ཐེཚོམ་པསལ་བའི་དོན་དུ་བཀའ་སྤི་དང་དད་གི་གཚན་ ཇིགྷརིན་ཡུན་ལ་བཤདབཞི། བྱང་ཅུ་བ་དོན་གྱི་སུད་ཉིད་ཡིན། ་ །སགསུབས་ཊ། །གཉེས་བྲ་ལུངྲ་འཇུད་ 
7 ཞདགཔ་འཞས་གཞདེ། ཡ་ད ་དོས་པ། བཟདབྱས་རོདཔ་ད། ན་བདག སསད་པ འིག ་ཅའབན རར ྫྫཛཚ་ཚ 
༡༩ པགླ་གིག་བཞྲ་ད་བྲས་སྟ་།་སོ་ཧདྱཾ་སི་གྲན ནཾ ལ་ར ང་བ་ར་སྔ་བ་ 

འདི་ཉིད་ནི་རྡོཇེ་ གཡ་འ་འ་ང་ | རོ་རི ས་པརདཛུསནས་ཀེའུཚདགྱི་ཕི་རོལ་ཤིང་གདུག་ ྣ 
ཀཀ ོ་་ཏ 
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༽ ཅཱ རོམ ར་ར ༨ ཇདྲི་གས་པྲ་ཆེབྱའི་ ཏེ ¢ 
གང་དལ་དུ་གྫ་ངལ་འབུལ་ཧིད་བྲསདཔས་མཁའའྲཐོ་མནམསན་རེ་འདིགས་པ་ཆེབ་ཅིག་འཇུག་། 














༡༩ ༡-'ཀཁཔ་པགེེས་ི་་ོ་་་་སཔསཔྨྣསྣསྣཾ་་རིརརིར་ ཅོར ཐོ 4 མོས ཀྲོང ༡ གོསགར་འྲགས།  སཛ་ཀྟེག་ཧྱར་ཀློག་།ར་སློལ། ༩ ལྟོར་སྐ་སྟས་དྒ་མཁར ༨ ཇོ , ཡང་རེས མོབ ཀ་ོ་གི་ལོ་༤་ 
༦།༦༦། །བས་དད་འཇོང བཅོག དན གུང་དི་དཔོགས་ལེདྱདམཛོད་བྱབས་གོ། །དེནསྐད་སསཞགིག འླ་གབ་དཔོད་ཅིས་གཀའ་འྲགསནསས་ཞེངམ་བལ་ཏེབྐགདར། མུའ་དང། གདགས ། 






དང་གསུམ་བྲོ་ག་ལ་བིས་ཏེ་ལྩུགདོང་ནང་དུ་བཅགནས་སྲོ་སརནས་ཕྱི་རོལ་དུ་འོཕངས་པས་གྲོདང་རོལ་མོ་རྣམས་ལས་སྒྲ་བྱངབསལྷུགས་པས་ཆེས་གརྐུས་སོཟེདནས་མཁའ་འགྲོ་མྣནསས་འདུས་ནས་དཙལ་བས་མ་ཆེད། དེནས་དུས་གཞན་གིག་ནྭ་སོདཏ | 
ཌཱ གྱིས་ཡྱུག་དོད་ཁྱེནནས་བྲོསཔས་མཁའ་འགོམ་རྣམས་ཀྱིས་པདས་པསརའ་བཐིནུ་ཏེ། ཁྱཾདཀླུ་སྤྲུབ་ཡིནཏེའོད་བས་སྐལ་ལྔན་རྣམས་ལྱིནཅིགཱཅེས་རྗེས་སུ་གནད་བར་མཛད་ནས་སླེབ་དཔེན་གྱིས་དརཔར་མཇུད་དོ། །ཞེས་ཐེར་རོ། །ཡང་ཞེག་དང ད 
༨མྱ་ཙི་བཞེད་པས། སློབ་དཔོན་ལྭ་བ་པ་ཞེསྱ་བ་བྱས་གརྒ་གྱི་ལྕཾ་ཐོགས་སྲུ་སྐུ་ཞྭ་བུངས་པ། ཆུདངནས་དིག་པའི་གནས་ལྔ་བོ་སྩྱོདནས། མས་གདེམཚོདཏ་དབང་བསྦུན་ཞིད་གདམ་ངག་པོགནས། : ལྕ་བཅིག་བྱིན་ནསའདི་སོན་ལ་ཨོ་་ རྱན་དུ་སོང་་། 
རླ དང་དེནའླུབུབ་པརའྱགརརོགསུངསནས་སོོབ་དཔོནཅིས་ཨྤྱོརན་གི་གནས་སུ་སྤྱོད་པ་ལ་བྱོནཏེ། མུསྙེགསཀྱི་མཁའའགྲོམ་ནམས་ིས་བནགཅོད་བས་པ་བཏལ་ཞིང་། དེག་པ་མེད་པའི་ནོནམ་མཁའ་ལ་བཞག་པ་ལ་སེགས་པའྡེ་རུལ་འཛུའ 
བསྟན་ཞིད། ཡེ་ཤེས་ཁྱི་མཁའ་འབྲོམ་ནྣམས་མཉེསནས་བཅུག་བ་གཉིས་པ་གཤད་པའྱི་ནུད་དངབ་ཊཔ་གནངདོ་ཞེས་འདོད་དོ། །སྨན་ཡུད་པ་ཕམ་ཐིད་བའི་གདམས་དགགི་ཡུགས་ཅིས་བུ་རུ་ར་པས་མཁའ་འགྲོས་སྱུ་དྭ་གཱའི་སལ་པ་བཟད་ལ་ 













།ཉེས་བརྱ་བསནས་བཏུན།གིས་འེད)ི། ། བཀད གཏུད ་ན་པས་ཏེན་ེའུ། དེང་ཁུ་།ས་ཡ།༽ བའི་ཏྲང་དང་བག་སང་ཡུ། བཀའཞི་དདབ། སཁལས་ཏུུ་ནྷི་གིཀའཐུ་པར་ཐོས་ཞུན་གྐཊ། 

རྡོང ཀུསའཧིན མེད་པའི་ནལ་འྱྱོངྱིདབད་ུག་ཏེལེ་པ་ཏིཔ་ཡིན་པས། བམ་གོདམ་ནམསི་བཞེད་པམི་མཐུན་ ་ལ་འགལ་བཞེད་དོ། ཏི་ལཔདེིདྭ་ཅིསསསྭཱསཱནཔ་དཔལ་ནསོཔ་ལི་ལརཀླནད་པའྲི་ཱུལ་ནི། 
སྲུ་འཁྲུངསནས།ཁཆེའི་བླམ གདཱསཱཿ་པལདཡཇ་།ས་དས་ཱཿསཱད་ཐ་མཛོདེའབས་མག་ བ་དམ ཆེསབནོད བབ་བོ ”"ེལ་པ་ཞེསྱ་བ་ཡོད་ཧི་དེཁྱོད་ 
(དོ ( ཧུརའི་དགི་ན མེའྱཧོ་དྷཏནལའྱབདཔ་ཆིག་གིས་ཏའི་ཟུལ་ ཤེསན་མམཁཉ་ལྔཔ་ཀའིཛཱ་ཏྤ་ཐུལ་མཛུད་པས་།ཏི 
རོ ཉིདའབུདགས་དགུུའཡིདད་ ཉུ སྭ་ཕྱེད་དེ། འདིར་ཆོགསྲས་དཅད་པ།་ དཔལལན་བདག་ཏིད་ཆེན་པོས་སྲང་དཀའ་སྲིད་ལསྣ་རྣམ་པརྲ་ཕོལ་མཛད་རིན། བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་གཡང་སར་ལུས་པོན་ཉམས་ཉེསསདསས་བདེབརྱཐུད། ཨེཏོག་བེད 
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༤ ༄། །བདསོདཔས་ཉེན་ཡདྲ་བམའི་མཐུ་ཤཾས་དགའ། མེ་དཔུངའབརབས་གྲསེག་པདྱགར་ད་པྨདའི་མཚོན་ངང་པ་བཞིན། ; རྒྱལ་པོའི་གརུན་མོ་བསྲུང་བྱེད་ཕཾ་ཉས་དསད་པར་གྱུར་ཀྱད་སླར་སོས་མཛོད། གསངགནག་དྡ་ངེས་བངས་ 

_ པའི་སྡུག་བསྔལ་སྐད་ཅིག་ཤིདལ་བདེདད་ྱད། རྒྱལ་པོ་གདུག་པས་ཆུང་མའི་ཕྱིརནིགནོདབུས་གནོད་པ་མེད་གུརཏེ། ÷ ཐྲུན་པོས་ཡན་ལག་ཀྱང་སེམསནྡི་རམ་པརགཡོབར་མྱ་གུརྟཏེ། རབྱཏུ་དཀའ་བའི་ཕུལ་ལ་ལྟས་པ་མེདཔདླབམ་རབ་བསྙེན་་ 

༡; པས། ཚོས་གུན་དནོགཟིགསྱ་ཤགྱཧཆེམཆོག་རྟོགས་པར་དཀའ་བམངོནདུ་མཛད། འཇིགཏེན་མཚུངས་མདདཱན་སྙིར་ཐགས་སྟན་བཟང་པོལ་ཐུག་འཚལ། དེ་ལྟརདཀའ་བབྱུགཉིས་སུདཔའིཇེས་ལྭབོདཅི་འདོད་གསུངས། ཡངདག་པའི་་། 
གདམས་པ་ཞུབས་པས། དབངབསརྱབ་ཡིས་རས་ཡུག་ཤིག་དང་མེ་སྟག་ཅིག།ཁྱེརལ་ཤེག་གསུངས། དེར་མེ་སག་རས་ཡུགས་ལ་བཞག་པས་ཆོག་ནས་ཐལ་བར་སོདབས། རྣམ་པརཏོག་པརས་ཕུག་ ་་་ཧྭབུ་ལ་དདང་གི་ཡེ་ཤེསམེ་སྟག་དང་འདྲ་བས་བསྲེག་པ 

7 ཡིན་པར་འདུག་སྷམ་པ་ལསམ་ཤད་གསུངས། ཡངདུས་གཞན།ིགན་འངདག་པའི་གདམས་ངག་ཞུས་པས། ཅཅམ་ཞིག་བསྙན་ཡངགོ་པ་མདཔ་གསུངསནསམཆེལ་ལྷམ་མགོ་ལ་བརྒྱབ་པས། ཟླམས་ངེས་པན་ཐུགས་ལ་བཏག་སྙམནས་དགའབས། 

| ` སྐད་ཅིག་དེཉིད་ལཀླ་མའི་བྱིན་རྨོབས་ཙིས་ཆོས་བམས་ཅད་ཐུགས་སུནུདཅིདྱ་ཙྱར་ཆེན་པོ་མདོནད་ཐར་ཏོ། །དེནས་དོརེ་གདན་ཙི་བངྱ་པོགས་སུ་ཐུལ་ཧརིརུ་བཤུགས་ཏེན་ལྔ་འི་བངྒལ་མུངབའི་པྩཾའི་ཏརྱསརཏེ་འྲོ་བའི་དོན་མཛད་དོ། །ད་ལྟ་བུའི་དཔལན་དོ 














༧ ལ་གདན་བཞི་ལ་སོགས་པ་གསན་ཤིད། ཚདབགོསས་སུ་ ་བཅུགཅིདྱཧ་གདྷད་ཕཱོན། བླམ་པེནྡུ་པ 








| དེད་དརྱདཔ་དད། འབེལ་་དང། དགོས་པདད། ་ དགོས་པའི་སངདགས་བ་ཐོདནག་དནདེས་པད་འགུར་བས་བརྗད་རྱ་བུ་ 



















།ཕྱིར་བརྟག་པ་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ལའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་པ་གོ་ལེ་ཀ་དདུནབརུལྔ་བཅུ་པ་འདིད་དི་རྗོད་པར་བྱེད་པའོ། །འདིགཉིས་ཕན་ཚུནདུ་འབྲེལ་ཞིདརྱན་ཆགས་བདམ་ཆད་མེད་པརའབེལ་བའདིནེའབེལ་པའ། །དེ་ལྟརབརྙན་ 
སཾཾྦྨླླིདིིིི་ ' ས་བ ས་པ གཞི བས་ས ི་པནིས་བའའགའཕངསངག་མ་འུབའ་ སྲབ་པ 
“4 པི་དགོག་པའི་ཡུངདགོས་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟབུའི་དནོདང་ལནཔའྱི་ཧད་འདི་གང་དཛོད་པདྲ་བསའིདྲནི་གཞིདབ་ལམ་དང་འབས་ཐུགསུམ་ཅི་ཚུལདུ་འབེལ་ཀིདྱ་ཧཱན་ཆགས་པར་གནས་ཏེ། གསངབ་འདུས་པའྱི་ཅདི་མ་ལས། ཆྒུད་ཅེས་བུ་བའབེའ། _ 
བའི་དོན། འབེལ་པལ་ཡངྒ་ནམགསུམ་ཧེ། གཞིདང་རངབཞིན་འབུས་ཐུདད། མིའཛོགཔ་ཡིསྱ་པི་ག་ཏིད། གཞི་དད་ར་དཞིནྱས་ཡིན་ཏེ། དེདི་མི་འཕེག་འབས་དུའོ། གྲིན བབསཞེས་བབ། གསུམ་གྱིསརུད་སི་དདབྲསུས་མའོ།། 
/༡ཞེས་གསུངས་པས། འདིརདཔལནཱ་རོཔའི་བཞྭེད་པས། གཞི་དངས་པའི་གནས་ལུགས། ལམ་གྱིརིམ་པ། འབྲས་བུ་སྩེ་བའི་དིམ་པ་དང་གསུམ་མོ། །དང་པ་ལ་གཉིས། གཞིདངོས་དང་། ༡༠ ཧཱ 1 
ཡུས་ད། སེམས་དངོས་པའི་གནས་ལུགས་ས། །དང་པ་དི། གསངབ་འདུས་པ་ལས། སུསཧྱིབདྱ་ཆུབ་ནམ་ཝ་དད་། རྩ་དངྱ་བདྱ་ཆུབ་སེམས་དངནི། མི་གཅང་སས་དང་ནམ་རོག་གི། །ལུས་ཉྱི་ཆོསཞིགནས་པ་སིན། ཞེས་གསུངས་ 











པས། ལས་དངོས་པོའིགནས་ལགས་ལ་གསུམ་སེ། ཡས་ཛོགས་པའི་སངསྦྱརས་སྲ་བསྐན་པ་དད་ ལུས་ཐབས་དད་ཤེས་དབྱཏ་གཏན་ལ་དབད་པ་དང་། ལུས་ཅི་གནས་བསྟན་པའོ། །དང་པྲོད། སུདགཞིནྡོཿའིཡུས་འོད་ད་ཐིབ་དད། ྷ 
ནས་པ་དང། ་ས་ས་གག་གཚི གོན་འགཞིའགཅ་ཡང་ཨི་ས ཧི ཀཀ ་ བན་མ་དོའིསིད་པས་ཡུས་སྭ་སུབ་པའི་དུས་སུ། ༈ ད 
དེནས་གཤེརབཆུདང་། དྲོ་བམེདད། བྱངསེམས་གཡོ་བརྲུདདད། བདེ་བནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ཉམས་སྱསོངསེ། : དེདག་གྱངབཤདཱན། སྲ་བ་ས་ཡིན། ས་གཏི་མུག། །གཏིམུགནམ་པནདག་པ་ནམ་པུར་སང་མཛད་ཡིན་བས་ཡུསྣ་ནན་དནྭསང་ & 
༼རཛད་ལས་ཐུབ་པའོ། །དེ་བཞིནདྭུ་རེུ་སྣང་དགཔཡི་བྱསད་པ། མེ་འདོད་ཆགས་དག་བ་སྣང་བམཐའ་ཡས། ཆུང་ཐགུདགདག་བདོད་འོདྱ་སུད་པ། བདེདནམམུབའི་ཁམསསེརྣཾདག་པདིན་ཆེན་འབུང་ཝྡནདེ། དེ་ལྟར་ཡད། པོ་ལཀཀོལ་་ 
མྦར་བས། རེག་པྲསབ་ཆོས་ཉིད་ཊི། སནིདེ་ལསསི་བད་བྱད། བྱང་སེམསྲབ་བའྲིནུམ་པ་ལས། ཅུ་ལིཁམསཧ་བུང་བནའ་གུར། སྭ ནུཔཿ ལསདྲདེདྱ་སི་ གཡོདྭ་ནུང་དརབ་ཏུགགས། བདེབནམ་མཁའ་ཏིདྲཀི་ཁམས། པན 
ཉིས་ཡོངསསུ་བསྐེན། ཞེས་འདི་ཏིདྱ་དབང་གི་ལེའུལླ་ས། །གཞན་ཡང་དརྟགཔ་ཕྱི་མའི་འུགཉིས་པལས། བོཀཀྐོལ་ཕྱརབས། ཞེསྱཅས་པདགསུས་སོ། དེདགཁང་ཕེ་གེས་ལ་ཡི་རང་དཞིན་ཡིན་ཏེ། དཀརཆནིཟབ་ཡི་འངྷལབུའི་ཤ་ཤེས། ། 










ཀུལ ༦9 ཅི་ 
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ཟྨ།༣༅། ལངཆནིཏིཧུས་ིཧི་ལེ་ཤེས། བོོ་དོའི་ནམངང་ཤེསཔཨྭ་བདཔབདོ་ོསོདྷོག་པཡི་མགེས། དཀརདམད་དངནམོབའོཤིས་པགྲསཔའཆོགསཔ་གཅགྱང་ཐུདཔཞོབ་བརནཏུད་ཙི་ཡེ་ཤེབ། སེམས་ཅནཔི་ལཿཇེགས་། །ི 





„¡ པ་བུ་ཆས་ཊ་དབིངས་ཅི་ལེཞས་ཡིནཏེ། ལྲའུྷདཔདས། ཟབམེ་ལཔཔེ་དེས་ལདུ། ༥བདུནམི་བུན་པམཉམཉིད་ཝད། རང་ལའི་མདདཔགམཛནནི། མོ་སོདྷཏཾབཛོད་བདྱ་ད། ཐ་ཡས་ཅདག་ྱབདནཏན་ཉིད། ་ཚོགས་བཅོསདི་སུ་ 


ྲྲ དགཔ་སྟེ། མཁས་པསཿཆོགར་གསུངས་པ་ཡི། ནཱསཔ་ཝ་པྒ་མ་པཏད། ག་ལོ གཞན་ཡད་སོམ་འབུབ་བྲད་ས་ཡས་ཐུབ་པའི་གནསྐ་དདསྔ་པ་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པར་གསུངས་པདད། དུས་ཅི་ལའོད་ལ་ནས།ཁུབ་འཇུག་ཉའིགནས་སྐབས་ལ་སྤེད འའ 


¡ བགུསངས་ཁྱང་ཡི་གེ་མང་གིསདོགས་པའྱི་ཕི་རམ་བཀོད་དོ། །དྭ་ཉབའིསས་འདི་ཡང་ཐེུབའིགནས་གབསས་ཡང་སྲུལ་པའི་སུདདཆོས་མཐུནདདཟླ་བ་བཅུ་ཧིག་བརུ། མདུལནམྱྱིར་བྱུང་བནི་རག་ཏྱུགུང་བ། ཁུ་མནི་ཆོསགས། ་མནི་མཁནཔ། ། 
མགོབོད་ཐལ་མོ་ཟུང་བཱནྱ་ག །བུབ་ཞིས་པ་ནི་ཐིམས། སྔགས་ཅྱི་བླ་ཐུས་པ་ཨད་ཏམ། གཏིད ཅུད་ཐུང་བཅི་སྣདང་ཁྲ་མྲུབགཔའོ། །ཞེས་དང་། བྷ་ཏག་བྱ་ཕི་མའི་ལེང་བཞི་པཊས། ལྟེ་བགུནས་སདྡོདབར་བ་བ་འ།སོགསཔྱ་ཆུག་པར་། ་ 


ླ་ ལརེ་ ༤ 2: འུ ཊི , 
} གྭསངས་སོ། དེསྐནཕྱེ་བདིསངས་ཆུས་སུལ་པའི་སྲུ་ནམ་པར་དགབའོ། དབནིནདུ་གནས་པའེ་སད་བདང། ཇི་ལམ་དད། ་གཉིག་མཇུ་གཕོདང། ཀུནྷ་ཧཱཧཱ་ས་སགས་པ་དཞི་བྗད་མོདང་གས་བཡི་འའ་བཞིན་དུགནསསོ། ༼འཆེབ་དི་བས་སཱའི་དངཀིན་ 





== 


/ 





ཱིམཔདེ་གཟུ སྒྲས་ལྦུ་བྲིམན། 
ཅནནྣམསའཆབའཆ་སྣང་བདཱསཱཔཔགཟུག 
བནརསསྦ་ཆུབ་ ཆང་བ 









༡.།༢༠༩། །པ་དད། ཉིབརལན་པ་དད། སི་དགེ་བདད། དེསྣམ་མདད།  ཚོདཔདངམ་དད། ཤིདཏཾཚོདབདད། རེག་པ་པོ་དད། རིག་པ་དད། འཇིན་པའིགདེ་དད། སཾསདྷཏོག་པ་དད། ངཆ་ཤེསཔདད། སྟིདྫརདང་་༈ 
དད། བཅེ་བ་བརན་དད། ཤནཏཱ བ་དད་། དགོསཔ་དད་བཅས་པ་དད། བསྡུད་པ་དད་། ལི པཔ  ཏའརབབ་་ར1252 
ལམ་གྱིས་འཐོ། ནད་ཏུགས་སིཤྭ་བ་མེ།ཁེད་ཆུར་རེག་གསལ་རེས་མི་གསལ་བའྱབངངོ། དུས་སུ་ཆོས་པ་ལ་དཔའ་བོ་དང་དཔའམོའི་སུནམ་བོལ་མོའི་མ་དང་བཅས་བ་འབུདཧེ། གུན་ཕྱེདོ་ལས།རྣལའབྱོདཔརྣམས་འབེ་ཚོདཔའ། [ཁག་འཐུདལ་གགོས་” 
དབ ༩༣༤ མཱས། །ཨེ་ཏོག་མངོགས་འགན་ཐོགས། །ུ་དན་གས་དང། སྒི་སྣཚོགས་དད་། །གླུ་ཡི་མེཆོདཔ་སྒ་ཚོགས་ཅིས། །འཆིབ་ཅེས་བྱརྙམ་རྟོག་སྟེ། །མཏའ་ཕྱོད་གནས་སུཁླིད་པདབྱེད། ཅེས་གསུངས་གུརལས། ཤིད་ 
£; སྱ་རྣསྟོག་ཧེ། དགའབའི་གནས་སུའྲབིདཔའོ། །ཤེས་སོ། སྡིག་ཅན་ལ་གཤིད་ཇྗེའི་ཕོཏ་འབུང་ | _ དེའིདུསན་དདོད་ཆགས་ལས་ཅུན་བའིི་ཏོག་པ་བཞི་བྱར་འགག་གཞི། འདོད་ཆགས་པ་དང་། ཀེན་པ་དད། ་དགའབ་དད། དགའ་བདྲས་དད། 
(ཉྫོདཀའབ་དག - .  ' .- /  རོག་པདད། རནཏུ་མྭུབ་ད་ད། དམཅརབ་དད། གོད་པ་དད། ཅིམ་པ་དད། འཇྱད་པ་དད། འྱེབེད་པ་དང་། འཇིབ་པ་དང་། བརྟནཔ་དང་། མཚོནཔ་དད། །བེདས་པ་དད། བྱེད་པ་དང་། ། 
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ཤཱ པདད། ༤༧༡ ༩ .སྱིན་བཔོ་ཉིད་དད། བསྙུལ་བ་དད་། དཔའ་བ་དད། དོཚ་མེད་པ་དད། གཡོ་ཅན་དང་། གདུག་པ་ཅན་དད། མ་སུན་པ་དད། གྱ་གུ་ཆེབ་སྟེདེ་ནགས་འགགས་པསྐཌརྫོརས་དད་བུད་མེད་ལ་སགོས་པ་ ] 
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ཤེཔ་ལལ་དགེར་དོ། །གཞནདགན་ེ་ཉིབའི་བླད་ལས་ཧེད་དང་འགོ་དངྱརོགོས་བ 
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།དེ་ལྟར་གནས་བས་རླུང་གཾ་བྱེ་དཔ་པང་བདིནདུ་གནས་ཤེད། དངས་ཉགསཆམཉམ་པསྲ་སགངཆབདྱབེད 
ཡའཾཡིནནོ། དྲི 
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ས་ཉོན་ཨོངསྟཏེ། ཆུ་དང་གསེདདང་ནམ་མཁའ་ལར། ས་སྐབས་དག་དང་མདག་གཏིས།  ཞེས་གནུངས་སོ། 
ཉམས་ཏེ ` ཆུཀཏྐམེ་དད་ཀྐབ་ཡཁའ་ཏུམ། ` སཞསྔ་ཞྐཊ་སརུཏསྐོཏཱཐྲ་ཀྲ།ཨཱ།] ¢ངུངཧང། 
བྱང་འཕན་བནྷི་ཏོག་གེ་སྣ་དམ་པད་སྱོདའའི་མཐུའས།; ༨༢༠༨ མདོ་པང་ཤེས་པའ་ཚ 


མཤཔ་ངདབ 


༽ 


ལས་དུངངོ། །ཤེསའདོདབལལཱལག་འདིགཉེས་ལས་ཅིས་བྲ་དུགཅ་ཝ་གཉིས་སམ་སུབ་བྱར་དུགྱར་ལ་སགས་པདུམབངད། །གསས་པ་འགུལཔ་ཕུང་བའི་ལཐལ་ཞུགས་པ་ཡང་ཐེག་བཅེ་ཆུང་གཉིས་ལས། 
_ ཤས་བའྱིཉོལ་འད་བདདམ་འངས་པདརྐད་ལབགསཝ་དུ་འཐུལ་ནས་དུག་གྲསམ་ཛས་པྲ་གད་པའི་འབད་བ་དང་བཅས་བབདོད་ཅིད། དེི་ཤང་ཛན་གན་གུ་པནིའེ་ཞིག་གདཐག་གི་བདག་བང་ཁས་བནྙན་ཞེས་གགམ་སོ། །མདཕཔ་ 





རེ ༤ 


དིས སེས གཤོག ཁོད དྲྦྦཿཌོ དོ བཏོག 


ངས་སོ། །སུབ་ཞཐའ་བག་པ་གོག་བའྲིས་ཅུགས་ནི། ལལག་བདུ་མ་ཤིག།ཡོད་ཅན་བཇུ་ནཏྐཀ་ཚུད་གཉིསལས། ཆད་པརཉ་། ། 
བྷ སྐ་པའ་ཆས་མ་རྙིག་པའི་དབང་གིས་རུ་མདཔ་དང་རྟང་བའིཅ་ནས་འབུལ་ཏེ། རྡོ་སྭ་ཕི་དང། ཧུཌགས་མེད་པདའདོད་པ་ལས། བདི་ཡང་སྩིས་ནས ÷ 
དག་འདོད་དོ། །ཅཱག་པར་ལྟ་བ་གངས་ཅཁ་གི། ཀས་པའི་ཕྱེ་ག་བཀག་བདྲུག་ཁེགས་པད་བེད་གུཁན་བདག་གིས་བུསནས་བདག་ངདབང་ཅན་ཏུན་ལུ་ཁུབ་པ་ཐསུག་ཅད་ཙི་བེདབ་པོ་འདོད་ཅེད། མབྟཏག་པདྡ་ཡང་བ་འདྲིནས་གཅུསའི་ནམ 
„: རླུངདབ་ཧཞད་ཏནཐས་ཊྱེ་ུག་ 





 ནུ་ས་པའི་ཕྱི་ད། ཤེསབའེསུ རུད་ཡེནལ། ཞེསགསུངསསོ། །ཤེས་འདོད་ ག་ཅ ལྭ་པུའབྭ་བྷ།དབ་བུརྙདང་བཅས་བདང་བརམེདདུའདོད་དེ། དཔེ་ན་གུཁགངདད་ནེདུ་སིང་བཤོན་དོན། རོ་ཏི་བྱསིབཾས་པབ ཉན 
: ཐསྭར་བའི་ཝེ་ཕ་བཤི་ལས་འཕོལ་བའེ་ ཐག གི དེན ལོ པཔ ཁ་མ་ ཡོ་ ལཱ ལས སག་མ སཔ པ་ 
ས་ཡ འགྲངས ། ་ །གཅིགན། ཁ་ས པའ གིས་འ གསར ཟ་མ ལར གླནང་སབདེད་པས་དྲི་ནཔ་ཡདདྲཊཅིད།གླནང་དདི། 
རལ་ (® ཤ་བ སི།་རང་གསལ་སྐདཅིགཆམེད་བདེན་བར་འདོད་དོ། །འ་ ིལཡདནམ་བདེདདྡྲ་ོ འགོད་ བཏོ གཅི ཤའུ དུ་ །དབུམ་བཞི་སྦྲེལམབ་ལྷབྱིསདབ་ག ཉིསམེདཅི་ཤེས་བ་སྐད་ཅིག་མའང་གདེན་པང་ཡི་འདོདདེ། ། 
།སྱོང་བཞཉིས་མེད་ཅི་ཤེསྲ་པ་དེགཅིག་ུ་ཐུབ་བཞེདད་དེ་ཉེད་བ འསདབ དསྭ་ཉིད་དདྲབལ་བའི་ལུ་པདེ། །ཞེསྱབ་བ་དད། ་ ར་ཡེ །ཅཤ།གས་ཞུམགསམ ས་ཆས པཞྱ་ས་ཡུལདུས་འཞིནའགའཞཔའོད་། ྣ 


༣ །ནིསྣངབ་སེམས་ུ་འདོད། སི་ར ར༅མ་ སས་ལ ་ ་ | 











[ རྨ ཧོ ག་གི་བ བོགས ཞ་་ོཁཔགོ།ཿསོོསོསསོས་ོཏསབའིམཐའ་ཐལསོ ། 
ཤཱ ར་8་ ཙུ་མཅབ་ལས། གདཀིསྟཏནཅིངའབེལ་བ་བབུད། འགགཔ་མདེ་བྭ་མེ་མེད་པ། ཆད་བཡེད་པ་ཏག་མེད་པ། འདབ་ལེདཔ་འྲགེ་མེདཔ། ཐྲ་དདདོན་ཡིནདོན་གཅེག་ཡེན། སྦོས་པ་ཉེར་དིཀིཿཧཔུསུན་ 
¿ ད། ཛེགས་པརིསངསྦྱརས་སྤནམས་ཅི། དམ་པ་དེ་ལྱཕ་གའཚལ་ལ། །ཧེལྟར་གུབ་མཐའིནམགཞག་འདེ་རྣམས་ཧྱང་རྟག་པ་འོག་མའེགདུལ་དཀར་འདུལབའིརིམ་པལས་གསུངས་བ་འདེད་རུད་ཐད་ཕྱེབ་ཡེན་དོ། .ནངགྲུང་སྔ་།ཨ་ཅི་ཡུབ < 
,£ མདི་ལཱའུདམ་བ་ལས་ཐབསྱབད་པརའཔགས་པར་འདོདད། འདིཏཉིདཤས། ངབདིན་གདོདནས་མེས་ག། ཛུན་མིན་བདན་མིན་དེབིནད། བམས་ཅདུ་ཕྦིབ་བལུར། ་འདོདབསན་ལ་བྱའངྡོ་ས་ཤེསསིཧ། གི་ས་གསུངསོ། ། 
རབ གཏྐ་ཡདཾ་ཆུལ་གསུམ་སྲེན་ཡེ་ལས། དེནགཅིགནའང་མཐོངསདང། ཐབས་མང་དཀའབ་ཡེདབདད། ་དབང་པྲ་ནན་པའི་དབདྱབས་ཙིག ' ཛགས་ཅིཐེགཱ་པ་ཁུད་པད་འབགས། ཤཱིམྐསུངས་སོ། ༠༨༨༢མ༥༤ པྱི 
¡ [ཉགཅེས་ེ་རཏེདབྱད་དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་དགེ་དངོས་བརྟནདོས་ལམ་ཅི་གཞིདབད་བསུརཔ་ལ་ལྔ། ` ངོབ་དང་།( ངཾསེག་དད། དབེེ་བདད། དབད་ཕུང་བའི་ཆོག་དད།* རྒགས་པའོ། _ དང་པོི། རྩདམ་ཕྨནབ་མྲིསྐབནེད་པའོ། །དེས་ 














4 གནིམ ནྲི་ལསངག་ཡིད་གསུལ་ཅིདེམཞྲདུད་པདདྲགདཔ་འཇོག་པ་སྟེ། ཊཾ འདིཉིད་ལས། དཏོརདང་ཐུགས་པ་ཞེབྱབ་འདིས། དེ་ན་དདད་གེག་དཇོད་བརྱབ། ཤེསསོ། །དབེབཞིབུམདབདགསང་དབད། ཤེས་དཔ་ཡེ་ཤེ 

པྲི ཤེས་ག །སོ། ཁོ་ག གླུ་འ་འགས་བདའཁིགསབབའགོ། ར་ག ་ 
ཧཱཾ སི ད་ག བདགས ལ་གོ །གགད། ཅེ པའང ར་གང བ་ཤིན དེ ༣ བརས སུགང་པར་བུ། ཀཾ སྟུར ལ་གཞི ཟོ 
ཧོ རངེ་གི་ལུས་སེམས་ཅུ་དོན་ ོཧོགས་པརྦབེདའནས་ལ་མ་ཉིད་དཛ་ ཊུརནོ། །གཀི་གནས་ཡགསསོ། . །གཉིས་པ་ལམཿི་དིམ་ཕ་ལ་བྱསེདའིས་དད་ཛོགས་རིམ གཉིས་ལན། དྲི སཿ  ྒོངཕེས་ད | 
7 བཛུརརེམགུསམམོ། །དང་པེནི་ལྦེས་པ་ལདག འབདདང་བབཅུལ་པའིདབདྱ་ལ་པའོ།  ིས་པཞྲི་སས་བ་ལམི་དབའ་བདབང་པ་ྲིངཔན་ཏ། མངོནོ་པརྩཧྱཆཔྲཝ་ཡི་དག་ཉིད་དད། གུན་ཡད་རྡོརྡེནྣམ་ ་བཞི་དད། ཆོད།ཡ གཡལག་། | 
}, །གསུམ་” ་རྱིས་བྱསེདཔ་་༠་ཡདདེ་དང་ངེས་ས་མཐུན་པར་འབུར་དོ། གསུས་པཞི་དབང་པོལ་ ད་དབསདཅིག་གིསྐ་གྱེདབར་བེད་པའོ། དགར་གསུམ་ཀ་པདཔའ་ཞར་པའི་བཞང་པས། ` འི་ཤས་ཝཆ་ཆུད་ཡེམས་ནན་ཅག་སབསས་ཅིས། དཔའི རྐན 








4 
ཟ་བ 
-21+ི 


“ཌྟཾ གསུངས་ཏེ། གུརལས། སདཨརྒྱསགནསག ཛོགསབྱས་ནས། གུནཏུབཟང་པོབདེབ་དངོས ཞྣམཔཱ་ཝྔཔོདསྒམབྱས་ཏེ ལསི་བླམུབ་པབསབ། 
2 གསོ སྐདས། ཡནཡག དུགཤིས་བྱའབརའདོད། ཅེསསོ། བསྒེམ་ ལོ ིའསྨཞིལཅགཔམཔདྡ། ལ་ས ༡ ˆ= རུཾ སྭསུཿ བཤདཔདྱབའོ། །ལསུཆོནས་ཅི་སུབམབུ་ནི་འྱང་ 


ཇ་ 





„ ཕ་ལ་ཡུད་གཤིས་ཏེ། ལས་དད་ ཡན་ལག དདཔོརཏིསཏ་དབ་གི་རབས པཞི་ཐོསས་དད། ༡༦ 


སས་ ་ུན་མོད་དུ་གེས་བར་བྱའོ། ཡྱདཾ་ལཞི། འག་དང་པོ་པའྱི་བ་ད དཀཞོ་མཚོགམཧོད་གཤ། གཏོརོ་ཡ་དད། ༠ ཚུ་ཕྱིན། འོལ་གཞོསཔ། གེལསིནའ་བསོནལས་ཅེཆོགསཔང་པགསོསམའེརེད། ཁོག་བས་ 
ལ་ཨ་བ རནོ། ་དངད་པོ་ལགསུན། ་- ཨ། - ཅ་དད། རུུདདད། ཧྱངཆུབཊ ཧྱདྱ་ཆུབསེམས་ལ་བརྟེན་པའོ། _ །ཅ་ལ་བརྟེ་པ་ལ་ཡང ཝི 


པའི་དོད་བདནམ་བ་ སཱ་ཨཛདི་ཕན་ལོགཇིས་སཆྲཔ་དྡོརའཆད་གི་ཕན་ལག །དབདདསརཔ་མི་བྱ་ཡདཔ། མཆོ། ངད་བ་དོན་ཡོད་གུང ཐུབ་པ། བད བསོད་པརིནཆེན ུཔྭ་པན། བགོྤོམདད་འོདོདབགམདོཅི་ཡནཞགདདདགོགས་པརྨ་མམ་པར་་ 
ཇྲི དྲ འ་ ཁྱེལ་འཁོནནམས་བཞོད་ལ། * མཱཆོདབསྟོདདུད་ཅི་མུདསོགས་པད་་ ངཿ 


ཧེ ཌས་པརམཁའ་གྲ་མ་བདུནདངབྱཿ་གཅིག་པར་གུརུ་གྲུལ་དངབྱཧད་གསངཔ་ ཏསས་ཉབགདཔྱ ༼།།་ལག་་ ཉིྐཏི། ༤ དམ་ཆོག་དདྱ་པེདོ་པའོ། །དངཔོ་ནི། ༡༥༦༡༦༠ མུ ཡདའགགི་ གི་དམ་ཚག་བཅུད་ དབྱུད་་ 
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པོ 131 


ད „= 


རལ 


༽ 













བརགིགཔ་བནབསི་ ༦ ༢༠༢༨༤༨༡༠ ༢ ་ལ་ ; 
རབོར་བཀོད། བདགསལ་ཡེ་ཏོགའ་ སྱེ་བའོ། རང་བཞི གོ 

_ ལ་བྲསྲ་ པར་བྲགབཞིང་སིབ་དང་། ཅི ཨོང པི །གསུམ་བྱ་བདྲ་ཅུབ་ཆིསེམས་ལ་བརྟེནཔ་ལ་ཡངགཧིས་ཏེ། འད་ལུས་ལ་གཏེནཔ་བདགིན 
` བཟུངབ། བླ་ཟོག་པ། །ྱད་བདྱབ་བ་པཞི་བཞིའ་ཤེས་པརྱ་པའོ། །འདི་དག་ཀང་གཟུང་གྲི་གབས་སུ་བཤད་བདྲ་བའོ། གག 


_ བ་སྟེ་ཚོསཐམས་ཅད་སེངཉིད་བདགམེདཔ་མུམ་ལྟབའི་ལ་སོགས་བའྲི་ཐས་བཤད་པ་ཁམས་གསུམ་པའིབསམགཏན་ཁུན་ལས་འདས་པས། ཧྟེ། འདྱི་ཉིདནས། གཞན་གྱིས་བ 


འེ དྲེ་ལ 


༄ག ག།གསུམ་ལས། དང་པོ་ནེ་འཁོར་ལོ་ལ་མ་དཉེན་བའེསྱ་བ་སེ། ཅ་གསུམ་མཆན་ཉིད་བཞེ་ལན་དུལས་9ི ཊུས་སད་པའིནངདུབྱག གས་འགགསལསཿ།སའཏ།ས་་་ 
ལ་ཁ ་ སྱེ གས་བ གྲམ དག ཧྲ གིས་སོ སྲ ར་པའི ༡༦༠༣༡༦ 
པའ ༈ ཧོཿ ད། ར༼ཆ་ 
མ་འ ༨༢༠ ཡི? ཆུ བ་ར་ ཀྲི གྲག ཁག་ག 


རཔ ྣཛཚ 
དམིནྭ་ལན་ཅིག་མེས། གངདུ་ཡང་ནི་ཡི་ཉྟདདེ། བྲམའིདུས་ཐབས་བཧེདྲཔ་དང་། 


/«༤ང་:] 
༣» ཏ། 











བདག་གི་བསོདནམས་ལས་ཤེསྭ་བ། ཅེས་གསུངས་པབཤིནནོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལགདི། དམཇོག་ད་། ཕྱོཾད་པ་གཉིསལས། དཔོ་ཆོགཞི། །ཁེདོ་ེས་ཐོགཆག་བསད་པར་ཅོས་ལ་སྙོགས་པ་བསུངབའིདམ་ཆོག་དད། ནོདཔོདངཏོ་ལ ༥ 





“ཤཱ པ་ཐབའ་བའི་དམ་ཚིག་སྟེབཅབཞི་དྭད་བརུདདུ་འདུས་བ་ཉིད་དོ། སྱོད་པ་ནི། གསང་ཕྱདདང་རིག་པ་བརྙུལ་བཞུགས་ཙི་སྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་གྤོས་བཅས་དད་། སྤོས་མེད་དང། ཤིཤོཏུ་ཐྲོས་མེདངུ་ཕྱོད་པ་དང། ཚོགས་ཙི་ཡྱོད་པ། ཧིགོས་ལཕུནམ་ 
རློ བ་མི བངི་དབ་པབསེ་ག་གྱུང་ཀ་ང་ཁུ་བཿདདོ། དེཿ ཐགས་དྲིག་པགམ་ས་ོཤགས་ཉམ་མགྲ་བམ།དཔའསཔབག་ < ག་ག སས ཅི རི ་ པྲུ 
- རིས་ཧེ་འྲབས་བུ་དད། གཉིས་རའི་མཐད་ཐུག་གི་འབྲས་བུའོ། །དདཔན། ཅུལ འཐིང ར་ས ༡ སེ ༤ ངའ ུཆ་འབུང་བཞསེ་།ད་གོ། ཀྲ སྐུལ པལ ུགནིདུབ་ལ་སོགས 
= པ་ངེས་པ་ཅན་ཝྔ་དང་། ངེས་པ་མེད་ཁཝ་དང་ སུའི་སྒོ་དུགུ་བཀག་པསདན་ལགགི་རྲུང་ལ་དབང ཐོ་པ་དང་། གསུངས་གྲི་སོ་བཀག་པསའོང་ལོའྲི་དུངཝ་ལས་སུ་ཅུང་བདང་། ཡུགས་མྱི་ལྒ ཐསམངོན་ཤེས་ཝ་འ ཡེཿཤེས་ྲི་ུང་དྭག་མཐིནཔ་ ཀོ 





| དཏིས་པལ་གཉིས་།ྐེསཐུནམོང་ཀིལེདཏནནཾ། ཏ་སྟངསབཉི་དངྲ་གབ་བ་བརདཔ་སགས་བསྟའདྲི་ཉིད་ལས། ཏྟ་སངས་བཞི་བྲགབནསཞི། ཞེས་པ་དད། ཡདྲགུ་པརས། མིག་མྨིན་དངནི་རང་མཐོགས་དད། རལ་གྲིས་པག་ཐུབ་བདང་། རིལ་། ། 





།༄༅། །ཅྭ་མཁའ་ལྕ་སྦོདོབ་དད་། མྭཾ་དདབ་དང་བད་ཙི་ལེག། ཞེས་པ་ལ་སོགས་བནམསསོ། །འདིདགཀྱིའི་དོལ་བླ་ནམས་ལའངལདབས་ཐུན་མོང་བ་ལ།ཏི། གསདབ་འདུས་བ་ལས། མིགྲསན་ལ་གགས་བངོསྲ་བབའལས། ཐ་༈ 
ཁྱ གཞདབལི། ཞེསཔོ། མངོམ་ཐ།་པབ་ཅོད ཏན གསངབཤས་རུ་རླུང་བྱངཆུབྱི་སེམསའིམ་ཁྱིས་གཙུགཏེར་ཁྱི་བར་དུ་བརྟན་པས་དག་བའིས་ཡམ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བྱརྲ་ཐག་བཅོབྱཧད་ལས་རུད་འགག་བ་ཡིས། རིམ་པ་” ད 
 4ཱཾ ཐཧིནདུ་ས་རེ་ཐོབ་པར་འགྱར། ཞིསྱ་བ་བའིིལ་བ་དང་པའི་སངསྐྱ་རུས་ལས། བཅོགཏུ་ཡིའབུན་ཏི།ཐི་དད། །ྟདཔུག་གཅིག་དད་དུག་བྱས་ལི། སྐད་ཅེག་གིས་རྫོགསརྱལ་པོཀྱེ། ར་ཉིད་ནོང་སེམས་དབད་འབུར། ཞེས་བ་བའི་མཐར་ཐུག་བརགསུངས་ | 
¡༨ བདཝས་སོ། །གཡུམ་པ་བྱའེདཛོགས་གཉིས་ཀའི་འཐུང་ཐུགགི་འས་བུའི། སྒུབའི་ལེ་གས་ལཱདབད་ཚུགགིལགོ ཏག་ྱ་དད་ལུནབདོང་ཅུར་གགེ་འཐ་དོ། །འདི་ཡང་གསལ་་ཞལ་སུ་བདེབ་ལོངས་པུ། སྙི་ཏོག་པཆོསོ་སུ། དྭབེདམེདཔ། ། 
'¡ དོཔྭ་ཏིདྱ་ཀྱི་ལུ་ཡིན་གེས།བ་ཅིག་བེད་རོ། །འདི་ནི་དངོས་པོ་ལའྱུག་པའི་དམ་ཤེས་བྱསེད་པའི་རི་པས་སྦངས་པས་གདལ་གཡའདུམ་ཁྱི་དད་བེདབས་སྦུལ་པའི་སྐུ། ཀུན་གཞི་ལ་གནས་བའི་ དྲ་སུམ་ལྟབུའི་མདྱ་བ་བདེ་ཆེན་ཙེས་ཕྱང་པས་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ 


ཌི ལ་འཇས་མྱོདཔ་ཡོདས་མྲ་ཚོགས་བཞི་འས་སྱེདཛཤས་བའི་སུའོ། །འུན་གཞིའི་དྲིཡ་གྲེ་བུང་ཙིྱེན་དགབ་ཉིདདིཆོས་སུའོ། །དེགསུམ་དབཱེངསི་བྱེདཔནཾིང་བཉིད་ཁི་སྒྲརེས་བྱད། །དེནི་འཐྲས་བུམཐྲརཐུག་བར་གསེད་གཡདུས་པ་ལས། སངས་] 





། །རྱལཉིདོ་འྭབསདསྦྱ་ཆསནི། དཔོ་ཐུབ་མཆོགཅེས་བཤདཔ་ཡིད། དེ་ལྟར་ཀི་དདལལ་དད་འཐས་བུ་གསུམ་ཆིས་བཛོད་པརྩརབའེ་དོནབསུནནས། ' གཉིས་པ་ཇོདཔརྱའདབ་ནི་གཏག་པ་གཏིསཅི་བདུག་ཉིད། ལེའུཧྲིུཅཾགསམ། ོགས་ 
ཤྭ བབཅུ་བགུདསྦྱ་ཝ་ཤ་། ཏུ་ འན ངག་འུ འི་གེག་་པ་ལུས། ཡ་ཡ ༽  གདབས་གཅུང་ཅད་དོ། ཟ་པ་།ས། འ་ལཁས་དོ།། རྒུདགིབ་ཀདཔ་ཆུརས་པ་གསར། ། 
༈ རྡུངེཐེགལ་ཨང།འདོད་བའི། ནལ་འཛི ནགལསུ་ཤེས་པ། ཅགགསངས། ཏེབྲུང་ཡོན ཀོ འོཊཞི་མ པེ ིའི་ོང་མེཉསདའ་བཞི་འི་འུས་ལནི་བཤད། ཅུལ་ལུནཅི་ནོད་ལེ་བངཔའོས་བཏུན་ཏེ། དེདགདིརུཧྱསིི་། 
༼¦ པདབུག་བའོ། །དེདོསག་པདངཔས་བགདཞས། བཏུབ འར་ཝས་པའ་དོན་ཡ་གསལ་བ་དམལ་བཅགཔ་ལོཞ་དམྱས་པར་བན་པ་ིགོ།།དེསའི་ོ་བདད་བདེལ་བནིཔ།བཉལི་བཟ་དད། མ་འོ 

| བ་ཏོགས་པའི་འཐེལ་དད། ཡདོ་བཀྟན་རས་བཞད་ཅི་འབེལ་གསུལ་དུགཞས་བསྒྱུད་ཁྱི་སབ་་བོདཔ་ཡིནཱནོ། །བདི་བྱུ་ཐདི་བགདཔ་དཔོས་ལ་གསུམ་ལས། སཿནི་དན། ཐུན་སུམ་ཚོགས་བའྲི་གེད་གཞིདད། དའི 
| = བཤད་བའོ,_ །ཐོག་མ་མཚཱན་ཙི་དོད་ནི།  ཅུགར་རྐདདུ། ཧཱིཧེགདུ་ཏདནྨཱ་བཱརཱུལ།,. བོད་སྐདདུ། . རྦཔལ་ཅེའི་དོརཞེསཐུའི་ངུད་ཅི་རྱལ་པོ། }ིནི་རྒོརྗེལ་ཕུག་འརུལ་ལོ། . །ཞེས་ཐུ་བཞིརྒུད་གྱི་མཚནདེན་དང་མཐུནཔར་ལེཊཱབ་ནྣམས་9ི' 


ཀོ 











[༤ |༄༅། ~- །འྱསཔད་བའཾ་ཝ་ལགསསུཔཀོད་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་རྙནཔ་པོདང་སྡུད་ཕོའི་གསུངསནིཡ་ཡིན་མད ཧི་འདི་བཀོདཔས་ཇོསཞུངས་བཅུད་པ་དང། ལྕཙུབདི་བཀའདིནདན་པ་དད་ ཁྲ་མོ ༧༨ སུ 
;ཱ དགསཔལདོ་དོག་ཟབོ། །མཚན་ཡྱི་དེཉིདའི་ཤཱནཾ་དཔལ་ཏེ་དད་པ་དང་གི་པའི་དཔལ་དུ་གུར་པི་ཇོསི་སཱ་ཡེ་ལོངལྟ་བུའི་ཕེ་ཤེསཉིད་ཞིན་བསགཏིས་སུམེད་པའི་གཤེས་ཞེས་བུའོ། ི་ི་སིཤིརའདོད་འྲི གུར ཧལྒ་དི་ཕལ་པསེ་ཕི 
བཤརལོབདྲིབཧཱདཔདབདབནི་ཉིངརེནམ་པ་གསུམ་ཅི་ད་བཞིནོ། དདཛ་དྡོང་ཧསྟང་པཉིད་ྱི་བི་པའི་ངོ་ཉིད་དེ། འདི་ཉིདགས། ཧིཧྷི་ིདཇཅན་པོ་ཏོད། བཛནད་ཤུས་རབ་བངོདཔརྩབ། ཅེས་སོ། །དོན་དེ་གཞི་དང་ལམ་དངའྲབས་ཐུགསུམ།3 
བཱུར་མེད་བརུའལ་ཞི་དགུན་ཆགས་པསན་རུད་ཅེས་བུའོ། །དྷ་བའི་སྔ་བད་ཡེད་པ་འདི་མཆོགདདགཙོབོརྩོས་རཔས་དྭམལ་པོའོ། -།དེ་ལངའིབདག།དདི་བཅོས་ལྡན་འདས་ཉིད་ཡིད་པསྦ་བུག་འཚལ་ལསྦ་གདད་བཞག་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་བ་ེང་ 
(།ཞི་ཕུན་བཨཚོགས་པ་འེ། གྷོནབ་ནུད། གླུནས་དང་ ནུས་དད། འང་པད། ཆོས་བུནར་མ་ངོགས་པ་ལ་ཡི་གདག་ཏིད་ཨ་བིའ་ཝགསབབལ་སོགས་བས་ཡིས་ཏྟོ།ཏི། ལའིནེ་ཆོས་བཟུས་ཅདི་དོན་བྱམས་བརྩ་ བྱ་བསླེགདབའ་ནྲལཅིས 
གསུངས་བས། ཅུད་ཕནཚུན་ཙིབེས་པས་ཕོགར་ཨེ་ལ་ཏིདཔཤད་པརྩབུ་ཧེ། འདི་ཉིདྱ་ཅི་བག་པ་འགོ་མའིལེའུགསུལ་པལས། དེ་ནསྡ་དངེ་ཅན་གི་སན་ལ་འྱབརོགྲ་མས་ལྱབདྲ་བམས་ཅ་དྲ་ཏྲི་བེ་དགཏི་ཤེས་བ་བའི་ཐབས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས། རུ 















༡ ཆོ ཀོ ཏས ར་འ རབས ཅིས་རམ་པའར་བཅན། བྲརེ་་འམཅད་ིའི་གྲནད། སངསྦྱརསིན་ཆེནཐམ་ཏོག། 
མས་དད་། ཨེ་བྐནམ་པས་ཅིཞིག་དྲདོ། རིམ་པཅི་ཏརབཤད་དུགསོལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁིས་བཀརྱ་སལ་པ། ་ཨེ་ལིཆྱབད་བཟང་བོགད། དྭབུསས་ལྲོ་ཅིསྨན་མ་བརབྱརན། བདེབཐམ་ཅདྲཀིགི་གནས། དཔུམཏག། 

གསས ག་བ ས་ཡ ཡ་བ ན་འ ཡ་ལ་བསོ བ་ག 
༈ ༣ ཧ་བ་གལས་བདད། མཁ པྲག + ༢༨༦ རཾ རར ྟུངའཆེནཔཡགེལནི་ིིལིགེ་གཱོ 
ཀལ འདྲེ་མདབ་བུད་བའི་།། ང་འཛེདའ གྲིལ། སིགསེ་ོང་པིགྲིན་གུ། ༠ ཅིས་མཆོད་སང་དགའ་རྔ་མོདས་འ་གུངགསབའི་དོར་ཆུན་རས། ལྔཾ་ཡྱོགས་ནརེའི་ལེ་གེ་སྟོངཔའི་ཐྲིག་ལེ་བཏིསས། །གཡན་དུ་གྲའི་འི་སེ་། 
£ གཡས་འ་ད་བཟེནཔ་ཞིསཅའ། །ར པཡགྲེབསས་ཅས་མིང་ས་བང་མདཔའོ། །འདྱི་ལཧ། ནམས་ཡིག ཆོ ྲ་ུགཔ ནམ་བརོ། །ཏྱ་བོགས་གཔའ་སེགསངཔཔཐིག་་གཉིསས། གཡོད 


༤ ་ཡ=ང་རེ འགྱུམ་ཤེས། 
2 


༨ ཟོང ༧ཅི་ རི་ཀྱི་བ་མར་ར།2 སྡི་རམ་པའོ། ་ཞབྱ་ལོས། སན་ལ་འི་ཡི་གད་ལ་ཞེས་རྲ འོ ལའི མཔའ དྲེ་ལར་ འདྲིན་མསྭ་ཐུད་དུ་དང་རིང་པོ་དང་ཡོན་ཏན་དང་འབེལ་བ་དང་། : 
སྙང་བའི་ཐྲཾག་ལེ་གཅིག་ོ།། །ཤར་བྱགཔད་ཡིའི་ཕི་དེ་སྟེདཔདུག་ཝའི་རྣམ་པའོ། རྒུབྱོགསནལའི་ཡེ་གོཧ་ལ་ཞེས་པཐོདགཤེལ་ཅི་ནམཔའོ། །དེ་ལྟརན་འདིནམས་ཐུདངུ་དང་རེད་པོ་དང་ཡེན་ཏནདང་འབེལ་བདང་། 





| 
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གསུམ་བ་སྭཾ། “ ཆོརབའིཕུདཔོ་དད། མིག་དག རོདད། ལག འིརམ་བ་བཛེདད་མེད་བའི་ཡི་གེ་ཡེ་ 


ཞུད ཤག མི་ཆ པ་འ ོང་་ོ དེ བི 
མས་དང་། ལྕེ་དང། གཟུགས་དང་། ནང་བ དང། ལེན་པ་དང་། ཝཾ་གྲི་གད་ཀོརརོ། །དབུས་མའི་མདུན་དུ་དྭུག་པ གིཡེ་ཤེསགཉིས་བསྟེ། འྭ་བེད་ཅི་བུངཔོ་དད། རུངགི་ཁམས་དར། པཱ་དང་རེགབྱདད “ཾ 
ཀ་གི་དབང་པོ་དང་། བཤངཔ་སྙེའདིནི་གཟུགས་ཐོང་པ་ལྱ་ིདཔས་ཁཾ་གི་ལས་འབུབ་པོ། དབམ་མནྱིསབྲངདངད་ཟི་གེདགག་བམ་བྟ་བུ་ེཤེས་ལདི། གཟུགས་ཅྱི་ཐུངབོ་དད། སའིཁམས་དད། ཡུས ཅང་མནོད། | 


ཆེ །སྲ་སྭ་བརོད་དུ་མེད་པའི་ཐག་ལེགཉིས 






༨ 


[ོ།བརྩབནོ། དོལ་ཐོགམབགགོལྱཅནེདཔའིཞགོ་མཛོོམདབསསོིཡགགླིནམཔའི་ོ་བཛོདད་མད་བདངབའི་ཕགེོང་བཆནཔཞོལེཤེས་ཅིཐུངབདོད། ཡཤུག་ནསསདང། ནམ་པརགེ་བའིདངཔོདོར། སེ ། 
ཀིམས་དད། ཡིདདང། ན་བདུང། སཱདད། ་མོང་ཅི་ཁསདུད། ་དབདཔོས་རོད་དད རག་དང། ཆའུག་བརང། །སཐ་འཇུག་ང་དམས་སོ། །གགིསོ་སེདའི་ མི་མ ོ་མོག་པར་ ྦ 
དོད་བཛོདུཡིད་པའི་ཐིག་ལེགཅིག་དིབེ་ཤེས་བཞི་བཟི་ཡིགེ་ནེའྱ། ་ཤིས་ཅི་ཐུང་བ་དད། ། 


| །མོ་ དསསྟོཏི། ཏོནམངས་བཞྲོ་ཝང་དབ། ཡེ་ལོང་ཉྱབའི་ལེགསཧངའདིདུ་བཞོ། །དགིདཀརལདད། གྱུངསསོ་ད། ཐྷུ་མའི་དང། གྷིུ་ུགོརདཔསདི་ཆོགདགེ། དྷོ་ཆུ་ནདྐས་སཱཏིད་ནི་ཤེག་ཊད་བསུའོ། ། 


རྨ ཞིན་ལ་འཐརམ་དང་། ཛན་པ་མེདད། དཀར་སོདད། འདོདཆགས་དྡེརྡཾནམསནི་ཐིག་ལེའིནམ་བ་སེ། འདོདཆགས་དངསེསོ་རྟག་བའི་ཡེ་ཤེས་ཅད་དེད་བསུའོ། །དོནེ་ལཔའ་བྲགོ་ལ་དྭད། དྲཡང་མོ་དད་། སཔྦུཾདྐཾ་མ་དད། སེརྣས་ནྡརནི 


བྷ 


༦ 
ཆེ 


 གས་པསེ ཐགདགྐ་དདྱབ་པ་བུབ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཧུངདེརབསའོ། །དྡོརམུ་དདཔྲཀ་ལི་དདང། རོ་ལཉས་ཡ་དད། ཐུགདདརཛདབང་གཤེལ་ཏེ། གཏི་ཡུག་དང་ཆོས་ཅིདིཔསི་ལཤེས་ཁང་དང་དསྡའོ། །རིམ་པའདིས་ཝ་འཁའ་ལེ་དུྒདངཿི། ཧ 





༼ ཅཱསྱཅབ་དདི། གངྱརི་དདང་པོངརརྭཱཐུལ།  འ༽ བདེགགེགས་གསུང་ཡིནདམ། ཤནཐཱ་ཧིསཡདདམ་ཧ། བདག་གི་སོམཏད་འདེདག་ཁུན། ཐིདམཐདྱ དཔས་བསལ་དུགསོལ། དམཆོས་ཡོན་ཏདླ་བ་ཡེས། ལྷ་ཡེདབདདའི་ | 
ˆ ]ཆེཅཧྭཧརྒ་ནཾས། དེནས་ལེགསམོའེསྱིདཏྟེ། བཅོམ་ལནཏདསིུསིླཧཱཱཐུཔས,. རདརྱི་ཐམསརྔདགིགས་བྲ་ཡིས། དངཔེ་རའདི་སྐདཅེས་གསུངས་པ། དེརིགོའིཡ་ི་བཞིག་ཏུ། ལྷ་ཡི་དབང་པོག་མཉན་པར་རིས། ཆོས་ི་ཙད་ངོ་བཧྱད་། ¦ 





༩༤༤༨༤༨༨༨༤༨༨པ༤༤༧༠༤༤༧༨༠༧༧༧༢༠༠༢༢༤༦༢༧པསཉ་ལ་ཆར༢༧༧མ༢མ༧ར༧༢༢༤༤ར༢༧༢༢༧༧༢༠༢༤༢༢༠རལམཿ 


ད །ཐེདད། །བདེ་སུངགིནི་བདས་ཐིད་ཧི། །གུན་ཅིགཞིདངཕམ་དང་། །ཡི་གགིསསུ་རབྭཏཧཱན། །ལིགེཨེནིསརྱ་ར། །ལདིཔེསྱ་བང་དགགས། །ཐིག་ལ་དདྱི་བུངབས་ཏེ། །སུ་ཏི་ཤིནཐམདཔའོ། །ཨན་ 
དདྨ་ཞེས་བཤདལ། རཿ ལ། །ཐཱིག་ལེ་དདིས་བོན་ཏེ། །དེལསའབོབ་གསུམནམས་རྱེས། །ཨི་ཤེས་ར་ཏིདྱུགར་ལས། །ཕི་པག་དགའག གཱཔོའོ། །ཐིག་ལེ་ི་ཤིག་དེཉིདདེ། །དུལས་ཡི་གཉིད་ཅད་སྩེས། སི ངཱ 
 ཡི་གེ་གཉིས། །དཏིད་ཤེེས་པ་གུངགིས་ཤེས། །དེནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའ། །ཆོས་ཅི་འདོརལོ་བསྐརྱ་བདུ་འྱཙརུ། །འཕོབ་གང་ཤིས་ཡོགེ་གཉིས། །མི་ཤེས་ཏགཏུ་དདེདཔ་དག། །སདསས་ཆོས་ལས་ཕིརྩགར་ཏ། །འཇས་སྤོད་སྲང་ ; 
' པཱའི་ཐུགསུ་བཞིན། །ཨེ་ཝ་ཡིགགཉིས་ཕུ་མ་ལས། །ཐམས་ཅདམའིན་པ་འདིདབྲཞུགས་པས། །།དམ་ཆོས་སྟེན་པའི་ཐོག་མ་དནེ། །ཨེ་པཾདྱེ་ཡཾརརབྱཏུ་བཤད། །དེབག་བྱར་བིན་ལཱ་ཡི་བདག། །སལ་ཏ་བཏག་པའིགནུས་འདོདན། ་ 
ག་ག སྤྱར བྲདགྱངས་གིད། །དམ་པའི་ཚོས་ལྦ་བ་མད་ཙིས། །ཞེས་གསུངས་བའི་རིམ་པ་འདིས་དེབའི་ གཤིགས་བ་བམས་ཅད་ཅིབརྡ་དབུར་པས་ཤེས་རབ་དངཐབས་སྭད་པ་ཨ་ཝཾ་འདི་དག་གསུངས་རབ་ དངཔོད་ངེས་པར་འཛོག་དགས་ག 
| །ཞཾས་གསུངས་པའིའདིབདེནནོ། །དདེ་ཨེ་ཝཾ་ལས་བུངབ། ་ཨ་ལཾ་ཡ་ལྭབུཏཨེ་ཀྲ་ཕིནསམ་ཡྭ་ཧག་ཐཱན་སཿཏླཐགཏྭ་ཀཱ་ཡྭ་ཝཱཀཿཧཿཛད་ཡ་བྲང་ཡོ།ད་གཏུ་བི་ཧོང་ར། ཏས་གསུངས་ཏེ། ་ཨ་ལཱནི་འདི་གད་ཅེས་བྱ་བྒད་ཅིས་དོན་མཇུས། 



























བརཿཊཚན་བའི་ཆིག་ལིད་པས། རྒྱད་སྟོཔ་པོ་དད་ཕྱུད་པ་པེའི་འབྲེལ་པ་དང་བྱིདང་ནད་དང་གཞན་དང་དེཁེདོཉིད་སིརི་པ་བཞི་ལས། དངོན དདི་སྐད་ཀྱི་སྲྭ་ཡིས་ཇོས་ཕན་གསམ་ཚོགས་པ་བརྟནཏོ། །མ་ལཱནིབདགགིཅེས་པ་སུད་པ། ་ྒ 
ཀཀ།།།།ླ།ྣ།ྣླ་ ན་རས པ་དབང ག་ལ་སོགསལནལ ཅང ང་གས ༧༠ 
ལྔ་ཕ་རབ་དངམཉམ་པནམས་དང་ལྷན་ཅིག་པ་ དུབདག་གིས་ཐོས་སོ་ཞིས་འཁར་ཕུནགསུམ་ཚོགས་པ་ཉིད་ཅདུ་ཡུགས་ལ་བསྟན་ནོ། །ཤུཏི་ཞེས་པབས་པའིདོན་ཏེ་མགནཔོ་བདེབཆེནཔ་ལ་བདག་གིས་ཐོས་ཤི །བོད་དྲུ་ཆུད་པར་བུས་་ 

ས་སོ། །ཨཀྲ་མིགས་མ་ཡེ་ཏེས་བ་ུས་གཅིགྲད་ཤེསདུས་པན་གསུམ་ཚོགས་པ་བསུན་ཉོབ་དད་ཐའི་དམ་ལ་འཞུབ་དུད། འད དདཀོདཔའི་ཆེབ་དད། བདག་ཉིདཔ་སཔ་གདཞི་བསམ་མིཊི་ཁབ་པའི་གནསབབ་བར་གདྟཏོ། ། 


།ཤུནདཾཏཏོས་ཟ་དསཏི་དིསགི་ྟེནོ་ལ་བདགསའ་སབ་བཏུདཏོ། བཅོན་བདྲི་བགདབི་བས་བིསི་རྟབནབའྲི་བྲོགས་་ལུས་བ་འཙོལ་བའོ། །ལྡན་བཞི་དབང་ཞུག་ལ་སོགས་པྲབུགཅ། ནཔལ་དངུགསད 
| ཡཾ་ཤེས་དང། དབཏཕྱུག་དུང་དིགཅུགས་དཟང་དད། བརོན་འགྲུས་ཐུན་གསུམ་ཚོགས་ལྡན་པ། དྲུག་པ་དལ་ལྡན་ཞེས་བརྔོད། _ ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་དབད་ཕུག་ལ་སོགས་བཞཾབ་གཆགས་མ་ལས་པ་བཅོམ་པའིབདག་ཉིད་་། 


| 
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„ ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ནི་ཇི་ཉེདང་མཁྱེན་བའིསོསེརརྟོགབ་ཡིན་ལ། . བརྩོན་མགུས་ུན་སུམཚོགས་པ་ཞིབུབ་གྲུབ་པའི་ཡ་ཞེསསོ། །ཀ།དམདསསིཏཿཿཏི་་ ༦ ཁལ་ཀག་འགྲང་བཞས་ས་མས་ཡདས 
ཡ་པ་ བཅེས་ལྡནའདསསོ། །འདི་ཉིད་ལས་ཀྱང། །སངསྐྱ་ཧས་འདི་ལྷ་བ་གཡངའ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གེས་བཛོདཔད། བྷཱ་གྒརྣམ་བྡུགུ་བརྲད། །དབདངུག་ལང གས་ཡེན་ཏན་ཀུན། | །ཡད་ནཉོན་མོདས་ལ་སགས་པདུད། |® 
| ” འཇམསྱ་ཡིརབཅོམལ་ནའདསཞེསྱབ། སྤར་ཏྷཐཱ་གཏཱ་ནིདེ་བཞིན་གཤེགསབ་ཐམས་ཅད། ཌྷ དེ་དཀིན་ཉིདྱ་ཀི་དིངས་སུག། ས་ཞིངདྲོ་རེལ་སོགས་པའི་དགུས་ཐམས་ཅད་ བེརམེད་པརྱ་ཧུརཔ་ཉིད་དོ། །ལུདྲ་ཀཱ་གསུམམས་བཞིའམ་ལ་ 
ྦ ཌྤ ཛྲ དཔ་ཡིནྷ་ཏི་གདུལྱ་བུ་དང་མཐུན་པརའཕྲ།བའི་དོན་བེད་བ་ཡིནནོ། །གསུང་ནི་ཡན་ལག་དྲུགཉཅུ་དང་ལྡནབས་འགྲོ་བ་མཐའ་ཡས་བའིསྐ། པིག ཟ་ཆས དམཐུན་པར་ཆས སལ་ མླཐ་ཞུད་ 


ནུས་བ་ོགས་པ་མེདཔའོ། དཔང་བདང་བོ་ཕད་པ་ལས། འཕོབ་ཞུན་ཅིགད་ནམས་ཇི་ཙོས་པ། ཐམས་ཅད་སྐད་དུབདག་གིསཆོས་བསྟནཏོ། །ཞེས་སོ། ཐུགས་ནིཤེས་བའིདགིལ་འཁོརམ་ལུས་བྟབེན་ད་ཉོན་མོདས་པའྲི་ཕིད 





༠ ༤༡༤༤༧་“-=༨-༢༤༤༤༢༠༠༤༤༢༤>-- ༤༨༤༢” ༤༨༤༡-~-----:-- 











ཕདང་ཤེས་བྱའི་ལྲཾཔ་པ་དང་སྙམ་ ་འཇུགགྲི་སྒེབ་པ་དངབུལ་བ་ཡིནཏེ། མྱཁྱ་ནབའི་ཀད་ཅིག་གཅིག་གིས། ཤེས་བའིདཅིའ་འཁད་གུན།ཁུག་ཅན། ཞིས་པདང་། ཟླ་བཉབགཟའ་ལས་ཐརབ་ལད། : ཁདྱཉིུགསྡདནའབར་[ 
ཤྭ ཐའ་བ་ལགས། ༩ ཞས ་ ྙིདཡཧེངབཞོས་པ་བ ཡམ ྲདེྲྨཾིེྲིེ་ ྟགགགས་གཡུད ད་མིངགསམནོཅོས་ཆི་ ི 
2› དགིདསྣ་ནམ་པརདགུབའི་མཁའ་དསལ་སྲེདཔའིདིམ་དྔ་ོགས་པའི་གངད་ རུའུ དྭབས་སྭ་སཆོགསདྲ་མེདང་། བཙུན་མའི་སས་སདསྦར་ས་ཕྱན་མ་ལསགས་བའི་རང་བཞིན། སའི་དིལ་འཁོད་ལ་སོགསབའིའིམ་པྲ་རོགས་ཤིངསོད། 
 ལསལུས་གུབ་འི་གཞལ་སུས།ཁང་ིགནས་ཕུན་སུམཌོགསཔ་སེ། གུདལས། མཁུའ་དདབམ་པོ་གསལ་བདང། གསལ་བམེད་དང་དབའྱེདདད། གཚོགས་ྡོདགཞིར་གནས་དད། ཞེསགསུངས་སོ། །དུད་ཕུན་ཡསཚོགས་པ་ཝུའི་རང་ི། 
(4 ཙྩུདདན་པལོ། །ཕྲུད་པ་པེའིའབྲེལྱྱིས་བཤད་ན་ས། རྣལ་བབུརཾ་ཆེན་པའྱི་དུད་ཅི་ནང་གི་བདགཉིད་དུ་བ་ཤད་ང། སགསུངས་པའི་ཨ་ཝི་གིདིས་པ་འདི་ཉིད། ས་ཐམས་ཅདྲ་ཅི་གཞིའཔཅོམ་ལན་འདས་ཁྱིས་གྲསངས་ན་ ད་པ་པོ་མེད་པ་ མེ་ལྕཐ་དྲསས | 
| །དདིདསཱས་པ། ; དེནོ་དུན་ཐུད་པ་བནི་ཡིད་དོ། །དེ་ལུདཀ་ལཀ་དོ་ཛེལ་སེགས་པཅིའི་ཕིར་ཐུད་པ་པོརགགས་གཤགསུདས་གད་ཡད་དྲོངའཆད་ཆེན་བོཉིདལས་གཞནས་ཡིན་ཏེ། གཞན་ད ས་ཅི བྱདིཞ་དདགརད་ཉགསད། | 


----¬--~--~༨‹ 








སས་-༩་ 





འེ ། །གྭརས་བ་ཡངདེཔཤིཤགཤིགས་པ་ཐར་ས་ཅདནི་གུང་པལའོ། །སྙུ་གཡས་ཙིཝ་གསུད་ ་གཡོན་གྱིརཱ། ཐུགས་ཨ 
དསྐ་འཆབ་པ་ཞའབྱཞསཔ་སནཤེསནཅིར་བཞིན་འཇིར། །་་གི་་བཛད་ པོ དིས 
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༦༧༢༢༤༤༧༤ལས་-----༡--༨༩-༠-~ ༨༠ ༢༤༨༦ 
རྨ 


པོ མས ་ཟ་ོ་་ས་་ར་ར་ས་ར་་་ར་ར་རི་ཇགརར་མ་མ་་ ཀེ་ལ *1།༡ེེ་ག།ཀ༧༽༢༩? ཁོཊ།ཆེ6།3776།༦༣ྔ-ས༩ཨ༥ཕས ༥༥༦ ¬ ཤེ འི་ཞིང 
། །གཞདདབྱ་སིད་བའི་འིམ་པལ་རྟེན་དཅིལ་འཁོདྲཉི་ཞཁོརལོ་དང། བྟཏེ་པ་ལཱནམས་སང་བཆིནཔ་ཡིགིཝལ་ཕུཿཱས་ཅང་བཤུད་ལ། འགྱརུ་བྱསེད་པའི་རིམ་པ། 











, གདུཡ་བྱའི་སྣངབ་དད་མཐུན་པར་སྟབནིདེ་བཞིན་གཤེགསཔའི་སྲུའི་གསདབ་ཡིན་ཏེ། སྟེང་བྱོགས་ཆི་འཇིག་ཉེན་ཅི་ཁམས་སྦབངྒཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་གགས་འཆང་གིས་འཇིགཉེན་སི་ཁམས་པྱད་ཅན་དུ་ཕེབ་ནས། དེ་ཞིན་གཤིག་སཔ་པླདའི་དཔལ་ 
བླའ ྱི་སིང་པོ་ལ་ཞུས་བ། གལ་ཆ གངའི་ཀུད་བེ་བ་གགབྱརའྲི་ཧཨ་ཏིད་ཅི་འཇིག་ཏེའ་ཙི་ཁམས་འདས་པནས་འདིད་འོདས་པོ། ྣ། ལམ རར ལལལ་ 





ཟི འོ 


ཏྭ 


2] 






ངཿ 

ཟེ 
ཤེ 
| 






སཾ 
| 


སགདུལ་ 
ངཱ 













།དཅོབྱཧདལ་སེགས་པ་སངཔ་དང་ཐོབ་པས་བམུས་པའི་ཡོན་ཏནཉན་ཐོས་དང་རང་སངསྦྱགས་ཅི་ཕིད་ཡུལ་ལས་འདས་པནིཐུགས་གིགསང་བ། ད་རྟདགསངབགསུམ་པའི་སྟཾངཔོ་ཏོགས་པནྱ་པེད་པའི་ལམ་གྲསདཔར་ཞེད་ . 
ནས། དྡོར་ཉིངོ་ལ་བཀའ་སུལ་བ། དུང་ལདདེབཞིན་གཤིགས་པ་བསྟན་པའྱིབ་བ་དང་ཕྩེད་པ་དང་ནལ་འབོརྱ་ྱི་དུད་ལས་གསདབ་ལས་ཆད་དྲིཊ་ངེས་གསང་ནལ་འབྱོདྲབན་མེད་པ་ཡིན་པ་ལ། མིནཔརྱ་བེད་པའི་དབངནི། སྤ་པུམ་དད། 
གསུངགསད་དབད་། ཐུགས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། སིང་པ་དདི་བཅག་དབདནལས་ཇེདུན་དྲོང་འཆང་ཆེན་སོས་གོད་ནས་གོད་དུགསངབ་ལསཆེས་གསངབ་གསུངས་པའོ། །ལམ་ཨོཾ་རིམ་པ་ལ་བྱ་སེདཔའི་རིམ་པྲ་སྭ་གསུ་དཐུགས་དད་སྟིད་པོ་ཡེ། „ 
ཟོ ±$. རྔགས་པའི་དིམ་བ་ལ་སད་པ་དང། གཉིད་མཐུག་པོ། །ི་ལམ་དད།' གུན་ཁརུའགྲགས་གབས་གཤི་ཉོགས་པདྲ་བདཔའི་བབས་ཐེག་པཇོག་མནམས་པགསངབ་ལས་ཆེས་གས་ཧེན་པར་དདོ། པོ 
: འགས་བུ་དྲོར་བཞིའིརིས་པ་ཡངས་སྲུ་ངོག ས་པས་སནས་སདྦ་དང་འཛོན་པའིའ་བདབང་ པདའབོ་བའི་རིས་པ་འདིནམས་གསང་བའི་བདག་ཉིད་ཁིནདོ། དཏབའིགསངགདེ་ཏོབ་བའ་དནས། དེནས་ཞེསྱ་བུ་བནས་ཏོད་ཅིག་ཅེས་གསུང་ 

པའི་དོན་གསང་བབསྟན་པ་དེཨ་ཐག་བནསྲྲ་སིབ་བ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ིདདབངྱ་ངག་གི་འྐད་ཏོན་དདྲ་ཝན་པ་མཐའགཉིས་ལས་འདས་པའི་དྭན་པ་དྲོར་དཆང་གིས་བཀའ་སལ་པ། ཨེམ་ཧོཿ ཞེས་ངོམཚརབའ་ཆིགས་གིས་མཚམས་སྱརནས། 














༦༦ ༢ 
ཤར ལོ་རེ 


རྡརཾའི་སྙིངཔོ་ལ་བོས་པས། 
ཆེན ཞེས་གསུངས་ནས། 


ˆ ཏོ 
དུ ༤ ཐུ ཀཆ 








¿(གང ཨ།་ཞ་གཉིས ་འཇུག་པ་ཡིན། 
| ངདལམ་དང་འྲབསྲ་བྲུ་བྲམས། = པཅིཔབགད་ཅིས་ོ། ཅེས་གྲསངས 
དགི་ཕིརད༦ོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་ 


རྡོཇཾྙིདཔོས་ ཤཱསེ ལ་པཞྷེསྱ་བུ་བའི་རོག་ཝས། གཱཿ _༄ 
༼ལྭནནི། བཅོམོ་ལཱ བཅོམ་ལན་འདས 'ཅྱིས་བཀའ་ད འ་སྩལ་པ། རྣལ་པ། ཧེང་པ་ཏིད་སིརྡརེནི་ནམ་བདྟཏོག་པས་ཡྱིཕ ད་་མཛན་པའ་སབས་ པའ པདཔ གཅུགས་དང་གཟུགསའ། 


བྲ གུམད་པའི་སངསྦྱངས་ཁྱི་བདཆུབ་སེམས་དཔའགཞ ༣གཞཿ 
༣ ས་སོ་ཞེས་དབེས་པའི་ཆོགས་ 








ན་ཡངསམསཿཅན་སི་ཚོཐ ་ ་འགོད་ པར་འདོདབའི་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ད སདཔ་དང་སྙིདཇྲེཐད་འཇུག་པ་མདྒོདདུ་ཨཛདབསན། དྷོད་ཉིང་ལོ་ཏི 
ཏེ། ནམ་བ།དརིག་པ་ལས། ངནཚདབ་དང་ཙོད་པ་དད། །བོདྭཿཐུམ་དང་ངེས་གཟུང་དང། - དདདདདགའ་བདུག་ལནྲི། 
་ ¦ 


ཧཿ མས་པ་ཡིན 
འའ འཆེནཔོདང། ནམ་ཆོག་སེམས་དབའཆེན་པོ་དང་། སིངཔོ་ཧེའི་ 


ས་གསུངས་པབ དིགནོ། །དལྟན་བསླུལནསརྡ ཨཿ པའ་དད། སེམས་དཔ 
སོ ྒ་་ ་ ཀཀ ་ སེམས་དཔའགསུམ་ཡྱིབུས་ལུནདུད། ཉིང 
ལནན་སེམས་ དཔའ་ཆེད་པདང་། རྒྱམཚོན་ མི ། ༤ 
དཔའྲཐདཔ་གཡ་ད གཅིག 


ཁྷསྐནཿ འ ཅི 





རཱ ཐོ 







༠༠ - 








ཀ་ལག ཟ་ 
| ཡིས་ཞིཿ ྒེ 
ན་ཡིད 
ནི ལྷ དཔའི་གནས་ནབས་གེརུཀ་ཞལ་གཅིག་ ཐངདང་འཛིན་ད 
ངི ་ལས་གསུང་དངའ 
རྟགསྲ་པ་ལསགབུ 
འི་རང་བཞིན 
་པཧྭཿ་ཝར་ 
གཉིས 
ཐག 
ཀ་ཞལག 
གཡ 
ཤཱན་སདཔའི་གྲནས་ཀྲབག 
འིནང་བཞི 
བའི་དགའབ ོྦ 
བན ྱིད 
ྒ དཱ རྭ 
ཚི་ཧེ་བ་མྙུཿ 
འདི་ནིཉེབྱ་མུལ་བའ 
བཤད། ཡ་ 
ཊེ ཀྱང་བཤ 
ཐུན་ཞེས 
།དནྭྱགཱ་མཐུན། 
ོེི གནང་ན ད་ནི 





ཅོོ སེསོསེོིདཊོ། ཉེ ིས་རོས། དོོོོནི། ཞིསེསདནགགོགས། གས 
7 ཅི གནས་ནྡོངེཿན། ཤིན་ཏཱ་བདེདགའི་གཟུགས་ 


4 
-«༽ 








དཔའཅཱུཾིད་དེ་ལ་བཟོད། དེཧཉིད་མི་བྱ་ཡད་བད་ཡདའྱསུར། ཐུག་ཡི་དོརཞེསབཤདདོ། །ཁབ་འཇུག་དེ་ཉིད་ཐག་བཞི་པ། དེནྲིང་ལ་ཛ་ལྕ་ོ། དེལ་ཆོས་ཆི་སུར་ཡང་བཤད། ; ཆོས 
མག གདེན པ་ཞིནག་སང། ལགས གས ཡན་སོ་ག་། གཡས་པ = ཞསཔ་ཉིདཆསཆ་འཁརལ་ས་བོནནཾཡསྦྱསལབམི་བསུདཔསགབ། ། % 
: ཉསཔ་གས་དུ་གགན་།ཏུ་འཅི། ཆས རཔདའགྲི་དདུག གའི་བདྲཤས་བྒྨ་རིག་སའ་བསར་སེམྐ་ཞན་ཅིག་སེད་ ༣ཞི་ེ་བས་གང་ 


༤ 


ཁུབ་འཇུག་བཅོམ་པའིནམ་དག། ¡ །ཧེ་རུ་ཀ་ཕག་བཞི་པ། གཉིསམཐུག་པའི་གནས་ལྐབས གཔ ི་ོ ཁ་འ སིི 
དེམ གསེམ ལྕམ་ལུ་ལས། ཕི འའ དག གས་གསོག དེ་གནས གནུས 
§དཀའ་བརབ་ཤད། རྩེས་ཐུབེདཔརརབ་ཏུབགས། སུན་ཇབ་དང་ནི་དནདམ་ཅིག། མིལ་མ་གནས་གབས་ཟདཔ་དག། དེ་་ལོདཡོད་ུའུར།སདསྦཔསཆསྐན་མག་ྟནཔ་བོ། །དེཉིད་དགའ་བེདཔཔྱཊ་བཛོད། གལ་གྲསམ་པ་ལ་ལགནི་ 


| དྲི 
= 
' 





༄༧ 





སིནཔ་ལེངྱ་སོད་ཡབོར་མྱཧལ་གའོདོདཔག་ཏུ་མེད་བག་ཅདདེའི་ངོའོ། །ཞེ་བ་དགའ་བེདདབང་ཕུག་བཅོམ་པའི་ནམ་དག། །ས་ 
གནས དགཔས་པའནསམཆོགདགའབའིའཞིན་ལས་་ཅེདའིབ་བེ་གིམ་ ཀཀ ་ 
ཌྷ སྱིས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ། །རུུང་གི་རྒྱ་བཆདཅིང་ཤེས་རབ་དང་མཉམ་པར་སྩེར་བ་ལས་ཅད་འཛག་བམེད་བའི་དགའ་བ་བཞི་ ༠༡0 ས།་ཟ་ 
. ° དཔྲ་སྐུདང་ཛུ་འཐུལ་བཞུད། དོཇེསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ། བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་དམཆག་སེམས། དངོསདངདངས་པ་མད་ཟད་ཅིང་། །བབ་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གས་ 
; ཧླཾ་དང་། . ཚོགས་པའི་དེ།པོན་ཉིད་ནེ་ངེས་པའི་དོན་བསྡས་ཏེ་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་སྙིང་པོ་ཁེའི་དེའི་ུས་བ་དབལ 
ཤཱ“ པཿ གཾ རར ལ་ ཞབས དཱ །གཉ ངི ` 
_ །བརགསུངསན། ཧེབཛྲ་ཞེས་བྱབའི་མིད་དོན་བཞུས་པའི་ངིལྟ་བུ། ༄ུམཆནང་གིས་དགྱེས་པ་རྡོཆེ་ལགས། ཧེལི་རྣམ་པ 


" ༢ི་ལེ།་སི་ཞོ་ཀ། ཐུབས་དངགེས་རབ་་ཉ ད་ཕྱིག 
ཉིས་ལས སི་ རཿ ཞེས་པས། གཞི་དགསཞན་བྷདཔ་ི ྲཞི་དང་བ 
ནླུསགཿ , གུས་མཞི། རྡརྔེ་སྙིང་བཾས་གསེལ་པ་ཞེས་བའིཚིག་ལས། བཅོསྔལན་འདས་ཅིས་སེམས་དཔའ་གསུལ་ལེགས་ 
ེྷེ་ད་པ་དཔསཝ་ཡསཅདདན་ཅིཞིགཔ དབས ཅེབ་སོ། །ལྐག། བའི མདའ་ཅས་པིད་ མས་པར 





བ 





4 


འཚོག་ཝ་ སུངསཏེ་ 






ཧེལ་ཕྱི་སནི་ 





ྫོཿ 


6 དཀ" རུབ་ན་སེམས་ཅ དོ དྲི ཌི དེ དིད །དེ་ཡད། དདིདནི་ཉྙིད་ངེ་གསུམ་དུབརོད། ཆས་དངསེམསཉན་དམིགསྲ་བལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། {¦ 
མས་པ ཁོངས བི ་ཞི་གཞི། ཏེ བ་གིས 
:ོ ཞིངཟུན་ཆགས་པའི་རླལ་འཕྱོབླན་མེ་དཔའིཆུདཁྱ་ངོཔོཡང་ཡིན་ཏེ། གསར་བ་འདུས་པ་དད་ ངཱ 

།ཐབས་དང་ཤེསརབ་སྟོམས་འཇུག་པར་རྣལ་འདྱར་དེ་བ 





༣༡༦ ེ།ཡ།འེ་ང 


\ 


¬¬ 


| པས་རིང་བདད་། ཐབས་ཅིསའིང་བ་མ་ཡིན་ | ཅེས་སོ། །དེ་ འི་ཐབས་དང་ཤེས རབ་གཉིསྲ་སསམེད་པ་ནི་འབྲེལ་ མ 
་; བོརལྭ་སམས་པ་ལཱ་སེགས་པའང་ཐྭབ། དཤེས་འུབ་ཡྲ་བལབཞི་མ་ཡིན་ཏེ། ༥ ལམ རའི ¦ 
སདཔའི་ཚུཡས་འཇུགཔར་ན་ལའ ངདབཤིན་གཤེགས་པས་གསུངས། ཞེའ་ུ་བའིདནོ་ན་གཟིགས།ིས་གྲས་པའདིངཔདདདང་ལྡནཔརབ་གདཅགཏནཅིག །ཅེས་པོ། །ལ་ལན་། ཐོད་བརྱཔའི་པག 

ྨ དཊཡདཿ་བྱན་ཀན།། ཞ་བ དེནི་མ་ཡིན་ཏེ་འདིདི་བཛོདྱ་བའི་དནོ་ལ་དགོངསཔའིྱི་ཡིརརོ། །དདིནང་གི་བདག་ཉིདབསྟན་ཏེ་འདིནེ་སེམས་དཔའ་བཞི་པ་ཧེ་འཐུམ་ཝ་ལས། རྟགཏུ་དམ་ཚོག་ལ་གནས་པ། གད་ཞིག་གཞས་པས་་། 


བོ 





ཛར ས་རི ལོམ ༤༢ ོ:འཚརི རི་ཁ ལ་ས་ཆེ རེ་མ 
¬ སྣ་ཨཛདབ་ཆོད། སྲུ་ཡི་ནོར་འཛིན་ཚངས་པ་རུ། དེཉིད།ོནརརབྱཊ་གགས། དགའ་བྱ་ཚངས་བའི་གཟུགས་ཆེསནི། གཟུགས་ཅྱི་སུརཉེ་བར་བརོད། དེ་ཉིད་ཡག་ནའཁར་ལོ་གསུམ། སྦལ་པའི་སུ་ཡིམཆན་ཉིདཅན། དེན་དམཔ་དྲེདིམ་༥ ་ 
_ £, སེད། དེ་ལིསདཔའི་གནས་སྐབས་ཟད། དེཉིད་པི་ཙུ་བདྲ་བའགྱར། ༈ཧེཅཀནིགའལ་བྱཧདཔ། དཔའ་བཆན་པོ་ཞབས་བཞི་པ།  ཕཱགའི་བཅུ་དུག།ཝན་པར་བརོད། ཞེས་གསུངས་པས་སྱི་བོ་བདེབ་ཆེན་པེའིའལོཔལེ་དྭངས་མ་བང་ནུབྱ་ཅི་སྤེལ། 
| མི་གཡོ་ཞིང་ཁེངས་པས་དགའ་བའི་བདེབ། ས་བོནནི་ཧོ། །རྒྱལ་བརྣམ་པར་སྣང་མཛད།. རྡོརཾབཞི་ལསཚངས་བ་བཅོམ་བའི་གདྡ་ཧེ་རུ་གཞུལ་བྱཧད། ཕྱག་བཅུ་དྲུག ཞབས་བཞི་པ། ཝྲུལ་པའི་སྐུ་ཡངས་སུ་རྫོགས་བསདྲིམ་མད་པའི་་ 
འི་ས ིམཁཁཁལ་་་པོཔོཁ་ཁ་ཁ་ཁྲ་ྲྲྲ་པ་པ་ྣསོ་ོ།།ྣ། པྣྣ།ྣ ༥ འིགཞན་་ 
, ”'8མཆེསེཕབས་སྟོང་བཞིད་བཅུ་ཇུ་གདང་སྙིང་རྗེ་བཅུ་དུགརུ་ཐུཅ་ནས་གསུངས་པས་བརྟགཔ་འོཊ་མའི་ཐེཚམཐི་གནས་བཞིའི་སབས་སུ་བཤདབད་པའོ། །འདིནྱིརན་འྲད་ལསྤ་ཅང་བགགྱཿངདག་ཐའི་བྱསདརྤི་པ་དང་ལས་སྱི་བགྱ་རའི་ཚོགས་རིམ་དུ་བསུངས 






!÷ 
2 


2 


སཾ། །དེཉརགཞི་དང་ལམ་དང་འཐསཿ་གསམ་ཡྱི་བདག་ཉིད་ཧེ་བཛུ་ནིནང་གི་དོནཏོ། |གཉིས་པ་ཐོབ་པརྲ་ཧེད་པའི་ཐབས་ལམ་ཁི་རིམ་པ་མདོརབསྟན་པ་པ་གཉེས། ཐབས་སྤིདབསྙནཔ་དད། བྱེབྲགཏྐུ་བཤད་བའོ། །དང་པྤེ་༽ི། ཉེད 





གུག་དང་ལ་སགས་པའིཆོགས་སུབཅདཔ་གཉིས་ཅིས་མདོར་བ སྙན་དངྱྱས་བཤདཿིཿཐེལཔ་གེ་བའ་བྱ་སྙེ། གང་བུ་དགུག་པ་ལ་སེགས་བ་དད་། ཆར་དབབ་པ་ལ་སེགས་པ་གཞན་གི་དོནྱ་བེད་པྲ་ནམ་པ་མདཔོ་བརྗོད་པ་དྲ། བྱུབྱ་བའྲེ་ཡས་དག་༥། 
ཛ།ཡིད་གསུམ་རེངས་པ་ཡུལ་བ ཞུན་ཛྷུ་བསྨ༥པ་དང་། དཔུང་མང་པའྲི་མེ་རེངས་པརྱ་ཧེད་པ་དང་། : མངཏྐོན་སྱོདཀྱི་ལསཚ་་པས་གདུང་བ་དང་། .གྲཾདེར་དགུགས་པ་ལ་སྲཾགས་བ་འདི་ནམས་ནེ་ལེའ་གྲཉིས་པའི་མདོར་ཐསྟན་ནོ། . ༧།ལྷརྣམས་རི་ལྐར་། 8 
2 འབུངཔའི་སུ་གསུངས་ཐུགཅེ་དེའི་ཧེ་ཅུཀནམས་ཏེ། ཙཱ དེདགུ་གིབྱསེདཔའི་རིམ་པནྡི་ལའིལེཅལས་འབུངསས་ལེ སུམ་སའིམདོར་བསྟུན་ཞོ།་ །ལྷ་དབངབསུརབ་ནི་གཞུནཱ་ནས་གནས་དྭང་ཞེས་པ་ཡིནནོ་ཞེས་ཟེ་རཏེ་འདིདནི་གོངམ་དཔའབེལ་བ་་ 
= ཏཾདདོ། །གནས་པ་ནི་སེམས་མི་གནས་པ་གནས་པའབྱེད་པ་ཡིན་པས་རད་བཞིན་ཅི་གནས་སུཿ ས་བསྟན་བ་དེ།འོན་ཉིད་ཅི་ལེབའི་མདོན་བས་ །དེན་བྱེད་པ་ན་རང་དང་གཞན་གྱི་དེོགུབ་བརྱེད་ཕྲའི་གྱོད་པ པས་ལབུ་དུག་བའི་མདོར་བསྙནནོ། ། 








| དྡཆེན། ཡུས་ངག་གི་བརྡ། གནས་ལ་སེགས་བ་ས་ནས་སར་འཐངབ་ཏེ་ལེའུ་བཅུན་པའི་མདོར་བསྟདནེ། །ཅི་ལརརིགས་བསྔནལའྱབརམནམས་ཙི་བྱསེདཔ་དད་ཇོགས་པའི་རིས་པ་བ་སྐོན་བཞི་ནལ་འ རམའི་འཁོརལ་ཡིན་པས་ལེའ་བྱཧད་པའེ་ ༥ 









ནྫོརམ་ལ་སགས་པ་ལྷ་དེཏིད་དུཤེས་བསན་ཐོལ་བར་འགུར། ལྷུ་དེདག་གིས་དུངས་པོ་ཉིདུད་འདྷཏུག་ཅིང་དཔདན་་ | 





མང ` 
| མ་ལོང་གཟུགས་བརྟན་བཞིན། ་མཐོང་ཡང་དཉིད་ཡོད་མིན་ཏེ། ཱ ཉིདདེ། བཱ 
༩༥ ཉེ་བ འདྲ་ཉིད་ཡེད་མིན་ཏེ། གཅིག་དདགཞནཔ་ནམས་པཏྭ་པད། དེ་ཞིན་དངོས་ཀུན་ངང་བཞིནནོ། །ཞེས་གསུངས་བཞིརིམ་བས་ཤེས་རབ་ཅི་ཕ་ཕོས་ཏྲུཉིན་པྙཉོགསཔ་བབྱེད་པ་གྷསང་ཡང་ཡེདཔ་མཡིན་ | 








།ཡི་ཤིསཆེབ་ནིམཆོགུམིའྱསརབའི་ཞན་ཅིག་ཕེཾས་པའོ། །དིདཉོགས་པརྱ་བདཔའིརམཔྲང་། 


"༤༧ -% 


༡༧༠༡ ༣༢ གི་ོལ་དད་དུ་ཡོདམ་ཡིན། བག་ཆགས་ཁིས་] 


ཤཔ་ཡང་མདདེ། དེ་ལབའི་ 

















@/༄༅།_ །སརྟཏཌོགས་པའྱ་བེད་པའི་རིམ་པ་དང་བཅས་པ་གསུངས་པའོ། །འདིནྲ་ཡིར་རོལ་དད། ནད་ད་ཇའིལུས་དད། གཞན་དཅིལ་འཁོརྦ་མིའཁོརལ་དད། དབནའི་གནས་མགས་ལ་བན་ཏེ་བཤདཞནདབ་གྲ་ཏུ 
མེད་དེ་མདོར་བསྩུས་བའོ། །གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་དེའི་རྟེན་ལ་གསུམ་སྟེ། གནས་བ་ར དད། སྡེམ་པ་འཁེརལ་དང། རྒྱ་བརླུངངོ། །དང་པ་ལ་ཞུས་ལན་ཡྱིས་མདོར་བསྟུན་བ་དད་། རྒྱས་པརབཤད་པ་གཉིས་ལས། དདཔདི། ་ 

ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་ཞདསྒ་ནལ་འབྱོར་ཅན་གི་དྡོརེའི་ཡུས་ལ་དཱ་ལགས། ལནནི་བཅོམ་ལཱན་འདསིས་བཀའྱསལ་པ། ཅྣམསནི་སུམྦརས་གཉིས་ཏྱེ་བདྨ་ཆུབ་ཉྱི་སེམས་སུམ་ཅུ་ཅ་གཉིསའབབ་བ་བདེ་བ་ཆེན་པའི་གཤས་སུའཛག་པའོ། ཞེས་མདོ ཁུ 

ཙམ་དུགསུངསསོ། །རྩས་པརབ་ཤདཔ་ནི་དངོས་པེའི་མཚནཉིད་དུ་ནི་བརྟག །ཞེས་པའི་ རྒ་གིས་སྟེནཔ་ལྔ་ལྲ་སེ། རྩ་ཡི་གཙོ་བོ་གསུམགྱེ་མིང་དངུ། རང་བཞིན་དད། ལས་དགྱར་ཡི་གཅོ་བོའྲི་ཚམས་གདག་དད། ཡ་པ་དདག་པའོ། ། 

„¿ འདི་དག་ང་གཞི་དང་ལམ་དངའབྲསུ་བྱ་གྲསྲམ་ལུས། ཨུས་དངས་པོའི་གནས་ལུགས་དེལས་བངྱར་སྟོན་པར་བིད་ཐ་ལ་ཙཱ་དོཕག་བཤུན་ཅྲུ་ཚ་གཉིས་ཇི་ལར་ཆགས་པའི་ཚུལ་དད། ཞིདགཞི་འབབ་པའི་པྷནམས་ཆེདས་ཆི་ཐད་ཀརབཤད་དོ། ། 

༢༨ འདིངི་ཅ་འི་གཙོ་བོ་ནམས་མཆདམ་ལག། ་འཁེར་ལྐརི་ཙ་མད་ནམས་དད། སུམྱརྱ་ཛ་།གཉིས་པ་དྡེ་ནམས་ཅི་ནངནས་གཙོབ་གསུམ་ཡི་མིང་བསྟན་པྲིཧང་མ་དད། འོ་མ་དང སུན་འདརམ་སྟེ། ཆུད་གཞན་ལས། སེར་ཕྱ་དད།:ཡུག་ 
















ཅེར པ་མི མ་མི. 15462422 མཿ རོ་བ་འི་ལ་ར་ར རམ་པ 
བཞྱིརི་མོ་གཡེན་པའ། །ཏི་མའིརེམོ་གཡས་པའོ། །ཇུདང་མེ་དདདམ་མཁའ་རུ། གཡས་གཡོན་དབུ་མའི་མར་སྣ་ནས། 1 





ཅ་ཅ འ་ནི ༥ ཡཱ ངཱ | 
ཀིདཔགས་པ་དདྲངིལ་ནམས་ཅུདདོ། །གཡནཔ་མནི་ཏགྲུ་པདུགནུས་ཤིངཚདཔའི་ཤནམས་སྱིདདོ། །ཐུདྲད་སྡ་ནུ་བ་གཡོན་པར་གནས། 
གྲ་པམནི་མཆིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་ལིག་གཉིས་ཕྱདདོ། །དབངབ མ་ནིདཔརཔ་ནྲ་བདང་པལ་ཞབྷགདཔག་པ་མྱན། ཅུད ་ཱ 
༢༠ མཆནའོག་གཉིས་ནས་འབེལ་ཞིངམཆིན་པ་དངམེགའྲབས་ཅི་ཤ་ ཕྱེདདོ། །མཇུགམནིནུ་མ་ལ་གནས་གིངཡང་ཁ་དུང་མཁྲིས་པ་ལྱེདདཾ། །མ་སཾ་ནི་བླེ་བརགནས་ཤིང་ལྟེ་བ་དངའབྲེལནས་གློ་བ་སྐྱེདདེ། ;།མཛན་མོ་ཧིརྒུ་ས་དང་སྷརྩེརའབྲེལ 


















ངེ #®&= འེ ཧྱ ངེ རཱ 
གགི་གཟུགས་འཛིན་པའི་བདག་རྐྱེནབྱེད། འདོདམས་རབས་སྒྲ། ཁྱིམ་སསསྣས་དྲི། ཁ; གཏུམ་མས་ལྕེས་ངོ། །བདུདྲབལ་མས་ཡུས་ཧིརེག་བཱ་ཝཛོན་ཞེས་འཆདལ། | 





„།།རུམ་མོ་དང། བདུདབྲལ་མའོ། ,།དེདག་གྲེལསནཾ། .སྙམ་སྐེར་མེསཿ 














༽ རྡུང་བ གིས་མ 8 གྱ བམ ཧུཆུད་ལ་ཧདྨདྒིའིབཏུང་བ་འབ ས་སོ། - །རྒྱན་འདྲལས ༄སུམཧུྩགཉིསཞི་ ེེ སམྦྱི་པདམ་ལསགས་པ་བཟདབབཤིའྱིང་བདི། ¦ ། 
ཌ ཧི ི གཤད དཿ ༡ སྡབ དླས་ དབབ ག་བ ས འ་བ སི 
ནཞེས་བྲེད་དོ། ,([༢དརྒཾཡེ བི ི་ོ པེ ས། ་ སྩ་གསུད་ཐུགས་ྱི' 6ཤཱྱ་བཞྲིད་ཉེ་བར་བརོད། གཞས་སེགསཤྲེ །ལ་བརྙིཾནནས། 

| གནས་གནས་སྲནིཡུད་དྭག་བཤད། ་ དལ སེ བོང་བ ཅཅ ཀླགས་པ གེ ་ཀ་ 
{ ཡེནལ། བདིཉིད་ཧྱི་ཡུལསུམཉྩུ་ར་གེ (དད་བ ་ ད་པོའི་ལེེལྲདནབ་ལས། བཅོས་ལྔ་ནའདམ་འདུ་བའི་གནས་གད་ལགས་ཞེས་བ་ནས། ཉེབའྲི་དྲུ་དད་བརོད་བརྱ་། ཅེས་པའི་བར་གབས་དེཉིད་དའཆད་དོ། { 
༧༦ འདདག་ལུད་འཚུརབའི འཅུལ་ཡད། རད་རུར་ཆལ་ཤན གཞུང་ས ན་ གསི་བྱེའཅནམས་།ད། བར་ག་གཉིས་ཨི་བདག་ཉདགདུངས། ཅཱ ནྣལ་འབྱོདས། རེ་རེའི་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བརོད། . ཅེས་བའ ཤཱཿཏྟི་པསི། | 


རས་རལ" གྲུ 





ཚེ 
| 












༡༡༦ བའ སྤི་བུད་་ དྲ་ལ་གབུགསས། | གཉོས་པ་དོཛས་ཅུ་གསུངས། ཤེག་པའི་དིམ་པ་འདིདག་བསསཅདལ་པུངའྭང་ འདུགཀོ། དྡོ ོྗ་སོ་དོད་ནཱརོ་བའེའ ཐེལ་པ་ལསུ། ལསུ། ཕཡའདོདད་དབོགཏིས་ཆོསོ་སྤྱབ་བཟླདལ་འབོརོ་ | 
༧ ༢༠༡༢ དུཔྱདནས། ༣༧༠༧  ་ གཏུམ་མོ་གཏིསི་ེམ་ཡ ༦༡༢༡ བ་ད སུངས ས་མདོ བང ད་ད དེཡི་དོད་དུ་དབུམ་ | 
£ ༼ ༥དག་པེབྱརདུགཔའི་མགི ¡ˆ །ཙུ་འདི་ དྲ འགུཞུསྔ་ གས་ལ ལ གསད མནལམ་ སྭུདུརཾ་ཞིད། ངེ 'པའགནས་འགྱུར་བྲཾཔ པསཤི་མཚན་དདདཔེ་བྱད་ལ| 8 9 
¡ ༡ མགས་བའིའབུསབུརབྱུར་གོ། [ལུ ཡིརྣམ དགི ཤི, ; ལ་ལ ་ ` ཡའ །སྐལ་པ། བཅོས གསསགསི་་ནསཆི ཧུདཾབྲ་ནམཔརདགཝཿཅི་ལུ་བུ་ལགས། 
༩ སོ། པྐ བ་དང་། - བས བདུད ་གཟུགས་མེདཔའི་སྲེད་པའོ། །དེདག་ལས་ཡེངས་སུགྱུར་བའི 


ཞཱཾཱ་སོ། །ལནདི། སཱ་འགཧོདཔ་ཅའུའོ་ ` 
ཤེསྦྱ་བ་ཐ མས་ཅདའི་གཟུང་ པདང ་མང་མདའསཔཉོང་དདངས་འབྟའ་འབམས་སད། འི ཀྱི་སྣདབཔས་ རབའྱིཔུ །ཡདནནེ་ཀུན་རྫོབ་པའིརང་བཞིན་ཐབས་ཅྱི་ཆཐམས་ཅད་དངོས་པོའེ་མཚོན་ 


2215255553 --67:4:4:00155510508581105105/50510550068521216321))653227ྟ6ཿཿ9ཿཿྣ26* :9:622888=༢༠༩༢༤༡༢༠༩༡༥༡༤-༢༠-༡༠༢༠༧༢ 







ཏཱ 
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རླུ ཉེདྲད་འདུས་པར་བ པ་སེ་བླལ་བརྡ་བྲའ ཡས་མས ལུ པཱ 
དག་ཉིདདུ་འདུས་པར་བརྟག་པ་སེ་བལྟ་བརབའོ། །གཞུངཿཝགས་བྱི་དབངདུ་བྱསན་རྩ་དད་ཁམས་གངདུ་གསུངས་པ་ཁདརྣམས་ཨཱ་ལི" 
-ྲ་ 


*?)'%༨༨༢༩༨༨༧༡༽ 





6, ༄༦། 

ཚི། ་ཡར་དག་པ་ཡིནཔས། །ཨེ་ཚོས་ཅི་འྱུངགནམ་སུ་འཐོ་བདེལསའཕྲེས་པའི་དངོས་མེ་ཐམས་ཅད་ཧི་ཅིམ་ཕྲ་དམས་ཀང་ཝཾ་ཡིག 

¿3 ཏྲིས ཡེ མ་པ་མ ཅ༣ཆ་འ ཧཱ ༡༩ སྐབངདྲ་བ་ཅང་སྲར་ཏ ད་གྱི་ཟིམ་ཕ་ནམས་ཧང་ཝ་ཡེ་གངོརེསེ་མས་ པང་ལ་འདས་པས་གཞི་ལམ་འབྲས་ 

༧ གྒྟིས་པ སྦ་སི་རེན་ལ་མ་པ་འཁེར་ལོ་ལ་གསུམ་ལས། ་ མདོར་བསྣན་པ་དང་། རྱས་པར་ མ་ དགྲག ཏའི དཔའ་ལ་འདུས་པས་གཞིལམ་འབྲས་བུ་ཐབས་དང་ཤེས་༢ ཀྱི་རང་བཞི་ལ་ད་གཏོགས་པར་ 

ཇས རྐེ གསུམ་ལས། ' མདོར་བསྟན་པ་དུང་། ` རྒྱས་པནབཤདཔ། ཤིནཏུརྱས་པར་བཤདཔའོ། །དང་པོ་ནི། མཾ ས་རས དང་བདག ཀས གྱ ྦ 
` ལི ཏཾ ལས " ཿ 
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ྐ གཅུས་པ་དངརང་བཞྐིནྱཧི་ཁན་མ་ཝེ་བ་བྱསུངབ་ཡིན་ལ། ནརདུ་འཁོར་ལ་བཞིལྱ་བངྱ་ཆ་བྱ་ཀི་སེམས་ྱི་སམ་པ་འཛིན་པའོ།།ངེ 
„ ལེའིནྣམཔདགཞག་པའོ། །དངཔ་ནི། ྭ༔་ལི་དང་ཀུ་ལཾ་དླིད་བ། དཔ་སནལྱ་བརྲ་གཅིམང་ིད་ ས་དེ ཀུ་པ བདི འུད སེམ ༢༡ 
[ཨི་འུང་པྒད། མལ) ས་ས་ལ་བ ་ཞེསས། འད གཡགྲིགཔ་པའི་ེསལས་བཉིདཞིངགའདངལ་མ ཞིད གད་ 
5༣ ་ཏ་ཡེི་::: འཁའ ཅས་ཆུ་གྲན་པ། ཧཿ ནངདུ་སྦྱརན་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་ག ར་འ མ་ར མ་པ་ཤེསྱ་བྲཐ མས་ཅདལ། 
"༣ འབར་གས ༥༥ གཞི་སི་ནྭ་བྱེདནི་རང་གིི་ལུས་ལ་གནས་པའི་ཐབས་ཤེས་ ད་ 
ཞ་བས་ཁསབ་གབསསསས། ཀཿ ་ྱཿ་དཔ་གྲིམ་པ་ལ་གནས་པ་ཡིབབས་ཤིས་རབ་དང་སྲེས། 




















།པརི་འཁོད་ལོགནས་བའོ། །ཞེས་སོ། །དེབཞིན་དུལ་ནྱིདདད། ཚོས་ཅྱིཕགྱར 
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རོ་སྒེ། ~ །།ཏྩོག་གཅོད་པའྱི་ཕིརའཁོརལྕ་མུ་འད་དུ ཅུཆ་བཞི་ཁ་ (ོ སེད་པོའ། །ཆོས་ཅི་སུསམས་ཅྱི་ཆལ་པོའི་ཏེནའོདགསལ་ི་ ནདབཅེངས་པས་གཉིདམཐུག་པའིའྱབུཔ་པ་གཅོདཔས། དཁོདསྱེར་འ དདབ་མ་བྱཧད་པ།ཁ་དྭགསན། | 
༼ ་ ཅས ད་བྱིས་ པགཏགདཔའ བདལ ནགས་བ །བབཆེནཔའི་ཏན། ཀཀ ད་ང | 
ཤའ པ་གཙདཔེ་འདཔ་ར་འདུད མསོ་གི་ཁདག་དཀརཔ་ཏཾའབས་རླ་དྲིནམཔདདག་པའོ། [ཤིནཏྱཧརས་པརབདད་པ་ལ། སྐདགཅི། བིད བདེནཔ་བཞི་དང་། བཞི་དང་། ། དགའ་ བསྐཞི། 
[2 དང ༣ ང་བཞི དབའི ད་ཅིག་ལབཞིཤས་བཞས་མཛནཏདདཔབལཔལོ་ཞས་པའི་བ། ༤ གུ གནམ རསཔ་ཏེནབ་ངདེཧི།ཡས། རིད་པཿ་ཆོལ་དེ་བཞིནནོར། སྔམ་པདེ་ གཔ ཞིས་པསྣ་ནུམ་པ་སྣཚོགས། 
!× །སཐུན་པ་ འེའྲབས་བུའོ། །དེ་ཧིདནི ནུདཿ་ཆོས་མུཔས་བ་ལྟི། མངོད་ལས། . རྒྱུ་མཐུན ཁ་སོ །ཞེསསོ། . །རྣམཔར་སྲིནཔའི་འབས་བུ་དི། བསོདནམས་དང། བསོདནམས  མི་གསའརངས་སུ། 
¬ །རགས་གུནག།ནིའི་གདྱད། སག པས་དེའི་འབས་བུ་སོ་ སོད་མེན་པའོ། །དེ་ཡང་ །དེ་ཡང་ ནམ་མིནྲ་བངདུམ་བསྟན་ཆོས། ཆ་འ ས་ཅན་བརྗོད་ལུངབསྟན་ཕྱིརདབུང་། ཞེས་སོ བརར ད་རས ཟས 

















ཐུས་ོལ་བྱབས་པ་ལས་དེའི་འཐས་བུཐེབཔ་ཡིནཏེ། དེཡང། གདགི་ཐུབས་ཅྱས་གངྱ་ལེས་པ། འབག་དྱེཆཾསབུའྱི་བདལས་ལྱེས། ཤེསཔ། །ལཛཧཾདདམས་ཅདདདྲབཡ་བནྡེ། དྲིཡ་མེདཔའིའབས་བུ་སེ།དེནྲི་སྦཐླསདོ་དདབཤི 
སཱེ། དེཡང་། བྲལ་བ་བོ་ལིས་ཟད་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལདབའི་བོ་ཡིདུ་པ་ཡངའདི་ཉེདནས། རུ་མཐུན་ལ་སེགས་རབ་བབས། འབྲསྐབ་ནམ་པ་བཞི་ཞེས་བརོད། ཙེས་པ་ལ་སེགས་པྱུ་ཆུས་པར་གྲསངས་སོ། །དབདན་དུ་ 
ཚི སརས་གནས་བའི་བབས་དམ་བྲས་ཆོགས་པ་དད། བུང་རུབྱ་ཀི་སེམས་བདེབ་ཆེན་པེརིའཁརལ་ནས་དབབ་པའི་བམ་ལྷ་ནྲིནམ་པ་སྣ་ཚོགསསོ། ་།མ་སྨིན་པདྱ་ཡྲན་པྲས་བདྲེབ་དངྲ་པིལམ་བད་པ་ནི་ནམ་པརྨ་སིན་པའོ། །བརེ་བ་ཆན་ལྷོ པལ 
ྒ §ཿམས་གན འི ནྭཐྫཿརགས་བ་དྲ།། འད དེབ་ཆེན་ ཞན ི་ ཞཿམབྷཾ་སྐ་གསས། །མཧྲིརྒ་ ཇེ དྱེབ་དང་པེའ དཔ་ནི་ནམ་པརྡ་སིན་ རའ །བདེབ་ཆེནཔྷསི་པཁང་ ཝའ 
གྭསལ་ད་ལྲངྲ་ས། ་པ༨བྱལ། །ཀུན་། 
༧༥ བ༣༣༨དད། འགོག་པ་མངདྲོདབབ་དང། ལམ་བགིམ་བརྩབ་། །ང་ནོད་བདབངོལབདྲིསུགབྲལལ། བྱབ པ་མསག་ོབིགནའབུར། ཉམས་པ་མདཔརྦ་ིདཁར་ཐུངབ་འགོགཔ། ཀབ་པབྱའའཡའཕི 
:" དེའན་ཉིད་བཞི་ནི། དག་ཉཏིདནི་བདག་གི་དེཁ་ནའོ། །བྱ་སེད་པའ་དམཔ་ནེ་ལའིདེ་ ༩ ཟིགས (2:32 ཌལོ་:3--=2 ༢ ༡༨༡9: དྷ 
བསྒྲིན བནནི་གག་གིན་གོའ། །བཅདཔམ་དེཁནལ། །་བསགསནྲི་ཐགས་ཅད་ཁནའོ །ཞདཔབབའསཞིེགསཅདམཞི་ན ས་ཞི 
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༨ ཨི 


༢༅། །དདབདིན་ནི་དདག་གིདཁོནྡྷདྡོརའི་ཡུས་ཉིདདོ། །ལྷ་ནེ་ལུས་ལསཐདིབདཅུབ་སེགསསོ། །ཟགས་ནྲེ་དུད་དྲངའེ་བླཟས་པའོ། །ཡེཤེསྭནི་མཁའ་སྣདལ་སགས་དའི་མདོནདྱུབས་པའི་ཕྱག་རྒྱཿནཔའ། ། ¦ 
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% རྨ་ཆག་དགའ། བདེ་གད་དབྱེད་མེདདུྱརནས་བདེབ་འདེད་པའི་ཞེན་པ་འགག་པས་དགའ་བལ། དད་སྟང་གིདནལྟ་ནགསྲལ་ས་འཁུལ་བ་རྟོགས་པདི་ལྷན་ཅྙིག་སྙེས་སའི་དགའ་བའོ། །དྭད་ཡད་གུན་སྤོདལས། དགའ་བ་དད་པ་དཔའ་བོ་ ཚི 
༡;}སྟེ། མཆོག་ཏུ་དགའ་བརྣལ་འབྱོདས། ཤཱཾརྟཏྟབདེ་དགའ་ཐམས་ཅད་དེས། ་དེབདེ་བ་ལུས་ཐམས་ཅདདིག ཞིས་གསུདསསོ། །སྣ་པ་གཞིན། ཧཱཾརོལ་དུ་ཉནྲ་པས་ཅ་བའི་སཱ་བ་པཞི་ལས་གཅོ་བད་དུ་གེས་བའི་གཤིད་གྱུར་པ་བཞིན་དུ། 
| ། རྒད་ནུ་བྱད་ཆུབ་གྱི་གེསསཀུན་ཙི་རྩབ་འཁོང་ལ་གྲི་སེ། དདོ་ཉོར་དང་ཁ་སྩེརལས། གད་བྱིར་སྡུལ་ས་བསྟན་བཞི།- སྲུལ་ཁའི་གའོད་ལོན་གནས་བརྟན་པའོ། །ཅོས་རྣམསུ་དགཏུ་འབྱིན་པས་ན། _ ཐམསཅད་འོད་སྨྲ་ཆོས་འཁད་ལོ། །གད་༽ 

















ཕྱིནམབྲིན་པར་ར་ཕྱད་བ། འདེག་སྱོད་ཞྭབོད་ལེརད་བཾས་བསྲུད། གད་ཞིག་བདེ་ཆེ 








] ཆེན་སྤྱིན་གནས་པས། གདཅེནའཁེད་ལ་ཕལ་ཆེནཔ། སེ་པ་ཞེསྱ་བྲལས་སུ་བརོད། ཅོ།གསུདས རོ །ེ་ལྟར་སཾཾ འཁོད་ལཱ་བཞདནག་ + | 
ང གསུལ་གྱཙཱ་བྡུད་ལ་གཉིས་ཏེ། དཱབཏྲོད། དུསྱྱི་ཕུད་བ འ། །དདཔོནེ། ཟླ་བ་དད་ཉིས་དད་ཨ་འ་དད་ཀུ་ལྟི་ཞིས་པ། ཟླ་བཞི་གསརྒོནསརྒྱུ་བ་སདུད་རིི་རྡུརྭ།  ཧལ་ཧཱཉྲནཱཱཧྟིཛཱནའབདད་དིལ་འཁོར་ལ་ཧ དུག ྦ 
¡ ཏཾ ད་མགུ་ེོས། དེལ པདང ག་།ི།སྐ་རབའདསབྐོག་ད་ཡའས ལབ བདོ པའ ཀའ མཞིས་པགཡལགཡན་ིཝནས་རིམ་ 
རྤ ྲག རེ ཆ་ཤས ཟམ༩༦༤༤༨༧༩༨༧༧ལཅམསྒ་ཐ སཱཉི་ཁིཆེག་སྙོང་དྲུག་བརྒྱ་ཡད་ཐུན་བརྒྱད་དུ་འགྱུར་དོ། 
ྦ = ཀི བྱ་ཅྱབ་དྲད དའ ཅུག དི 


 ྷ 
།འ ༄×-' 
འབུ་བ་ཆད 


ཅུསོ་གཉིས་སཾ། །འཕོབ་ལས་ཆ་བཞིན་ཕདས་དབ་གླུ་དུགྱཅྭ་ར་བཞིའཾ། །ྱུའིདེས་པ་ཡང 
དགྭརྒ་རཾ། ཧིཾརུ་ྱ་ངང་པའི་སྒོད་ལ་བུཨྭ་ལབརྱད་ལྷེ་པའི་སྦས་ཐུག་ཨཱཆུས་ཁེདས་པ་དང་ཐགས་པ་ལ་གཅིག་ཡིན་ཐེད་རོ། །གཞན་པད་གསེར་ད་ཏི་གཅིག་ལ་ུར་མ་གད་བཞི་པ་བརུངས་ནས་ཐངས་སད་དྲུག་ཡ་ཆུ་ཞེད་ལ་སེད་ ˆ 








& 


ཚར་ལོར་མ་རས་རི་་་ིས་ ས་ར་ས་ར ་་་་་་ོ་་ར་་རར་་་་ག་ བཟ ་ ས་ིམ་་ར་ར་རོར་རར་རོར རརར མ་པ་མ པ་པ ཚང 
ནདནས་ཡེ་ཤེས་ཨྱི་རླུང་ ཐབྱཅ་རཱ་ཐུག་དང་བཞི་ཆྱ་དེ་ ་འདི་ནེདང་པའི་པདསྦྱརས ལ་སགས་པནམས་ན་གས ལྭ་ལ། །དྭཏད་པཤད་པའྱི་རུ་འདྲོནམས་ལྟ་སུངས་ྱི་གནད་ལ་བརྟེད།ཏྱིས ཡན་ལ་བྲམབ་པ་དང་ 









དྭབུགས་དབུང་ད་དངྡ་དུབས་"" 


( 


ད ། ༽ུ རྤ ཏེ ཿ ཅི 

ཤཱ “རྗེས་སུནཔའྱུ་ུ་ཡསབ་དཞདབཅུ་བདང། སྲ་མངས་པཔ། །རྲནུང་དཀརཔ། །མྦེ་དད་དཔརཔ། །དུངགྲིངདནག་པོ། །ནམ་མབརྨདཔནཔ་ཞེས་བདང། དབིབས་ལ་བྲལ་ པ་དང། དག་པའི་འ རབབས་ 
| བྱཿནལ་སྐགས་པུ་ལྲ་གཞས་པམ་ཟདལ་ལ་མེགས་པའི་གནས་གཏས་ཅིཏབས་བུ་དང། < དྲུམ་ཡད་།ཏན་པ་ཨ་ཅང་གྲམ་འབི་དངེ་ལྱུག་པསིདཔརཏུ་དེཡ་ཁྱག་གྲསམ་ཅི་དྒྲག་གྱ་བྒགནདོ། །ཞྟིད་ལྷ་མེད་པ་འི་འོད་ལུས་གསུང 
ཱསོ། །དེདག་གིསརྩ་དང་། གྱངཆུབ་ཁི་སེམསསྲཾམ་པ་དད་། རྫུང་ནྣམས་བཤདནསུ།ཌ དེདག་མདན་དུ་བེདཔའི་ཐབས་གཏུམམོ་ནི། ྟེ་བདགཏུམ་ས་ཞེས་པའི་ཚིགསུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས་སྙེནཏེ། འདི་ནིན་རོ་པ་དང་ཚྣོརེ་སྙིང་པའེ་། 
པ་པ ཙོལ་ལ་སགས་པའི་སྦྱེར་བ་དྲུག་ཏུགསྲངས་ཁྱངའདིར་ཕྱགརྱ་བཞི་རིས་པས་བཤདཔ་ལས། དངབེ་ལས་ཅྱི་ཇགྱཧ་ནི། མྨྱདཅན་ལསེགས་པའྲི་ཕུགྱྱཧ་ནི་ཕི་རོལ་གི་གཏམ་མའཾ། །ལྟ་བའི་སྦས་ནིམཁའ་གསང་ཡིན་ལ། 
| 
































མ་བརྟེན་པ་གསུམ། འཁོར་ལོ་ལ་བཏཏེན་པ་གསུམ། ཡེཤེསྦ་ཀི་གཏུམ་མོ་སྟ་བདདུ་གསུངས་སོ། །འདིནི་གང་ཐག་མཆོག ག་ལམ་སྟེ། དེ་ 
ཧྭ །༈་ཇེབྲཱ་ཧིཿཏིཤམེ་ལོང་ལྟུག་དོདམུ་བནམ་ཁིག་གསདེའྱི་ཅིནགངསྟནོ པོ་ཡས་ཅྱིགགྱར་བླ་བང་བཏ 
ཤུང 







ཡད། ལས་ཨཱ་ཕགྱག་ནམྲམདསཊས། ཡེཤིསྤ་ལགྱར་སྦརབཟྱོབ། འཇིག་རྟེཔ་ཡེདཔེ་ཡིསྐན། 

མི་བ་ཞེས་འགེ་ལ་ཆེན་ལས་སོ། །གསུམ་པ་ཆོས་ཅྱི་ཕགྱརནི་ཡུལ་གཟུགས་སླ་བྲིདའག་བྱ་ལ་སོགས་པས་ཡདདག་པ་མ་ཡིན་བའི་རྟོགས་པལད ' 
3 པའཛན་བདང་བཅས་པ་ཤེས་དབ་ཁི་གཏམ་མོས་བསེགས་པ་བཞིའོདུ་བད་བྱ་བསྐནསདགའབའི་གོིམ་ཇི་ལྟུ་བ་བཞིནདྲུ་ཐེང་ཞིདཏོགས་པར་འགྱུར་བའོ། །དེ་ལང་འབུམ་ལཝཱ་ལས། བུང་བོ།ཁམས་སོགས་བསེགསནས་ནི། དབངོ་དོངཞི་་ 
༩ ཡུལ་རྣམས་འགོག། །དགའབལ་སེགས་གྲནདུ་འབུང། _ ཞེས་གསུངས་སོ། །ཁྱགརྒྱཆེནབེ་ནི། ཁྟེབའིསྒྲ་སོ་དིདབུསུ་བརྗོད་དེ། དེསནདབུ་མའི་ལམ་སྙངཔ་དད་ལྙིང་རེ་དཔེན་མེདཔ་ལྷན་ཅིག་སྐེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱིསྐབས་འབར་བས་དེབཞིརྐ 
ཤི གཤེགས་པ་ཁ་ལ་སེགས་པའྱི་ཆུ་འབུས་བྲཐམས་ཅད་འཇིན་པ་ལ་སོགས་པ་བྲསགས་ས། སྨན་ལྔ་ལ་སེགས་བའི་ཡེ་ཤེས་ས་ཡང་མི་རྟོགས་བདྲ་གུར་པས་ནི་བོངོ་ཅན་་ཆི་འོདཟེར་རབ་ཏུ་འཕོབ་བཞི་དུ་འཛག་པདང་བཅས་པའི་སེམས་ཅནྣ་ནམས་ལྭ་ཐྲུག 
| རྡེའིསྐབས་ཁྱི་སྨུལ་པའི་གྐུ་དུ་མ་འགྲོབ་མངོན་དུ་བྱད་པ་ད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མླན་ཡེདཔའིརུད་ཀྱི་ཁུད་བར་ཡིཞ་ཏེ། ..གུར་ལས། ཤེས་རབ་ཕ་ནོལ་ཛྱན་བའི་ཐབས། འདིཞི་རྣལ་འབྱོརམར་དརྔོད་དོ། །གདཔུཾའེདེ་ཉིད་ལ་འཇུག་པ། ཕུགརརྒྱ་ཆེན་། | 












_„ བའི་སོམ་པ་ལས། སྱེ་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེ རིགས་ཅིགཞི་ལམ་འབབས་བུ་གསམ་མདོདབ ནྭཔའི་ལེའུ་གཞུདསྱང་བའི་དཾམ་བད་ཕྱེ་བའི་ལེའུཿ དདལོའོ། དེ་ལྟར་འུ་དང་བས་མདོདབསན་པའི་དོན་ལེའུ་བྱར་སྦྱ་རས་པ། 

ཤད་ད ཅགས །ོོདཔམཅབན གས་པའི ྦ 

„„ ཉིཤུ་ར་གཉིས་སོ། །འབྲེལཱིཾགསུམ་ལས། ལེའུ་དང་ཕོས་འེངས་པདྱ་བེད་པ་སྤོད་པཉིད་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགསཔ་མདོད་བསྟན་པ་གསུམ་གསུངས་བ། ལྱེའུ་འདྲི་རྒྱས་པརའཆད་དོ། །ལེའུའིའབེལ་ནི། གོདད་གཞི་ལམའྲབསབ་ 

༡ ཐས་པ་གདན་ལགས་མེདནས་འྕག་པསལགས་བསུནཏེ་དཔརཏོས་པ་པའ་གབས་སའབུལ་ལོ། །་གས་ཅདགོས་པ་།། སངསྦས་ནམསཆིབག་དམདྲྭགལ་བདུད། ལས་ཅི་ྲབས་བབྱིནད་བདཔའོ། །དྭ་ 
ི་ ¦ 


¦ བའི་ཝཱགས་ཧྱདདེབཞིཤཱ་ཉིད་གྱི་བརྡ་དདབརྔོད་བའི་སྦགཉིས་སུ་བསྟནཏེ། རྡོརྔཾིང་ཕོས། །དེབཞིཧཉིད་བྡདང་པཾས་ཏེ། དཧྟ་བརྗོད་པ་གཉིས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་བས། ངེས་པའི་དོནནི། ་ཨ་ནི་ཡིག་ཁྱབ་ཀུན་ི་མཆོག། །ཞེའ་། ྣ 


གཾ ས་པའི་སཱགས་བྱཅུ་གཅི དག འབུས་བུ་ལས་ཚོགས་ས་གཏོགས་པའེ་སྲག 


@། 


། @།༄༅། གཾ ༈པདོ་དབཏུ་བརོད། །གསུངསསོ། །དེལྟན་གུམ་མོ་བཞིའི་དིམ་པཤི་གཞུང་ཐམས་ཅད་དུཁྱབ་པར་ཡོད་མོདིས་འདིད་བསྣུས་ཏེ་བསྙན་པ་ཡིརཧོ། དཾ །ལེའུའིམཚནེ། གྭདྡོ་རཾེམཁའ་འཕོ་མདདགཉཾ༽སུ་མདཔྲ་ད་ ངྒེ 





དྭ ུས་འྱབ་དུབ་སེ་བ་ཡེད། ཇི ཚིག་ཏུབརྗོདཔ་མྲངཔ་སྟེ། | དརོདཔ་ཀུན་ཀྱི་ཉའི་མཆོག། ཞེས དསབས་ ་པརཨ་སྟངཔ་ཉཾདེརང་བཞི དོ་ཏོ། བཅོདཔའྲི་ས ་ཨེ་བམ་གཾ་སྐདསྲ་སུབཤང དཔའིསངཔཆནཔོལིགྲ་ཝ་ལསའ་སཔས་ 
ལྷ འདད་བྣིནརས། ཀའམ ཀྭནདད། ཟབོ་དད། མྱར སོ་བསུར་བན་པག ཡེ་ མཁ ་ བ་མ ངབཞིན་ཡིན་པས། ལངབཛདབཁམཅད་གཔ་ད་ ཐུ 
ཌན ིཏདནས་ཱ། ལཱིཀལ་ར་བྷ པས། བརོད་བ་བླབས 'ཧནོ་སཱཏདག་བཤད། . ེས་སོ། །དནི་ མཱ མཚོ་བཱདབུ་དི། ད་ཞང་ ལྱའུའི་མཾང་དོ། །དང་པོན་ ིནྡྗརི་རིག་ས་ 
ས་ལས དན འྱ་ལགས་ཡིངོ་མདང། བདའིགགས་ཉད་པོསྲསལ་བལ་བཞོས། སོཾ །།བུངལྭ་འདེ། ་གཏརམའི་སུགས་དད། བཊས་ཁ་དད། བཅིས་བ། ཡེ 
: རཕ་དད། ས་སྩངཔ། ཤ་ བསྙན་པའོ། །དང་པོནི་ཨ་ཀཱ་ཅེས་པ་ན་ སསགས  ་ འའ བད་དང་ལམ་ལྭ་ཐུན་འཚམསས་གཏང་མགཏདབ་དང། འབྲསབུ་ལས་ོགས་ཕབྨྲ་བཾས་པ ་ 

ལ་དགོསྟ་ལེ། ཆགས་གདོད་ནི་ཨོ ལྟེས ཊཔ།བོན་ཛ་ཨ་ཀཱ་རོམ་བྱས་པའོ། །སུལ་ལམས་པདོ་གང་པདེག། སྡ རོ །ཡངྱཱགཞིས་པུ་མེད་པའོ། །ཨདླུདན་གཱ་བ་མེདལའོ། །ན་ཏཏ་དེའོནཏིད། ཨོ 





- 96 


!༅།༄༅།  །ྡུ་ནཾ་སྐུགསུངཐུགས་ཀྱིངོབ་ཡིན་ལ། ཕཊྭ་གྱེས་བསཾག་ཅངགཏརབ་དད། ཌཱཉས་གཁཾ་ཆུགས་ཅེསྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཐེདད། །ལས་དང་ཉོན་མེངསཔ་ལས་བྱངབ་འེའབྱང་པེཐམསཅད་ཚེམ་པད་བྱེད་པའང་ཆེཀས་གཏས། 
= གྱི་སྙེབས་དང་ལྡན་པནབྱེདཔ་གཏེན་ཡའི་ྔགསསོ། །འདིའི་གཏུརམའིདིམ་པ་ྱི་ཧེས་པར་བརགས་པ་འོག མནས་འཆདདོ། །ཇེས་པའི་དོནནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་གྩིབ་སེད་པའིགཟུངས་ཀྱི་གྲཾནི་ཨཱ་ཏེ། །ཨ་ནི་ཡིག་འབུ་ཀུན་གྱི་མཚོག། ། | 
ཟླ ཅེསྱྱབ་བཅོས་ཐམས་ཅད་ཕུགར་ཆེན་པེའི་མང་བཞྐིན་དུ་གྱིརཔས་ཐ་ལེ་གི་སྦས་སྟེབས་སུ་འགྱུར་ཏྟེ་གས་རབ་ཁྱི་ཧེ་བོ་ཉིད་དྡ་འགྲེལ་ཆེན་ལས་གསུངས་སོ། །བཊླས་པའི་སྔགས་ལ་དྲུག་ལས། ° དངཔའ་དིགས་ལཱའི་ས་བོནི། ཛྷུལ་སྭཾ སང་། 
༧ ཉི་འདིནི་བསེད་པའིས་པོན་དང་པང་པོ་བྲསལ་ཐ་དད། ཛྲོགས་རིས་མྱི་སྲབས་སུ་འཁོར་ལོཁ་འགོད་པ་ལནགོས་ཤིང་། རྒྱས་བརབཤདན། དེ་བདིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡིངགི་ཡི་གེ་དང་པོས་མཚན་ཏེ། ' པེ་རོཙཞ་ཨ་སི་ཏ་གྷབཛྲ། ཇི 
༡ ཏེཛོཨ་མོ་གྷ་སྦཱངིཧེབྲང་ཞདྲི་རམས་བྣས་པ་ནི་ཛཚསྭ་དིཁྷ་ནཱཿས་ནྷི་ནས་པརྭསང་མཛུད་ལུ་སེགས་པའི་རིགས་མའིས་བནོནོ། །ངེས་དོནའི། གཏུམ་མེའི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་བ ཞིན་འདི་ཉིད་བཀོདནས་བགྒེམ་པས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་་” 

མངོནདུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉེཾ བྱ་ཀེའི་དོརི་སིང་བོཞི། དྲེ་བ་པི་ཙུ་ཞིས་ལམ་བཀྩེདའིམ་ཀྱི་བཟས་པའིསགས་དང་། ་ཱ དབང་གསུན་བའི་བསྙེན་བ་དད། འབྲསབུ་ལས་ཚོགས་སྒུབ་པ་དདགསུམཀ་ལ་དགེས་ཏེ། ཧེནུ་ཀགཞན་”' - 
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༣༣༤ 


% ཁའོག་མ འི་ལྤའྭ་ཝཾ་པརྱ་ཧས་པར་འཆད་ ཧེ འན 
ལི། .ྔགས་ཧིཤེུས་པ་ལསགས་པ་སྟེ། . གྱུད་གཞནནས་ཡཐའ་ཉན་མགོ་ལེད་མགཾ་ཅན་མཐའ་སེད་ལྟབུལ་སེགསཔའིབྱེཕྲག་གསུངས་ཐད། འདིདནི་སྔགས་ཐམས་ཅད་ྱི་རྐངཔ་དང་པོར 
ས་ཧིཤྲེས ཧུ 








།ཞབས་བླཝས་ན་ནེ་འཐབས་པརའགུརརོ། །ཞེས་ཐེརདོ། །གཞན་དགན་ནེ། བསྙེན་པ་ཡིས་མ་གུབན་སཱགས་ཀྱེས་གྲེད།ཁྱེན་དཀྲུགས་པའི་ཚུལ་བདེ་བསྟུན་པ་ཡེན་ཐེརད། ངེས་དེན་དུནེ་དྡ་ཚ ཅོ་ནེ 
དྭག་འཁོདལ་ལ་བཀེདནས་ ཁྲེལ ཡངན་སྣ་ཚན་འདིནམས་དུཔ་ བསྟི བདབནས་འགྲགཅིར་ལཆེགྲང་བོངྱས། (ར5༣༦༦༣ཟ།སཿ བྱས བ་གངཔས་གསུངས་སོ། ིྱ་ི་ ། 
དྲ གས་པ ༥ རས་པ ༽ེ ་འའས་ཤཡལ་ཡོ། འལ ༨ ངི་ཧུ་ སྲ 
༧༢ དུ་བཅུག་དཾབླཐ་བའམ། བྲེག་དུ་ཟོན་ཨོཾ་ཨཱཧཾདཞེས་པ་ལ་སེགས་པའོ། །འདི་དྱེད་ནིམནི་འོག་དུ་འཆདདོ། །ངེས་དནདུ་ནི། ་ཡངང་དང་མརཔའི་དག་པླ་ཟ་བྱ་བདཆུབ་གྱ་སྡེམཙ་སུམ་གས་གཉིས་སུ་འཕོ་པའི་ཆབྟཏནཔ་ར་༥ 
༡འགུརབ་ལས་མཆན་དངའབྱེ་བདད་འགུརཔའིརིམ་པ། ཨརང་ལི་ནི་ཆེས་གྲཅིག་ལ། ནངཔའི་སེ་མོར་ཡི་གེ་ཨ། གིས་ཝམ་བྱབུང་ལསྦྱ་ཧས་པར་གྲུགངས་པའིདག་འོག་ནུས། གདེབ་ཆེན་པ་ཨཱ་ལེའིགཟུགས། རྣལ་འབྱོརྤམ་] 

[ཤི ད་དེ ཤཔ་པ་འདིས་པ་འཇདན། ཇགཔ་ཧེདུག་གསམ་ཝགསནི། ཨིའེ་ལྔ་ཆ། ཤེས་པཞས་བགྲདག་པདབདླད་འདྲམཔ་ནི་ཚམ་བཞིནད། ཨོི་ལཧནི། འབྲིགརནགཞུས།ཁང་ཞེང་ 


ཤོ 











༩༦༡༢༦༠༦༤༤༥༨༧༡༡༦༧༢༩༩༡)- 






ོེ ཏོ རཱ ཊཱ ༩ སྟ སྐོགོག་ །ེ་ཁེ་ར་ཊོ་ཨ་ར་ ཉཁལ་ཁོས་བྱག་ར་འཅ།༦། ལང་ཁ རར ི་ོ ལྐོག གློང ཟིགས རོ ར་ལོ 
ལཱི་བའི་ཡེ་ཤེས་རྡོརྲ་ཕྱག་གཉིས་པའི་ཕགཔ་སོ། །ངཱ་ལ་ཛྭ་ལ་བྩོ་ནི། ་ འབ༣བདསདབ་ཞིས་འཛོད་ ཧཱ། ཐགས་ནྡོ་རྦ་ཡག་བཞི་པའི་ ཡགས་སོ། །ཀིཊཀིཊི་གྲད་དི་རོ་ཇེས་ཆོམས་ཤེག་ཆོམས་ཤིག་ཅེས་པ། ཡྲགྲེན་པའ་༥ | 
ཀཀ ཏཾ ེ ྲུ ངེ ༥ ཌཱ " པཾ ༡ < 7 ± རའ ལན་འ = སངཛཿ་ ༦ “ ༧ ༥༨ 2; འོ < 5223 >, ཐ་ = + '༼“†" (༤ '| ་©༈ དད | ཡར ༣༈ ད༽་ =; ༥ 
བསྐི ུ།་ ་་ །འཞི་ གི་ངེས་པའི་ ཤོ བདོ འི་ཞིང །ོས་གི་པ གུཏ་ཡའ་བར་བ་དང། སྐ་ལིན་པར་གཞུན་པས་བདྗེདགྲིངས། 


2 གས་པ་ཐཱམས་ཅདུའུངོམས་ བུར གིསྦ་པ་ཡིནཱ་མཱལ་མོ། བྱིནྱིྨ་རོབས་པའ །ཱུ། །ཞེས་པགགི་ལཔ འབས་བུགསུས་ཀདི་སབས་སུ་ཧཾཐོར་ཨ་དཀརཔ། སྲ་བེན་པར་ཨ་དམང་པ། [ཐུགས་ཁ 













ཧཱ 





€ ¬༤„.༨ “༥ ༤ སླ ༢༡ , '® ༡ ཡན། =. ཆི སྲ ༥ 

7 ཧཾནཱཔག ཤནྱཱ་ཧེས་བུད་པའ། །ངེས་པའི་དནོནི། ཐཿི་པགོམ་གི་རུལ་འབོད། རྩུཾ་འོད་གསལ། ༦ཿགཏོལ་མི། །ཐ་མལ་པའི་གནས་ཀབས་ཀཞི་ཟད་པད་ཐེད་པའིགནདདོ། །སྭ་སེངབ་ནི་ཡོ་དྭཀ་ཞེས་པ་གདིཤེས་བྱེདི་བྲག། 
།དབང་བསར་པའྷི་སབས་ས་ས་ པང ༢ལགྲས་ས། །ལས། །ས་བསྙན་པ་ལ་དྲུག། ,། མོ་གདུནྱ་ཧཾ་ལས་སཱགས་དད། - ཀུ་རུ་ཀུ་ལེ་དད་། ཅར་དབབ་པ་དང་། སྤཾན་དྲལ་པ་དང་། སྤྱིའེལས་དང་། ལས་སུགས་པའི་ལཱམོ་བདུན་ 
ཁྱི་མེངང། །དང་པ་ནི་ཨོ་རཱུཾཱ་རཱ། 'ཞེས་པནས་གསོདརབྱེདཔའ། །ཞེས་པའི་བདའདྲ་དམས་གནས་སབས་ཨྱི་འབས་ཐུར་ལས་ཚོགས་སུབ་པའི་ཝགས།ཏེ། རེངསཔ་ལ་སགས་པ་འདྲ་།མས་ཧེནུཀ་དང་ཊདག་མིད་མའི་བླསི་དརིས་ལ 


ང 
༠༠༩༠-----~-----~- 
རོ ༡ པ་འོ ༧༨༤༡ ༤༤ར༤ལ༧རཔ༧ ༧༤ རར་ཆ་མ་ཅ་ོོ་ཅཆས་ཆོ་ཆང་ཞ།ཀང༧འ་པཿར་༤རརེརར༤༤༤༤༤འརཔྕ- 2 མ་མ མ་མ ༧ ཿ 
































་ ཀུ་་་ད་ི་ ལེའ ་ ཀ་ས 
པེ | ༢༨༠༠ །པེས་དེན ཞི། ནས བས ༠ ལྱེ་ལིཿ 
ངང ་འབྲེངབ་ ཁྭ་སདབ་ནི་མ་ཡི །ཞེས་འཐེལ་ཆེན་ལས་སོ། ། ཟུ 














¿༢༣ -~ །།མ། གོངསཁརརམ། བ་ལངགྱི་ལིག་ལར་ཉདམིརྩོ།དྭ་ལཱལ་སངཱག་འིལ་པ། མགོཔོ་ལ་པུལྱ་ཧི་གདདསཀ་ཝའམ་བདུན་ཡོདཔ། ལགན་དེན་པོ་ཆེའྱིཿན་པ་ཐོགས་པའི་གཟུགས་བཅན་གཅིགྱ་ངསཔ་ 
ྭ་ཝས་ནྱབུགབམཕར།ཁ་ཕཱདདུག་བཞུག ཉའ ྔ། སྒར ནེ་ཏོགནག་པས་ནི་མཆོད། གླུ་འདུལ་བརྱེད་པའིཁུ་བཅེས་པ་གླུ་ཞཧ་ནག་པོ་ལཟེད། དེ་མཁན་པས་འདུལ་བས་དེ་ཡི་ཁ་བས་ནྱིཐག། །ཐང་པེི། 
]§, ཇང་གིསི་གིས་པྨ་བོངསོ་ལ་ཞུན་བའི་དུས་སྐུ་ནབའི་ཙ་ནས་ངེག་བའིཛུལ་ཆང་ལྟབུ་བུང་བ་དེས་མགོབྱབུག་ལ་དཞུག་ལ། ༥སྭ་ཕུཿཞེས་པ་སཱཿཡིས་ཧངཔ་ཉིདདུབསམ། ཛཿཿལསྦ་ཀུའྱི་ལ་བོམཐའ་ཡུས་ས་བྱལདྡ་ཀུའྱི་ཧུལ་པོ་ཀ 
4 མཐའ་ཕས་ཅི་ལངཔཀན་ཅིགྱ་ཕན་དངས་པ་གཉིས་སུ་མེདཔར་བྟཉིས་ལ། དེནས་གགུ་ནྷནས་ནག་མས་བཀལ་བལྲིདདི་བ་ཝན་བསྩོ་མ་དད་གིབ་ལྔ་དངགྱི་ལགས་སྱུཉིང་བྱབུས་ལདེརམཐའ་ཡས་བཞུགགོདེ་ཡ་འབམ་དུདེསཔ་། རི 
༡༈རྡཇེའི་དྱི་ལ་འཁོར་བཞེངས་པརྱ་པཱ། བི་བའི་མཆོནདི། ད་ཁོཏཙིསེལ་བས་ནྲི་དུལ་ཚོན་ནག་དོ། །ལྕེས་པའི་ཅུས་པ་བསེགས་པའྱི་ཤེ་མས་ནིདཀརཔོ། །རྡེངར༥་ཤིས་ནིསེདཔ། །དུད་བེད་ཅི་སོ་པག་གྲིས་ཞིདམ་དབོ། །སེལ་ 
 ང་དང་འུས་པའྱི་ཕེ་མ་དསེས་པས་ནེསནོ། །རུནམའི་ལེ་མནཾ་ཛཱ་ར་བཅེས་པ་ལུ་རྒོད་ལྷ་བུ་ཅིག་ཡོད་པདང་པྱེས་པའི་རུས་བྱེ་མ་བསྲེས་པག་ནི་ལྔང་གུ་སྟེཛྡུལ་ཆོན་འདི་རྣམས་ནི་ཚོན་མཆོག་ཡེན་ལ། -འབྲིང་པེ་ནི་རིན་པ་ཆེ་ལ་འམ། བམ་ 














ཤའ 


འབབས བས་དག བསྡུར རུཔས་དྲིས་ཡུཀོན་བགིདུསསོ། 
དི ༥༩༠༠ ང་གི ཤིགདན་མངས་ཏེདྭངས་སྤུཀུ ཟླལ 
གྱདཱནཧྩངས་པ་ རར འི་ད ་ ཏེ 


ནཔ་བྱང་ད 
ི་་་ དྲ བས་སོ །རྒྱན་འདྲ་ལས། ཀྱེའི 
་པ་ནི་གུར ར་ལས་གསུངས་པའི་དོ དྲོ །ཨོཾརྒྱུ་རུ་བའ 
དུན། ཝཱ གཀའ་ཞིག་ །གཏཱནཾཧྟའ ཧྲ 





།དདབྲད་ཀྱི་ོརས་མྱི་བྭདབུས་ཐགོགདབ་ཅིད། ཆུ། ཆུ་ཁོད་དུ་དཀྱི་འོདོདོདེའུགོན་བྱ་བས་ཏྲེབའོ། །དེ་ལྟ་དབཅའ་གཤི་ཐོནནས་ཉིདང་འཛིན་གིརིས་པདི། གནས་སྐབས་འ ཡ། 
` མཐའ་ ཡསི་སནད སས དོ ་ ཤི་ཕྲ་ཐུ་ཝམས་ཅདའངི་ རིགས་པར་འཛད་པ་གོབདེལ་སགས་བམསི ཀྱིས་ཀླུ། 
དུཆརམི་འབབསཐ་མགོ་འ སསོ། ཞིསམཇུངས་པའི་སེམས་ཀྱིས་སཱགས་བླབས་ཏེ། 


དེནི དདཔནྱོ་སིས་ནང་གི་མཛུདཔའིསམས་ཅིསྦ་གླུ་འདྣནམས་འདིགཉེན 


ཛུ གནས་ཤོག ། །ཨནྷཊམཐའ་ཡས། ཀོབྷ་ཀ་དཱ་ཡ་གན་ ནས་ནས་ ཡོས་ཤིག 
 ཞུགཞླུ། །ཨུཀྐན་ཡ་ཁུག་ཅིག །བྱ་བརླ་པ་དཤཾ་ཡཆར་ཕེབ་ཅིག། ༡༩༦ ༠ ཚི ལི 


ཐག་བསེད་ ལལ དཅིལ་འཁ་ དབུསསྭ་གུཆིནོྱྱཧད་གི་མཇུགམབླསས་ལ་ཧེ ྱབདབྱས་པ། དེ་ལུ དས་བཆེཞལ་བཀྲི་ུག་བད་བླ་གུ་གཟིརབར་བགིམ། 
ག་བྷ་ཨ་དྷཱིཔ་ཏ་ཡེ ་ ག་པོ། ༥ །ཧེཧེརུངཀ་ཁག་འཐུང་གི་བཀའ། ས་ཏ 


གག། །འདིས་ནིཆརཆེན་པ་འབབ་སོ། གལ་ཏེསི་། . 





| 
། 
ྦ 
་ 





དཿ འབབ ནྭད་ཡེ་ཆ་ནགས་ལ དི་སྭདཱ་ཕཊནས་འབུ་དམློག་བའ སྐས བདྲད་ལེ་ཚ རྟ་གྲ་བདྟ།ཆར་ །ལ་ཉེཡ་འབབ བཔི་རྨོལ་ནམསྦྱ་སི་ལག ཨརྫ་ཀྭ ལྱ་སི་འྲབས་བུཏི ཉི་མས་ཕག་པ་ལྐརའགས 
| སོ ཊཱ ' ནནདེས་དའདོ )ཿ ས་ལེགས ས་པས་དབེས་པ ལྕ གབས གྲིགས ལི ཀྲི པཱ རར ྣནོ་ ད 
{| ་ ཀྐ །ཧག་གཉིས་པ། མནར འདདན་མབའ་ཡས་ཏི་གཟུགས་ཡིདཔ་འིཊམ་པོརདུདཔོད་ཅི་ཐུལ་་ ཇཾ 
༩ ཐྲས་བཀདལ། ཟླབ་པ་གློདདབོ།ཅི་ལསྟ་ཅ སྭཝབའི་ྱུ་གིསྣམིན་གཏོངབབསམ་ལ་ ` ་ ཡ། ཤས་བྷལ།གས་དྲདདཔདདདགེས་པ་དེ་ཤེསབ་བ་བདེན་པའི་ཚིག་ 
ཀཿ །འདིས་དེས་དོན་ཡངགས། དྲསུབོདདཔརབལ་བདུག་གི་བམེད་ བདག་འདིན་ཞིག་པ་ལས་ཉོན་ལོདས་ ལཿ ༣ སྒྱནད་ལས། དང་ག་དོང་གྲི་གུག་གི་ཅོགཞི། སེ་རེངས་པརྱ་པེདཔའི། 
° །རེན་ཏེ་ཝདོལ་ཞེས་པན་ སཆོགའཞསཔའཅས་ཉནཏེ། གནིཕིནལསཿ ན་པའོ ` །དགྲེའི་དཔུད་གཞིག་པའི་དོནདུཁ( ( ས་མི ཝིོ་དུབ ཉེན་པྱངས། བསྒུབ་ནི། . །ི་གཅེས་པཔོདལེ་ །དི་དཀྱབས། 


ཟོ 














“~~ ༠༡~~--༢༨༦༧--༨༤༧༤༧༤༨---༤~ 


།། ཛས །ཞོས་ཤུགཅོས་པའི་ལགས་ཀྲདྱི་ལེབབླགས་ཤིད་བླམུབནས་ལས་པྩོངོ་ལ་དེའི་དྲཔལ་བདཐིག་ལྱ་བས་ཏེ་གངལ་ཕུག་བས་པ་དེ་འགྲས་སོ། །འདིགདབྲིན་པས་བུབ་ཏོ་ཉོ་ཕོགས་ཕྲཝ 


བོ ནད་ཆལ་སམ༠ར་ ༣ མུར་ར་ འས པ་དེ་འགྭས་སོ། །འདིལདབྲིན་པསྭ་ུབཏེ་ཉཡོགསསྲསྭགས་བདུས་མཅོདྱེདཔཞིཔར་། 
༥ ོན་ནས་ ཡཱསཟན། ་བྱགསཾཐགས་བྱས་ཕས། *་༦ས་ཀྱད་ ་འཚལཐེད་ནས་ཕྱག་བྱཿ 
,རྐདས་བཞུགས་པས་ཕྱག རཱུ 





[ཀྱང་ སྭ་ལུཚལ་པརགས་པ་ལ་གསེདཅི།ཁུངམོསདིས་པ་དངུད་ཡོད་ཟེན། འདིདཡང་དེས་བའིདནནི། ཚདཊ་པ་ཁྲིས་བདོ་བནད། ། 
ཚཱ །ཕ་སུང་ཱཨིསྦ་པགུ་བཏེབཏིཊདད ངནཔའྒམཁོ་བ་འགུས བར་གྱུར །བད་གསྐབ ༥ ་པ་འོ། །གང་མབཅ་བསས་གཏུང་བཞི། ཚོཐནས་བྲའཆོ་གེས་བའི་་བསཛིན་ལསྡ་དངོགས།ཏེ། ་བརྟན་བརཔངས་ 
ཚོ པཆོདདིདྩཾི་ལ་མ་དྲ།དངཀཆད་ཅྲོང་ཀའི་ཁུབས་དཔའི་མི་པི་ ཞིངའབྲས་ཕཐུབ་ ཙྱིམེས་གདུངས་ཏིཚོབའ་ 

(° ± 


དམམདབབསའི་སགསཁི་བཟས་པས་རིམས་ཅས་འདེབས་དན་འབུར་དོ། །ཞོམས་བཀུས་པན་སརཀི་བདའྱགདའོ། །བཞི་ཕྲའ། རི 
བཞི། སུག་གོངེས་པའི་བད་འདི་པང་པིདལ་ཡན་ཆོགས་ཏེ། བམབྱ་བུའྷི་ལེ་བེར་ཡཾ་ལསྦ་ནུང་གྷི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་པེམ་ཏིངམགི་ནམ་པ་ལཔ་ཆང་ལྟེ་བ་གདབར་སྒོམ་སྭེ་རྲུད་གིས་གྱེན་རུ་བཉེ "༢༤༥༡ 
ལའ ༣ རུད་གཏིསཔ་གྲ སཔ གཡས་བ ཡས།། གྲུབ་།། ས་བགསིང་ །་  ལབ་ཡོང། །དཔར་ནོལ བད་གིསྤའི།ད གཅི།པགསའ་ོའ་ྱགགས་པདབ་ལུསན་འཇོ།ཏླ 
¡8ཆང་དཱ་གྱུགས་བདའགྱུརའོ།” །ཡོཏེབཛ་ྱ་མུཏི་་དི་ཡཛཾརཱཾཾི་ཕཊ་སྭཱཧཱ། བརབཊཱསཔས་འབུབབོ་ཿསྡ་རཾ་ཉིད་པོསསོ། །ལྔ་པ་མུས་ཨ་དགུག་བནི། 
༧ ༣༣ ། 2:31; ཅས: 72 -----------~-----------~~~---༤༨༨༨༥༩པ༠༩༩༩༣༣༦༠༠༩༨---------༨--->---- ༡¬---༢༡༩༠༠༠༩-------------. 
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ཏེཏྟཾ། ཞེས། „ 

ཧྲེ | 

གུག ད ཅི ༥༦༤༥: 

༤ མར་ར་ཤ༡ ོ་ཟིད་འགོཔ་ལབས་ཡྷཆ་བ།ན་བྲབ་འ ལསཡའ་ནི་ནར་ངོའི་བྱར་བི་པ་ གྲལ བྱཧད་བཏི་འུ | 
གཙངམའི་མག་་བྱཿཅ་བྱཏད་མདོནཔརཝ་གསནས་ལྷནབྱསིདལ་མེ་ཏོག་ལ་གགོས་པའི་མཆོད་པ་ལས་མངོད་ཅིད། དའི་དོྱ་བིདདགོས་པ་གེས་ལྟན་གསན་དབབ་པེ། །ལས་ཕྱོའོནི་མརཔོའི་བྱཅུ་བཞི་པ་སྟ་བུཿཐཱའས། བཅུད་བཉི་ཐླ 





བ་ཤ ° 
ཟླསུ“ངྲས མ་ཡིན་པཆམ་ཏུན་ངོས་བཟུདབ འི་དོན་སྨྲབ་པའི་ཕྱིརགཞྐོན དམ་ 











¿,.༄༅། ཊཱུ ༈གསུམ་ཁྱི་སཱ་པར་ ཐུམ་པྱ་ཆུས་བཀདཔདད་མཏོག་ལ་སགོས་པནས་ཚིལ་ཇེན་ཅྱ་མནེ་དངམེ་ལདྲོབ ཅད། འབྱུམད་ ངྩྱར་སྒུགས་ཤི་བའ ཡཿ གྨནནགྲྭ་ཀུ་མརི་ མདིཀེ་ཏྱེབ་ལྷལོ་ ཧེ་བཛྲ་ཡེསྭདཱཱ། ཐྭཱཧཱ། ཞེས་པའི 
ཤཿ སུགས་འདིཉིད་ལན་བརྒྱ་རྩ་བཅུདབཟླའོ། །དེནས་མདོན་པན་ཡགས་པའྱིརུ་ཕུགས་ྱིྭ་བ་དེག ཨེན ་ ལོ་ཀ ཁ་ཁ 
ཤཱ ཕེབས་པ་དྭད་། བེནསམསམསཤིག། ཀུར མོ་འདི་ཞེསྱ་བ་བསའེརད། འདྲིན་འྩབན་བམེད་པའྱིི་དེད་སར་མའོ། །བྱརད་པདུདའཕྲོལ་བླསོདཔ་ནི། བྲེསལུསགསུཔྒདླུཔ། 
ཚཱ ( ཏེ། འདིདགདེའིག་པ་བབུལ་ཞུགས་ཅིགབས་སུནྭགསྦངཱབ་ལ་དཱདའོ་འདདག་ག་གནོད་པ་བཟོག་པའི་དནོ་དུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐེརདོ། ས་འད་དཀྲལ ི་ ་ལུདནཔས་དཅ་ ཝའི་བརྐད་བཅཅུགཔ་ལ་སྟནདུངཔི་ པ། 
„ ཟུས་ཏེདངས་གཞིལྱས་ལགེས་བཛོདནྲགང་པོ་ཆེའེས་པནའྱརར། སྨལཿམྭམ་ཿཞེས་བཛཛདགཆུག་འབོས་པར་འགུར་དོ། །ཏྱིལ་ལཱ ཅིིསདང་དབད་འབོས་བའགྱོབ་སོ། །མོ་ཨེ་ལ་ཕྲ་ཿེསཔ་འཞྲ་། 

༧ནིདྲབམ་པརའྱབ་རརོ། །”ཤན་ཏིཿ་ཏིཿཧེ་ བཛ་ཡསྭ་བཱ་ཞེས་བརོད སྣོག རེ བསྟནཔཔ་ཁྱ བྱིའབོས་པ་ར པར་འགུར་ 











རྒུ་མཚན་དེས་ཏིང་ངེ་འཇིཿ ཡངགོ་སྟ ༈སར་མོའི་མེ་ལ་སེངགེ་དལ་པ པཱེ་གོང་གིསཱགས མསྐ་བརྗོད་པ་ཡཾནྦལམ་ལོ། །འདྲིནམསྲ་པི་ངེསཔའི་ ཀ་ཡང་མནྡྲ་དའྲ་ས་ལས་ཡིདྭ་པབ་པར་དྡོད་ལེན པར་ནིག ས་པརྱ་བའོ། །ལས་ ལད 
ཤ ར་མོ་གཏུན་ྟན་པ། ཀཀ 1 ་ །ལའའ་མཚི། ` ་ སྲར 
{7 ེད་པ་དྲ་་ ་འི་ཝིམ་པྲུ་འུ། བཛད པའི་ག ནི སྡགས་བཏེ སུ་མོདཔརྨ་སད་པའི་ ༤ ལལ ་ ཡི་ལྤེའུ་འ དུཡང། : ཛོདཔདབུབནི་ུངཔོའཡགས་པུའིཞེན་བསུད། ༢ = 
4 (པཿདོན་དྷུམ་ལྕི་ཅུ་སཱཌྦ་པ །རྡོདབྱེད་ནེ་དེ ིསཡིདའརངགཡཆུདད་ ་ ང་ཟ 1 ་ ཀ་བཞི དངག རྒམའིབམྱུདའཾས་སྙན་ཏོ། .ཤུའབྲེལཞི། 

' གི་སཱགས་ལྭ་ལ་ཡྨི་རལའྱང་ ཁྱཾད་དད་ལྡནྒད་གཾས་པས་དབསྟན'ོ། ་ ་ ལྱབ་དང་པད། ལུནསས་ཇི་ཀུརསྨཿ་པ །ཞེས་པའི་ འདིསའཆ་ དལ། ་ བུངས སྲེང ཁྲ 
ཤདཏ། ` སྒོའཕཱེས་དད། བྫམས་ཏེ་མེསཔའི་བྱསེདའིས་མཚ་བནད་པད་སྟོན་པའོ། ༈ །རདའ་བཅ་ལྱིཉགསདཐགས་པིཤིསྲ དྲིའི་ཧེདུཀ་བཞི་ཡི ་ ལ་ སེམསྭལནཅགྱ་སེས་བའི་ ཕཤེསྟཤོས་རང་ 























( ཨུ རབ་བ རབ  །ཐྱེདབའི་རི་ མ་པ་ཝུས་ལས་བང་བའྩིར་ནུད་བུང་ཆུ་ི་སེམས་དེ་ཁ་དང་བཅས་པ་གསུངྱ་ཡིདན། ་ད་ུ་ ས་བཞི་དད། ཆོག་གསུམ་དད། མངོན་པདྱུདྱཱབ་པ་ ལས་བྱ ཅེདཔའི་ཧོགརུད་བ ཞྭ་གསུམ། ༈ 


ཆམས་སྒྱརབ་དང གཞུང་དངོསདང་། ལེལུའི་མོངདོ། །དང་པོ་ནི། སཱགས་གསུངས་ཕ་དེམ་ཐག་བ 
ཤག གཾ ལེ་བུད་བཤདབདབའོ། ཁི །གཞུང་ ངལ་ྭབྱའིདབ་ཐགམགེ་ཚོག་དད། ད་ སོ་སཾའི་ཆོག་གཉིས། དང དསོལ་ ་་ ' རྡོརྔནྣམ་བཀྲི་ནི། དངཔཞས་པནས་ཡིག་ུ་དགེད་ཅས་པའི་བརྩ་སིས་གསུངས་ཏ ཞམས་སུ་ 
པེ ལེན་པའིརིམ་པནི། ག་ར ཐ་ལ : གགས དབས་ཏི་སན་དྨབབད ག་པའི་ཆོག་ཤྱས་ལ། དངཔོརཆད་མེདཔཞི་ ཞི་དང སེངཔཉིཿ དོད་སེམ། ¦ བའ 


དུགབདོམའདུལ་བརྱབདཅིད། དདདུ་ལནཅིགྱསེས་པའ་སྣངབ་ལས་གརབའི་ལཱདེོ་ བའི་ལྤེའུ་ - 
འོ ༡༥༥ ¦ 
ཛར པེམ གསུམ་པ་གཟུགསརྫོགས་ཕ་དད། མགིབ་སྐིག་བུ་ ད་ལརིབདྭ་ངས་ལ། ་ ཡེ་ཤེས་ པགཞུག་པ་དད་། ལལ ་ མཆོད་པ བདྲྱི་པ་དབརཅསདགཔན་དམ་པའ མ་པ་ད དོརཱནམ་བཞི་ཞེས་པ དི 









ཨེ 


ཤིང་ག དྷ གགིཆིག་གྲིདྒོནནི། ་ ༣ ;:༅ ཁག དཔ་བཞིའི་ དངུབ་བྲོམསཔ་ནི། སྙརིཞས་པབཅིབས་འཇོན་པས།ཅམས་པདིབྲགས་པདའོ། ས་ ལ་ལྟེས་ནས་གནས་རྐབས་གཉིས་པན། ཧཱིདཇེནི ཀ་ས ཀ་མད 


:ཏ 








དུངའགོག་པ། བད་བ་འགོག་བསན་སྣང་ཇྲེ་མས་པདྱུབ། ཚོདམདཔ་བཞིའི་གནས་སྐབསགསུམ་པར་པདེབདདཔི་འཐལ་བནདགའབ་སྷེམོ། ཚོདམདབའིཔོ་གུནང་ཐནཿྦསུ་ཕེཀ་ཧེས་པྲ་ཀུདལ་སྟིམོསོ་པེསོནབཏོངྙམོམིས་ཤོམ།། ། 
ྣ །དེལ་དགོས་བྱའི་འཤོན། རསེགས་ལས་ཁུདཔདྩུ་བདད། སུརསགཱི་་ཆུབའྲིལསའདས་གུའགོབ་སདུགསུཌ ༣ ༢ །དེནསཿསཏ་ཏག་བཟི་མཐུའ་བསམ་ཤའི་ཅིའ་སངཔའི་བང་ནུབ་གཟོ་པདྱབསུཾ། བཅུའ་དབའནོན 
ཏཱཾ པའི ཡྱ་དབཟོད་ཀྱི་དངོས་པཐམསཅད་ཀིས་སྟོང་ཞིང་བདགམེད་པ་སྐེང་ལོ། ཤྲུ །དེནས་གཉིས ཱ བྷེ ༽ 
དྲ 


- 





རུ སྐྱ པ་ལ ༡ ག་ད པ་ '  ཟླ་ཐའི་གདནཔའྱི་དིུ་གི་ས་བོན་ལས་འོད་ཐིར་སྦྲོ་ཤོར་བསྡུ་བའོ། །གསུམ་བ་།༨ 
¦ /གཟུགས་བརནཛོགས་བནི། སུབནལས་ཧེད་ཀ་བཞིཔ་གངབེམ་བུ་དེཉིདཅི་མུད་ཛོགས་པ་སྟའདིནིབཛས་ཏེ་སྦེས་ཁ་དང་ཡཇམཛུཐས་པཾ་ཉིདདོ། །བཞི་པ་ཡིག་འུ་དགོད་བ་ནེ། ངང་གྩི་ཧི་ སཏྟལཏཀཾ། 
[ུགས་པང་བསད་་འ་བཱུའཱ གཉི་ངུ་ངོང ལྐར གསམ 
༢༠༨ ༣ ¥ ༢༣༣ རླ 


༨ ¬ ཾ ༥༈་༥༽ དེ ༥ ༈ ། ༩7: རི [རཛ་་། ཤ ཅཁེན་པ་ལྲཿ ་པལོ་ 
ཌ ཁྲི བགྱདབ་ལ་གཞིས། ཉིབ །བདང། བིན་པ་ཡུག་ཅེད་བའོ། 
| །རི། རེཕ་ཞེས་བནས་སྒོམོ་བཏིའཅེས་པའི་བར་གྱིཔ་བསྟན་ཏེ། ` སྔ་མ་ཐ 























༄། །ཐོག་མཔཧེམ་སམ་ལ་དེཏིད་དྲུའུ་ལསྱ་བདབའྷི་སཚོགས་ནྡོནྱཧྲགསི་ལབནྫོིམ་མཚནཔ་ལས་འདཐེད་འཐོས་པའི་ནྡོརེའིས་གཞི་དངརབ་དངགུར་དད། བླ་བེ་དང། མོ་དམུང་གེས་མཛོམསྣ་བཅིངས་པདད་ 
བཅས་པ་ཡངྦ་དམ་པར་བྲགས། རུམ་ཏུརྟཏོཀལ་གཱའི་ཆེབསྐའི། ཁྲ་པཾ་བཅུའི་སཱང་འཁེར་གརལས་གསུངས་པ་བཞིདཔ་སམ་མོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་བསྩེད་པ་ནི། དང་བར་ནི་ཞེས་པའི་ཚོགས་གུ་བཅུད་པ་གཅིག་སྟེ། འདིལ་། | 
པུ ཡངའབུང་བའིཡ་བྱམིག་སྒེམ་པ་དང་མི་ཤེམ་པའི་སུགས་གཏིས་ལས། ྲ སྒིལ་ན་བསྲུད་འཁེརྱི་ནདདུ་ཨེ་ལས་ཚོས་འབྱུང་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ། དེའི་ནང་དུཔ་ལས་པྨད། རྩུཾཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་དེ། དེ་ལི་སྟེངདུ་ལཾ་ལས་ས་ཡི་དི་ པ 
༤ འཁྲཐུཊབཞིགེརབ། །བེ་ལསྡུར་ཡེ་དྱེལ་ལའོན། །ཟླུམ་བོད་ཀུང་ པོ། ནཇེ་ལས་མེའི་དིཔ་འཁོྲས་གྲསསདམར་པ། ཡི་ལསྦ་དུངགི་དིལ་ལབོ་གམ་སྡན་པ། སལ་ས འཁོར་ལོ དཀདཔ་ཅིབས་བྱུརན་པ་ན་དདང་་ ¬ 
| བཅས་པ། དེཐས ས་ཅདའུ་ནས་ཡངས་སྭུཧཱརཔ་པས་གཏལ་ཡགྱསི་ཁངཔ། དེའི་དབུས་ས་དང་པད་པླུད་འདབ་མ་བྱ་སད་པའི་སེད་དུ་བཅུདབཞིནམ་བདདག་པའི་རོབྲགས་ད་འདིན་ཆོས་ ཤི་དཔྱསྣ་ནམ་པ་དག་པའི་བདགཉིདདོ། དེའི་རང 
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སྙིད་ཁར་ཞིབ་པའི་ཚོགསསུ་བཅདཔ་གཅིག་གྟ། རདགི་སྙིདཁདནིནཱ་དའི་གཟུགས་གྱིས་ས་བེན་ལཔརེ་ཕ་སྤོས་ཤིངབགྒེམ་པ་དེལས་ཐུང་བའི་ཉི་མའི་དྱི་ལ་འཁོརྩ་སིདབུས་དེདདི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དང་བཞིནངཾགྷི་ནམ་པ་ཉིད་དུ་ཡེངས་སྤྱུ་བ་དྭབ་ལས་ཐབ ར། ® 
4 དགཤས་རབ་དྲབེད་མེད་པའི་དང་བདི་ནཅནདུ་བགམ་སོ། ་།གཉིས་པྲ་པག་མཚ་དནི། ཙཱུཾདེལས་འྲོདབེདའྲཕབགིདའཐུས་པ་ལས་བུང་བའི་དྲོརེ། ཚོབ་ཉིད་མི་ལཊ་པབའི་ཏགས་སུ་་དོགནག་པ་སེ། ཅེ་ཝ་པྱཐ་བུདྱགེས་པའི་ནམ་པའོ། །དྡརེདེ་། 
ཌ/ཉིཀྱི་ལྟེ་བའིདབུས་ནའད་སྲར་ལྟ་བུའིབ་གཾས་མཚན་པ་དགསེམ་སོ། །གསུམ་ང་སཱུ་རྔོགས་པརབྱེད་པ་ནེ། ཙཱིཾགི་རྣམཔ་ཀེས་བནསརྣམ་པད་སྲེལ་རེབ་པའེ་ཟཿེས་བསྟན་ཏེ། རྡོརཱཾཱཾགིས་མཚན་པ་དང་བཅས་པ་དེ་ཡོངས་སྲུསུར་པརབལལས་ནབ་གིེསང 
ཀྲ ་ །དེཉིད་ཅི་འདྲ་ན། རྔོརཾསཱ་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལདྱ་བུངབའི་ཐུགས་བམསང་མི་འགུརབས་ན་ན་ག་པ། ༩ ཡྲེན་ཏན་སིསཆེ་བ་འདམ་ལསྤ་སེས་པའི་པྱད་སེནཔ་འདྲ་བའི་མདོག་ཅན། ཡང་ནས་ལ 
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དམརབའི་མདད་ཆགས་པས་ཉིམའི་འོད་ལརའབད་ག དད་པས་ཡང་དག་པ་འི་སྷུ་ཅན་དུ་དེས་ཕར་རྣམ་པརབགམ་མོ། ཀེལ ཡིག་བྱཐདགོདཔ་དང། ཡཤས་པ་གཞུག་ཅིད་དབང་བླསུན་བྲ་ལ་མཛོད་བ སེད་བདུད་རྩི་གྱེང་བའི་བར་དུ་བྱ་ཐ་འདིདི་ཛོག་་ 
ཐོ གཕམ་ཆིཔ་བྱལསེདཔའི་ེཔ་པཀོ། །གཡུམ་པ་ མདོནབང་ཝའི་་བྱསེདཔའི་རིམ་པ་ལ་སྡེན་འགོ་དངོས་གཞིགཉིས་ལས། དད་པེ་ནེ། གཔང་བཞིསས་འབོགས་ཡིགསས་ད་བོ་འང་གསོ་། འདཉིདྱ་ཡི་བྲགམ་པའི་རིམ་པ 















།ཡང། གནས་དཔེན་པར་སན་བདེབ་ལ་འདུག་སྟེ་དང་གིིཉེདཁར་པྲད་དངཉེ་ཁའི་སྟེདདུ་གནས་བའྱིདི་སཱན་པ་བསོམ་སྟདེའི་འོད་ྱིས། ནམམཁའ་རེ་བྱཅུདཞེས་བསྨྲབ་མ་དད་དིལ་འཁོདྩོས་འབོརལ་གསལ་ཐར་བལུསུནཿ། 
= (2:58 43 ༨ 2 པྲས ལ་ པས 2 སྲ ༢༣ ལས་ས ཡཿ 27753032236) 
ྡོརཾ་ུཾ་བམེད་བཚི་ལེགིས་དངབབས་སྟི་དཇེརནུ་བོདེ་།ལེད་པ་ཁས་དྲ་ཧཾ། རྱན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱིས བཅུན་ཅིད། མཆོད་པའྱི་བེ་བག་དུམ་འཛིན་པའི་ལྷམ་བཅད་པྲོམ་སྱའིསྣ་ནམ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་མཆོད་པི་གོ་ ” 

ཀ།རཡའདགུས་ཀིམཚནམ་ཞེསབྱབངརབ་ཅིསམས་དཀརཆ་འཇིནཔ། ཙི རིྡདལ་སྱལ་བཅས་དམདཆས་བཀདབའིདཝགས་བ། རོ་ལདུམཔ་ནིདདའི་ཏདཐོགསཔ་རྭའི་ཡ པནོས་པརྡརིནའཛིནཅིད། 
' པུཀ་སིས་དྲོརམན་ཛཱ་ཞེས་པ་དབུགས་གནུས་ྱི་བཅུདའཇིན་པའོ། །འདྷི་རམས་ནེ་བདུན་ཅི་ལ་ཡི་ནང་གི་མཆོད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུདྲིཁདམསནི་རྣཾད་ཆོགས་་སི་ལྣད་འཛིན་པ། གདོལ་བཟོ་ཅད་ཏེའུཇུང་པ་ལ་སེགས་པྱ་ཕིརོལ་ི། ༤ 
རླ མཆོན་པའྡི་ནས་ཐཱ་འདྲིནམསིསྦ་བྲངྲམ་་ད་ཀང་་འདི། །གཞན་ཡང་འདོདཆགསརནཔའི་དོགོ་ལན་ཅིག་མྱེས་པའིབཿ བཆེན་པའིི་རྗེས་སུཆགས་པ། གཡུང་མས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་སྐུ་ལ་འཁྱུང་པའིཚུལ་ཉིདཀྱིས་་། 
| ཿངམཛོད་པརྱངའོ། །དེནས། དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྱབས་སུ་མཆེ། བྱབ་ལ་བགེས་པའི་ཚིགས་བཅད་བཛོད་ཅིད། བུམས་པ་ལ་སགས་པ་སྣང་བསྟན་བཞི་ཚད་བདབ་བཞི་དད། སཾདཔ་ཉེདྷ་ཐོམ་པདད། རལསཉིམ་ལ། 








ཐོགས་པའི་མུངའཁོདཔྲོོནམ་ཕྲོ་བདྨ་རམ་པརྨ་སང་མཛོདི་ལན་ལགྱངུ་བོར མཚོ། །དནྣས་དངོས་གཞི་མངོན་བྱངལྔས་བཅྩེ དཔ་ནི། ཨཱ་ལླིཟ་བཅེས་པའཆགས་སུ་བཅད་པ་གཉིསྤྱཤིསཔསྟན་ཏེ། ཡྭཱཡེ་བུ་ཐྲུན་ སྤང རབཟླིབ། ། 
བི་དིལ་འཁོདདེཉིད་གིས་མཚན་བ་ཤེས་བ་ཅིའང་བཞིན་མེ་ལང་ལྟ་བུའི་ཡེཤེསི་ངདོ། ། ཀཱ་ལི་ལས་སཱ་མའི་སྙེདདུ་ ཉི་མའི་ དྱཀྱིལ་འཁོརདེ་ཉིད གྱིས་མཚན་པ་ཐྲབུཿྱི་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོཔོ། །དེཉིད།བ་སྦྱར་བའི་ ” | 
༦༠ ར ་ གེྲཱིདཔདའ སསབས ན་པ་ཡི ཞི གགོ་པང་ འཆབས །འདྲ དི་སཧཾས་དབའཆེན་པའི་བདེ་སོང་གཉིས་སུར མདཔའི་་ < 
༧ ར་ཐབ།  དི་ཡངས་པནདང་ཕུག གམཚནསོ་སོརརྫགས་པའི་རང་བཞིན་ ལོ །སྐབས་འདིནས་འའེ་ྱ,ི་ རྣལ་ཞབྱོདམརྣམསི་སབེན་ཡང་སྤས་ཏེརེས་སུ་མཐུན སའ ༥༦ །དེགས་ད ཕུན་བསྟན་པའི་གཉེ ཤེས་པ་ལ 
སྦ འབོདབྭལབ་བཞིནཏུནམ་མཁའི་དིལ་འཁརྭ༔ ཁྱབ་པའི་དང་གིབ་དོག་དདམཚུངས་པའི་འོདཟེར་སྡན་པོ་ ཱས་ལ་སམཁ་ཅན་ཙིདནྱབསཤངླདབ་པས་ནས་གིདབདུཞི་འདཞིལ་བཞནཏནྱི་བཤསས། །ང །དཔངས་མྱག་བལས་་ ༢ 





༡༤ ༤༠༢ རར༨འ་ཁོརོརང་ལོང་ལོསྱ་སིྐཏལེལ་ཇ བག སངར་ལང་ལ་ཆེ་ཏ༦ེ2། ར་རཀྲའ་༡ང་ 3 ཟཊ་ཀྲ་ཏངར༔ 
༧*༩༧༢༠༧༤༠༠༤༢༡༧༩༠༠༢༠༤༤༢༠༠༤༢༧༢༠༠༠༠༤༧- ་ 








ཡ་ 


^ - === 2 ༦ ༣ཏ༩༡༡༧༡༡ཝ--༨༡༡༤༡༡༡༠༧༢པ༤༨༨༤༤པ ཟར མ་པ་བ དུང ཐམ་པ ངེ 1 ་ 
༡༤༤ = རང་ར ༡ ༡༤] རཛིིོ་་ོ་་་་་་རོར་རས་སི པ་རི མ་ར་མ་ར ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་པ་བཞིན་དྲ་རལ་འཕོར་ཅན་ཞི་སདྤ་ས་པརརག་པའི་ཉེར་ཀྲར་། 
-~ །གཟུགས་བརྙནཛོགས་པརའབྱུདཏྟེ། ༧ཧུབསྟུན་པའིུཾ་གིནྣམ་པ་དགྱར་བརླ་བལྟས་ནས།  ཾ་སྡངབདུག་ཉིད་རྣམུ་པར་སྒེམ། ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་པ་བཞིནདུ་རྣལ་འགོདཅན་ཞེ་སྡད་རྣམ་པ་དདག་པའི་ཧེདུ་ཀཧ་། | 






ཅོ ྲ ཐྲ ཤཱཀ 

ཙི ཤུརྟཏེ། བདཱནི་ཐ་ངགས་པཚས་ཡིདངས་ཅི་ལ་ཤེས་ཅརངབཞིནདོ། །བཅས་ལྷནའསྭ་གིསྗརགས་པ་དབགཅིག་པཉིདདུ་ཝད་ཐོས་པའིས་བོན་ལས། ཕྲིགུག་ དྲན་དང ཆ་སྒམ སའ ི་མཞི། ༡ དྲིང། 
ཀ་ཀོ །།ར་དམས་ལས་གངབ་དནལ་བཙོང་བྱསད་ཁངབ་དདེ། ཀངས་ཡིག་འྭདགོད་ནི། སི་ག་དད། ནབ་ད། ལྷ་དང ཨི་དང ལླ་གིན་སཉོམ་སད་། ཧཱི་་ནམས་སུ་མ་ལ་བགུས་པ་ལསྱ་ཤང་བའི་གཏི་ 

ཌྫ མུག་རྡོརེ་ལ་སགས་པདྨ་བི¿ྱིས་བྲརབས་པའོ། །བྷཱ་གསུང་་ཐུགས་ཁྱིས་ཊྱིཞོགྱི་བརྨབས་པནི། . ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ལཡ་བྱུང་བའི་རྒུ་གསུངཐུགས་རྡོརྗེ་གསུསམོ། །མཁའ་སིདསྱ་བུདབདག་ཡེདས་གསུམ་དུབིན་གྲི་རབས་ལ་སེསས་དབའ་ 


`; ± སེ་གརོན་བརྔྲལ་པ་བྲ་སིང་པའྱིོ་ དྲེ་ལར་ མ་པེ་འདྲི་སྲཾས་པ་ལ་ད་ "གའི ་གས་པ་ཡི་ན་ང ཞེལ་གཅེག: ཉས་ 
| མཆོད་དནན་ཕོདྲགདཔ། །བསྟོད་པ་རིན་ཆེན་འྱབང་ལཱནཏེ་ཡནལགཛོགས་བདྱུབ་བའིདིནི་མོདབསྒནས་བྱེད་པའི་ཚོགའོ། །དེ་ལརབྱསེདཚོག་གསུམ་པ་འདྲིམས་པ་ལ་དགའ་”་བའི་དབད་དྲུངས་བ་ཡིན་པས། ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས 










དུ 





ད 
ཌྷི 


¦ <)2'༨ 


ཛ།ཧེའུཀའཾ། རཱུ རྟམ ཤཱ ཨ་ (བཱ 
ཤི བསྐྱེད་པཱསོ་སེའི་ཛཾག་ལ་གསུམ། -ཅུག་གཉིས་པ་དང་། ྱག་བཞི་པ་དང་།  གྱག་དྲུག་པའོ། དྟང་པེ་ལ་ཐའཱི་ལས། . སྲུ་ཡི་རྣམ་པ་ནི་སྣ་དངས་ཞེས་པ་ནས་ལེའིཚྩོལ་ཞེས་པའི་བདཏེ། སྔ་མདྲི་ས་ཛོག 








ཚབ 
3 | གཞིས་པོ་དེ་ནེ་སླམ དྭག་སེན་པ་ལ་དམར་བའི་མདདསྱ་ཕུངས་པ། ་འེདབེདྷིམ་དད་མཛོངས་པ། དྲནཱཀའིལེ་ཏོག་དང་མཆུངས་པའི་སྱན་དམར་པ་དང་ལྡན་པ་ན་ཐུགརེའི་དང་བཞིན། བྱད་ཅུ 











་ གགས སྩྱོད་པ་དང། འོདདཔག་མེདདང། རིན་འབུང་དང། ྒ། ཏྲ 
དོན་ཡེདྲ་གུབ་པ་ཧསངསྦྱརས་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པ་འདྲི་དམ་ཁྱིསྒ་ཧ་ ་གདབ་པའྲི་པིར་ ༅རབཏ་ སེ། །བདུད༩ ཝཾ འྲི་ཕིརྱ་སཱད་ཝངམི་ ེ ཿབགྲད་ཅིད་བརྒྱད་གཉིས་བཅུ་དྲུག་ལེནྡ་པ་ལྙར་བུའོ། །གཉི པགསརནདི། གཡན ྦ 
ན་ལ་སོགས་པའི་ཚིགས་སུ་གཅདཔ་གཅིག་སེ། ཕྱག་གཡེན་ནྲ་རེས་མཚནཔའི་ཐདཔ་དུང། གཡོན གུཁུག་ནི་ཤིསརབ་མཚོན་པའི་ཁྲཊཱི་གའོ། །ཕྱགགུཡས་ནནེ་ཚེས་ཉིདཀྱི་བརྡར་རྡོརཾགཔ། །ཞུལ་ནས་ཤུ་གི་ལི་གེ་འདོད། ¬ 
པའི་བདག་པ་་ གསུང་གིགརདང་ཝན་པའོ། །གསུམ་པ་འཁེརྱ་ཁྱི་རུམ་པ་ནི། རྣལ་འྱརམ་བྱརད་ཅེས་པ་གོ ་རཱིམ་ནག་མེ་གཡས་བྲི་གུག། །ག་ཡནཉ། ཅོ་ཧྲིམ་དམངམོ་གཡས་ཅང་ཏེའུ། གཡོན་ཕག་པ། རཾ་ལདམ་སེད ༤ 
„ ཡེ་གཡས་རུས་ཕྲལ་གཡན་ཐོད་པ། ཧཱམྤ་འཱིལྫདགུ་གཡས་སྦུལ་གཡེནཐེད་པ། པྙུཀ་སྭཱ་སཱན་མེ་གཡས་སེངགེ་གཡན་དྲག་ལ། རིལ དམ་དཀརམ་གཡས་དགྲེ་སོར། གཡོན་བསིལ་བྱེད། གདལ་པ་མོ་སྣ་ནག་གཡས་འཁེདལ། ། 

གཡེནྦ་དདཔ། ་གཡུང་སྤོབ་མོག་པས་ནྡོར། `གཡིནྡ་རི་གས་མཛུཊ་ཧེའདྲི་ནམས་ཁིས་བླ་གདནས་བཞུགས་པའོ། །བཞིཔ་དེདགགའའནེ། དུ་ཁོང་ཅསབའི་ཚིགས་གསུས་ཅིས་བསྟན་ཏེ། ཚེས་ཡི་དྲིངས་ཨི་དུངཁེ་དད་ཐགས་། ¦ 








པའ།། །ཡགབཞེཔནི། ག་པོནི་པྲདོནས་གྱབགསཅོན་པོའིབར།། ཐུག་པཤེ་པནབདུ༽ ། 
༢ ས་ཧཾ་ནྡོརྱལུག་གཉྟེཾས་ སཔའང་ ཕྱབ བཞི་པ་ནི། དསས ག་ནུག རར 
རོལ་པ་དངབཅས་པའོ། །དེ་ཡངདབུགས་དདནས་པདྙ་ཏོག་པབགག་པའི་རིམ་པ་དདེས་དུནལདབྲིགས་བརོདད ལབ འའའ ཡག (ཨལཉར །ག་གཡེརྱིདང་ཕན་ སྩེས་པའི་ ཐོདཔ ཉེད སྟེགས་བུ 
= ཁཤི་ལསྣརམ་པརྒྱཅལ་བའདགཔ་ད། རའ འའའ ནད ་ ཡད 
ངེ གཡསཅི རྟཏ།་པས་མི་པདཔའེ་དྲརེ། ་ཕྱག་ལྷག་ས་དགང རེ ས་པའི་སྐབསསུ་ཞལ་གྲསུམྱ པག ལེ 
| ༈ དེ་བཞྲིན་དུག ཡས་བྱི་ཕགནྷ་དམ་པྟཏ ལོ ཟེ རཱ སྒྲུལ ས་པའི་པརཏེ་འདི་ འན་ཡད་གཟུགས་བ་རྐན “བྲ བྔོན་འགུས་དང། བུསམ་གཏདདང། ཤེས་རབྱ་ཤི་ཕམོལ། 
,: ད་ནས་འ ༣༠༤ །ཿ ས་སི ༨༢༣ མདོག་དཔགག་སྟན། “ཤད་ད ཇ་ ཅད ཤད་པ ༣ ལའྲིཐིཡུ།་གཟས་ཤིགྟའི་ ཉསཔ་དྷནཿ ཧོ 
= = ཐང ཅ་བའེཞལ་༤ ® ྣ ཅུ གད་དུ་ ༨ ༨ ལོ། ཡར སྭ་ཀྱི་དངཿ ` ` ཕྱག གྱི་གཉི་ ལགན་ཅེ། སྲིམ །པ 
| ུམ་་དག་པའོ། །ཅའགག་ནཅ་དངདགག་གསུམ་འཇམ་པེ་གསུལབའོ། །ཞས་བྲབ་པད་བཉིན་མཛནཔའ་དོང། བགམ རརི ་ ྷྣ ༥༦༥༦ | 
ཊུཛུན་པདྲུག་རྣས་པར་ _ ---~- --~-~ ----------~-~------~-----------¬---~-~-. 








` །པའིལེའུསེ་གསུམ་ཡའོ། 
ལོ ཀཾ: 1 །གཀཏ དི 
གསུདས་པལྷིང་དྲེ་ཚོགསཔའ་བེདཔས་དབདབ། 
པལྷཾཔ་དེ་ཛོགསཔར་བྱེདཔས་དབདབསསུདདགོས་ 
དྲགདབྷསུདདགོས་པས། ལྷ་དབང་བླམར་བ་གསུངས་བ་འདིལ་གསུམ་ཧེ། མཆོ་ 
ླ སུམ་སེ། མཚོམས་སྙན་བ་དང་། གཉུད་དཔེས་དད། ལེའུའི་མངངོ་་ 
ཅུད ཆུའི་མིངང་ ་དངཔ་ནི་། ༤ 


1 





པོ ར་འ ༡ཿཅེ་ཞས 
༤ རས ་རོ་ལོར་ རར་རོ ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད། ]ི 
ླརློ་དགས་གརོས་ཚ་ ས་ཧུ༦དཔའོ། །ཤདུན་ ལའ ÷= རྲ་ 
རུ ི་ོ ར་བ བྱངཚུབདཇའ ༢ ། འི་སངསྒྱ་ཆས་དྡེ་ནམས་ཧེ་བཛཛ ད། 
ོནམ་ལ་སགས་པ་མོ་བྱནད་ཁིས་ཡང་དྭག་པར་མཆོདནས། །དབདབླགར་བའི་དྲ་ནོ མ་ རྭསྨན་དངས་པའི་སངསྤྱ་ཆུས་དྲེནམས་ཧེ་བཛཛ་དད། ། 
 ཅད་སྨན་དྲདས་ནས། གུས་པ ག་པས དག་སཁ་ག་མ་འཕིན་པས་བཞོས་པ། ཁོ ཱཀུྗྫྫཛྫྫྣླྣླྩློློ་ ༢ ཧེ རྗེ 
°. འི འར ར་དུ་གསེལ་ཞེསག སྒེ ིརིམ་ ཀའིནམ་པའི་གཔུ་ ས་ཁིས་དེ་བཞེན་ རར $: གི་སྭ་ལུག་པྩ་ ངརུབ སས ར་མ་_ད་་ུ 
ཧཾ རས་བྣག།ལ་དགད་དྲ་སུད་དུ་ ཟི་བརྗིད་དང། བརྟག་པ་དད། མཆག་ལ་ གས་ཧེཧུཀའྲིནཿ འགནཿ ས། སིཾརནི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དངོས་ཡེན་ལ། །ནང་དུ་ཧེརུ་ཀ་དེདག་གི ལི དི་བཞི་བའི་ངོ་བངསྐྱ་ཧས་ མསྱ་ཀིས་ལཱའི་ 
3 ཅ་ཧྭཏ་། ཏྟགཧྲ་ད $ 4$, ནྐཞཾག་པས། པྱརནི་མེ་ཏོག་གི་ཆརད་ ། བདགས །རའྲི་སནི་བཞི་བའི་དོན་ 3 འི་བ 
ཾཿ པདྨ་གར་དབང་དད་། །རྡོརྔིག ཊཱ ས། །དེ་ང་ངས་གཅིག་ད་དབདབ་མརང་དས་ གྲི་ཆུདབབ་པར་འྱུན་ །ག། ཀ་པའ་དགཏ་་ཨཿསཉམ་ཱ་ ` ' །ར ར་ས བསྙུར་བའྲི་རེས་སྤུ་རུ་། 
ཤཿ པ་ད་གཅས་བས་གབགྲནརའ་སམ་མ། ྲཀྐྣ༼ྣིན སྱནམ་ལ་བགས་པམ་ནབས་ཧིས་བའ་བའི། །དབང་བུ་ ༨ 
ཡ་རྫི དམརྦ་ཧྷི་རོག་པ་བཅད་པའོ། །གུདྲ་ུཔྱ་ཧ་ ༣ཤུགསམ་གྭཱ་ཏ རའ ་ ཀྱི་་ནི་མཆོད རབསམ་པར་བྱའོ། །བུག་ལྡན༅༥ 88:5-: ‰4 8225-52-52 ------~ --------~~ 
སྤེམག དཀར་དམན་ཧ་ཏག ༢ ༣འ༽ ༤ོཆི་ལ་སེ ས་པའྱ་བདྱ་རུབ་སམས་དཔ ནནམས་ཅ་ 1 ༡༨༤༧ ༨༩ ༨-&. 2 
༥ །བྷ་ཆའི་སྤ་ལྟར་གྲག་པརའབྱུར་རོ། '།དེའི་ཚིགཟུགས་རྡརལ་སེགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབ' 










- ཀཿ ཐིགས་པྱ་ལག་མནམས་ཡསུ་ཟུབ་བཞེའ་བྱ་ཧོད་པ་ལ་སེགསང་པིའརིགསྣ་ནམས་ཡིསརདངང་གིངིགས་ཅི་བདག་བོས་དབབ་བཅན་བར་དའོ། །འདེས་ན་ཧེ་ རུ་ཀརྫོགས་བཤེདདོ། །དེ་རེ་སྷུ་དབངྲ་བསླུརེབརཨུང ཐོ 
_ །ནས„, སྒེམ་པཉི་ཊུན་གྱི་ླདས་ལ། ཐུནག་སུམ་བུ་གེས་པ་ལས་དང་བ་པམས་ཅིསའནགབམ་མམ་བཞི་རབཅད་ལྲ་བན་ཨིསབླརབས་པའི་རིམ་པྲ་ནམ་པ་གཉེས་ཇིས་བ་བཞིནུ་བྲ༽ དུ་བྲསམ་པནྱ་བའ། །ཞར་ལྭ་པད ད་ལམ་རྱི་ནལ འབྱོར་ནི ་ 

'' ངུ ངཿ ༦༣༦༣༦༣༡༡༣༡ པཿ ༨༦ ༠ཕམསས༢༣གས་དབ་མིའ་ཤ༣ ༢ འྲག་ ལ་ ཟུགས་སུ་ལདས་ཏེ་སྤོད་ལམ་རྣམས་9 །འཧི་ནྣམསི་ པའི་དོན་ནི། གཞིའི་སྐབས་སུཕོག་། 
འཐ རྤ་ཕབ་པའིགདས་སབས་པའི་རེག་བྲས་བ་ལ་སེགས་པཞི་ ༨༣༣༦དད ཤམ 7 ས་ཕག གདགས་པ །སྱེས་ནསཆུ་ཡིཁུས་བྱེད་པ་དང། ་གཅུགརུ པཞགཅིད་བའཡགས་པ་ད། དགོད་པ་དད། 
ར་འ །དད། ཨིསུགག་བདབ། བརག་བགས་རཿ་ལང་གཡོག་པར་བེད་བདམ་དི། ཆུ། རྡོར རྲིལ་བུ། མི་དགི་དབད་དང། གེསྟ་སིགའཐགསསོ། །གགཞིནིས་རབས་ཡེན་བདད། ད། གུནཏཱ་ཅཱ་དད། འཆིམཐའི་གནས་ 
། „ ཞྭྭས་ནིག རོའ དང། ཤེསརབཡེ་ཤེས་དངཞི་བ་ཏེ ནི འབུམ་ཝལས། ཡི་བ ནི། ཆུ་ཡི་དབང་ནི་བསྐུར་བྱེད་ཅིང་། དེ་ཡི་གཅུག་ཐུདའཇོག་པ་དག་་ །ཅདན་ཞི་་བཏགས། །དེལི་ན་བའཐུགས་ཡ། སེགས། ་དངདཔདས་་ 
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༈ཧྱྱརྲབ་དད། །གཞུང་དངོས། ལེའུའི་མཆོནདོ། །དང་པ་ནེ། ལ་དབདབསྨུརབ། ཕུངས་པ་དེམ་ཐག་པ་ནས། གམས་ཀྱི་དེཁོན་ཉིད་ཅོགས་པརྩབད་པའྲེདབས་ཚོགས་དེམ་གྱི་ལེ་ཁུ་བཀད་པརབའོ་ཞེས་སོ། །གཞུད། 
བིད ཤི ི།ག རྟ 
4 པེའི་གནས་ཁུགས་ལ་ལུས སེ་མསྦ་བི་དེཁནྷ་ཉིདདད། ལམ་བེད་ཛེགས་ཅྱི་གས་གདབ་པ་དང་། །དབྱུག་དབུང་བའི་རིཡ་པ་ཉམས་སྲུ་པངས་པས་འབྲབསྤ་བནམ་པརདགཔའིདེཔོ བྱུསར་ཞས་བཤད་པརྱ་ཧྱ། སྡེན་པ་ལ་སེབ ལེ 







© 0༠ ཉི་ཤྱུ་རྭ་ཝ་ལ་གཟུགས་ཁྱི་ངོ་བ་བདེན་པརྦ་བུབ་པ་མེད་པའོ། །བདེནཔརྐ་སྲ་གུབྱ་ཀྱང་གཟུགས་ལྟར་ཤརབ་ལ་ཕང་བང་མེད་བརཆོས་སྐུའི་དགོངས་བརྟཉམས་སྦསོངབ་ནགའིཡ ་ལ་དཀར་མེ་ྟཏག་ཏུ་བཤད ་ལ་ ཁུ 
ཀཀ |¦|ནནིིཾཾོོོ་ 
” སུའིདགེངས་པར་ཉམས་སུ་མེངབ་ནིགཏི་སུག་ཛོཇེ་ཡིན་ཏེ། བརྟག་པ་འོག་མའི་ལེབགསུམ་པ་ལས། མིག་ལ་གཏིསུག་དེས། ཞེས་བཤདལ། དེཉིདྱ་ཁདྡ་ནམ་པར་སང་མཛད་ཅྱི་ཧས་གདབ་དད། ནྣམ་བརྡ་སང་མངད་ཅྱི་དབྱག་དབུང་ཡ སྱ 











ཤེས་སོ།།སྨནེ་བཅུདདས 
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¡༢ ཤུ 
| ཟླ་བཅ ན་ནས་སྱེས་པའི་སྲ་ཐོས་པ་པོརྣ་བངེ་རྣམ་པད་ཤེ། །བར་མྲ་གུབ་གང་དབང་བ་དང་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལྟར་ཤར་ཞིང། དབའྱི་དངང་པེ་དང་དབའི་ནམས་པར་ཤེས་པའི་རངགྲཐགས་ 
¿, ཟུཟུང་སེཏཀཔ་རྒནོསལུའི་དགོངས་བརམས་སུ་ཨོངབནིག་ས པེ དི བདད་ལངམ། ཞེསབཤདདོ། ེཉང་མབད གྱིས ནིར ཞུད ང་འདས་བ ཞེས་བཤད ། 
.£# དྲ་ཞཱཧཱཞའམུཇུག་ག། །དེདག་འའུདབདན་བརྐམ་གྲུབ་ དྲི་ལྟར་ཀར་ལ། རྲིའི་རང་གཟུགས་སྤད་བད་ཨེད་བརཚོས་པུའིདགངས་པརཉམས་ས་ཧེངབནི་རོལདས་མ་ཡེན་ ' དྲི་ལི་ཆལ་རོབངས་མ། ཞེས་བད་དོ། །བདགྱ་ཏྲེནྷ་སའིདབང་སོདང་། ཧོ 


3: 


མཿ ལཿ ¬ ༢,22༤ „ དཾ རེ ུ ༦ རར ་ 
ཆམ ཡག་བའྲི་པ་ལྡད་ལབྷདིཾཧྨཾནཱས་སིས་པའི་སྣམ་པ་པ་སྣའི་རྣམཔད་ཤེས་པ་ལ་སྡའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་ རྭཤཱས་ཕང་བདན་བར་མགུབ་བནརདགཟུགས་སྲང་བང་མེདཔརཚོསྐམུའིདགངས་པ་ཉམསྲས་མུདྲབཞིསར་སྣ་རྡོརྲ་ཡེདཏེ།  སྣལ་སེར་སཱ་རྡོཡ། 


¡3 


¡ ༩༧) ༄༅། །རོ་ལུར་ཤར་ལ། ཧོཉདྱ་ཙི་རང་གཟུགས་སྔད་བང་མེདཔརཚོས་སུའི་དགོངས་པ་ཉམས་སྱ་མེདབདི་ལ་ལོཟོདམའལྒགསདི་ཡིནཏེ། རོལ་གྷྭ་མ་ི་དབྲ་གགས། ཞེས་བཤདདོ། །བདག་ཉེནྷ་ལེ་ཡི་དབང་པ་དད་ཡུལ་ཕོལ་བཏེནནས་། 
ཟླ  སྱེས་བའྲི་མང་བ་སྱེ་ལེ་ཡི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཡང་ངོབོ་བདེན་བརབུབ་བ་ཞེད། མ་ཟུབ་ཁདྱ་ཝེ་ཡི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ལ་གརལ། ཕདྲ་བང་མེད་བ་ཚོསྨ་སུའི་དགོདས་ད་ཉམས་སྱུ་པངབི་འདོདཆགས་རྡོར་ཡིན་ལ། ཁ་ལ་འདོདཚགས་དྲ་རེམ། ཞེས་བཤད་དོ ་' ' 
¡, འདོདཔག་ཡེདཅྱི་ཉས་གདབ་དདའོདདཔག་མེད་ཙི་དཔུགས་དབུང་ཡིག་ཏེ། འདོད་ཆགས་དབག་མེདདོང་ཡིན། ' ཞེས་འྱབངད། །ེགས་ནིབཅུ་གཅིག་གལཏྱིབ་ཅ་གཉིས་སེ། །རགྱབ་དེ་དུག་ལ་འང་བ་བདེན་པར་ཐུབ་པ་མེད་པའོ། །བདེན་བརམ་གུབ་ཡངལག 

ཿ བྱ་ལྟར་ཤརལ། ཐཱདཐྲང་མེད་བར་ཆོས་སླུའི་དགོངས པར༡མས་སུ་མྱདབནི་ས་ཕྱེད་མའི་ནྣལ་དྭག་ཡིནཏེ། རེག་ལ་སྭ་ཕྱོདམ་ཞེས་བཤད། ཅེས་འབུར་ངོ། །སཅདབངཔདརྱ་བ་ལྟཏནསརས རརགཔཔ་ཡུསཆཆསམ་གོས་ཅལ་༥། ༡ 
„¿ །ཧེནུ་བཱརྦུགཔ་པ་མེད་པས། ཟྲ་ཐུབ་ཡང་རེགྱཔ་འཇོན་པ་ལུདཤར་ལ། འིགྲབ་འཛིན་བའིརངགཟུགས་སམ་་ ངོབྲ་སླདབླ་དམེད་པར་ཆོས་སྲའི་དགོངས་པརཉམས་སྱཔདབནྲི་ཐག་དགོངམའི་དོབ་ཡིད་ཏེ། ཡུས་ལ་པག་དོག་དྲོརམ། ཞེས་འབུང་དོ། །༽ ། 
༧ (ན་དན་ཡེདགུབ་བའྲི་ཆས་གདབ་དང་དོན་ཕདོ་བབ་པའི་དབུགས་དབུང་ཡིན་ཏེ། ཐག་དོགདེན་ཡོད་ཐུབ་པ་ཡིན། ཞེས་ཁྱབ་དདོ། །སེམས་མེད་ཅེསྤ་བ་བའི་གཞུང་འདིའི་ཁོངས་ནས་དུག་པ་ཡིད་གྱི་ནམ་པརཤེས་པ་བཤདདགོས་པར་འདག་པས་ཡིད་ཀྱི་ཨུལ་ནི་རོད། ། 
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༤༡༧ 














ཤཱ ེ 


 དྲེང་སེམས་པའི་དྭགགས་དབུང་ཡིན་ཏེ། སེལས་མེདསེམས་ལསྱ་བང་བའངམེད། ཅེས་པ་དད། སེམག་ི་ཆེན་པོགཅེགཉིདཔ། ལལ་གསགསཅིས་ནབ་བརམ་ཚོན། ཞཤེས་འྱ།དད། །ར་ས་གདབ་དངུདངུགསདབྱུང་གེདན་ལ་གོངམའི་ཕེལ་ལ་གསན་ང 
འཆད་ཅད།_ དབབརྲུག་ །ཡུལ་ཇུག་ །རྣམགེས་དྲུག །རྒྱལ་བཇུག །རྩས་གདབ་ཇུག །དབུགས་དབྱུདཇུག. ༡༤༠༦ ༡༥༠༣ ༦༦༦ ༠༣ཆཔ ད་ 








རམ 








@„ ༄། །འབྱུརཏེ། འགལ་ཆེན་ལས་ཇུང་པཁམས་དང་སེ་མཆེདྱི་བཅུང་བ་དང་འཇིན་པ་འགུག་པསཏོན་ཁོདས་བ་འགོག་གོ། །ཉེནམོདོས་པ་འགོག་བས་ལསའགོགགོ། །ལས་འགགཔས་སྡུག་བསྔལའགོག་གོ། །མྱུག་བསྔལ་འགོད་ ༢ ། དྲ 
བེ པས་ཉེན་མེངས་བའྱི་སྩེ་བ་མི་འཐུང་དོ། །ཉེནམོངས་པའི་ཉེ་བ་ར་ལེན་པ་མེདཔས་ལས་ཏྱ་ཉེ་བད་ལན་པ་སྩེ་བ་ཡེ་དདེ། མན་པ་གཏུ། མི་ལམ་དང་། ལེགས་བཉལ་བདང། བཞི་པའི་གནསྐ་གབས་བཞི་པོའི་གང་ཞིགྱ་ཚུད་བའྲབས་བུའགག་པས་དེས་ནསངས་ 
ཀྭ རྒྱསཉིད་དུ་ཐེ་ཚོམ་མེ་ད་དོ། །ཞེས་སཾ། །ཐབས་གང་གིེས་ཉོགས་པདྱ་བཟ་ལ་དུག་ལས། དང་བེ་བརྟེན་པརྦ་བ་བའི་ཡུགྱཧ་ནི། བྱེདམ་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པའི་ཚེག་གཉིསེས་གསུངས་ཏེ། སྱེད་པར་བྱེད་མི་མ་ཡིནཏེ་དབང་གསུམ་པའི་དུས་ཀྱི་ཡུམ་ | 
4ཾ མེར །སྲིདམེ་ནི་དེའི་དུས་ཀྱིའོ། །འོག་ནས་འབུདབའི་བུགྱཧ་ཐམས་ཅད་ཀང་བདེ་སྟང་གི་ཏིངངེའཛིན་རིག་པའི་ནལ་འབྱོར་པསྟཏ །ཏུ མཆོདདོ། །དེདགྲ་ཁང་གངཞེན། གརམ་དད། ཚོས་མ་དང། ནྡོརེམ་དང་། གདོལ་པ་མ་དད། བམ་ཟེ་མ་ལ་སགོས་ ཡི 
 འ་པམགཆད་བསན གེས བ་ལས པའིད་དཀདད་ིེཤེས ལག ས་སཏགཏ ཆོད དམ་བ ཉུན་ལ་ལལ།ཆེས་འབ་དབའིམར། རང་གི་བ །ཞསུ་པོ །ཐབགཤེནཔྲ་ལ་བཞིདཔས་ག་ 

མཾམེ་འཐབ་སྟེ། དབྱེ་བདམི་འབྱརདེ། །དེའདཙུལ་ཇི་ལྙན་བྱ་བན། རབཏུ་འབདཔས་བསྟེན་བཏིདདོ། །འདིནེངདབའི་དནཏེ། །ངེས་པའི་དོད་ནི། རང་གི་ལུསྱ་ཧབར་བེད་པ། མཞེས་པ་ཨྭབདདུ་མས་་མྩེས་པའིདམ་ཚིགགྱི་བགྱ་ཧ་དད། མིངལ་ནིཆོས་། 


༧༨༧༧ 


18. 





པོར༢མཁ༠༩༧༠༧༩-༩༢༣--༩༩༩༩༥-༩༡༣༣ ༡༩༩༩༩༥༩ ༠༡༧༤༩༢༥༩༦༡༧༠༧༦༨ 


' རྤ 
$ ྲ་ 2 


་ 





_ །ཧཾཔགྱར་ཨུྱཐ་ལ་ལྟབའྙནཱམ་པསྦརས་གདབ་པའི་དོྐོཏེ །དེ་ཱ་བུ་ྣལ་འརྱོར་ཅན་གྱིས་བསྟེན་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །ཞིས་མདོ་ཙམ་དུགསུངས་ས། །ང །གཉིས་བདེ་མ་གསང་པའིཉེས་པ་བཤད་བཆེུག་གཉིསཏེ། ཉེས་ཏེ། ཨུན་ཚོབ་ཊི ཀྱི་ལས་ཅིཕྱག་རྒྱམ་ གཱསདཞེད་” 
ཧུ འཚོལ་བར་བཅུའཔས་ནི་འཇིགཉེན་པའིམཚོགྲནམས་ཡསྨ་པདོ་ཅེངཔྟ། སན་བ་དཔོ་ ལ་བས་བྷུལ་དང་ཚོམ་ནུན་གྱིས་གསེད་བ་དང། ས་སྤྱདནིརྡོཚའི་དྱལ་བ་སྟེ། དྲག་པོ་གསུམ་ 
པ་མེད་པ་ཡིན་ལ། འུགབསའྲི་མགབྲལལ་ཐམས་ཆོདབྱསད་པཡིནནོ། །གསུང་བའུདགོས་པ་ནི། རིགས་ལ་ཁཱས་ཐུང་ 


¡‡ 


བའི 
༢༨ 
བྷ 


་མཐབྱ་ཙི་བརྩུམི་ ཡིས་བྲསག ་པཞིསྣག བཡུབད་ཐབ་གདད། །དེས་པའི་ ནདུ། གགངབ་ནི་ཁམས་འཛག་ 


ཕྱག་རྒྱ ཨྱཿཀིས་བ་ ་བ་ ཐབས་དང་ཝནུ་ པ་སྭེ་བུར་པའི 


ཅི ཀཿ གཧུའིཧིགམ་ཅི་བྲབ 


་ 


ཉིདདུ་གཇོདཔརྩ་བ་བ་ཡིན་ཏེ་ལམ་ནི་ཁད་པར་ཅན་ཡིན་པས་ག།ོ །ཏྱག་རྒྱའི་ངེས་ཚིག་གཉིང པ་གསུངས་ཏེ། རྡརྔཾསྟྲོང་བ་ཉི་དལ་བདེབས་ངྲཨ གདབ་བཉིད་ཀྱི་ས་ ་ཕྱིར། རྒུསུརྙནདེང་ ཧན་ཕྱུགཱ་ ཁྭ 
རྡརའི་དིགས་དང་། བླང་དང་། དེ་བཞིན་དུལས་ཤིསརེགས་དང་། དི ནག་གྲགསུ་པ་ དཱ . རིན་པྲརེའི འརིསྟཏིརྦ རྡོརཉིད་ 
ནིགགྱིངས། དང་པརརིགས་བྱེག་པ་ངོས་བཟུང་པནི། དཛིནི་པ་གྱཧཱ་ལ་སོ གས་པ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཏེ།, བྒྲ་ཉིབ' སྒེ་ཉེ་བཞིན་པར། 


དྔ་རེ་ ཅིན་ ཞིས་ ཟ་ང 122 པའི བདེ་བ བྱ་ཡིད་པ པའི་རིཿ་པ་། ཤྣམ་ཝཱས་བ རྗོདདོ། རིགས་ས ་སེའྱིཧས ཁད 


ཆེ་ལས ལ་གིས ་བའི་ཆོག སྭ་ས་བཅདཔ གཅིག་གིས་བ སྙན་ཏེ། 








འཇོནས་བྱི་ནུད་ལས། སྔ་ཕི་ཡེད་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ ་ སུངས 





ལཾ | 
{ 


༄། _ སེ ༈ དོཇེའྲི་པགྱག་དི་གཡུང་མེའི་རིགས་ད། །དེསཞིན་དུ་པྱད་འི་རེག་སཞི་གརམཁན་མའོ། །ལས་ཅཾརགས་ནེ་ཚོས་མཁན་མའོ། །དེབཞིནགཤིགས་པའིརིགས་ནྲེབཟ་ཟེ་མའོ། །རིནཔོ་ །དིནཔོ་ཆེའི་རིགས་ནི་གདལ་ པ་མའི་ ཐོ །་ 
།པར་བུའེ། གྱལ བ་དག་ལ་རདཔ་ིཏག གས་དང་༔ ལྡན་བདི། རྣལ་འབྱེར་ ཨི་ལས་ཅྱི་ཕཱག་ཧཱརྡ་ནམ་པར་ངེས་ལ། འདྲིནསཱ་དེབཞིནག ཆ་ལ བག་་ རྒྱག་པརཞེབརྟག་པ་འོབ་། 
ཕྲ མའི་ལྱེའབྱཅ་གཅིག་པ་ལས་འཚདད། ་ ཤའ འལ པའེ ལ་གྱི་ག་ཞ དེ། རི་མ ་ གདྭསྦྱ་ཧས་ཡུན་དད། ཧཉེབའི་པདྨའོ། །སིན་ཡོ་ནི། ཆུ་ལི།ཁམས་ནད། ་ 
།ཌཱཱས་ཀི་དཱང། དངའདིག་ས་གང། །།དདད། ཀི་བ་པ་ཡདདོ། །ས་ལོནིེ་ཡི་ཁཝས་དུད། གོས་དུ།་པའི་ ཅ་ ལླང་འ་ིགས་དང། ཁང་མརནཔ་ཀོད། ཞེགོ་པའོ། །ཚལ་ནི། དུདགི་འཕག་དད།སེ་འུ་ཧ།་ མྱོ འས་དད། 
ནི། རྡརེདབིངས་ཅི་ ༈ ནམ་མཁའི་བམས་ དང། རིན་པོ་ཆེའི་རིགཔ་དད་། ཙཱཿ་ལེ་དང་། གས་ཀ ཞིགས མགར་ཤ་འ་ ˆ རྡོཇ་སེམས་ ་དཔའིསཾགས་དང། གསངས ཧཿ 
ཕོ་དང་ནྭ་རོ ས་སྭེ། །ཅུན་མཚོཿ 3གརྱརྫུད་ལྡ་དང། ` བྱདུབཔིསེམས་ལས་སུཅངདུགཡ་བ། | 


།ཆུང་མ་ནི། 


༡ ཚོསམ་ དད། ་དཔྲལ་བའོ། 
ཤི འུ །།ེ་ནིན་ུ་ཉ་བབཞཆད་ཅདེ་དགགྱིགྱལཡནནོ། །དུགཔ་ནི་ལགེས་ཅི་མས་ཅུཔདདོ། །ཞནརིང་དང པཔའིའཐེལཔ་ 


རྫ 





ཏུ. ` །ྒུད་ཝ་དང། བྱད་ཆུབ་གྱི་སེམས་དགབྱ་དགྱེ། ད་ཧི་རིགས་་ཕི་དདནདདད་སྦད་གཞི་དང་པྦོངོབྱེདདུ་སུར་བའྲི་གླད་འདེ་ཡེས་ཕླིག་ཀྱི་དཔྱེ་བ་མངོན་པར་བརྗེད་པའུ་པྭེ། རཿ འདིཉིད་ལས་རིགས་ཚོགས་ལ་གསྐདྲི་ནམ་བ་ལ། ཞེས་པ་ལ་ | 
ཀྲ སྐགས་བགསུངས་སོ། འདིགགནིཿབཅྔའ་རིས་བཟྲསག། གངས་པ་ཡིདག་ | ང་རས ༡༧ོ་བོགས་མཆ་ དོནདམ་ལན་ཅིག་སྱེས་པའི་ངོཔོ། །བྱེ་ཐུག་གི་རྣམ་བ་བཤད་པ། ཐབས་ཉདདེོགཉདཡནཔའི 
» ཚྩུལ་ལེ། །དངཔོ་ནི། གྲཾམེ་པ་པཾ་མེད་ཅེས་བའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། བུའིགས་དཔྟལ་དེདག་དེདདཔས་སྱ་ག་བའདོདམ་ཞེན། ཝར་པབགྱབསས་མེ་དུསྟན་པ་བཞིནདྲ་གཡོ་པ་པ་གངབག་ཡེདཔས། བསྒེམ་བྱ་མེད་ལ་སྦྱོང་ཀྱེད་ ཁྲུ 
/ “ ཀྱི་ལྷ་ཡང་མེདཔས་དེ་ཡི་སགས་ཀྱང་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོ། །འོན་ལྟ་ལ་སགས་བ་ཅིའི་ཕྱིར་དརྗོད་ཅེན། སཱས་པ་མེད་བའི་འད་བཞིན་ཉིད་ལས་ཡིད་ཕྱོབ་བའི་རྔག་དདང། ལྟན་ཅིག་སྱེས་པའིལྷ་གཉིས་ཡངདག་པརགནག་ཏེ་རྟེན་ཅིད་འབྲེལ་བརའ་དེའབུད། “ 
] ,[འི་་ོ།།འདནིདནོ་ྱི་ུལཏ།ཟུན་མིནདདེ་ལེནདབཞན་ད། །ཐས་ཅདྱརཡིཟ་བ་ཝུད།།ཞེབ་པ་རྟཏགས་བརྱ་བའོ། །ཅྱབག་གྲིམ་བར་བཤད་པལའདྲལ་ཡབ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་མདནབནདི། ནལ ཐངིབོདདནོཡདདང 

ཨ་འ རྙིདརཏཏ་པགསིནསིསས་དབཁའ་ །ཞེས་གསུངསསྟེ། དོནོནམ་པའི་སྒངབ་ལ་གར་བའི་ནི། རིགས་ཝ། ཊེ རྡོརཾ་སེམས་དཔའ་དངངུག་གོ། །གུ་གསུན་རྒྱས་པདབཤད་པཞནི། ཚངས་བ་ལ་སེགས་པའིཚོགས་བཅདགཉིསཅིས་བསྟན།ཏེ། དེ་ཡད 


| 
༢༢༠༩ 












རྲང་བའི་དོན་དུ་མུ་སྟེགས་ཅི་ལྷ་ཚངས་པ་དང་། ཁྱབ་འཇུ ཇུག །ཞི་བྣརྣམས་ཀྱང་སྤཅསེ མ་པརའཛུལ་པའིཆལེནལ། ཱལཁོནཅན་ཡསཁྦརོདའི་ར་པལ་ྟདྡིདོདོདཀེའེའའ། །འདེཿངེས་པའིདོན་དུང དན། ཨེ་ལི་གྷི་སབ་སསུ། 
ལྡི །ཨེ་ཆོས་ི་འབུད་གནས་དོན་ད མཔའཅས ་པའ་པལམས་དངྱམཆེ་ནམསདཔ། ཟྲི ཆང ༢༤ བགགཔསགས་ནམ་ས་བདོ། ˆ འདྲིད་མུའི ±» $ ཆ། ཏཱ 

4ཱིཿ གྱི་སེ་མས་དང་པ་གེས་ཀྱི་དུད་བ ཏུ ་མབ་པདད་ཡལ་པའཁ་ཉི། ྙིང་གབ་ལྷུན་ཅག་སྔེབ་བའི་ལེ་ཤེས་ཁརྟ་ཁས་སེ་མ མམ་འདགས་ལ་གཅ་དག་པའ ་པསྲ་ཐགས་ཡི་རངེཏ་བཛོ ཁརྦཧའོ། །མྲིལམ་གྱི་འཁྲུལ་བ་ཡང་དགཅིང་་ „ 

ག་དགེ་འ ཏྲ་ཐཔས་གཟུཔ་གིདཔང་གདརཞིབ ཉདངེ། །ཟཆས་ཅགསུན་ཅི་དག་ཏིདདུགནས་པ། ཆམས་པདཤདལགེས་ བདགཉེདད། ༽ །དྷལུརྐགནསྣ་གབས་བཞི་པོལ་སདང། 





/17 
༧ 


དམ་ཅོག་དད། སེ་ཤེས་ཅྱ་ང ཕྱགརྒྱ་བདེ་བ བཅེནབརཏོགས་པའི་པིརནམ་པར་སའསྦརས་ཞེསྱངའོ། །དེ་གང་ལས་བུང་བ ་ངོས་བཟུང་ག་ནི། ས་བའི་ཚོག་གཉིས་ཏེ། ༧གཱནས་དས། སག་པརསརསས་ ཆུར་བ ཞན། ལྐན 
ལྕེས་པའིཿ ་པའི་ཡུས 1025 ་ཆདཔརིན་པའིབིརྨ་ཕ་ཞེས་མངོན་བར་བཛོད་པརྱབའོ། ༩༡༦༦ ཆུང སངསྱ་ཅག་འདིལས་ཞེས །ཞེས་པཚིགས་སྐང་དུགརྟེ། འདིའི་ག་ཅི་བཞིན་པ་ནྲིགདགཞིའྲི་ཀླ་ 











༨ 


ུགཞིདལ་བ 





རླ 





, 









¦ 


¬ > 


བཏ 





དི 
ི 


༦༣ 





] 























=: བ 
 ཿ 


ཏུ 
| £2ཕྱིན་གྱི་ 
ལོ་། རྔ པྲ་གན་ང་ཏ་མ་པའར་འཛིན་པ་ 
=ཿ།རྣམ་གུནདུ་རྡམ །དའངན པོ 
༼འ 





¥ 
} ཡག་པའ་རྩ་བད་དཔུད་རྒྱན་བཿ 


















བ་བོ 
„ ལྡ་པ་དདིགས་གཅིག་མཉམ་ཏིད ཚོགས་པ་དང ས་དྲི་ེ་མསདཔའལ 


ཧཏ་ དུ ལི ག་ རྩམ 8 ༩ བི (2 མ་ཆེ ཅེས་ 
འགྱོར་པས་ལེགས་གནས། ཞེས་སེ། ཀབ ཝུབྨས་པཉིདདེའཇིགས་པྭདདརྣམ་པདཱནྟོག་པ་བྲལ་བྷ ག་ཞ པས་ན འམང་སྱད་བད།། 

་; ཐིགིས་བ་ རྐང་གཉིཏེ། ་ དསན ཡོལ་ ་ 
་པའི་དིགས་རྣམ་པ་ལ་གནས་པའེ་དང་བཤིན ཞས་བ 
་་་ོ་ བཟུངདེནེ 


རླབས་ཏེབའབའོ། །ཁྟའི་དལ་འབྱོདནེ།  ་ 


༣ དི ས་ཏེ། རིགས་རྣམ ་ལྔ་རམ་པར་ : ཕུང་པོ 


རིགས་ཝ་ལ་སོགས 
ཨིནམ་པར་ཕེ་བའེརིག 


༠ གྲཾཏའཆིབ་ཨས་བཀགཔ་ལྟེ། བཅུད 


ྷ་རུགཱ། ཁདནཏིདི་བཀབཔྲའགླབགས། འོདགིརྱབད་ོདས་ས་བྒུར། ཡོད་ག ལོ་ཞུགས་ཤོཊ། ཧིསནསྣནཔ་] 


དདནབས། ཁ་དོག་ལྔ་ཞེས་ད། བླི 
པའིཅིགས་བཅད་གཅི་གིས་བསགཏེ། རལ་བཅེད འིས 
ས་དདཁ་དེག་ལ་སགས་བའིདུ་ས༔ ཀཛོབཙོམ་དུ་བ གནད་པའི་ 


༧༥ ིདཏོགས་པས་མ་བཏགས་པརཡི་བྱ་ེ། གངགི་ཕྱིནཞེན། གུངགི་ཅིནཞེན། གུན་ཇོབ་དུཐ་ས་ཅདགེཡས་ལང་བཙམ་ཡིན་པའི་འིདཏཤབྱ་དུམས་མཆོན་བརཕྱི་བའོ། ེྟདམདནཔ་གྲསབསནས།༽ རསྲ་སཏ་དམ་ཨམ |ད ཡྱོདཔའི་སྐེདུ་འགྲེ་་དད། 


ཁ༨༨༡-༅༢ཆ.ཁབ།2༩22-༡༡༡༦༡༠༦༡༠-3༦༩༡༡༩༡/༡:༩0མ།--/ 











ོ་ོ་བ་དངབཅས་པའླསདོཔ་དད། ཟོས་པ་ཟད་པའྲི་པུདཔདད། དམ་ཆིཀག་དད་ཐམ་པ་ལས་མི་འདའ་པའི་ཕོདཔགྲོ། །དད་པའོ། ཤིད་གཅིག་ལ་སགས་པའི་ཆོགས་བཅདགཅིགྱ་མེ། འདྙནི་མེདོཔ་བེདཔརའདོདངའི་ན་འབོའོཅོན། ཤིངགཅད༥ 


ཚཱ དུདཁྲདོདས། མམོའིཊྱིམནིཤཟ་ལ་སཱགས་པའིབུད་མེད་མངཔོའདུབའི་གུསསམ། ཁིམ་རཱུད་པལ་སོགས་གནས་དེདགཅ་མན་སོ་ག་པའོ། ་།ཡངད་དེཌདོདཔེན་པམ། བས་མབམ། སི་མེད་བནམས་སུ་བརྙིམ་པས་བཟད་པེདབྲདདོ་པྱ་བ་ 





༧ ཕེ་ཧུ་ན་་སྟིའྐོ་ཏྣན་ ལཡུགསཉྱི་སྩོད་བའེ་སྔེན དའག་བའི་གསང་པའི་སྨཔའོ། . དུཞཾ། ཤིད་གཅེགརེ་ ཀྲི བད་པའི་སའ། ; །ཡ་མེ་ཤྭིའི་མྭདྷེ་རཱལ་འྱསོརྡ་པ་བྱཅྲོལའི་གྲནྲ་ལ་མའཔམ་ཚྲན་མལ་སབས་པ 
ཙཾ ཏྭེ་མྱུནངུ་ཡེརོརྟརྟ་སེ་བའི་ཕྱིནདོ། །འདི་གརྣལུགས་ཅི་ཧྱོད་བའི་སྟེན་དུ་འབྲེ་བའི་གསང་པའི་སྱེད་པའོ།, །ནདདུཾ། ཤཱིད་གཅེགུའེ་རུ་དབུ་ཨའོ། །དུནཀྐོདནིདབང་པའི་སྒེའ། › །ཡ་མེ་འིཅྱིམདྟེ་རྣལ་འབྱེར་ཕ་བཅོ་ལྔའིགནསརྨ་མེ་དང་མཚན་སོ་ལ་སེགས་བའི” 2 
¡¦ ཅདུ་མཉུཊ་གཉིས་ཏེ། དེད་རུངདང་བྱདཆུ་བརྱི་སེམས་གྱིས་དཔེན་པར་དབུ་མའཇུག་བརའདོད་པས་སེ།] །བས་མཐྲའ་ ླགསས་ ཧྱ རར འདི་བཟདཔདོཁྱདངྱས།ནའ་བལ་སབངད། དྲེང གཿ 
རི པདང་བཅས་པའི་སྨྱོད་པ་ལ་དྲུག་ལས།_ དང་པགང་གིསསྙདྤཔའི་གད་ཐག་ཧི།ཅུ་ཤདལསེགྲ་པཆགྲསུ་བཅད་པ་གཅིག་ལྟེ། འདིཊ །ྒ ་ེ 





་ སཱ །ཐཿ་། ཡང་། དིད ན་པའི་ངདཔའདི་ཐེག་མཉིདནས་བའམ་ཐེ་ན་མ་ཡིནཏི། ཅུང་ཐད་དྡོད་ནིབྲེང །དྲེད་ཉྱི་རྟགས་ཀང་ཞེན། རྣམ་པད 
ནུས ཏག ོོནཔ་འོམསཔད། བཞོས འི ཞས། བྲགས དགིན་དུགབདགས་ ཅག་གིས དེས་ན 


ནོནས་བཆེན་བའདོམ །ཏིལུག་ཆེས། སྒྱབས་[ 


»ཐ4 1 རྒ 


[།”ཇགལཇབ།ང་འར་ཕ་གམམཿཿ་༩ཉ་ལཉ༡ཉགགགུཿཉབ་ཁས ག་གིས ངོའི 7) ད་ས མདམ འས་གསམསས་གང༧༤ 6 ` རོ 4544 451 [5115152 1 དློ་ཀླ་༡བ་སཡ་སསསནསསསསཿ སསབས སམས ༤༤ = ལན - མེ ༡༩༩ ༣སཉང་རྟ་མྟཿཿཿ༔ ། རེགས ར་འ ཁོ་འོ་མོང་ཁརལ། 
༄༅། ༔༈ག།དེ་ནྷི་ཧོན་མི་མོདས། ཕན་དུད་གནོད་པའི་འཐས་འབུང་བ། ཞེས་སོ། དེ་ལྟ་བུའྲིདོད་ཐོབ་ནས་གལ་ཏེ་ཕཱད་པྱ་པེདཔདའདོདཔས། གདཤིཆ་ཕགྱཆེན་པོའེ་དངོསྤ་གུདྱ་ཝུདད་འཐུབ་བདའསུར་པའིའདོད་པ་ཡོད་ཅུལ་འདྲིནོདཔ་དྲགཞོ། 
འདོད་པ་མེདནནི་མབས་གདའགལ་བ་མེདདོ། །གཉིས་པྱ་སོདཔའྲི་གགས་ནི ཤིནཏྭ་བཞིན་བཟད་ལ་སགས་པ་ཉི་ཆོགས་རྐདབདུན་ཏེ། སྤོད་པའིརྣལ་འབྱནཅན་ཧྱི་གྲོགས་རྡི་ཤིན་ཏུ་བཞེན་བཟང་ཞིད།. མིག་ཡདས་བཞྲིཕག་དོག་མེདཔ་དད་དི་དབདགསུད་ | 
ཉྟིད་ཇེ་དད་ལན་པ། རྡཾརའིའིགས་ལེབུ་མེ་གིནཏཱ་རིདབ་མིན་ཐུད་བ་ཡིན། ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་འོདདས་ཉྩོན་པདའྱུ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་འདིཁེད་ནས་ཕྱོད་པ་བྱ་བརརྟོགས་པརྱ་སྟེ་འདེསནི་ཡརྒཏན་བ་སྱེད་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ཏྟབུའིྡོརྗེའེ་དིགས་དདོས'| =| 

ནཾ། རདུནདེད་པའི་ འི་དིགས་ནྲིན་པྭ་སང་ལ་སེགས་པ་ནལ་འབྱོདཔ་གདགིས་རིགས་ཡིནཔ་དཔེས་བྱ་སེ། འདིཉིདནས། གུན་རྔོད་ཐ་སྟད་ཆུལ་དུནྲི། དེ་ཡི་དིགས་ནི་དེད་འགྱད་དོ། །ཞེས་སོ། །ཡངན་ལྷའས་དྲིབ་ལ་སོགས་པའིརིགསལས"(”་ 

)བུཔདུངཧེ། རིགས་པསྱུ་སྱ་དུགགྲིནལ་འབོརམ་ཡ་མི་ནེལ་སགས་བརམས་ཅི་མཚན་མ་དཔྡ་ནཔ་བཏན་བརྒུབྟསེ། བདིདདུས་བུྱ་མུརཐའི་དོདཡིནགོ། །གསུམ་པ་དྲལ་དདའིརུལ་ནི། བྱངྱ་ནབ་ལ་བགས་པའི་ཚེགས་རད་གཉིས་ཏེ། བུདཅུཊ་ 

„,,4.ིསེམསཁ་བོན་འདུགཔ་དད། ཆུད་ཡེདས་ཕྱངས་པ་བཟུདདཏྱ་སྟེ་ུ་ཡེཧཏྟདདལྡན་པདཁྱབཡིནཞེ། །འདི་དགྱས་བརདེདཏག་པ་འགོམ་ནས་བཤདད། །འདྷིནས་ཅེརེསཔ་ན་འཀོ་ནས་སོཔའྲི་གབས་ཅུའ་ཆདཔ་དདིན་ད། ད་ཇི 







ྐ 
༩ །ལེད 





+ ་ ཨ །འབྲིང་ཞི། གསཊསི་ཡེང། ཀེ་ལ ` །ཅེ་ས་རྒྱས་པདགསུངས་པའེདེ་ 


ཞིན་པ་ནི། རྱནཾདེ་དགཨི་བཡྩོད་པ་ལ་སིགས་ངའིརྣམ་དགཡིན་ལ། དེསཔའིདོད ྲ 





་ ངེས་པའིདནན། དཱངགིཆོདགའ་བ་ལ་སགས་པ་བཞི་པོ་བྱེད་པའེདན་དྲུ་གུས་བསྐུལ་བསྟེ། ལས་བིཟླུང་གིས་མདོན་པརབུལ་ནས་ལྣ 


] 


ལེའི་གཟུགས་ལ་གོགས་པའི་ཚོགསརང་བདུན་ཏེ་ཝར་གསུངས་པ་བཞིནན། །སྲ་ 








"ˆ~ ---*༧༤༡༤༧- 


ཧཱ དིམཔ་ད་ན་ས་བ་ལོྲདགརདད། ནངདལུལ་ཁཁདདང། ཟླུང་གགཞནདདད། དེཁནིདཔ་ཡེགསཅྱིསགདབ་ཅུ་གསབདྱབ་འ།།ཕུདོཔྱདསཔཁེརབདེབགའིགྱུགས་ཤི་ཤས་རབ་ཅིཆ་དཆན་པཡིན་ལ། ཅང་ཏེུ་གཟུགས་ 


¦ 
( འབོན་པ། ཤེས་གསུངས་པ་སྟེ། ཞེ་ཝངྡ་དམ་པརདག་པའི་དཔལ་ཧེར་ཀའི་རང་བཞིན་དུ་སུད་པདྱ་བའོ། །ཕྲས་པ་མེདཔའི་སྦོདཔ་ལ་བཞེ་ལས། དགོས་པ་དངབཅས་པའྲེ་གུ་གརནི། གླུ་ནིཞེས་པ་ཆེགསསྲབཅད་པ་གཅིག་སྟེ། དེ་ཡངུ་ཕྱོནཔའི་ཏྟི 
] ཚི རྣལ་འབྱོནདང་ལྡནབས་ཀྲོཝ་ལ་སེགས་པའི་བླ་རྣམ་པརདག་པ་ནི་སྔགས་སུ་གནསལ། གཅེའྱི་དོན་ལ་ནི་བྲགས་པརྩབ་བཉིད་ཡིན་པས། དེའི་ཕྱིནནྲགུ་དདགརནི་ནམ་འབྱོརན་ཅིསྟ་ཏ་ཀཏུ་བེད་པ་ཡིན་ནོ། །དིའྲི་དད་བ་དངངེག་པའེ་དནྱི་རུས་བཤད་ | 


༢༨༤༨༤རཆ༡༢༡༧༠༢༢>༢༨༨----- ༡༢༢༤༠༢༣༠༦ མ་འམམ་་་་མམའ་མ་ ༩༡ ཐ༡༠༡༠༠༤༤ ~~ ` --༡༡༨༩༤- ༡༡ ༤༩༤༨ ༢༧༠༠༩ར ཿ 












3 


ྷི་ཏག་པ་འག་མང་གསུངས་པས་དེང་འཆད་དོ། །བཟའ་བྱུདནི། སྨནནི་ཞེས་པའིཚེགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། གངགི་དབའ་བྱགས་པར་བསྟན་པྲ་ལདེ་བདུདཅིདིཆེན་ནམཔད་བཟའ་བས།རདཞིན་ཡིས་གུབ་པའྲ་སྐན་ཡིག་པས། ནིའུ 
ལཱ བར་པརག་པརའབངདབ་སྟེ། དེས་ཅི་བེད་ཅེན། ས་པཟུདས་ཟད་པ་དད། འཆེབ་སུག་འགུནབའི་གནོདཔ་ཡིས་སིལ་ཡིས་སྟི་ནོན་ཅིདྷ་ཏག་ཏུ་ནདཐམསྭ་ཏད་བྲསང་བརའྱགརབ་ཡིན་ནོ། །འདིའ་ེས་པའེ་དོ ། གཡུས་གསནྱསིདུངི 
'ལས་ནྷིན་ཤི་འགོག་པནྱ་པེད་དོ། །ཅེས་གསུངས་སོ།- །རྒྱན་གྱི་དེས་པ་ནེ། རྐུན་མའི་གེས་པའེཚེགས་རྐད་བཅུ་སྟེ། དེ་ཡད་གྙཾད་པའི་ནྣལ་ཞྱོད་ཅན་རུས་བའིརྒྱན་འཇིན་བའི་བྲག་པ་ཡང་ཆེས་རྲུན་པ་བསད་པའི་སྨ་ལ་ད 
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#ཱ།ཏེད་ཆད་། ཞེས་གསུངས་སོ །ལའུའི་མཆོན་ཞེ། ཞ ཐགས ༦ཐགོས་གཞོན་བྱཅ་ལུ་ཞུགསྐ་ིས་ཆུ་ད པ་བསྙན་པའིལེའུ་ས་དུག་པལོ། །། ® །སལྲེའའདིའིབཇོདཔར་བབ་དད་ཇོད་པ་ེད་པ་ནེ་པར་བསྟན་པ་ཉིད་ཡིན་འཿ་འབྲེལ ÷ 
ཾ དཱི། ` དེ་རརིག་པ་བརྟུལ་ཁུགས་ཧཾ་ཕྱེདཔ་བྱེདཔ་ལ་བརྡལ་སེགྐས་དགོས་པས་དེའཆདདོ། །མདདཔ། གཞི། པཱན་བདཆེན་ཞེསགྲསངས་ཏོ། ཁས་ངག་གི་བརྡལ་སེགས་པྨ་ནམས་འདིེརྱརས་བརའཆདདོ། །མངེནཔད་རྟོགས་པའི་དགད་དྱུབསྐད ༥ ༤ 
ངེ ༡༦༢༨ ༠༦" ༡༡༡༡ ༣ དོ །ཧཱདོ།  ཀེ། ཝདཔདཆེག ཉེ ཐུ ཝུ ཝང ངཱ རས ༡༡༢ལ་ ཐ 
འཛུའོ། །འདིང་ལ་གསུམ་པེ། མཆམས་ལྱརཔདད། གུང་དངོས་དང། ལེབུའི་མཚོནནེ། །དང་པོའི། དེནས་ཞེས་པ་ནས་སྱེད་པ་གསུངས་པ་ ཐགཔ 
། །ཞེས་ས། {ཞུདལ་དྲུག ་བརྡདད། འདུ་དའི་གནས་དད། དུས་དད། །ཁ་བས་དད།%་ར་དཔ་དང། བཟའ་། 








ངོའ འེ་ཡྤད དྱ་སྐད་པའིཁོདསྲས་ 
ཚགས་པའིདིམ་པའི་ཡན་ལ་གདམ་ཅིགས་དདྱ་དདཔ་དེཁོདསྲས རར ཀླ 
ལྐ ཁ་འ 


དུནི་པིངེ་ཏེ །གེཿ་དརཾམཁར་འཕོ་མ་དདགཉིས་སཨེདཔ་ད་བ་ལྡོམ་པ་ལས། ཟེར་བ ཿདིདི་བྐ་ 








བཅིནལ་འྱཛོར་དོ། །དངགོ་ལ་གསུམ་ལས། བདདིདགོས་པ་ནི ངེ ༢ ལྱོདམྟདམསྐནྲི་བིད་མོ་སིན་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེདཔ་ཤེས་བར་འབུརཅི་གནནདུ་དེ་མི་འབུརདོ། ། 
༧ བནདདཊདཡི་ང དདདོས་ནི། ཁྲིལ ཏེ་ལོ་པ ༡༽ མེ 
པ་ཡིན། མ་མོ་ཡིཧྭོ་ཤས་པ ས་པནྱབ་བའྱི་ཡིད། ལག་པ ། ་ཱེ དུ་བ 

རཾ བརྒ མགིཐོ་ཏིབལྟན་པནིདམག་གཅིག་པཏིད་ལས་ལབས་སམ་ཞེསག། །སྭརྦ་མ་གཉིས་བྱརངཐ་ནི་ལེགས་པརདའོད་པའི་ལྡན་ཡིདཏེ། ༠ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཏོགས་པརའད། ཞེས་པའི་བདཡིན་ནོ། །གཡོན་པརི་ས། 





ཟཿ་ 
¡¡ 1 









༥ ཧྟེཧང་ནིདབུ་མའིལམ་ལགནས་སམ་ཞེས་པའོ། ) དེདང་རེ་བདིའིབདདི་མཛུབ་མེརྣམ་པདྱིད་པའོ། ` །ཡང་གད་ཞིག་གྲིནཡག་སྟེནཔ་དི་རྣམ་བརཏྟོག་པ་མེདདམ་ཞེས་པའོ། ; །དེའི་ལནའི་ཡས་ཅི་ཕྲ་མོའི་གནས་མགིན་པ་ཡིད་པ་བཞིན་དྲ་ནམ་པརཏོག 





་ཱ ོ མསད་ བརྡ་དདཔལ 
¡ྷ བཞིཧཱཊས་བའ་ལྟུབུད་བཞུགས་པའེ་དཱཏོ། །ཡད་ ལ་བདེན བ་ཅིལ་ཡས་བཏནནམཞས་པའོ། 
# ནས་གེདདུ་འགོའམ་ཞེས་པའོ། །དེའི་ལན་དུ་ལོ་ཡིསྣ་ནམ་པརྩར་བ་ནེ་ལན་ཅིག་སྱིས་པའི་སྨོན་བས་སནས་སར་འཕར་བའི་དོན།ོ། | ཨམཉིར་ མི་དི 
| 


གྱི་གམ་དང་ཉྨནནམ་ཀེས་པསྟེ། དེའེ་ལ 
གས་དཔག གེ་བ 






ཧིད བའོ བོ ཀེ དི བུ བོས་བ བོ ཞེས ། 
སྤས་པ་ཡིནནོ། །དེལ་དངོས་གུབ་ཅི་མརཱན་མ་ཁབདྷ་དཾཤཱས་པཱརྱསནས་བྲ་བའྱི་མེདུལུལདུ་གནས་པསདེ་ལ་འདུཔའྲི་ནལ་འབོདོམས་གངུམས་པདེ་ུབུ་ཐམསཅདྱ་བ་བ་ཡིནནོ། ` །འདིའི་དོན་ནག་པཔས་ཡཁའའཕྡོནམསཞི་ཨཐོངཔན། གཡན་དོས་ལུ 









\ཏ` 


ཧམ སེ ༨ ¬~ " ¦=: རར ༧ རོ - ཌུ ༨ ༠ 
༼ གསུམའྦ་ཞོསགི། མཾཏྭས་ཕྱགདི་བྱསདས་སུ། . བདག་གི་མ་ཁོདདུ་ི་དཏེ། ིསིད་བདྨ་དབ་འབུངབརྭདུ། བྷཿཅུཔ་ཡུད་ལགདུ་ཡཱསྭ། བུངབརང་ ༧༩༧༡༦-༠» ཞྱིས་གྲས་་ད། །འདུབའི་གནུས་ལ་གཉིས་ཏེ། ཞུས་ལན་ཁྱིས་མདོན འེ 
2 བསྟན་པ་དྭ ་ཟུས་པར་བཤདཔལ། །དདགོནི། ཅེ་བཅོམ་ལྡན་འདསུ་ཞེས་པ་ནས་བརོདཔྱི་བ་ཞེས་པའི་བུརྙཏེ། འདྲི་དས་ཏི་ི་རོལ་དུ་དྲད་བའི་གཞས་བསྟདཔ་ཡིནན། །དེ་ཡང་བཅོམ་འནའདས་ལ་དྫར་སྟིར་པས་འདུབ་འི་གནས་གངལགསོ། 


ཾ།ཞཱསཞུམ་པའི་ལསཿསན་ཏདས་ཅིསཀཀཉྱཨ་ལ། བདས་དྲེང་།ོ་ངད ས་པ་བདི་ནི། དུ་བ ར་བ བོ།།༽པའི་གཞུས་སོ། །མ་ལོ་པང་ཨིབ་ས་པཞི་དུསརས་དགའ་ཅམ་བླ་གས་པས་ཉེ་པའི་གནུས་ས། ། 
༧ ས་ཏབབོསདོ་འ ཞི བསན་ཏོ ཊོབ ི་ོ འས་དགར་ཅམ་སེདཔི་ས་བཉེ་བི་ོནཏ།ཉོཀྱ་བཀའབྲོབྱེདཔའ་ས་པ་བྱབ། རེམའགའ་ 








༤21 པབ ༨༨ 


„|}༄༅ ༄༅། བདོར །ཙ་བྱད་པའེ་སྲ་ལཾ ༩ལཾ་ཉེ་བའེ་འདུ་བ། རྟག་ཏུ་བ མས་འདྲ་ གམས་སཱ་ལིན་པའིས་ལུ་འཐུང་གཅོད། རེས་འགའཙམ་ལ པའིས་ལ་ཉེབ་ བའིའཐུང་ག ཅོད། རྟབ གཏུཆོ་གས་ ཅིའཁོརལོཝ་སྲོ་ གས་ཐིདཔ་ | 
པོག སྲང་དའི་ས་ལ་དད་ཁོད། རར འདི སོད ཏིགཏེ། ; ༡༠༤༥༠པསཐེལསསོཿརུད་ གོ ག་ཆ །རྣམ་པར་དག་པའེས དར 
|# བཅུལ།དབད་འི་ བདོགས གམགོན ཉིད་དཾ། ཀས་པ་སགསཔདིོ སམས ༢ས་ལ་སོགས་པའི་མིང་གཞན་གྱིས་བཛོད་པར་མི་གུ། ཞེས་སེ། ་ །ནྒདདེནྲདྲ་བཤད་ནྭྷ་ཙ་ཡི་གཅམོ་སུ སུམ་ཅུ་ས་གཏྟི གས 
ལསྱ་བནབྱིབ་པས་འབག་པར ༢་བཤདདེ། ༥༩ ༦ ད་། ༡༠༠༣ བདེ་བའི་ལེངས་ འའ ས་གས རྒམ་རྟོག་ཞཁྲུད་པའི ལེཁམས་འདྲེས་ཕའེ་ 
ཚན་དོཧ། རེས་འ གའ་བའིཉེ་ ཚད རྩས ཡཡེས་ལ་ག་བ། རེས་འགྲའྭ་སི་བ གས་དད། བའི་འདུབ། ༈་ ཀི རེས་འགའའདེས། བཞེས བསྐེ དྱ བདུབ བ་ཅི་སེ་མམ་འོ་ | 
ྣམྟགསཱངས་ད་ུ་ཞད དཞད་ ལལ མཁོད། འདྐནས་ས་སནདའགག་བབ་ས་བྱཿཏསཅི་དང་ུག་བཟོད་བོ། །རྱས་བརབགདཔ་དི། | ཅེ་བཅོམ་ཝནའ་སཞེས་པ་ནས་ཉེབའད བརྡོད་བའེ་བུ། ་ པའི་བརྡ། | 
























ཏི 
ཌཱ 
⁄/༽? 


ཅ་པ 


ཤྲ 
ཟི 
ཆེ 


། །གཡོད་པའོ། །ཤྱི་ཕོལ་དུ་ཁ །བའིདིནིཏི སེ་ཏེནདདུ ཤཱ་ཉོས་ལ་ཡ་ ལྒངབ་འོ། །དེདགཧི་ཉེ་བའི་ཞི དད་ལ་སགས་པ་མ དྭབསས་ང 





ཧིས་འདི་དོག་བདྱ་རིའོཔོ་དུདོརའེག་ བྲེ དྲའི ཨ་ཀ །དེ་ཡད་ནད་ཏ 
གཱ ཅིས་དཀའ་ལཱལ་བུ། འེཕྱསི་གནས་ནིཛ་ར། ནདྱད་ི་གཚ་གཏུ་བཤདདོ །དབཀྲནདྲི་ོལདུཨོར་ནནི་ནང རྦ 
'།བུ་ཡང་ནཏུདུ་ཡཚན་འུ་ ཧུད་ ཉིདདེགནས་སོ། འ་འ སདཾ། ༨ ལཾ མཱ་ལ་ཝཱ་ནིན དུཿ ༣ ། གྱིརོལ་སིན་ 

ཧེཞེ ཡཔྲ་གཀུནལོ་ དདདུ་མུགླུ་ནིའི་སྦས་ལྟེ་ བ་ལ་བཤད་དོ། རའ 





རཡ་ཐཱ་རྷཧཾནད་དྲུ་སེན་མ་ འི་དབུས་སཾ་ : ཕྱིརལ 





འ་ 


ལྱགི་གནསྣན དདདོསའི 

་ བའྲི་བང་ནི་ནདད་པེ་ཏྭ། གཔ ལྟས རལད དེ་གི ཡེས་བ གས 
ཀུྟཏཱཞེས་པ་ནདདངསུ་ཡོདབངདད། །དེབཞིན་ དན ལ་ིཡུལ་ཨཏནིནདདཞུག 

1 


ན་ཏུ་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ། ལ་སགོས་ པ་གདལགས། 


ཅད་ནི བའ་ཀླིང་དྲ 


དེ པས་བཅོམ་° 


ཁདད། མདོ་ལ འཁན་པ 
་འེ། །དེ་བཞིནདུ་ཚན་དོཧནི། དེ། ཧི་ཀ་ལ་ཱཧདེལ་ནང་དུ་བ་གདབའོ། །ཞརྩ་ཕྱི་འོལ་ཁྱི་ཡུལ་ལཝུ་ཀ\ 


ཡས ཧྲི ` 





ས་རབ 













འོ། །ཕྱི་རོལ་ཆྱེ་ཡུལ་སཱའི དེནང་དུ་ཉིད་ཁའོ། །ཅཾམི་སུལསོརླ་ིནདནབྲ་གཏ འོ །ཉེབའིཚན་ཇོ་ཧོནེ། གི ཅིལ་ལདོ་སུལ་ག་ཡིདོནིདའོ། །ཕྱ་རོལྱ་གི་ཡུལ་གསེད་ཀྲིད་དི་། 
རརྲྫསོོ་ཾིྲ ི་ོ མ་ད ཀྱས དེས བ་ང ནིན ་ ༣༢༣༦ ྒ 
/༈ པའི་པགས་པ་ལ་སེཐ །ཕྱི་རོལ་གྱེ་ཡུལ་ཙརིཀྲ་ནི་ནང་དྲ་ཙ་ཐམས་ཅད་ ཐི་སོགཙི་ཝ་ལཀ ས་ཡདིན་དྲ་ཤའི བར་སུལ་བད་ བིན ལྒ ལས ངུ་བའིནངདཡནས་འཇུས ཡཱ 
།སྐདུ་ེདབཕལ། སི ཉིདཆེན་པཞེས་ ༥:༦༣ ༢༤ ི་ག་ །དགདི་ཕིརོལ་དུ་རབྱ་ཏུང སྤདཔའ་ ཤྲ 
འསེཇོགས་གནུ་། ༣༠༅༅༤ དཔྱེཙ་མཚོའིའགམ་མི་ ནས་ནམས བཅུད་ དྱེ ཡགན་ངྫོ་ཇེའི་ ལ་བ་ལས། དྭ་པདྙན། མསནེདཿ བང་པའི་སྒོ། པེའི་སྒོ། །གེས་གསུངས་ས སོ། །དུ་གྲཐོད་བྱསད་པ 
དེདག་དདཉེ་བའྲིཝས་ཞི་ ང་ ༡ བདམས་ཅི་ཉེད་མསཨོལྲ་ཅིའ དད་བ བཟས་ནམས་སརྡ། མགནས་པཡ་ཡོགསནམསྟཉེབའདདམདདབཇདོང། པ། ནདདན་དྲཝལ་བཞི་ནདོ། - །རཏའི། གྱིསཱརྨ་ཱུལ་འདྲིནམས་་ | 





¬ 









ཊཾ པར་ལ སམས་པད་ ཙཿ སཱ །ཏེ་གསུངས་པ་ཡིནནོ། སྙན་རོཔས་གསངས་ས། །འདུ་བའིདས་ནི། སེམས ཀུན་ལ་སགས་པའི་ཆོགས་སྲ་བཅད་པ་ག ཉིསཏེ། རྭ ཚོགས། 

ལྭ དལ ༥༦ ༣༣ ལལ དོ ༦༦4 ` ཞི་ལུགས་བྱི་ས་ ༣ ་རད་ཚག་སྲཁར་འཁས་ འདུའ་ཉིར ཉིད ཉིད་ཀྱང་དད 
རོ བ ཀི ལཿ འའ མྭ་ལན་འྭདས་ཉི་མགད་ལགས། ཞེས་ཞྲུས་སེ། ཤདེ་ལཿ ན་འདས་ཅིས་བཀའ་ཡལ་པ། ཡི་དྭགསྨ་བ ་ཕྱེད་ཅེས་ པ་འགྲིབ་པའྱི་ཕྲུག་ ྣ 
£ ཉ་བཞིའ ལད ང་ དཔ་ཉིདུ་ རཿ །འདིནིཟླ་བའིདུས་སེ། །གཞྭརྐདུ་ཡལ་སགས་པ་ཡང་རྟོགས་པརྡ་བ་སྟེ། ་གུནྭཕཱད་ལས། དགྲནྨཐ་འབིང་སགས་བ ཟཟབ་ དེ ངོ 
£ བཱཧ་བཞི་ལྷི་གུ ིགྲུས་པས་མཆོད། -  #‹ „ བྱང་ཆུབ་ཧྱི་ད། མཆེཆཉས་ཨོའི་རྲཔ། ༩༡༦༡ ༥༠༦༦་༣ ཆབ་ཆ །བབའ་བ་ནེ། ཐུཿཡཆན་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཏེ། དེ་ཡདའད་ ལལ། ངཱ ྦ 
| ཕྱདི་རྫས་གངེན། /གཱ་ཡཆོད ×` དཔའ་ཐོགསུཔ་་བཅན་བཅུནནས་བསཔ་ཉེདདབུདལ། |'ཨན་བདུནདུ་ཡིར་སྱེབྲ་བཅས་པ་ཡད་མཆོགཏུ་ཤིས་བས་བཟའ་བརྡ་བའོ། །དེ་ཡང་སྩེ་པ་བདུན། 






འི 
156 

















།པའི་ཤ་ཡི་ དགེན། ཨས་དཔས་སྙདམཆེན་པ་བྱསེད་པ་ཡིས་བསདཔའི་ཆོག་ཡངབཇོད་པ དདེ། དེ་ཕང་སེམས་ཅནབཅོནའྲགུསཞེན་པའམ། བསྟན་ འགུསཞིན་པའམ། བཾ པ་ལས་གཞན་དྱུརབྣ་ནམས་ཅེབ་དདུན་པའི་ཤང དངེས 
? ་ བ་པ་དེ །ས་ཤ་ལ་ཡམ།ཝ། ༣༦༣༣ ི་ ཞིབ། གད་མྲཐཔསདྱི ཡི ཡིནནོ། །དེ་ལུརྦ་ཐོདཔ་ཐམས་ཅདགདག་པ༦ནབསྟན་ 
རླ པ་ལུ་གསུག་པའི་དྲོི། ཡ་ ཟིཆ་གའིགཅབཞྷི བནི་སཱིདྡ་ང ཆེན་པ་ཡིན་བས་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ པརྱ་བས་པ་ཡིནནོ། །གཞིའས་ ཁིདགིལཇོརལགེས་པའི་ཇོག་པརིལ་ཏེ། ཧྭོ་བངཆུབ་ཙི་སེམས་སྤྱི་ད་མཚན་ལ་ཨ་ཐུད་དའི་མཚོན་ཅེས 
ཱེ  ཿཔ་ཤུན། འཇན ཟས་ཟོས་པྱ་ཆུསི་ དག མས་མ ཚིལ་དང་། རུས་པ། ་ ྐ་ད་བབྲམི་སེམས་སལརཔསྭ་ེབ་བདཔར་བརོདདོ །ཅེས་གསུངས་སོ། །འཟའབ་ 

པ་སྟེ། རུངའགོ བརྟན་པསརྣམ་པའ་རྟོགས་པ་གསོད་ པར་བཛོདདེ་པདེནེ་ཆོགའི བའོ །འདིའི་དིམ་པས་ལས་ཅྱི་ཕགྱར་ཡང་བཅོདདོ། །ཡྱཾད་ཿལ་་ 
མུམ་སེ། བསས་བའི་ཁདཔར། ༅ས་དང་དགགི་སོད་ལལ། ཞང་གེརཀའདན་བཤདཔའོ། པན དཔ་དཉརཔ་སེགས་པའཅགནངྱརདག། དཡདབ་ེདཛོགས་ྲསོ་འི་ནལབཅུརཔས་འདིཉརས་ལ་ཁ་ ཡི་སྟེ། 










ངས་དཔེ སིདཇེྫིགས་ས་ཁ་ན་བདེབ། རུ་ད་འགོག་ 
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༤༡༡༠༠་༡༣༩-༠-༧༢༤༢༢༠༧༧༤༢- ----~ 


ཨི 


ཧཱུ ཆར 


| 
རཱ 
ཏཱ 


ཉིན་མེསྦཱདཿ དབའིེཆནི་བ འདས་དྲར་ཅན་དང་། མཚནམསསྣཔཡེད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆར་བཏག་པརྱབ་སེ། ་ དེ་ རཤེས་པས་མྱི་བ་གྱཅ་དྲབ ཅལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ ཅི བ་མི་བཟའབ་ཡན་ཡོད་པ་མ་ཡིན། མ་ཡིན། དོནདལ་མི་བསམ་པ་ཡང | 
ལཱ ཡོད་པ་ 'ཡིན། + ` ་ གའྱིིའོ། དར ་ དེབཞིནདུ་བདགནེ། ( | 


འྲིསས་ཧེ་མུཀ སངསྦྱ་རས་ི་སིངབའི་ཆོགཉིད དྲ་ཏོགས ས་ཤིབའདེ། ུརསེཡས་དཔའི 


གཅིག་སྟེ། ག་གངསཔ་།ུཉགས ་ལ་ 2 ས་ལགཞིདབྱབད 
༨. །གསུམ་པནེ། ཤིགེསཔའཚོགས་བཅདཔ་འག་ད “འོན་དཔལ་དྭ་རུཀ་དེའི་ཉུ་བུ་དེན།  ±༽ ཨུ་པ དེ 
ཾཾ ད་ནི་རྣམ ་བརྙཏོག་པའི་ཚོགས་དང་བལ་བཉིདངི་སྟེད་བ་མཁྱེན་བསན་སོསརྟཏོས་པའོ། །ཀནཞབ་འེ་བསག་དའི་གནས་བས་བ བྱགབ་བའོ། ། སུ གསདེརིཧ་ུག་བཛོནད་འྱསོ། །བཟའབིནྣ། 


ས་དཔག བལ 


སྣ་ནམས་ཇས་ཏྱུ་ཆས་བདབ་མོད་ 


ཉིད་ཀྱང་དཔལ་ཧེ་ 


གས་བཞུགས གསཝ 


གས་པའི་ཆེགས་བཅད་” 


མགས་དངྱ་ཐགྱརནམ་པརྐདག 


ེབཉིིམཉམ་པསྟིདདོ། །། 





ྦ 








ཱེ སྔ་བ མི་དམིགས་པ་ལས་ཡམ་ལས་ཟླུད་ ། རཾལས་ཡེ། ཀམ་ལས 
ཤི ;ླབ་པར་ཡངའགྱུནརོ། །འདི་ཉིད་ཅི་མཁས 
ལས  ད་ ཙི 


༡ 


' ཾདུ་ནི། རང་ལུས་དང་གཞན་ཡུས་ལ་བརེནཔའི་ཕྱགརྒཿ 





།འབྱོརགསུངས་པཞི།- ནརིཐདཔ་ཞེས་པ་ཡིགས་སུབཿདཔེ་གཅིག་སྟེ། ' 


མ།དབི་དིལ་འཟེརའཐོསཔས་ལེཤེསི་ `+ ་ 
ར་འ 


གདན་ས 


གི 


ནཔའི་འགྱརའི་གདམས་བསྟེ།་ རྡརེ་ཨ་ཐུང་ཛུའི་མ་དད། ནད ྙིཏོག་པནམས་བསད་པའི་ཉབས ཅེས་ཐདེ ཐདེ་བཆེད་པའི་ལྔང་ 


བས་བྱེད་པའི་ཕིརྡ་ནལ ༤ ༡ ལད 
ཤ་ཡི་བཟའ་ཞེས་པྱནརས་གཟིགས་ཀྱིས་གསུང་ 


དཔེ་གཅིག་ཏེ། འདེལདྭདདབ་ངངེས་པའི་དོནསདབདྲདབས་ནས། དངོན དལམོམསའིཿོོ་རནསསོིཕོ།། 
ཀྲ. དེའི་ནང་དུ གིཛ་སགྭ་ཝ་དང་བདུད་ཅི་ལ་ཡི་རང་བཞིན་བསྱེད་པ། ཨ་ཨཱཿ ཙྩུ་ལས་རྡོརཟླ་བ་དང་བཅས་བ་བསྩེད་ ར་ ¦ 
སབཟམ་བརླ་སཔ་ལས་སེམས་ཅནད གཞེད ཕི་བྱགདགིདདབང་ བས་ ¬ 


ལས ་ 


། 


| 


སྱད་དུ་འགུརཏེ། སེམས་ཀྱེ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དེ་དག་ཁ་དབའ་ཐབ་ཕརའཛུརརོ། །དེ་བཞིན་ དུཐབས་འཇུ་ཤེས་གསུམ་ལྡནཅིཿ ནྱརྡོརད མ་བར་ཅུང་བལི་ཤེས་རབྱ་བི་བད་པ་བད་སེད་སྦར་བ་ལསཿ མ་བརྙ་ཏོག བུལ ཤེས་དབང་དུ་འབུརཏི་ དྲ | 
རཱ ཉཱ འའའ འགས་པ ཡིན་ཏེ། རྒྱས་པརནི: ས་གདན །ལེཛུའི་མཛན་ནི། ` རཾ ་ 
ཀོས ྦའཧཔ་ནི་ཀཀཀའ་ཀཊ་ དུཔ་འུང་ ལ་དནིན་དུ་བདག་མེདམའི་བྱསེྲད ” 
(དོ ལྡེལ ཅདང་པད། ་ཿ + ཞིས་གས་མཏེ། འདིདྱརས་པར་བཤད་དོ། ཉས ར་གསུངས་པ་དདམཕུནནོ། །།གིཡ་གསུལ་ཏེ། མཆནས་པནཔདད། གཞུད་དངོས་དྲང། 
ཤའམ དང་པོ བརྡའི་ལེའུགསུངས་པ་དེ་མ་ཐག ་པཿ ལ་སས་སས ས་གཅེག་ཏུ་འདུ་བའི་ནམ ག་བསལ་དདགྟཏངྷ་སྲིལ་གཅོད་པའི་འཁེར་ལོ་བཤད་བདྲའའོ། །ཞེས་སོ། །གཞུང་ལ་གསུམ་སྟེ། བསེད བཱ 
.„ པཾའི་རིཨ་པ་དང་། ཅ། རབ་བཀྲམ ཅའ ཤྱིན། རྗོགས་པའི་རམ་པའོ། པའོ། ཤདང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟེ ད་པདང་། ཌྒབསྩེ་ འོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། མམ་ལས། མདོརབསྟནང་ཞི། ནཿ གམ་མཁའ་ཁམས་སུཞས་པའི་ཚིག་པ་ ཅ་༥ | 








ན་བཟ་སམཆདལབཤམ་སལཝ་ས་ཡ་ གས་འབལ་ཏེ།གག་པརསནས་སནཔདཔལ ནདཆིག་།མ་བདུན་མེདམ་སུ་ཁདགོན་གལོ་ཞལ་གཅིགྱ་ལག་གཉིས་མ་རབ། མནས རྙིལ་བརྫས་པའི རེ 
| 


 བློག་ཁྱཱ་ཝ་ཡི་ལྡེལུལསགསུངས་ དར ི་ོ ་ེ 
„ གྭ་ཉཱ་ལི་ལྕེའལས་གསུངས་པ་བཞིནདུ་བྲསང་བའི་ལབརཡོའི་དྭབུས་སྭུ་མཚོགསདརའི་ཉེ་བར། ཐུ་གཅེསབ་བཱ་གུའི་དྱིངས་སྭུ་བུང་བསུནསྣ་ཐ་གའམ། ཡདན་ནམ་ཉོག་འཇོམས་པསྟཏེ། །ཨེ་ལས་ཆོས་འབབུངྲ་གུ་གསུམ་བསུམ། 











4 པས་ས །ཅེ་ལརྒསམ་པ་པོའྱབང་བཞེས་བནིེ། ཉེད་གཞལ་ཡས་ཁངན་དུག་ཞུབ་ལས་ཐུད། བརྟེནཔ་ལྷནྡེའབྱུང་བ་ལྔ་ལས་བྱངབའོ། །ཤིནཏཱ་ཧྱས་པས་བ་ཤད་བཞེ། ཚེས་འབྱུང་ལ་སེགས་པའེ་ཚག་རྐད་བདྲུག་སྟེ། ཉེན 
༥༥ ༦ ༦ བཀར་ན ༠ ུ སག ང་ར | 
ཤཱ དུག་ཞུ་བ་ཁས་སྱེས་པདེ་རྣམ་སྣང་གི་རང་བཞིན་ཡིན་ལ་རིགས་ཇུང་དུ་དུག་ཡོད་པར་ཡན་ཐའོ། །དེའི་དིབས་ཅིའྲད་ན་འཕརམ་གཉིས་ཞི་པི་དང་ནང་གི་གཉིས་ཏེཁ་དོབ དམད་བ་ཡེན་ཀྱང་ལ་མའིཁ་དགས་གིསབསུརབས་ནག་པོ་ཡིན་ཟེར། 
དགྲ་བནི་ལྷན་ཅིག་ཕྤེསཔའི་ཡེ་ཤྭསྱཏྲ་སངབ་ལས་ཤརབ་ཡིན་པས་སོ། །སྩོན་མེདཔདཱི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཛོགས་པས་ས། །གཉིས་པ་གང་འེན་པདྨའི་བེའུའཐུལས་ནེ་གཅེག་ཅེས་བནང་གི་འབརམ་དངྱ་ཕིཆོས་འབུང་གུ་གསུམ་དང་ཉེ་བན་པླང་། ༤ 
 དའ་མུ་བདད། །དསེངིབསེ་རབཅོ་ཝའི་གདན་བསམ། དེདིཤམ་པ་ཏོག་པཔ ཝ་པའམ། ཡབནབདག་བེདཔ་མཚོནཔའ །ཧཉནཔ་འབདཔ་ལགཉས།པི་ཉདྱ་དཔའིཚོགདང། པྱའདབ་ལིམཚན་ཏའདོ །དང་པོལ་ག། 
༨་བསྟན་པ་དང། བྱེ་བྲགརུ་བསྟན་པའོ། །སྱིར་བསྟྙནཔ་ལ་གསུམ་ལས། ཇིདོར་བསྟནནི། དེའི་སྟེད་དུ་ལ་སེགས་པའི་ཚོགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། ཝེན་དུ་པེ་བྲངརྣམ་པརདག་པ་བསྒེམ་ནས་གདནབཅོ་ལྲ་པེ་ཕེའི་རེང་ན་ཡཱཿཡི་ཚནཔ 









± 


ཙཿ 


ཅས ངི 
ཚོཧ་སྱི 


རྱ 


རླ 





།ཅོཝ་ལ སྨྲ་བ་བའི་དྲགིལ་འཁོད་བཅོ་ཝའི་སིང་དུ་ཨཱ་ལིས་མཆན་པའོ། ཊི །དེའི་སེདདུས་བནཉིད་ཅེས་པ་ན་དདང་བཅས་པ་ལས་ཨ་ནག་པགཅེག་དལས་ཨྭ་ལི་བྱ་བཞྲིམས་པའོ། །ཡྱིནས་བདུད་ལསཞེས ་བྲ་ཀཱ་ལི་སུམྱཅཱ་ཅ་བཞི་ཚན་པ་་ 
ཧཱ བཅོཝ་བསམ། དེའྱབུརབ་ལ་ཉི་མའི་དྲིལ་འཁོར་བཅྲོལ་བསམ། འགྱོར་ཀ་ལིས་མཚན་བའོ། །འུདི་ལྱམུའི་དོཆེ་འཛུང་མེད་དཞེ་ན། ཟླ་བ་དདཉི་མ་གཉིས་འདུས་པ་ལས་སནོ་བརམ་དོན་ཉམས་སྦྱ་སོབ་ལྟ་བུབདེབུ་ཆེན་པའི་རོས་ག་བའི་ཨ 
ཧཱ ྱིནུ་དྡརེའཇང་ཡིན་བས་ཨུཆང་བའྱི་མུདུཡེདདོ། །གཉིས་བྱཉས་བཤདད། །ཡཱ་ཡིལ་བགོས་བའཛིགས་དབཅདབ་གཅིག་ཏ། དེ་ལྡུདབ་བལ་གྲནས་པ།་ལཉིས་ཞྱགརལས་ཡུཿ ཨསྦརཙཱ་གཉིསུ་དག་བ་ཨཚོནལ། ཀཱ་ལིའྲ་གཟུགས་ 
+ 


ཁ 
ཧུ 
རེ ཁཿའི་དིལ་འཁེརྐདྲུ་བ་ས་ནས་འདད་ཟི་དའ་ 


.ཁོག་གིཟླ་བའི་བརྱིས་ཕོན་དངྱ་པགམཆན་ཞུ་ནས་གཅིགྱར་འབྲེས་པ་པས་དཀར་མོ་ལ་སགས་པརཐགས་དིང་གུབ་སྟེདེ་ལྙརཿཅཾ་ཝྲ་བསྒོམ་བའོ། །འདེས་མཆོནནས་བཅུ་གསུམ་དང་། དགུ་དད། ཝ་ད གཅོསོགཅིག་བུ་བསམོ་པའང་གེས་ 


ཉི་ས་འགུ་ང་དང་། བཛོདཔ་གཉིས་ཅི་ཡི་གྲེ་དྲུ་དུང་པལ་དག་དང་བྱས་དུང་ལས་བདཔ་དཔྱི་དང་ཅདདགུ་་སྟ། བམ་པནི་རེརེསཚོག་གོཅེས་ཟེརའོ། །དེཉམ་པ་པྷོན་ལས་འོདབ་བའྲཐག་ནས་སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་བགྲུ་པསྐུ་ལཱ་སེང་ཅོ་ ངྫོ 
་ས་བན་ནམས་ལ་ཐིམ་པས་བུག་མཚནབཅེ་ཝ་དེ་ལས་འདབེད་སྤེས། འོདྱི་སྒོལསྲ་ཕ་མོ་དཔགྱཏ་མེད་པ་སྦཾསོ། རང་བཞིན་ཙི་སྤ་བུབ་པ་དང་ཟར་སྱང་བརྣམས་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་ཐེམནས། སྟེངགིཉིས་ ' 


ད 
ྣ 





ཀཱ་ལི་ལ་སེགས་བའི་ཚིགས་བཅདགཉེས་ཏེ། དེ་ཡདཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པསསངསྦྱ་ཧས་པརབཤདཔ་ལས། དེའདེལ་མེདདཀེ་ 








=: 


ཇྲི་ཟིན་བརབས་དང་། 





| ཧཱཿཟེདརོ། །ལྷ་ལེ་དྲེ་ནམས་ཅི་གདན་ཅིྲེན། ཟླ་བུ་ཤེལ་ལྟ་ཐུའི་ཞོརབུའི་འོདནི་ནམ་པར་མི་རྟོག་པའི ཡེ་ཤེས་ཆི་མེ་ཡྱི་ལི་རོལདུ་འདོདཀར་པ་འཕོ་བའོ། ༈ལཁརབསེད་པནི། ཐབས་དང་ཤེས་རབལ་སགས་པའིཚོགསྐརང་དུག་སྟེ། དེ་ལྟའ 
4 ཐབས་དང་ཤེསརབ་ཧྱི རང་བཞིན་ལས་འདི་ལྟར་འཁོར་སི་ནལ་འབན་མ་ཐམས་ཅད་ཚོགས་བ་ཉིད་ ཟླ་བ་དང་ཉི་མའི་རབཏུ་དབྱེ་བ་ལས་ཨཱ་ཡི་ནི་ཤེས་རབ། ཀཱ་ལིནི་ཐབས་ཧཾ་རད་བཞིན་ཏེ་ཐབས་ཤེས་རབ་དབེར་མེདཔ། ཀླགས 
ད 


166 


ླ 


ལ་སགས་པྷ་མས་ཡབ་འགུབ་བ། །དེ་དར་ཐམས་ཅདདབེར་མེདཔཉིད་ལིན་ཁང་། ཁདོག་ཅེས་པ་ལདའིཔནིིག་ངིགེདད་དོག ལ་འཇུག་པས་རིགས་སམ་ཡདན་ཨྭ།ཡ་བཅོ་ཝའིདབེ་བ་ེབར་བད་པ་ཡིན་གོ། །བ་ 


-- 





༠ །པའི་གནས་བསྟན་པ་ནེ། རེ་ཞེག་ཅེས་པ་ལ་སེགས་པ་ཆིགས་རྐད་བརྙབདུན་ཏེ། དེ་ཡང་འཕརམ་གཉིས་ཅྱིས་དང་པོའེ་ཞིག་ནང་གི་འཕར་མ་ནལ་འབྱོརམ་ཝ་ངེས་པརགནས་པར་སམ་ ཿ་གཟུགས་ལ་སེགས་པ་། ། 
སུར་པོ་ལ་རང་བཞིན་གིས་དག་བརྡ་ནལ་འཕོུར་ཅན་དེའི་དོན་རིགས་པས་རྟག་ཏྭ་མཡ་མེ། །དེ་ཡང་དབངཔ་ད་ཤུད་དྭ་དརེས། གཤིན་ཇེ་སྟེ་ཝོར་དཀར་མོ། །ཆུ་བདག་ཧྷེ་ནབ་ཏུ་ཆུ་ལྲི་རཱལ་ཁྱབོརམ། རར ་ཀ༠་ བཞི་པོའི་་ 
རུ ཞསྟ་ནཱ་དུག་ལེ་ནལ་ཁ་མའ། །བ་། འབ་ས གོས་བ སལ ་་་་ ་ཁ་ལ་་འི་ེགདངེུངུ་ུྱྲེྲེབ ར་ལ 
དབུ རིཁོད་མདང། གདུལ་པ་མོ་དང་། ༈ྫོཾཱི་ནམས་བྷ་ཨོམ་པར་ཐྫོདདོ། །འོག་ཏཱ་ཝཱན་པ་དང་སེད་དྲུཝན་པ་ཉིདནི་མཁའ་ཐུདམུ་དངས་ཕུད་མ་འགོདཔ་རབཛོད་དོ། པ་དང་ཞིབའི་འངབཞནཏེ་མིདེནཔྲལ་འད་ད། ། 
` དབྱི་ལ་འཁོརདུ་གནས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངསནས། འདིདག་གྱི་ནམ་པརདག་བཞི་འོག་ནས་འཆདཔར་འགུར་ཏེ། དེ་གནེཅིལྟར་བྱསདུ་པའི་ཆོ་གའོ། །བསད་པ་ལ་ཡི་མཚན་ཉིད་ཝུ་ལས། དངཔ་ལྷ་མ་ནམས་ཧྱི་ནའ་བདི། 
ཤ ལྷ་མེ་ཐམས་ཅད་ལ་སེགས་པའིཆགས་བཅད་ལྔ་སྟེ། ལྟ་ཡོ་ཐམས་ཅད་སྡ་མདོག་གནག་པ་ནི་ཐུགས་བྱམས་པ་ཡེ་འསྱུརབའོ། །དགཆེནནིབ་མོ་སེ་གདུག་བ་ཅནཚར་གཅོད་པའོ། བུགུ་ནེསངསྦྱརས་ལྔ་ནམ་པརདག་པའོ། །ཞལ་་ ། 






; 


ག་གི 
ཏཱ འུ 


དང་ | 
ཐ་བ ¡ དདོསྦ་གུབ་ཆེན་པ་བྱསར་བའྲི་ པརབྱཏུདབན་པེད་པ། | ླ 
























དདཐབསྣནམ་པར་དག་པ་རོའི་གདན་དུ་ནམ་པར་བརུག་པའོ། །སྒོམ་པའི་ཕུན་ཡོནནེ། འདིནི་ལ་སེགསབའིཚེགསྐདངགཉས་ཏེ། \ 2༦ ༨༠༥] | 
སྲངས་པ་དང་སྩེ་མཆིད། 
པའི་བརད་བྲགམ་ཞེས་སེ། །གཉིས་པ་ལྟདན། དང་པྡེན་བནཌ་ལས་ཁྡེ་སང་དོཇེན་ག་པེ་ ོ 






ཁྲ ༼ལྔ། ཀྲ 





རར 
དྱཀིལ་འཁོརྱ་ཧི་འབོར་ལྡེརམ་པར་བ 
( ཕྱིན་བཟུབས་གཉིས་ཀྲ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དང་པེཏ རྒ ནཾ་པ་ཐམས་ཅད་དང་པརནག་ཕྱམས་པ་དང་། “དེ་བཞིན་ ཀར་ངེ ྲ ལཱ 
སྒེམ་མོ། འི་འ ལ་འ འི་རིས པོ མ་མེ། | བུའཐ་ས ལྕན འེས ཛའ །བཞི་པ་དྲཔལ་བར་ཨ་ལས་ཕག་དགྲོདྲོརེ་ཝངག་དེ་བཤིན་ནོ། །ལྔ་བ་སྙིདཁར་ཨ་ལས་རེག 
པྱི ངས་སྡུ་ཚོགས་པར་སྒེམ་པནིེ། ཡན་ལག་དུག་ལ་སེགས་པའི་ཚེགས་རྐད་གཉིས་ཏེ། ེྨ ྣ 








མོ་སྩིཟིནྱ་གིས་བྲ་ནབས་པའིངྱ་ཆལ་གིས་སགསྐ་ནམས་ཅྱེས་ཅདྱ་ཐིན་གིས་བརབས་པར་བུའོ། །ཁཅེགནའྲེ་སེདྱོ་སེས་ལ་ཝགས་ཡེད་ཅད་རུད་དོ་ེས་ཟེད་དོ། །དེ་ལྟརབྱསེདའམ་གམ་བའྲི་ནལ་འབྱེདཔས་བླཟས་བལསགས་པ་ཡང་་ 
༥ ཀལ ི་ ཀྲ 3 དུ་ལད་དེ་ ལུ ཇེད །འདིནི་བྱསེད་པའི་ 
མང་ར ཅ་དདགས་ཚང་གད ར་མདོ ལརཾ་བདྱ་བྲ་ཟག་ཏུ་ཡན་ལག་ཇུག་ལྒོམ་པ་ལ་ ་སྭགས་བའྲི་།བས་སུ་འགྲེལ་ཅེན་ལས་གསངས་པ། ཡན་ལགྲ་དུག་གི་རིམ་པ་དི་གསང་བ་ མ 
འ གྲུ རྒ་སེམ་སྟ ཀྲ བསམ་གཏྭནདང་། ; ོགཨོསདཤདའཛདབདད། ཇེས་སུངན་དང་ཏེང་འཛོན་ནམས། སྨེད་བའི་ལུན་ལག་དུག་ཏུ་འདོད། ཅེས་གསུངས་པས། འདིན་སེ་སེར་སདུ་པ་ནི། ཡིག་ 
ཿ ལོ བཀག་་་ ༩ ་ སགགས་བའེདབརཡལ་ལ་མེ་འཇུགཡུངནའ་གི་བཤག་ཏིདགགེནུལ་མེ་འངབྟ ལལུཅད། ང་བ་ཉིད་་ཅི་སངསྦྱ་རས་ལི ཀ་ན བསེན་མོ ལ་འ | 
. ༩ བསམ་གཏན་ཧིཚེས་ཐམསཅད་སྟེང་པ་ཏིདདུ་མཐོང་བ་སྟེ་ཤེས་རབ་གྱི་རྟོགས་པ་དང་། རྣམ་བདདཔྱོད་བ་དད། དགའ་བ་དད། བདེབ་དང་། མི་གཡེ་བའི་ཡན་ལགརྫོགས་པལ་བརྔོད་དོ། །སག་རོལ་ནི་ལས་ཁེ་རྨུང་ེུང་ནུཅྱུ་བ་འགོག 
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@,༄༅། . །ཅིད་ བུ་མརགཞུག པའྱི་ཕིར་ཐུམ་བཅན་ལ་སེགས བའི་སྩེདཾབ་བསྙན་པར་བྱ་བའེ །འཛིན་པ་ནི་འྱབདས ཁྱེལ་འཁོན་རྣམས་ལྟེ་བ་ལ་སེགས་བྲད་ཞུགས་ཤིང་དྱ་ལོལ་དུ་རྒྱ་བ་མེད་ཅེང་ཐེ ལེ་ལྭ་རུང་རབ་ཅུ་ཐིམཔ་། 
ནའོ འར རྡཆེ་འབབས་པ་ ལེ གཟུགས་བརན་ ༠༦༠༢ ༤༦༦༨ ༢༣༧ ༢༦ ༢ (སུ་དྲན་རོ། 
དྲེ ཀུ འཛིནནི་ཡེ་དམ་ཅི་ལྟ་ནམས་དང་ཇེས་སུ་ཆགས་པ་གང་ཞིག་ལས་མི་ག མུཐའིབུད་བ་ཐོབ། བདེས་སེམས ི་བཟུང་བ་དང་ ༣ ༠༠ཞེ སུ་ཆེན་པ་གཅི་གཏུ་བྱེད་ ་པ་འདི་ནི་ཏིད་ ཉིད་ེ་ཛིན་ཏེ་ཆུས་བརྨ་བ་མའི་མན་ངག་ ལས་རྟོགས་པར་ = 
འོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རིམ་པ་ག ཞསས་ཁལེང་ལ འིད བྱསེདཔའིཞེས་པ་ལ་སགས་པའི་ཚིགས་ནད་པལ་ཏེ དེ་ཡང་བསྱེད་པའིརིམ་པ་ནི་བདག མིདམདངཉེར་གའབསྟེད་པའརམ་བྲཿས་བྲངས་དམས་ཏེའ་ ལུསཐ་ 
' ཡུལཔའཤེད པམ མེངས་དངོས་གུབ་ཐབ་པདྱ་བེད་ བྱེད་པའི་ལྷའི་འཁོར་ལ་འོ། །རྔོགས་བའི་རིས་པཞི། རྩ་དང་[ རྨ ཆུང་དང་།  ་ སེམས་ ཕལང་བཞིཞག།དས་ཡུགས་གཞིང་གནས། བ་དེ་ཉོགས་པརྱ་པེད་པའི་དིམ་པ།ལསད་ ངཾ། 

”ཾ'རོབདང་། ༥ ཆོགས་གྱི་བཀྱར་ཕྱགཿཆནབའོ བཔརལབཉཾད་ཡིནནོ། །དེ་ ་མཔ་གཉིས་མམ་པར་ཐདནགེནས་ པའི་བདག་ཉིད་དུ་བཅོམ་ལན་འདས་ཇེའཆང་གིས་འཚད་པར་མཛད་དོ། ཐོ ད་གདོའགསོས། ྣ 








པ་གུན་ལ་དསིགསནས་ནི། སྤེསཔ་སྦེས་པ་ཡེདཔདབྱ། ཞེས་བ་དང་ ཆོགས་སྲེབ ས་ལེངས་སྦེད་ཛྫོག་ས་མཚན། བསདནམས་ཡེ སདཔ བདེ ་པ་གཉེས་ལ་གནང པ་ལི སྤ་ཨས་ས། 
ཤཱ ལྟ  ་ རེ །པ་ དད ེབཅའྱ་ང་གདབཤབམ་པ་་ ཀླ = ༦ རྦ གས་གནས །དོོ དིལ་འཁོར་་ 
འཁེར་ལེའང་དེ་བཞིན་འདོད། ཅེས་གསུངས་ས། །བཅིག་ རེ།  བན་དུ་བ སྩེད་པའི་རེམ་པ་སྒོམ 3: ༦ ༧༤༨༨ །ཞེས་ཐེ ར་ལ་བ རོག་པས་ས་པའིརེས་འཛོགནི་ ཧི 
མཉམ་པད་གནས་པ་དངའགལ་བ་ཡིནནོ་ལ མ་མེ། །དེ་ལར་བ དཔའིའརིམ་བའི་ཆ་བཤད་ནས་འདི་མན་ཆད་དུ་ཛོགས་པའིརིམ་པ་གསུངས་པར་བཞེད་དོ། །ཚོགས་རིམ་ལ་བཞི། ལསྱི་ཕྱག་རྒྱདང་། ཅི་ཕྱུགྱར་དད་། ཧགུཆེདད། ° ཡོ 
ད་༈ དམཆཚོག་གི་བྱགརྒྱའོ། པོ ཉིས། ལས་ཨྱི་ཕགྱ་ཆུབྲམ་བའེ་མཚནཉིད། དེལས་བུངབའི་ལྷན་ཅིག་སྱེས་པའོ། །དང་པེ་ནི། གམ་གབའ་བམས་ཁ་གཞས་པའ་ཆོགསཀང་བདུན རེ ཁདི་ཡད་རུ་བུའི་ཚིགས་ལ་ ་ 
རྔོགས་བའིིམ་པ་ཕྱཞེས་གསུངས་ཏེ། ནམམཁ་ འིཁམས་ནྱིཕགྱག་སགས་སྱེས་མ་ལསེགས་བ་འདུ་ ཤེས་གསུམ་ལྡན་གི་མཁའནི་པྨདའོ། །འདི་ཆོས་མཐུན་པའི་དབང་དུ་མཛ་དདེ། གངས བས་ག་འདའ་ཚི་ཧེྱོར་སྔམ། 











རྣམ་བ་གཉིས་སུའགྱརཏེ། གདཀེ་དརེ་ཞིག་སྩེས་ཐུ་ལ་ཡད་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ། གུན་རྫོབ་པ་ནྱིའུ་བའིཁམས་ཏེ་རེན་དྱུུན་པའྱི་པིརདོ། བདེབ་ནེ་དོན་དམ་པྱ་བངྱ་ཆུབ་ཀྱིསེམས་ཏེ་ཡེ་ཤིསདམ་པའི་སུལ་དྲུ་གུར་པས་སོ། ྐ མི་ཡུག་ ། 
ཙཀ་བ་བཞིན་དུ་ཤིས ༡༡༠༦ ༡ མུཿ རསས །ས།ི། བཀང པ། ས་པ ཁམས་ ང་ས བཀེ གས་པད་བྱེད་པའིརིམ་པའྱི་ཕོགས་ལས་ནྷི་རུལ རྱ་སེདཔས་། ནྱ 
















“'སྐྱེས་པའི་རྣམ་པ་བཞིའོ། །དེའི་ངེས་པ་ལྭའང་འདི་ཉིད་ལས། གུན་ཛོབ་གུནྡ་ལྟ་བུཉིད། དོན་དམ་བདེ་པའི་གཟུགས་ཅན་དོ། །ཞེས་གསུངས་སེ། །དགའ་བ་བཞིའི་མདོར་བསྟན་པནེ། དགའ་བཅེས་བའིཚོགས་བཅད་གཅིག་སྟེ་ ལཾ 
ཧཱ འདེ་ཡང་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྦྱེརབ་ལས་བྱངབའི་ཉམས་སུམྱང་བའི་གོརིམ་སྟེ། དགའ་བ་དང་པེ་ནི་རག་པའིཆ་ཡིན་བས་ཐབས་དུབའ་ཕེ་ཉིད་དོ། །ཡཆོགཱཏུ་དགའ་བཞི་རྣོམ་པར་རྟོག་པ་ཐྲ་བས་ཤེས་རབ་རྣལ་འབྱེརམ་ཡེན་ལ། ཤིན་ཏཱ་ཐདེ་་ 


:ྒ 


*ོ། དགའནྲེ་བམས་ཅད་ཊ གྲ་བལ་མ་འཁུལ་བདབེས་པ་སེ་མས་སུ་མེངབའོ། །དེ་ལྟར་བདེ་བའི་ཐབས་ལས་སྔ་མའི་དོན་ཐམས་ཅདརིག་པའི་ཏོ པས་འཇལ་ཞིད་དཔྱོད་པ་སྟེ་དགའབྲལགྱིཆའོ། །དགའབ་བཤིའི་དོན་རྱས་བཤདནྲི། དགའབས་ 
| གདབ་ལསེགས་པའི་ཚགས་བཅད་ཅིག་ཧེ། དག བདང་པི་བདེབ་ཅངབདངགས་ཆདབའོ། སས གནངསང་བརགེི་་ི་གག། མ་འ ཅེའཉིེ ༢༣ 








ྦ 
; 
















| །དེགསུམ་ཀ་བསྣ་ལག་པ ཅེག ྩེས་པའིདགའ་བཉིད་དེའདིནི་ཕེ་བའི་གསུམ་པ་བད་པའི་བཞི་པ །དགའབ་བའེ་བའེ་མཚན་ཉེ བཤདཔ་ནེ། ༡:༦༥ ༢༥༢༥ 
དེགཔའདདཔ་བ་དབའན་དགཏེབངདནཔ།མངཔཔའོ། ཀཀ སསེདེདིདད་ | 
། 


ཌྷ འཛིག་པཉིདདེའདི་དགནི་ཏོག་པའིཆ་ཡིན་པས་དེསནབཞི་པ་ལྷུན་ཅགྱ་མེས་པའིདོ་སམ་པརྱབའོ། །དེཅིའི་པརཤེན། མཆོག་ཏུ་དགའབ་བདོདཔ་ནིསིདཔའི་མཐརབཇདལ། དགའ་ཐལ་ལ།ནྱི་མདན་ལས་དདས་པའི་ཆརའྱསཞིདདེ་གཉིས་ཅི་ 6 
༩ དངུ་མར་འཛེད་པའི་དང་ཕནི་དགའ་བཀྱིན་ཅམ་ཉིདདེ། གསུམ་པའདིནཉོག་པ་དངབཅས་པས་མངབ་ཡིན་ལ། ས་ ག་པ་ཐམས་ཅད་ཐུད་པ། དགུའ་བའི་བདེང ཛས 


།ྭ ང་འཚ ཅིདཆགས་བལ་ཡང་མེདལ། དྭབ་མརདགའབཅཔ་ཡད ་ 
།དེ་གས་པར་ཡི་འྱབ་རརོ། །ཧུམ་དེསྐཧན་ཅིགཆུས་བའབཁས་དདེ་འདའ་དེས་པ་ཉྟོངལ་ཐདུད་ུ ཡེན་།སུ་ཞདད་པའི་གནས་ལུགསདེ། ུབཏང་ིགལ་་བལམ་གམལབཔནྱི འོ །འདེནེ་དབངཔ་ཤྣད་། 
༧ པའྡེཏེནསི་གངཟགལ་དོནི་ཡེ་ཤེས་ཏོག་པརགསངས་པ་ཡི་དནོ། །དེ་ལྟརྩང་གྱར་ལ་བཉེན་པའི་ཉེནཅིགྱསེས་བངོས་བཟུང་བ་བ་དནས། དེགངལ་བཉེནནས་རོགས་པདི། གཞན་ཅི་ཞེས་པའིཚིགས་སུབཅདཔ་གཅིག་སེ། རྟོགས་པརདཀའ :., 





---~-~---=༤༧༥༠༤༢༦༨*-༢༦༩---༠༦ .5958:02 


དཿ ༦༨ ང་  །སྙེས ༢ ༨༢༥༠ །དནི་བརམ་སྟེ་བཟུདབ་དངའདན་པ་གཉིས་ཅིས་། དི 






ལོ ས་་ ་ སྭ་གཞུན་པ་ནམསནི་མིག་གེ་དབུང་པ་ལ་སེགས་པ་ཇུག་ སེ་གཟུགས་་སེགས་པའི་ན མསབ་ཡུལྷ་ནམསནེབ ཉིད་ད བ།ཡེ་བཐཙུདྱ་ཀི་སེམས་ཅན་ སྣང་བ་འདེ་ཀུན: གྭབ་ལམའི་ོ | 
རགག།སིན་བཟམས་འའདང་སྱབ།། གག་བནསཞི་ཡ་ ཡཱལཐཨཱསཿདལ་ཆོས་བྱི་ཕུགྱ་རྱརྩས་བྟཏ ༨ ཆང་ས ཀ་་ དདབཏིདོ། ༩ .།འ འདིའིདོན་ སྒིམ་པརའདོད་པས་ དམམ ཏིད་ཡུལ་ 
{° ཐམས་ཅུད་ལྭ་ཏ ུཏཐ་པས་མཏུལ་བཞེསབ སེམས་ག བཏགས་པའི ཉ།རུམས་བདྲེ། དལ བཅྙགས་བད་ཆད །དེའི་བཟུདབ་དང་འཛིན་པཿ དཔ ས་འཁེད་ལེ༥ ག་ཆད ད་ལ འི་ནྐཾན་དུ་ཡད་བོས འི ངི 
„འའུ སྦང་སྟེང་རོག་ཅེག་པའི་མཉམ་པཉིད་ཨི་ཛུ་ཏ 'འདིསནྲཾ་སྒམ་པའི་སྒར་དེན་གྱིས འབབས དཞི།།དྲབཝསཅད་ལྲ་པབབབཀྐད་བཏི། མཆལ་འསོ། ཡི དབ ཉིས་ཅྱིས ་བསྙན་བ་ནི། དེ་ལྟརབརྟན་གཡོ་ 

ཞྭ ཅབ༩༥ར ༽ལྟརབྟཏནག 
༡༡ ཐམསམ་སྐམས་མྱིསེས་བཏགས་པས་ངལས་ཅུངདསམས་ཏེ། གུརལས། དནེ་ །། དནིམེ་ཁང་ལྟབའི་ལཤེས་སོ། །དེབཞིན་དུ་མཉམ་པཉིད་དང་། སསཾརྙཏོགས་པ་དང་། བྱབ་གྲུབ་པདང་། ཤིཏནལ་པར་ནག་མར་འགེས་ཅང་བདོ། 


























= ཡང རོ ་འ དཱ ༥ པའང - ༈ ༨བྭཿ འི ] ཡིས དེ ཡབས ལཱ 
4ཾབཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་དང་། བྲུག་པ་ནི། ཁྲུས་བྱེད་པ་དད། ཉལ་བ་དད། ག ལག་པའི པ་དང ཏགས་ཤིད མམས མར་འ ༡༠༡༠ སེ སྐནས། སགྱམཆེནཔ་ བཞིལས། དངཔ་ངབོན། དྭ 
༢ འབྲོ་ེས་བག།ཏི་ཞེསྲ་བ་བའྲེ་པ་བྲགོབ་དད་རོགས་པ་གཉིས་འ པས་འ ཁྲ ྭ རར € 24 2 2 ྭཱ 
£ }ླླླླཆཨཆ༽ནདོདགགྲ་་ 


1 











¡  །ལ་སགས་པའྱི་པཱ་སྣད་ནང་བྱཅདཐམ་ས་ཅད་ ནཅྭམེས་པའི་ལེགསྟབ མ་པརྱ་བཱའོ། །དེ་ཝར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཤེས་ནསྣ་ནམ་བརྙཅོགས་པས་གེམ་པ་ནེདོན་ཞེམ་བམ་ཡེན་ལ། གྣམ་པ་ལ་སཐ 
| སྲིིིྲེགིིཾི་ ། ཅའ ཀལ ་་ དེན ས་སུ གྲ ཱེ 
. £ ཤེང་ལ་ གས་པ་བདག་གི་བའི་དངོས་པའི་ལང་བཞེན་ཐམས་ཅད་ལས་དོན་དམ་པ་དེ་ཉེདངེས་པརྡ་སམ་བརྩ་བ་བ་ཡིན་་གི། ཁ་ལ འི ར་འ །རང་ིག་པའི་དོནནི་རངརེག་ལ་སེགས་པའི་་ 
གསརྐང་བདུན་ཏེ། ེ་ཉདགགུགབབྱིཚལ་དྲ་ཡོལ་བལ་དེད་མདནའྱགརབ་ལད་དོ། །འོན་སངདོན་དམཔར་ས་སར་རང་གི་འག་པ་ཟག་བ་མེད་པ དེ་བཆེེན་པོ་ཉིད་རང་རིག་ཅིངྷ་ཏོགས་ནགྲ་བན་མེད་པའི་བངྡ་རུབྱཏུ་དྲོརའཆང་གི་གོ་ 
འཕང་འགུབ་བརའགུརཏེ། ཚུ ཤྭྭ་སཾཿ མངརིག་ཡིན་པའི་ཕིར་བྷས་མ་བརྩ་བ་བ་ཉེ གྱང་རང་འེགཏིད་ཡེནནོ། །འོན་འ ད་བ་ཡེདཔརྲ་སོལ་ལམ་། རང་དེག་པའི་འྱས་བམ་རིག་པ་ལས་དམན་པའི་ལས་སྩྱེས་ཏེ་རང་རེག་ཉོན་མངས་ | 
པར་གུ་ཏ། །དེརོགས་པ་ལས་ནིའང་གི་ལས་འྲབགྱ་བེདཅིང་ མརོགས་པས་ནེ་དངགིས་རངའཆིངབརྱ་བེདདོ། །དེསན་དདགི་རིག་པ་དྱེས་ལ་པ་ལྟ་བ་ཡང་ཡིན་ལ། དངོས་པྲ་ནམས་ཅི་གཙོབ་ཡང་ཡིན་ནོ། །ལྷན་ཅིག་སྱེསཔ་དེའེཆེབ་ནེ། འདོད། 








ཆེ 
ཀྲུ། 


དྭངགཟུགས་མདཔའི་འངིག་ཉེན་གསུམ་པེ་དེ་ལསྱ་པེས་ྲ་ཐུབ་པསད་ལརར་ཁུས་ལ་ཁུ་བའི་ནམ་པ་ལས་སྩེས་པའི་ 


༧ 


།བསྣ་ནམ་་་ ཉོགས་འཇོམས་དིད་ཡེ་ཤེས་དད་ལྡན་པརྱ་བེད་བ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཏེ་ཅུ་ཀའི་དོབོ་ཡིནནོ། 


གུས་པབྷི་གདཅིག་ལདེ།བོདིད་ཡདོན་དུ་འྱག་རཔས་སོ། ༨ །དེ་ཆུ་ྱལགྱ་ཇན་བའི་གནས་ 


གསཞེས་པའི་ཚེགས་ཝས། མཏོགས་པའཚགཟུང་འཛེནྱི་དབང་གིས་འདོདཆགས་དང་། ཞེ་སཱང་དད། ཐགདོག་དད། དེབཞེནདུ་ག།ཏེཆུག་དྭད། ངངྱལཉིདདེ། ཉོནམོངས་པལ་པེ་དདག་རབས་གིནྱ་ཆེབ་ཡིནཡོད་ཡིས་ཅད་དེདག་ 
ཀུན་གེས་སྷན་ཅིག་སྱེས་པའིཡེ་ཤེས་ཞི་བཆེནཔོར་གནས་པ་མཆོག་ཏུམི་འགྱུརབའི་ ༤ ༦ ཇ་ལང ལྟེགསཔའི 
/ནས་། དམ་ཚོགགྱི་བགྱ་བལ་ཚཱལས། ངོཡོ་པཱན་ཨཱམཆོགས་པི། ཆོས་འྱབདཞེས་བའི་ཚོགསང་དུག་ཅེ། ལུན་ཅིག་ཕེས་པ་དཏོགས་ 
ི་ོ དེ སྣ་ལུསཔའི་ཡགེསན་མམཁའདཔལ མ་པའོ ཏུརང་ན་ཅགཊས་ཉ 

གསུམ་འདུས་པཱའིཚས་འབུང་ལས་སྱིས་པའི་ཨྭ་ཐུང་ད་ ༤༦༧༧ ༠སངས་༩༨༨༨༢༤༧༠༩ཿ ༦༠༦༦ ཤཆ་གཅོཆེ་དར་ ཐབས་བ 


ཧད ར་ས ༽ ལའ འ་འྲིག་ལས། མྲིན་བགཉིན་འིསའིི་སང་བགིན་དུ་། 
བ་དབེར་མེད་པའི་རད་བདིནདུ་ཉམས་ཅྱ་བངས་པས་དེན་མདོན་དུ་འྱབར་བའོ། །ནང་དོན་དུལསྭསྱི་ཕག་ཧའམ། ཅ་ 
སིགས | | 

ལི ( 


བདེབ་་ ] 





ྣ 









ཇ་ 


གཤེརབཅུདད་། གཡོབརྡུར་དདུ། དྲོབ་མེ་དང་། དདཞས་པབའ་ཏདདེ། དཱ 
ཅག་སཔདའིཞོནརའནྡན་བ་བས་ཐའས་མའིཡལ་ནྐ་རྲག སྲ གིས་ག སས་བ སྭཧི་གཟུགས་གཅིག་ཏུ་འབུརཏེ། རང་ཞནབཅད་འཛན་རི་ཚས་ཏོག་གིས་གནོདཔརྩབ་བཏིད་ 











རར་རོ །ཡད་འདོདམསེ་བདུག་ཡེདམར་བཛོདདོ། །རྟོགས་པ་བུན་རྦམ་ཚོགས་བཞི་གཅིག་དང་ཞེས་པའ་ཆོགསཀད་དུག་སྟེ། རང་མོས ཉདདདྲབལ་བ་ 


/@ རི 

ྒཱེ ན་ལ། ནང་གི་ དེན་དུ། 'ཡྩེས་པའི་ཡེ འགེས་གཅིེགདདད་མའི་སོ་མུར་དདྲབལ་བ་སེ། མཆོད དཾ འི་ཇེས་ཐེབ་ཏུ་སེས་པའེ་བསམ་ཡིས་མི་ བ་པའྐི་གྐད་ཅེག་གཅེག་ལ་མཆོགྱ་ཏུ་དགའ་བ་ཆེན་པ་ལབ ས་པདི་པ་་ 
ཤ།སེངང་གི ཇ་ ༧ × ་  ་ རསང་འགིམ་མཚ་༦ུ ང་པ གས་པས 
༼ སྨལ གིལ ཤམ ཤཱ 

ཤཱ ཚུལགྱིས་མ དྲ་བ་བད་ ལོ །མངས་པ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། ལ་ས ཡས ལུས ངྲ་པ་བའི་དངོས་པེ་ དན་ལ་སླིབ་པ་ མེད་པར་བསྙན་འ། ཞང་དོན་དུ་རེག ་ 


དེགགཞིརངགི་ཁུས་དག་ (གཞོན ཁྱིའོ གནས་པ སི ས་རེ རིག་པ་ལས་བའེ་བའ ལོའི་ོརབཏམ་སྲ་ལབའྲིལམ་གུནཅས་གནདཔ་མད ་སྐད་ཅིག 


| 


༠ 


¬ 


| 





དྲུནུས་པ་ཨེད་དྷེ་ལན་ཅིག་སྩེས་པ་ཏམས་སྱུ་སདཔས་སོ། །ཐབས་གཏན་པས་ལྡག་བི། ཐམསཅདདིགྱ་བེད་ཅེས་པ་ལ་སེགས་པ་ཆགས་བུ་བཅདཔ་གཉེས།ེ སུ བཞྷེ§ཱ། མཆོདྱ་པཱནདད། སྲིད་སུང་དད་། ཧྟནངགདད།། ། 
ཙཱ ་ ར་འ ༨ ཚོ ལག ཿ སོ་ག ཐཱ སི གསོ སེ སྲིདམཐརྱསེ་བདེ། | 
ཧཱ བཱརཐོཐ་པརྨ་གྱུར་ཡང་འཇིག་ཏེནང་དེདང་ཕ་བོལ་དུ འཆོར སལ་བ བདདོ། །རྒྱུནམཚོན་དེསན་གང་གིས་ཁྱེའི་ གསེ པད ཆུད པ་མེ དེན་ལབཏོན་ལ དབའགུརདོ། ། ¬ 
པ་ག དྲད ། དམ་ཆེ ་ ི་༽ ` ་ མཆོག ག་གི་ད ༡༦༧༠ ༧ : ` རེ 


| 






















 ེའ་པལནཅིག་མྱེས་པའི་ཡེ་ཞིས་ཏོགས་བརའྱགུརོ། །དེལལ་རལསདང། ཆོས་དད། ཕྱ ཧུཆེནཔ་དང་། མཚོགས གྱི་པགྱཾརནམ་པ་བཞིའི་ཛོགས་པཊ ས་པའདམ་པ་བ །སྙན་པའོ། །འེ ལེའུ འི་མིདཞི། ལ་འབོརས་གཅོ་ 
བའི ༤༥༦ འཛ ་པའོ། ལོ པཿ དྲ ་ རེ ཀལ ་; ལེ་ཤ །འཐེལ་ནི། ༦ རཾ 
ྱདའིསཔད་པབརནམ་པརདགཔ་ གས་ལ བཏ །པདོ མདོར་བ འོ ༦ ` དག་པ་ལ་ སགས་པ་འདེགསྱརས་བར་ད རཾ བི ཐུན རར | 
སུནམ་བར་དག་ སཿ 1 །འདི་ལ་གསུམ། མམས བདའ གག ང་། ཝུའི་མཚནནོ། །དང་པེ་ི།ལེའུ་བརྙད་པ་གསུངས་པ་དེནས་ལྷའི་དག་པ་དངམཆོག་རུ་རྣ ཆའ བ གསོ ཀགཡུང་ལ་ ། | 
ཛ་ 





དུད། ཁ་ང་།་ཊ། དེས་བད་ལ་སེགས་བའཆགས་སུབཅད་བ་ གཅིག་སྟེ། ཡདདག་བརངས་བགྱནགས་པ་སེགས་པའེའ་བརམསཅདཔིསགས་ ཞིའཉིད་ཀྱི་ག 
སཱ ིོིྣ]ྣནྣནྣནནདནདདདདང་་་་་་ད་་ 





$® 


༦ ༄ 








དང 








གནས ཀ་ཀ ་་ ་འདོ་ ཁཁཁ་ཁ་། 1 ཞཱཧུཿགཡུད་ལོངདུདཱ། ཏེ གེར 
སུ་ལཱཁགས་བའི་དྷུའའེནཔ་ཞུ་དོ། །།ིརདིདབགོཏ གཡིས་རུ། ཏཾ པི་ཡ ” ༥" འདུ 7555 ྒཿཿེ་ཧྲེངབུ་ཧྲུ་ཏཱེ་མཁ་གསུང་འཛེན་ལས 
བའི་ཉོན་མེངས་པ་བདག་མེདཔདྷ་ཏོགས་བས་པད་བདྲབུ་བདད་། སངསྦྱངས་ི་ཆེ ས་པཱྱ་པེདཔ་ལྷ་སིབ ཤེ གཱ དོ། །དག་པའིངེསེ་ངོས་བཟུང་བཞི། ; 
དསིག་ ་ལཱ་སེགས་པའི་ཚིགས་དད་གཉིས་ཏེ། རདངིགནིགསལ་བ་ལ།་ མིརྟོགས་པ་བདག་ཉིད་དེ་དབང་གི་བདག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་པས་མཆོན་ནས་ས་སེརང་གི་རིག་པརྱ་བ་ཐ ལ་འབྱར་ཅན་ྱི་མངོནསུམ་པའེ་ཡུལ་གཞནྱཤིས་བྔརོདད་ཡེད་བ་མ་ཡིན་པ་ ༤ 
{ འདིའི་སྟེར་དུམ་རིག་པ་བགྲ་ཆགས་རྣམ་པར་དགྭ་པས་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྤིན་དག་བ་ལྟར། ཏེན་མེངས་པ་དང་། ཤིས 





སྲི ཀོན་པ ཀྲོ རཿ ཛོ རྒྱ་མཆོན་དེས (ན་ག པི ། ཀྭ 
རའཕོ་བྷ་ནམས་གངསྦྱ་ཧསྱྱ་བི། འདིནི་དེཔ་དྲིན | 
རོ པོ འཁ ཆེ ྨུ་ །འདིནེ་དེགདིནཔ པའ. | 


བད་མད་༤། མངལ་དང་ 


: ་ལས། པྱད་ཐེགཆགས་བུདབ་དང་། ཀས ་ བཞིན 
ཀའ རྭ ཀྲ དི བས། ི་ོ གོ གས ས་ཅི ` ཐེག་མ་ཡེད་པ་་ ˆ 
ཉེས་པའི ཟེ ཅེསྱ་་བ་ལ་ ྒོརསཔར་གེ་འསང། སས་ །༽ སིི བགིད བ་ལས་མ་དག་པར་སང་བགད ། | 
༧ ལགས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། གྭ ཅགཔ་བསག་བརླ་བཏགས་ཞིམདག་པའོ། །དེའར་ཞེན། གཟུངས ཤཤོ། ་་ྲ་་ག་་ེེ་ སིི མལན་འདས། གཟུངབའྲི་ཕུལ་། ། 











ཀཀ 
། 


| 


དང་འཇོན པའེ ཞཤེས་པ་རདགདལགས། -བཅོམ་ལནའ འདས་ཁིས་བཀའ་སྩལ་བ། | མིགགི་དབང་པོ་འི་ཤེས་པ་ན་འཛོན་བའོ། །ཐན་པོ་ལ་སགོས་པགྱདགནིདདོ་བརབཅོདོ། བླ་ནི་གཟུངབརྣ་བའེ་ཤེས་པས བརྱ་དེདཔཞིའོཿ ཛོན་པའོ། ། ཌ་ 
ཧཱ ཞིནད་དདཔའི་ོར་བ་དད། རན་ལི་ལི་སརིག་བརྲ་བ་བ་དད། ་ དདངོས་པེ་དང་རེག་པརབེད་པ་ད། ་ བདེདཚས་ལསྐགས་པའ་དདེབདད་ནགབཝལ་ད། སཔ བུ བདབས བད ང། །འདོནི་ཕང་ ། 

དགཔས་འན་པངནྡཿགས་ེ། རརར “ ཡངདགཔ་གའོནདའྲ།དགོཔ་ཏོངོས་ཅི་ཡཛནིདདོ། །ཅེག །ཅབཀུདཔགིདདོ། ། སས ཏྲེ་གེཐ་བདི། ཚེགསནངགཉིས་ཏེ། དེ་ལུརམ་དགཔར 
འའ གམཆོག་ད དྲལ ལིནག་པསཧོན་འཇས་པ གཤེ ནྣབཿཱབྱ་བ་འདེ་དགབྟེནབ་ཏིདད། ས་པ་དང གབཅུན་པས། དཔའ་ ་བུང་པེ་ལྔའིདག་པ་ནི།: ,གཟུགས་ཕུང་ལ སེགས་པའིཚོགས་བཅད་ གཉིས་ཏེ། རྨ 
ཟླ  ་ ི་ མབས ` ུའིཞྐདཔ་ཡུངཝར་ ན་པའི གྭུསབསྡ་ནབ་པདདག་ཉིདདུ་བྱར། ྲ་ ལྷ་མེ་དོཿ མེ་རྡོཛ་ཡའི་ འརཔཡི་ ` 
།ཞེན་པ་སྦེརབའི་ཡྱིན་དུའོ། །དེ་བཞིནད་ཚེརབའི་དུད་ ལདགསྱིའ་མབ་དགཔའ།། །དུ་་ཤེས་ཅི་པང་གོིཆུ་ཡྲི་ནལ་འབོརམའོ། །འདུ་ ཧིདི་བུང་པརྡ་ཆེམཁའའཕོམ། རྣམ་པཤེས་པའི་ཕུང་བནི་བདགམེདནལ་འབྱོར་མའྱི་ཤུལ་ཡི༽ 
















ཧི སྲུ མས་ལྟ་ལྡ་ དམའྱབརམའི་དགཔས་མྱརཡཿསཁྲབས། མྱུང9ཨཁྲསཐུ་དེ།འཿ ཁེ་ནཉེདདུནྣལ° འོརཔསའབྲུབ པཔར་འྱས་རབ་ཡིཞདེ། །དེདགཞིནང་གི་འཕརམརགནསཿ འཐརམརག ནས་པ་ལྡདོ། 
ས་་ྱལེ་དརམ་ལ་གནསཔྟ་མམས་ག་ས་ད། བྱང་རདབདཝྡན་དུསུ་ཀྭ་སྭི། ངི་ ཛི | 
= སུནམ། ངི བྱང་ཡསདནཔདྲྔ་ ཕྱེགས་བཤིའོ།, །འགཅུས་ཇུད་སྟེད་དུམཁའ་སྦེད་དེ་འདིད་ ཿ ༤ 





ས་ལ་ སི འབུང་བཅེན་མལ་སེགས་པའེ ༤ 
༦ རའ ཅུ ཐྲ སག འདག་པསྡ་དཔོདི ༨༡ 21 


་ དཱ ཀལ 
་་ ུག་ྡིན་པརདག་པྷནེ་སངབཉིད་བྱཿ་ུགསེ། ྣཞང་ིནདད། གྱི་སྟེང་བཉིད་དད། ཕྱི་ནང་སྟེང་པ་ཉིདདང། ྟེང་པ་ཉེད་སྟང་པ་ཉིད་དང། ཅེ 


! 











པ་སྟེང་པ་ཉེ ཉེདནི་ ཕུང་པེ་ལྡའོ། །དེནདམ་པ་སྐང་པ་ཉེདདང་། འདུས་བྱས་སྟེད་པ་ཉིད་  འདུས་མྱ་བས་སྟངཔ་ཉེདདད། སྲདྲྐྲྲཁྲ ནྲ ོཌ༔ ཡདདཐཡཞེདདྭ་མོངཔ་ ནཾདབྭ་སོངཔཉིདུདེཁས་ཝའོ། །དངོས་མིདཔ་ཧ སྣདཔ་ཉེད་ 
ཧཱ ,་ རེ ཐའ ་ ཀུད དཔོས་པ་མེདཔད་དབ་ ལུ །ོ དངཔ་ཏིདནི་བཅུ་ུག་པ་སྟེ། དེ་གཞིནདུ་ལཱདཇེ་དཅུ་དུག་ཁང སྒྲུད 
པོ །ལྷཡི་བུདང་། “ཆབདག་དང། ཉན་ཡོངས་པདང་། ན་པའདུག་བའན། ་ བཏེ ཤད སུ འདྲམ མཐུན་དང དེནྭ་སེདཔ་དདེདཊི་ཞབས་ཡིནམ་པར་ 
£ དག་པའོ། །རྣམ་ཐར་བརྒྱད། ག་མ གཞགས སྲིད ནད་གཟུགས་ཅཧམ་ཡེན་ ག་བ ིས་མངོནསྤ་བྲདྱུབས་ཏྱེ་སམས་པར་འཇུག་པ་ལ་གནས་པ་དང་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ 
ཕོ ཡུས་སྱེ་མཆེདདང་། རྣམ་ཤེསམཐའ་ཡས་ཕྱེ་མཆེདདང་། ༦ ལོ འདུ་ ཆད ཁད ཞེད ངོད ༢༢༧༠ གེ་བཞིགས་ད་ནམ་པདདག་པའ། །སྐུདང་གསུང་་དདཐུགས་ 
དའ ཀི་རྡེརྣམ་པགསུམདག་པའི་སྤན་དང་ལྡན་པའོ། ` ་ 'པདག་པནི་འགོནས་འཆད གབ ཡའ་སནི་ཞེས་པའི་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་ པ་སྟེ། ལུས ཡུས་ཅིསའེ་ཁམས་དག་པནི་པྭཀ་ སཱ འ། །རུའི་ཁཱུས །ཆུའི་ཁསསི་་ 
















དག་བནྡརིདག་མདམའ །འདདངགསདག་བྱཆ་ཡིནལ་བྱ་ཡ། ཐགདགདགབདོངིམཁའ་འཐོལ། སེརྡ་མདགཔ་གསངབའི་དགདཔོ། །གྲཱིུད།་པ་དེཡརབདདདེ། ཀིབ སཔཅམངམཔ་ཝ་མ་བང་འྱེ་ དབའི་ིམཔའི་ཕྲེ་ 
£ -ལས་འདིེས་ནི་པར་བསྟན་པ་བཞིག་ཕུང་པྲོ་འ་ཡང་ཕྱུང་བདྱབ་་ཡིནནོ། །དདུན་པ་དེ།དདེའི་དག་པདི། གུད་དང་ཞེས་པའིཚེ་ སབཅནགཉེས་ཏེ དཔོས་བགད་དད་ཉོནམོངས་པ་གདགིས་འ གཏྟེན་བྷ་ནམའཆིང་བད་འྱགད་བ་དེདད་དེ་ལྡི་ནམ་མརདགཔ་ཤེས་པས་དི་ཉོད་ཡེངས་ 
4 པའིའ་ཆིངས་བ་ལསལཏཉྟོགས་པདའྱཔརསོ། །འདི་ལྟ་བུའི་ མ་བནདག་དདེ། ཀྲག ་ །དེའྱི་པིན་སྱ་གཞི་ཕུངཔེ།བལས་དང་སེཡཆེདདད་ཉོན་ཡེངས་པདཔས 

རག་པ ཀམས ས་གང སེསནི་པཞདམལབ་ིདདམ་པད་པཔསཡདམགསབཅྲིི༽ད་ལ། ཐ་པེདསྲ་ེདད། །དབ་དདུམཐངའབདཔཔདྲ།གཏནཁངམདཔ། ཕང་དབ་དངཡས་ཅིད་པ་ 
།དག་ཅང་། མདག་པ་མེད་པས་དག་བ་ཡེདདོ། །ལུས བནརེགཔ་སེདདོ། ། ཡེདམེདབས་ཆོས་ཅདཡེདཔ་བཅུརཏེ། ཐམསཅདཙདབདེན་པའི་གཅིག་དངྱདུམའི་ནམ་པདདལ་བའྱི་ཕིནནམ་པའ་འྱཐདདོ། །དེ་ཝདདདབཞིན་དགའའི་འཐོབ་ལ་མྱུམ་ཉྟ ད 


༦ ༄༅༅༅། = ༠---~ 
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ཀའི་ར་ ཟིརྐམ་པར་དབྱཅུ ཤེས་པས་དག་བཟེཤཔཀསྱ་བའོ། །འདེནམསཙ་ངེས་པའི་དོདཡང་། ཧངཇེནཔོ་གིའི ༨ མ༨ལ-༦ཿ ར་རིམ ྱོམ་བཅོོ་ལ་ པཱ་ཡྲ་ཡི > 44 < | 
འཐུ་གིངབསྡདཔགཞི་ལམའྲབ འབས་བྲཐམས་ཧད་སྤི་རམ་པནདག་པ་དིགས་བདྱ་པའོ། །ཅུཆེནརེམཁའ་འཐོཡད་ དགཉིསསུམེད་པྲདབའིི་སེམ་པ་ལས་མཆདདི་་ དབྱ་ཆུའིདོམ་པརདགུ་པ་བསྟན་པེ་ལེད་དགུ་པའོ། ཧཱ །འེའུ་ རླ 
འིའི་རོདཔདྱ་བབནི་ཐདཔ་མིན་པད་བདཔའིདབད། རབ་་ ་ ཏཱཏཾ། འབེལི། ཏུ གས་བ་ལལྱརད་ བབས་པ ཤེདཔའི་ཆོགབཤདདོ། །བདོདབསུདདི། ཧདྱཧ་དད་ཞེས་དསུད དེ 
སྟེ། ལམ་མངོན་དྱུ་བེད་པྲའི་ དསན པརབད་དེ། །ཡད། ལེས ཏུ གསུམ། འཚམས་སྩདཔད། ༨] འད ལི ཐས དངས་པ་དེས་། ཁཿ 
ཐག་པརྣས། ཅྐ་གཅི་དབབའི་ལ་པ་ལས། སསསས་། །གཤུདའ་གཉིས། ཏི གས་གཡུམ། རྒྱ་མཔརྭཀདཐགོ། དྲར ལའ 


གིས་བསངས པེནམཆནྭའིདད་ཝནཔ་ 
_ །གདཀིག་གིས། ས། ༣ བལ་མཚན་ཉིནདཔྟགནཔལ་དབང་བླགརགརབེདཔ་ཚགདྲ་ཏགགལ་པདག་གད་ཅ་ འེ། །རྒྱས་པདབཤདཔ་ལ་གསུམ། ྲ་ྲ་ གདད་བསུརབའི་གནས་དང་། བྲཐུ་ འི ¡ །དངཔི། འཊེང་། 
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༼།དེནས་དི་ལ་འཁོརཝུགསམ་དད། ཐེ་བོདགསུམ་དི་ཉག་དྱ་ཐ། ཅེས་པས་ཡི་ཉེས་སྙན་གསལ་ཏེ། ཁུ་གསུམ་མཐེ་དང་གསུམ་དའོ། །འབྱོནནྡ་བུ་སངགི་དདྭད་དབུས་མཐོ་ཤིད་མཐའ་བབས་ཁྱིས་གཞེལ་བདྱྭ་བའོ། །བཞི་པ་བསུད་དི་ིག་ཅིས་ྲས་པཞི། ། 
རའ ཆི 2 1 ཤྭ མང བྷུ ད [༣ "(ཡལ ¦ ཤྲ རེ རརར ས་འ མཿ 





རར 


ཟེ ་ བསྱིཡིཞསདཅིལ་འཁའཔི། ཞེས་པསའ་ལས་ཉིམའི་སེདདལསདབའ་དོརའིསགྱིབིཤིསབསསོ།།ད་ནིད་ལ་འཞཐི་བཞག།ཞིརྩ་བའོ། །ལྣ་བཟུདགགིདྱབ་བཞི། གདྷ་གུསབས་པའིཿགས་ཅིསི། མཁས་། ། 
པས་འདི་ ཛོནམ་རྣམ་པརསྙད་ ཞེས་ག སུདསཔས། དུ ྲིལགས་ཅསསཏ་བསརབས་ལོ། །གཉིས་པ་ལྟ་གོན ཞ་ལགསུམ་ལས། ཉད གུམ་པདད། སྲེཾཔཡ་སྟུ་གེནདོ། །དང་པོ་ལ་གཏེ གཉིས།  གུནབདད། དངཾས་གཞིའོ། །དདཔ་ལ་ ¦ 
༥ ལུས་དགདག་པརྱ་བཀེ། ༣ ཉྭ་སེལ་བདྲི། ཁྱུས་དང་གཅོདཕཱ་དྲི་ཞིམ་ཐུས ་ སྣཆོགསརྒྱན་གྱིས་ རྣམ་པད་དརྒྱན། ཡསྱ་ཨཱསྲལསསལགདགའྱསཏ་མསཔས བྱཅན་ལ་དཅིལ་འཁོརཅི་དང་ བྲསས (འདག བྱསདདིཡ་ཡན་་ 
གྲུག ཙཱནདུ་གེས་མ། །ཞུས་བསུལ་བརི། མཚོདདངགསལབ་གད བ་ཏཱིང ཧེགཔ་ལྟ།བྲལ་མོ་ ཐང་ཅིས།།ག་ ཁལ དེབ་ཤིནགཤེ འའ པ་སོགས་པའིགས་ལབ་གདབ་ད། །དྔརསེམས་པའི་ངྩྱ། འགྱལ 
དཔན དྲརསེམས་པའི་ཉམས་བས་ནས། ཞེས་བཞལ་གཅིག་ལག་གཉིས་པའི་དངྲ་ཅིཊ།མིག་དངནངཔྱ་བིནསྲི་རུབས་ནས། རྐངཔགཡས་པ༽ྱརངྱབས་ཏེ། ཐགཉིས་ཙའིནྡཛྲཾམཱན། ཤེས་དས་དཅིལ་གགདྩ་དབབས་སཱལདས་ཏྱེ་བདགི་ 
མཆམས་ས སུ་ིནནས་བགེགས་ལ་བཀའ་བྲས་དདྱ་བཞོ། ` །བཤེགས་དྲ་དར་དཔ་ནི། | རྩུཾཾསྟེསཔརབྱས་ནས་ནི། ཧིཧིནས་པ་འའི་གསྱབེདབདག། བ་ག ༣ ༡༦ ི་ོ །སུཔ་འཁོདདི། བསུངབངི་ལྙད་ 





འཐདགའྭི། ཤུལསདྲང་ 
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„ ༄༅། །གུསས་པ་ཏིད། ཅེས་པས་ལྣའི་ལེའུ་འམ། གུར་ཡས་བཤདབ་ཏ་བུའྲཾསུངངཁ་ གསྒཾམ་ལྟེ། འདིནམས་ཅདསའི་ཆོག་འག་མ་ཡིནོ། །ཞེསཟེརརཾ། །སྟ་གེན་དངོས་ལ་གཉིས། དཀྱིལ་གབོ་ཕྱུབ་པ་དང་། ཧུནགསན་” ད 
དབབ་པའྲོ། ༨ གཾ ཅིཉྟརབསམ་གཏན་དེབཞིན་འདེད། ཞེས་བ་དྱིལ་འཁོདབལི་ནམ་ལས་བུ་ ེ ཀྲ ༈ བས་སས ཚེན་བུ་བཀོད་ན ` ི་ །ཧན་གསན་དབབ་པ་ནི། ཅིཏྟད་་ ྒ 
ཟླ གཤད་བ་དེབཞིན་འདིད། ཞེས་པས་གཉིས། པམ་གས་ལ་བུར་ཡལསགས་པག་གསའ་བདདསས། ༣ ། ¦ ་ །ཐམཔཱགནདི་ཇགས་ཀང་ཝས་བཏུད ད་ཡདཐུམ་པབྱ་དད་ལ་སེགས་བད་ལན་པནི། ལ་གདས་དདམཉམ་བའམ། 
ཡདནནརྣམརྒྱལ་དད་ལས་ཏྲ ཐམས་ཅདཔ་གཉིས་ལའདནུདཏེ། འགེང་དབས-༨༨༩ ༢༩༥ ༧༥ཇང་༧ ཀླ བབཀོས་ཅིས་བཀབ་པ་གིཊད་མཏུམས་བའོ། །ིནཆེན་ལཱནི་ ན་ངས་པཞུག་པནི པའྲི རྣམས་དང“ ཙོད་ ྭ 
།༢༣ཀདཔགའ་གབོ་པ་ ཡིག་བ ས་ཡ ྲདེཾེིྫིེིེིེེྲེིི་ གཞནནསཅལུར་གས་པས་དགདདོ། །ངེད་། ་ 
 མཆོག་ལསནི། སྙེད་གྲཱཡི་མཐའ་ནུ་བརྱུད། བུམ་ད་དབུ་དདབུས་སུ་བཞགཅེས་བགོ། །ཅྱིད་སྲེག་ལྟ་གོན་ ྱེ་ིུམམ་གཡུས་ཅདབཏགས་པཁ་གམའི ལེའུ་དངཔེ་ལས་གསུངས་པ་ལྟདབྱའོ། །འུབམ་ཉ་གནི།: | །དེནནིཤེས་བའིཚིགསར་དུག་ཉེ། 








འའི་དད་དུ་གཏོདམ་ཞིགབཏདནས་དྲིག་ཁལསྤ་བདཔའི་དག་མབབད་མེ་པ་ 
ོབས་པའོ། ཁྱ ད་དྨགབསྟནམས་ཅིས་ཡལ་པྲ 





‹ 
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2 འངཀཏ་པ།ར༩་། བར།ངང་ང་། བཏད། ༤༩༤ 










ཧིས་བྱཧནཔ། དོངའི་སདབུས་དབས་ཅི་པྨད་བསརབ། 
འྨ ཧཱ ནདམཔའིམཚོད གཾ 


འགགི་གྲི་གུག་གཉིག་ནི་ཤར་སྒད ད་ག བཀོདད། ེདཀ་དབིལ་འདད 








༄༅ཤ། །འམཊ༈ བྱརདུག་ལ་སགས་པཅིརིགས་པབུའོ། །གཉིས་བརུལ་ངི་ལུནབྲེ་བཞི། རོ (ཚེག ཤཱསཀྐད་བདྡ་ནཏེ། རར ལམ་སྟེན་པས་ད་ལ་འཁོདནི དཔེ་ལེན་པ། ཟུ་བཞིནི་ཆོསོཉི་དྱིདསཀ རིར ར། 
གམབན་ུམབསེན། བགལ་པའིམེ་དཔུང་གི་འོད་འབདབ་ཆེནག། ་ི་ི བཞི་དགས། ཅས འེ དྲེ དོཤལ་དང་།་ སི སུའེ ས་༦ 
བཱ 


= ན་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཐིག་དད་། འག མཡུ་ི་གདབ་ སྱ །དུལ་ཚན་ཡདཿུལ་ཚོན་ཞེས་པ་ཆོ།། ས་བཅདགཅིག་ 
ནྱ ་ལ་སེགས་པའ། དེམ་འགོདནའཐས་ལ་སགས་པ་འདག་ བྱུསན་བས་བའོ། །ཕྱག་མཚོད་དཔོ། ཞི། འཕརམ་ ^ 


།ཡང་ ` ་ འཁ 


པཉིས་དཟད་ ས་པའིཚིགས་བཅད་གཉིས་ཏེ། དེ་ཡང་དྭབུས་སུ་བ ` "༠ ཆ ༣༣༦་ཅ་བྲག ད་ཡིན་པས་དབུས་སུ་ཡང་ཤྲིག གུག། དེབ་ཞིན་དུརྦ་ོུབྱ་བངདངཔཆམས་ རྣམས་སུ་ཡངབྲི་གུག་བཀོད་ལ། དེབཞི དུ་སེངདད 


ནའ ་བཅདངཔ་ེདསསུདད་འདོ། ་ གཞནབྱ་དདཔོ་ལེ་ཡོྱཧདཔ་ འྱི་ཐག་མཚན་དགོདཔ་ཡིནནོ། | །གནས་ཉེབདབྱན་པའྲི་གེནས་སྱུབ་པདི། མེ་ཏོག་མ ཚསྟཏེ་ | | 




















། སུས ལི ཞིས་པ་དཅིལ་ཞ།དཅིའྱབོར་བའེམཆོདཔས་བད།ཏེ། དྲར ལ་་ དེནས་དིལ་ཁྭབོདྱསདདེ་མཚོདབ་དདཅིརགས་པྱ་བའོ། །དེདགནི་། 
ྨ ཅགྱི་བབའོ། །སླེབ བདིགིང་འྲུམསཞི། ཅེས་བ་བདག་ཉིཿཾ། བྲ རབ་དེཆོབ དེཆོགཅི ་ ནམམཁལལས་བྱདམཆན་ལྡན་ཕྱིན། ༢༠༨༡ ༨༦ 
ཟེ ཤི་ ཞེསཅང་གསུ་སབ།། །སྲེའཨ་དཅིམ་༣ཿཏ་ཐཱཀཊནི ཧཧཚྩའི་གདོང་ཡངབཅིངས། བགག བཞིནནོ། ། །ཞེས་པས་རྡུལ་ཆོན་བྱིད་ དིལ་འཁོད་དུ་ ཐུག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཅིདཅིལ་འཁོརདུ་གཞུག་པའོ། །དངཔེ་ནི་གབུས 
ཤཿ བྲང་ན དས ཏེཨྩལ་ཕུལ་ལ། གསེལ་བག དྭབ་ནཿ ང་ང སྒཾ་བཞིནས་ཙགྱབཿ ་རྲ་ཝིག་པ། ` ས་པའདུནནམ་དགྱ་བ་སེ། ཙུབ་དད་ཕནལགགི་དམཚོག་ཡད་པ་གསནས་རིགས་ལའིསཔ་ ཚོ 
༅ པ་ཡིན་ཏེ ཏེ། ¥ དམ་པའི་སེམས་བྱསེདཅིང། དཔའཏེརཀའ་རནད་ ཉེས་དམིགས ཚག་བླསགས་པདད། ང དམཆུ་བུད་ཅིད་ ཐྲ 
རེ 
¦. [ 


ཅྱིདམཇོག་བསགས་པནྱ་པའ། །ནང་ཡེ་ཤེས་ཅྱིདི་ལ་འཁོནད་འཇུག་བདི། གསེལ་བ་གདབ་ ཅིད་ 
_ ཐི་ཤས་བབནག་བཉན་པདྩ་སྟེ། ྒངབ་བརྟགནས་མེ་ཏོག་དོད་ཞིང་ཕྱན་ྱེ་ལ་དཅིལ་གབེད་བསྟནཔདབྱའོ། ། རྐ ༦༨༦ ྲིགིཾིཾཾྣཾ་་་་ང་་་འ། ཐི 


།བུམདཔ་ནི། གདཞིག་དབད་ནིདབྱ་བ། གདགིད་ཆིས་འབོདཚོགས་ཅིན། ཤེས་པྲ་བོག་པར་དབངབྲསརདན 


༠༩--༨-༨༩༩༨༩༩༩༩༩༥༩༩༩༨༢༥༩༠༩༡༩༤༡༧༡༦༩༥ ༡༤ 








དུཾ ཟི པཾ །གསལ་བ་གདབ་ལདེལ་འཁོདྱོའི་ཤྭ་ཕོགས་སྦ་ཐུམ་པའ ས་སུ་ཐུམ་པའི་དབདགྲཝརབ་ནི། དོོརེངེགལཞེསབ་ལ་སྤགས་པ་བཛོད་ཅེདརུའེདབདབསྤུདདོ། །ྔང་ལསྱ་ཐདཔ་དེན་ཆན་འབུང་ལྡནི ང་བདབྱུང བོནཆུག། སཅོན་པནྱ་ཧེས༽ 
ནྟ རའོ །ཱས་ཨཾ་སྱ་ུདས་ལརབལཁམ་་་་ང རླ ཡ་ལ 'སསསད་བརདྲོགཔབསབཞདཔ། ཨྷིཔ་ཏི་ལ་༡ ། 
4ཱསྭགས་ངས་བསླུའདོ། ¡` སྱ་བུརབའྲི་ནམ་པརྩསང་ནཛད་ཅི་མིང་གི་དང་ང། ཨྭ་ཧྲིི་ཀཾཏ་ལསེགས་པས་བསུ་རདོ། [ །འདིནི་རིག་པའིདབང་ཝཱའོ། (།ུ་ནེསགདུ་འགྱཉིབ་ད། ལྡགས་ཅིརེས་གནད་ཡངྱའིནནས། རརྙ་་བ། 
དཔེནྱིས་དང་དབྱསར་ དབ་ཚགསནས གསུམ་དང། དཔོས་གདིེ། དོར་བགནས་ད་ཏིད། ལཾ་སགས་པས་དབ་ླལརཏཆས་ད གཀ་བྷནམས ང་མིན འོ། ། །བླམ་རྣམས་ཀྱིས་གཤེདཔས་ལུངབདཱན། དབུགས་དབུང་། ེ་ོ། 
| 
| 
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༣༥༧༦ །ཞེས་གསུངས་སེ། །འདིས་ལས་ཕང་པ་ལ ཝུར་འཛནྱི་དིམ་འུད་ཅེང་དིགས་ལ་བྲསམ་པའི་ ལ་བཅནད་བདཔས་ཐུམ་པ་ིདབངཔོ། གསེནདབཀི། བརྟེནཔ་ལས་ཞི་གདབུངབ། སྲབ་མདིཁརནི་བརུད་བདབྱ། .ེས་པས་དེ་ཡངན 
ཕྱིདྲཀྱི དི་དུསསྭ་གྷོཕོགས་ནས་གསང་བའི་དབང་བསྡུར་བཞི། ༡༩ མདག་པོས་གང་བཞནོད་བསཞོ།གོས་པགགསསལསཏེ ཁུས་ཅིད་གྱིལགཔདདུ་བཅུགནས། བརྟེན་པའི ཤེ་ལསསི་ཕགྱ་ཧའམ། ཏིདདེ་འཛིན་ལསྱ་གུངབ་ཡད་དུད་སྭེ། བུ རེ 


དན ཁས 8 ཁང་ནཿ་གྲང་ཆྲ། ཀས .ཅམ8།།༩/༧༢༩༧༩༤༨པ༨༨པ༨པ པ༨༨པ༨པ༨༧༨༧༢༩༩༢༠༢༢༠༣༡༧༣༩ ༩༣༣༣ ༦༢ ༠༢༢༧༢༢༢༢༢༣༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༧༢༠༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༠༠༣༧༠༢༠༢༢༢༢༢༩༢༤༦༢༢༩༠༢༩༢༩༩༢༠༧༢༢༠༠༠༧༢རརར་ས་་བ་བས་པས་མམམསསས་པསས་བ་ས མས་པ་་པ་པ་བསསས་་་་སས་བས་སམས་མས་འས་སས་སས་༠༠༣འའའ་འབབ༢༢༢༢༢༡༢༢༧༢པ༧༢༧༤༢འ༢༢རབརང་བཿམ་འངཔ་འ་ཆང་མཁའ་མཿངརའརར་ལར་འབམ་འང་ཡམམངའ༦ང་༧བ་འ་མའའ་འ༤ར་མཆང་ཡའ་ར༠ € ཟ་ཆས 


6 ཚའ 
༠ 











རར་རོ དོ ར་རེ དོའོ ཀོ བ་སོ ོང 4 (462. 4544 4. ོབསོསསོོ་ ས་ས་ས སས སབསསསལོ་ས་ས་་་་་་ངར་་ལོ་ ར་རོ་ག 

ཆུབྱི་སེམསྦ་ཆེས་མབོམ་ལ་དབང་བླམར་བརྩ་ རྟོ དི་ལྟརའདས་པའི་སངསྦརས་ལསགས་པའི་ཚོགས་སུ་བཅདཔས་གསངབའི་དབད་སྱིནཔ་དྲབའོ། །འདིསནིངག་གྲིིམ་འབདཅད་་ནདནརའི་ླཟས་པྲ་དམ་པའྲི་གལ་བཅ་དྲུའེདད། །ཐིག་པ་འོདལ་ལ་གའངབར། 
༨ - ༦༽ ༤ རཿ ཁཱ ༄༦༢༨༣༣་¬÷༽ ༢༡༠༨ ལ། ༨ རེ ཉང་རལ ང་ར" ¡ 
གས་དདབང་ཞེསྱ་བུའོ། །ཤེསརས་ཡེ་ཤེས་ལྭ་བུག་ལས་དབརགསུམ་པའྟིཏེནནི། རནཉསྦཾ་སེབཡའི་ཕོད་ཕུཝ་ཉིད། འདྷི་ཉྐིང་ལ་ཡྲདྱ་བདྲ་པརྱ་པ། ཞེས་པས། ་ ཐོརངས་དྱིལ་དཌོརྦིཞུབྱ་པོགས་སྲ་བུརྱ་ཆུབ་སེམས་ཅི་མྩཅལ་ལ་བཏྟེན་ཏེ་ཤེས་" ་ 
མྤ་སབོ། མསཁྡརོདནཱས། ཐབས་ཤེས་བགྟའིསསུ་ལེདཔའི་ཉྱིམས་"" = 
]ི © 








༼ ཐབ་བ་ཤེསཅི་དབད་བསུར་བཞི།། བརྟག་པ་ལགུ་མཁེ་ལེའུགསམ་པ་ལུནྭབུངུབ་བཞིཏུརཆོདཔ་དངགསཔབ་གདབཔམསྭ་རདེ། སབ་དཔན་ཅིས་བུགྱར་གཏད་པའིཚོགས་ས་བཅདཔྲ་ན གོས་པཡིཅགསྐརདུག་ཧེ། དབངགི་ཡེ་ཤེས་སའོའ་ཤིའི 
སྣབུང་བའིཡེགིས་རཔཉམཔ་དཉིདྲ་བཞའི་མུད་ཕུལ་དབའོ། །།ཉིདཔ་གམྱབཐནི་ཟུང་འགོག་པ་ལ་མེགས་པའྲེབ་ཁ་ཡང་བཛེདདོ། །གཉིས་པ་ཉམསྤ་སོངདཨི། དུད་གིག་ལ་སྟོགས་པིཿོས་གངདག་ཏེ། དབདགི་ཡེ་ཤེས་སསོང་ཤིའིག་། 
རང་རིག་དད།་ གཞུནདིག་གི་ཆནམ་དནྡྲ་པར་པཞ་སྐནས་མཁའ་དང་ནཉམ་བ་འིདྲཏོན་ལོངས་པའི་ཛུལ་དདྲ་བལབའི་ཧདྲཔ་ཉེདདཔས་བྲ་སད་པ་དད་དངོས་མདོལ་ངན་ལས་འདས་པའི་བདགཉིད་” 

ཧཱ། དབད། 










ལཿ 
ཌ།འདུག་ལ་ ཡེ 
ཚོ བསུས་མཿེག་དཔམ་འིདེམ ཾཧགས་པས་ནལེ་ཤས་རངཟི། ¡ུ ཀྭ 
གགི། [ཡེ་ཤེས་ཐབས་དང་ཤེས་དབདྱབེམེད་པ་ཤིནྩོང་འདེས་པཆགས་པ་བདེབ་དངཇགསབལ་སྟང་བརྣམ་པར་འདྲེས་པསདབྱེནཨི་ཕྱེད་པའི་བདགཏིད་དོ། །གསུམ་པ་དེས་ཐམསཅད་འ།ཁྱབ་པའེཚུ་ལྲེ། དེཏིདཅེས་བའི་ཚོགསརྐང་བཅུ་གསུམ 





¦. ཛར 
ཨག 















¿ །དེཉིདཙྱི་སྒད་ཞདབཏུད་ཐམས་ཅད་ ངོས་པ་འཁོར་ བརྟགསནདདོས་མེདམང་ ལས་འདས་བམས་ཅདདེ་ལས་ འབྱུད། 


། ཅུ །གི་ དཱ སེ་༠མ༤༠༢༣༦ཆཚས་ ང་པ་འ ་ ས་ས །དིད་འགོ་བདུགཔ་ཀུནབྱ་བདགཉེདདེ། ] ཇི 
ཙ ཤཱ གཞན་ཡང་དབང་བདྲུ་ གཾ གདནེཾ་སྣདྱི་འཛིགརྟེན། དོམསགི་ཨོཅཔས་རླད། སའ ་་་ སལ གཉིད་དོ། །དེརམ་ཐ བ་མཐའ ཆྱི་གདག ཞི་ཡིན་པད་སན་པ་༥ ཧེ སེས་ ཁྲ 


བུ་དད། ཝན་རབ་དབདྱ་པག་དད། བདག་དད། ང། སེམས་ཅན་དང་། ༣ རང་བཞིད་ ས་སུ་ཡང་དག་པརད་ ཤདསསོ། །བཞེ་བྱངད་ལྭ་ཡེ་བའིརིམ་བའི། དང་འཔདས། མེ 
ྦ ཀཀ བདབ བདམ ཀར དོ །མཇོག་དགུའནྲིན་ ` ་ 
_ བད་བ་ལ་ཞེན་བའྲིནམཏགའེ་ཡོད་ལ་དེའི་དུས་ཅི་ཁ་ནང་ལྟས་ཏྱི་དུས་ཅི་ཉམས་སུ་མོང་བའོ། སས །དགའི་དབའིཉམསྱ་ལབད། བྱ ནོ་ལ་འཿལྟ་རྟོག་དཔད་པའི་ནུས་ཀྱི་བདེ་བ | 








----༤-༤༩༧༤༤༨༤༧༤༩༤༩༤༤-༨༤༠༤༤༤༤༤༤༤༢༠༤༧---༨ 














ད སྱིའོབའོ། །ཞེ་སབེད་དོ། །ྱེདཔ་འིགསུམ་པབགདཔའི་བཞི་བ་ཡིམས་ནསཀི་པ་ལཅི་ཡིསཔའི། དགུའའི་གད་ི་སཅིཏོོས་ཡནཅདཇུ་པའིབཤེབ་ཏུལས་ུ་ང་བདོ། .།འོནགོརསེ་དེ་སྟའའཆདཔ་ཅི་ཞེན། རྟོག་པ་ཕྱེགས་ 
ཊ། 


ལྭ གཅེག་ཏུ་བཤད་པའམ། ཕྲཐ་མ་གཔུ།པ་ཅདབླ་ས་མེད་བར་འདགྲརའཇུགཱ་པ་རྣམས་མཱག་ཨོངསུ་མངབྱ་ཐ དྱིྱསི་བླརབས་པ་ལྟ་རྟུགསཅྭཉིཏབདགསཱམ་པ་ལམད་པངོ་བའིདུས་མུགིམདེ་བཱར་ཕཱབ་ཡངསིད་པས་སེ། །ལྲ་པཐེཚོལ་ཤྱྱེས | 
.2' པ་ནི .དེབཞིཀ་གཤིགས་ཐ་ཞེས་པའི་ཆེགསསྐད་དགུ་སྟེ། 98༠༣༨༩༩༤༧ །ང་སར༡སལ༦དེཁ་སེཉ་ལཁ་ཨསའ་ཤཏུལ་ཨཐམ་ ༢༩༡ ཨ༠ས༠ས༥༧༦ ༢༠༨༨ ༩༡༨༡༦༠༨༧༨༦ ༢ ཆུ 
༼ཅས་ཅི་དགའ་བ་ལསཏུགསཡད་ཅི་དགའ་བྱ་སེས་བའི་གསུངསདེབེས་པརྐོས་ནངཔ་ཆོགཏུ་ཐོལཚར་དུའུབ་དགིད། རག་བཅུབ་བསུརྦཉྱལཞིངས་ལ་འཐེལ་བརྩནྟཏོ།༨།དེལཱདྱབཱར་པའི་དནདང་པེནི་དགའ་བད་འ་བའིགསུགས་ཙམ་ཡིན་ལ། དེ་ 
.£ཾ ཐཤིནདུ་གཏིས་པཞིམརོགགའུ་འབོབ་ཉིད་དོ། .དགའབུམཤི་དམྐའ་བྲལ་ལཉྟག་ཅི་དངཇྱཧཱཔརྭ མམ་པོ་འདི་ནྟེ། གཔད་ཐཱརས་པྱིཕིུ། -ཝཱན་ཅིག་ཕྱིས་ཐའི་དོན་མེདཞ། ཅིའི ས་ས་ས ས་ས | 

! 





ལྩཏོགཅིངདྱངཞོཔནྱ་ཧེན་པཉིད་ཡིད་ལ། 
པའེ། །ངེས་པའི་དོནདུནིཁམས་བད་ུབ་ི་སེམསསཏོག་པའིཉིལ་པ་ཡིན།--ཛང་བེདེང་ཕྱེལེདཀི་རཱྨ་རོགྐམསདེབ 




















༨༡༩༨ ¬--- 





༡ ༄༅། ལོག་བ སྲུལཐ་འདེལཏོག་མྲ་བའུ་བ་ལེདདོ། །ཅེེས་བུའོ། །ཐུག་པ་དེབསལ་བདི། །བཅོ་པ་ལྡན། 
| ཤུའི སཱེ། རར་གྲསད་ པའི་བ ཐེ ཅཾཧཾ་ུས་ཏེ། གཅོམ་དླུད་ཉདས་དེསཔ་དྡོརབཀའ་སལ་པུ། ནྡེང་སྟིང་བཀེས་ཁོས་ནད། ཇེས་སྭ་འཇུག་བནམས་ཉིསྟཏགས་ 
)¶ ངང་བྱངའི་ཇྱུ། ལྷནཕྱེས་གདུ་ུས་པའཐེ་ཇོལ་ལགས་བདསེལ་བནི། དྷོན་ལམཆག་དགའ་འཱདོདཆགས་ཡིད་ཅིད། ཇགསྦ་པལ་པདལེདདོ། །དྲང་ལ་དགའ་བཅལ་དུཔདམིགས་བར་པི་བྱབདདོ། །གརུམབ་ཝངབ་ཏིད་ཀྱིརིད་ཝན་ཅིག་ཕྱེས་ 


བའི་དགའ་བཞིདོན་ ི ཏིག ཡངྒན་བཟུང་འཇིན་ཀླུནྱགྲིཀམ་པར་སངས་པ་སྟེ། འཧུང་ཡཆོན་བེདཏི་དབདདྱུ་བསནས་དགའ་ཐལྱི་དངཔེརྟ་ཏོག་ཐུལ་ས་་ 
དུ་བ ཀླ ཙཱས་ཁརབདཔ་གཉིས་ལས། མདོངབསནདི། ཕྱིདས་ཞེད་པའི་རོགས་བཅད་གཅིགསྟེ། དེ་ཡང་གསུམ་པའིདདོདེཉིདདམདཔ་ཞྲི་ཕྱཾརརམ། ཡངན་དོསཧཅིདསྒེམ་པ་ལས་བྱུདའི་ཕྱིར་ › 
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པ་དད། དེལ བར་པདླ་གུབ་པས། ཆོས་ཐམསཅདཅུལ་ཏབུནྷཏོགས་པརབརྡོདདེ། མཉམ་གཞག་དངཇེས་ཐོཔ་ཡེདཔ། 
སོ ༢༡༥༢ ཀོར རོ སི ར་རས གྷི གྱཅིདབདན་པོ་ཞིང་བརྡོས་གོས་པྲོད། དེལ་ ཕའ ་པན་གྲུབ་པས། ཆས་ཐམས་ཅད་བྱུ་མ ཉྟཔུན་རྟཾགས་པར་བརྡོད་དེ། ཧཿ དགང ༣༤༣༣ 
་±ཡ1ོ་་་་མ་མོ་རི་་་ཚི་ཅོ་ས་ར་ །གཅདྭ་པན་འདྲ་བ་མྭཾ་ཏག་ཅདབདེ མེདབརྟ་ཏོགས་པ་དད། ཧི གཏ རི ༢་རེན་སྲེའེ་ ཿལ་འབོན་པ་ཡིས་འྲགུབ་པའི་་ སཡིན་ན། །༢༤ུ༨བ 3 | 
ི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་སད་པ་ནས: དེ རྟག ཆོས་ཐམས་ཅདབང་པཞིན་མེ་དཔའ་བརྟན་བདི། རྡོརཾསྙིང་པེསཞེས་བནསརྣམ་བརགནས། འའ་བརྟ།༽ སྲུབ ༣༣ ལཞི། ༡༣༩༤ མཉེ 
རཀ ་‡ི ླླད55ེེ་ 
3 རྟར་ཡིན་འའྲེ་བརལདོད: ཙི ཡ་ག ཕ་ ' རྣམ་བརརྟོག་པའི་རྨོམ་སེམས་མེདཔའི་དང་བཞིན་སེམས་ འའ བུ པཱི དལས་བྱང་བཅེན་བདས་པདི་མུངཔའ གས། བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱིས ་ 
དཱ རའགོ་བདབ། ་"”ཡེད་མཿ ཡི་འ ཐི ས་པ མ་ལམ ། ཁྲིལུསདེལ་རོགས་པས ལཿ འས་ཅིའྲི་པདྲརྲ་ལུ གས་པར ྲ 
ཤཿ ཟུ་ཚུལ་ནི། ཅབཅོོ་ལན་ཁདཔཞེསཔནས་ཡབསསབདཞས་པའི་བ ལྷན་སཀས་པག་་ལགནས་བཞྲི་ལསཁ་ཏོགནཔས། ཅོས་ོཝན་དསཅའདྲཐསསའ བམ 
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- པ།།།༠༢།།རབཔ༩།-ས ༠ རྩིར 7 ¿ ཀད 
བཞ གས་ཨ པ་པ། དེལདཔོགམར་ཕསྲ་གབ་བའིཚཐབས་ཤིས་རབི་བོའ ལཀླཀོལ་ ཤྱེངཾབ་ལས། ཐོག་མདརེག་པ་སྲ་བཏམས་སུ་ལུངབནིཆོས་ཉིད་ཡིནལ། ཡ། ཅས་ཅིསའི་ཁམསནི་དལས་སྣེ་བར་འབུར་ ནརཾ། ཅབྲ་ཀི་སེམསྭཁུ་བའྷིནམཔ་ཡས་ཐ 'ཨ་ཀྱི་ཆུ་ ད 


བའ་ 


རོ 


5 ཁེ གག 


ཅེ 2; 


=~ ~~--༨-༨༨-༨༨༨༨༤༡༥༥ 


༧༢༡ ༤ 


རཿ འུད་དོ། །བསཱདབ་ལས་ནྲིང་པའི་ཁམསྐུནམདག་རཾ མཱམེ་འཐུབ་བོ། །གྭ་ཡེ་བ་ནི: ནི་རླུང་ དརབྱཏུ་གགས་པསྡ་རུང་གི་ཁམས་འགྲུབ་གོ། །བདེབ་ནི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཏེདེ་ལྟརཿ ལྔ་པྷནྙཱསྦ་སིསྣ་ནལ་པཱན་གེས་པ་ལཇོསས། པཿ ཛན 
། ཡུས་སེམས་ཅི་ཚོགས་ 'ཡ་མདོན་ཐ་འབུབ་ལྟེ་ དེནི་ཐིམ་གྭཏ བྱང་གི ཞིདང་ལྷུངབད་ད་འགུད་དོ། །དེ [ །དེ་ལསྱ་བུརབའི་ལེ་ཤེས་དཔེར་བསྟན་བཞིགང་ཕྱིར་ཤེས་པའིིག་གཉིས་ཏེ ཏཾ། འོནརྦྱམཚན་གངགིྱིནའབྱུང་བཆེན་པོལས་སྙུས གཆཿ འབྲེ" 
སུ ཏིཅིས་པ་ བདུནསཞིན། (༢ ང་ར་སྒྱ་འིདེས་ཡིན བཞྱི་བིདེ་ཁོན།ིད་ཅི་དོ ནོལ་ ཡིནནོ །འདིདསཧ་པས་ཅང། མ་ཡུས་རང་བཞིན་གང་ཤིལ་ལི་ཤེས་པག གླུརཿལྷི་ཀབས་ཛ 8 རི ེ ཛི ཐཾ 
པསྐུ་འཀླདབསྟུག་པ་བཞིན། གལིནས་ཁིལདནམ་མཁའྱིར་རེདདམ། ཞེསགྲསངཔ་སོ། །ལུནཅག་ྱེས་བའིདས་ཚོགནི། ལྟན་ཆིག་སྱེསཀེས་བའིཚིགས་བཅདགཉི་སཏེ། དོནདཔ་ལུན་འགྱ་འེས་པདེ་ནིགགམའི་གཞིས་ཡས། 
།ཝནེ་ འེངོཡད་ད་ལོ་ལུན་ ཞཅིགཧྱེས་པཤེས་བརྗོདཔདབུའ། | །ཐོག་མས་ཕེབ་མེདཔའི་རངབཞན་དུ་ནས་པས་སོ། །དོནདེལའང་བཞིན་ལྷནཅིགཡྱེ: ག་ཡྱེས་པཞེས་བརྡོདདོ། །ལཁོབ་དའངན་ལས་འདས་པའི་རྣམ པ་ཐམསཅད་ལཝུནཉི་། ཕྱཾས་བཿ 
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དཔིས ཆེ་བ བླ 





པྲ ། ༧ ཨི་དམི་ལ་འཛར་ཕརམེ །དེཅེ འི ན། དུགུབ་པམེ་ འབིབས ལས་ གས་ཐི་གླུཟས་བ་དད། དཀའ་ཐུབ་དད། ་་ རོ 
་ ས་ཏ ཚོ རུ 5 མཡས་ནངནནདོ དོདདུ་སྨད་བ ཡེདཡདྭ ་ བཾ 
-་ ིག་ ' 








| 

















125 ལོ་མ ར་མོ རི རོར ཁས སི་ར ངའོ བ་མར སྐོ ཁ་ ར་སི་ཀོ་ཊ་ོ་ཆ་ ས་ས་ལརོསོར་ ༧་བབ་ཁང་གྷགྱུ་ྲང་མརག་ཅས་གསས་ རོེ་ཕོས་སོར + 
| །གཱདདད། རྔགོལ་པདབལ་བའོ། །དང་པོལགསམ་ཱ་ུངས་དང། གཟའབ་དད། གླ་དྲ་ོིནལ་བོརོ། །དངབོལ་ཛ་ལས། ཧཱུ་སུངས་སོ་སའ་ོནི། མཏམ་པརདེཔའིཚིགས་བཅད་གཉིས་ཏེ། གཡངབྱསདཀའ་གིས་པཔ སན་པ 
་ ཐ་ཉིདནུན་ཕྱཐས་བཞིན། ལྩན་ཨིས་་སུངསབྱེད པ་དེའིཚེ། ཟི ཉིས་མྭཉཿཿཔར་ཡིད་ ་མདུངས་བའི་སེམས་ཧི་ས་ ཐལ་བརབཉྟས་ཏོལ་ཡ་ཕབན། རུཀཏུ་ཆྱ་དབའྱེད་པའི་ ཉསྟངས་སུབ འོདདོ། །དབངགི་ལ་ཧུངས་ནི་མིག་གཉིས་གཡོནཕྱོག་ 
ལྭ ༥" །ངོ་ལསི་།གོ། དཱ ཁྲ གཱ 
_ ཧུ་བརྒུན་བཞས་དཡོན་བཞས་གཟུགསཧརྟའདེན་པ་ལྟདདུམི་གཉིས་མདུན་དུ་སྡུད་པའོ། །གཉུད་ ཝ་མགས་པདབུག་པར་འདོདཔས་གཡམ་རའི་ཆལ་བཅུས།ཏེ། ཧིངནས་བླ་ལ་གཟུགསབྷརནཅི་ུལ དགའི རསཔ དྭགུས། 
ཤཿ ཉྱྱི་ཆ་ལ། ༨ཡིགཉིསས་ིཝའ་དངས་སྣས ཡྱུད་པའཾ། །འདིཧ་ལྟ པྷསྟང་སིདདོ། ཤདརྒྱུད་ད དདྱ་སུར་བཞི་ ཛིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། དྭངགས་དབུདབཉིདིས་ནིངཔ་བོལ་སཤོང་ བུངབྱ་བདལ། རྔུཐས་པས་དེ་དབང་དྭ་ཊེ ཀྲ །དངུག གས་དགངབསནི་དམུག། 
ཤི པད་ པན་བྱེད་དོ། [ཆུཕྱིང་གཞི་ལབ་ཡིསནི་ཐེངས་བང ཧིད །དདགནི་དགག་པཀྱིར བདབ་ལུནཅིག་བསུན་པ་ཡིནནོ། །ཉམས་ཚདའེ། ཚླཔ་ི་ཤད་བབསཐདད་བཅས་པ་ལ་དགས་དང་བཅུན ི་ཱསངསཡམའབས་ུས་ལཔབསབྱག་ན་ཏུངབའི་ལས་ཅུག 
|བའེ་ཚདད།  །དབད་དུབབདི་མེ་ཏོག་ནངལ་ཁ་ཏ་བའི་བར་དུ་སྲུབ་བོ། ¡ ྡའིཤིད་འོཔ་ཤཏ་དེིའོབ་དངུག་པར་ཅུས་དབུག་བར་འཐུབ་བོ། །རླུང་ །མཁྟ་བོཁིཊ།ས༢་སསས། ྱའ་བཞས་ཞའེབཿཏ་ཊཏཊ་འཐུབཧཱ། ཁྲ བྲན † 
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༢༨༠༡. རལ =- ངང ༨ - ༨ དད པཔ སྩ > - ཐར ༣༣ ] 
ཉབ་པས་ས། །དའེདྲ།ས་བཿ ཀརྟངས་ཞེས་པའི་ཚོགས་བཅད་བཉིས་ཏེ་ རྟར་ལྕ་སྟབས་བཞེ་བེགྲུབནས་མཁས་བས་སེམས་ཅན་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཁི་བྟ་པ་ལ་གཞུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་གྱིས། ། གསེདབ་ལ་སགྲོས་པའི་གནོད་པའི་ལས་འདེ་ལྷ་བུབ 

ཌ ༣དནོ། །གལྟཏཱནདཔྱ གགགས་འིདམཆག་ཁས་པ་འཉམས་པད་ཞུང་ད། །སེམ་ས་ནམས་ཁྱ་བཟས་ཕྲ་བངས་བྱིཝ་བལི་ཞུངབལེནན། །དི་བིརསིམསུན་བླཝ་བྲ་ས་ནས་གཞད་དནོད་བ་བམ་ཡིན་བར་གནངབ་ཐམས་ཅད། 
།པགསངས་ཁུང། གསཔ་ཅན་ནཱ་མས་ལ་གནད་བརྱུརདགྱིའགྱརཆནཔོཆགགི་ངས་ཞུབབོབཔ་མེའྱུརདོ། 
སྐ 


2” 


༔ ཏགཀང་རབལ་བ་དྲར་། འགའ། 
¦ གབངད་སྤུད་དཔ་དད། ཁྲ 

















`; ༡ "༡ 3༩  རལར༩་ 
 གྱེས་པར་འཕྲུཐཔར་འགྱུང་དོ། ཀུད 





ཆལིར།བདོ་།༡འར། རོ ¬ ༩ ེ པཱ 
ཀུངཀཱ་ཝིའི་ནལ་འརོལ་གསུམ།ཁས། དྭངཔོབཤད་པརདམ་བཅའབ་ལནིཚོག་གསུམ་སྟེ། གུའུ་གཝིའི་སྲུབ 


སྲ་པན་ པ་འདི་དྭག་ཐབ་ལེད་པསྒ་མལྱ་རྩོཧི་བཟར་བརབ ཉལ 


ཡལ ལཿ ༢ ༄ ༧ ) 
` རྫ 1 :: ༢ 2212. £ ༡༨༨ ༤༣༩ ༢༦༡༨ 
ལློ གྱིས་བསྡུན་ཏེ ལངས་པཱངཔ་ལས དགའ་བྲལ་9ྱི གྱི ཉུང་བ ལྭ་སྐདཔ ཡང་ལན 





འདེདག་ཐ་བའཾས་ཕྱོགས་སུནིདམཆོ 


༢༩༡༨ ༽ ལོ ༩ 
བྒམཔཡ་ས་པ་ 





༥ 
༽ 





ཕ: 












ཧཱེཿདམདཔེ་ལས་འད་བེད་འཕྲེར།། འདུས་པ་ལསྲ་སྤུད་ལ་རིཿ སྔལ ཡ་ངོསྦ་སྦྲ་གུར་པ་ལས་ལྔ་བྲལ་ 


གཡེན་དདུཔ་ཤགཞུ། གལས་འགོསུནྲ་བཐཱལ། གཡནའགོསན་ལུགསྟུ་འཛན་པ་བྱའེདའ། ཅེམཆེདདདྲག་གསུད། ༨ 





ཞ་འགླད་བྱུ་གྭ 
ཅུ 























སྲེག་དང། སྭ་ཡངབའོ། །དང་པ་ལ་གཉིས་ལས། པཱནདུའཐབནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པའིཚིགས་རྐདལ་སེ། ཐག་མརུས་པའི་ལན་བཅོམ་ལནའདས་ིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེཡང་དྱ། གནས་པ་བས་པནིཏིངང་འཛིན་ཅི་ བོ 
| 
༧ 


=° 


` པྱྭ་བས་པ་མ་ཡིནན་ལྕེའུདྱཅ་པ་ལས་གསུངས་པྭ་ཏབའི་ཆོག་དད་གསུང་དའི་བརྡདྱ་བས་ནས་ལྷ་སྟ་གོན་དུགནས་པ་ཡང་དབང་གྱི་།བས་བཞིན་དྲྭ་བའོ། །བུམ་པ་སྟ་གོནནི། དབད་བསྐུར་བའི་དོནདུ་འབྱུང་བའི་དབིལ་འཁོད་ཅི་ལའི་བུམ་པཞི་མཆུངས་ལ། 














ཝ༡ཀས་ཀི་སེགས་ 
ལྷེ སྲ་སྭལས་ཀྱ་སགས་ 


ལྔུམསྦ་ཀིསཁྱབ་་༥ ༠ 
ཉིད་བཅོམ་་" 


±, 


བཱ ཅམ་ལྡན་འདས་ 











༅ོ།༣ཝ། སྒོའི 
- དངོས་གཞིའི་དུས་སྲ་སམ་ལྟ་བུའི་ 





ྦ 
-; 





(ཅར 






ཧཱ པྭཨོ་ོའོདགོ་བ་ཧཱམོ་ཁོས་ལའི་བདགཉིདཅན་འདི་པནབབྱཏཱགོས་པ་ལ་བོགོས་བ་ཡུདྱ་བནརངཐ་ཡོནའོ། མཆོད་པཞི། ་ཨོཾ་ཞེས་པ་ནོས་གོདོམ་བཞི་ཞགེས་པའི་བརྩིས་བཏཧི། ་ཨོཾ་ནིམགོ་འྲྲིནཔའམྲས། བྲའི པོ ། ། 
ཧགས དབས སྣུག གས་ཤིསཔ་ཡིདགརོ། ཏུབཞི་ད་ཐར་པ།།དཔ་ནི་ གླིབ ག་ལ ར་ུབཤས་པ། །རོབདེསི་ཧཧབདན། ཅས གིདོགསཔདང། ཞེས་བ ཤེས 
འརས་བསངས། དྡངལགདབྱད་།རུཾེསབདདཅིར་བདགདྲ་བིནསབཟབས་ད། །དནས་ལེཏོག་ལ་བཀོས་པ་འཇུལ་པ། །རེམ་བཿའཐུལ་བཞི། གདམདི་་དྱེབབརྱིརདཚག་འིབ་ལཱར་ོདཡོ་དངག་བས་མསི་ལ་ལ་ 


ཤའ | ནྲ སོ 
༢ སྐེགས་པརིམ་བ་བཞིན་དུ་འབུལཏེ། དེནས་མཆེདཔ་གཞན་ནམས་འགུལ་ལ། །ཕྙིན་སཱེག་ཁ་ལཱ་ལས། ཐགཁུད། སེགཛས། སེ་ལྷ་སྱན་དྲངས་པ། གཤེགས་སུ་གསོཡབ་དད། མཆོད་ཡནནོ། །དངཔེ་ལ་གསུམ་ལས། དངྱིབསའི། ཞི་བཅེས་པནི་ 

ཧྩཾགསྭ༔དྟཱད་གཅིག་སྟེ། ལྟ་གནོདདལ ༢༦༩༩ ༥ པྱ་མུབ་པའི་དུས་སྭཱཙིན་སེགགི་བབནི་གི་བ་ལྷ་ཐུམ་ས། །རྒས་བ་ལྲུག་བཞཞི། བསདཔ་ལྭུ་གུགཅུམ། འདི་ཉིད་ལ་ནི་ཉག་མྲ་གབ་པ་ནི་དབང་དདདཐུག་པ་ཁྲ་ཟ་གུམ་ལོ། །ཆདནི་ཆིགསྐརདག་ 
| རྒྱན་ཁུ་གད་དད། ཐབས་སུ་ཐུ་ཡྱིད་ིད་ཞི་བའི་སྙེདདང་འོགོངུ་ཡིན་ནེ། །ཁུ་དོདངནིཁུ་གདཉིདརྒྱས་བའི་སྟེང་དངའོཏུ་བཛྙོདདོ། །ས་ཉི་ཤུ་དདདེའི་བྱེད་ཞི་བསདཔའི་རྟེད་འོག་ཏསེ། དབད་དད་དབུག་པ་པད་དེས་མཚུདཔ་སོ། །བདེགིིརིདྷཀླང་་ 











༩༡༩༥ ༢'^' 
བད།་"' 





དཀའི །༢ེཧོཿཏུ་ོཿར་མཞི ད །ཿ མཁ གནས་འ 
ཉིད་ནམ་བར་བསྙན། ་ལྟེ་བའིདྱིལ་འཁེཧཏིད: 
ལོ #ད༅ུང་ཐབ། ཅེས་པ་ལ་སེགས་པ་།ངང། 
གས་པགསུངས ༠ 











༢༨༨ རས ལ་ཀ ། ། ་ཀྲ་སསོས་དབྱནས་འཛུལབསི་ཆོགམཐོས་དོོཏོདརོམོོོ་་ 
ལཚོ་ཆནསྡོའྲི་ནད་ཀུ་བ་ཡདོ་པད་ཤདི་ནུདྷ་ཀོས་ཞུབྷ་ཏུདེད། ནུབ་ཅི་ནུང་གིས་ཤར་དུ་དེདདེ། གཏིདཡི་ཙུས་པ་ལྟན། རང་འདེད་ལྷ་ཡི་ཧེའུ་ཀྭའག། བདག་མེད་པའི་བསྩེད་པའི་རིལ་པ་རྣམ་བརརྟོག་པབྲོཐུར་བའི་གཏིད་སི་ཚུབས་བར་སྒམོ་པས་ 
ཤྷ། སེམས་ཅན་གྱིས་ཕྱགངྱ་ཆེན་པེའེ་དངོགོ་གྲུབ་ཅི་ལྟར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་ས། །གུང་ལ་ཐའི། བཅྩེདཔའི་རིམ་བ་ཅི་ལྟར་སྒེམྭ་པ་དད། དེབརྟན་བད་བྱེདཔའི་ཕྱེད་པ་དད། དངོས་གྲུབ་ཅི་མཚནཏིདད། རིམ་བགཉིས་©ི་རྣམགདགགོ། །དངབ་ཁ། ~ 
༧ །གཉིས་ཏེ། མདདོབསྐདདད། རྒྱས་བཤད་དོ། །དངཔཾ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་མའི་ཆེགས་རྐད་ལྔ་སྐེ། བསྐེདཔའི་རིམ་པ་གྲེམོ་པར་སྙན་པ། དེ་ཡང་ཆོགས་བསགས་པའེ་གད་ཐག་ཤྲིནདའ་བྱེད་པའི་དབད་ཐྲབ་ནས། ལམ་གྱིའིམཔ་འདོན་དུ་བེདཔ་འརྡོད་ 

པསཐོག་མན་བདག་མེད་མཁྲི་ནལ་འབྱོརདངྭ་ལན་པའམ། ཡང་ནཧེ་རུཀ་བཞི་ལས་གང་དདི་བསེདཟིམ་ཧམ་པ་ལ་བཙོནོ་བརབསྭ། དེ་བསླགཞནཔའི་སེ་མས་ཅྱིསྣ་གདཅིག་ཉངྱསགྱར་ཆེན་པའི་དཔོསྲ་གུབ་འདོངཔས་གཞནདུགནས་པརཔི་བའོ། །ཆུས་ 
བད་བཤྲ སེ ལས་དང་བཅྩིསབ་དད། བྷཏནཔ་ཐབོནས་ཏམས་སྤྲུགས་བའྱིཚ་པའོ། །དངཔ་ལ་གསུམ་ལས། ༡མས་པྲ་བྲང་བའིརནས་ནི། དང་པོ་ཞེས་པའི་ཚིགསརྐད་ལྔ་སྟེ། དེ་ཡད་ལས་དངཔོང་གམསམརྱབེད་པའི་གནས་ནི་གངདུབསྲག 







༧ 








ཆེ 





པསྟ་ཤེས་བའི་གནས་སྤ་གཟོ། དེརདགད་ཤེན། སེམས་རྩ་གཅིག་ཏུམ་ཡེངས་པརསཏམ་པན་གཞག་བས་བཟུབ་བདའ་གྱུརབའིགནས་ནིབབང་པེ་དེས་པར་བརྟགས་སྟེ། རང་གི་ཁྱིམ་ལ་སགོས་པད་མཆན་ོའེ་དུས་དུ་སྒམེ་པད་བུའོ། །དེསནིསིམས་། 
།དེབ་སྟ་ཏེངདེ་འཛིན་གསལ་བར་འགྱུར་རོ། །མཚན་མ་དྲུ་འོད་ལ་སེགས་བར་མི་སྒམ་པཞི་ཡས་དང་པ་པ་ལ་ཡུས་སྲག་གི་བར་ད་དུ་འབུད་དུ་དོགས་བའི་ཕྱིར་དོ། །བརྟན་ཕ་ཐེབ་ནས་དུད་ཁྲད། ནིའྱིབ་སིབས་ལ་སགོས་པར་སྙམ་པར་བུའོ། །བསལ 
པནི། བདགཉིད་འགྱུབ་བའི་སེམས་ཅིསནི། ཞེས་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཧི་དོན་དྲུ་ཕུགྱར་ཆེན་བསྲུབ་པན་འདོད་པའི་སེམས་ྱིས་སྒམ་སེ། ལྷ་ལི་རྣལ་འབྱོནནི་ཚིག་གཉིས་ཏེ། བདག་མེདམའི་རྣལ་འཛྱོར་ཧྱེ་བ་མེདཔར་རྙོགདུ་ཛི། =, 
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ས་རབ་ཅན་གྱིས་སྒམ་པའམ། ཡདན་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་གཟུགས་སྤུ་གམོ་པའོ། །དྭེ་ཉར་ལས་དདཔ་པའི་སྱིདཔ་བསྟནནུས། བརྟན་པ་ཐེབཞཧམས་པུ་བྱུདྲ་ཚུལ་ལ་གཉིས་ལས། ཐམས་ཅདདེཏཉིད་དང་བྲསེ་བ་ནི། རྐད་པ་བཀྲུ་ཅེས་པའི་ཚཾགས་རྐདདུ་་ ྣ 


༦3༦ 


༄༡༡༧- 42 


༈ དེ་ལྟུནུམཉམ་བ་འབཞག་བཉུད་ཟདབརནནས་རྗེས་ཐོབ་དུ་རྐང་པ་བཀྲུ་བ་དད། བས་བ་བ་དྭད། འབོདོ་འཐུད་དང་། སཾ་རྩེབབད། ཅནེདན་ཙི་བྱུག་པས་ལུག་པ་ཉེད་བདད།' སྨདགལགྩཱ་བཅེང་བ་དད། འབྱུངབ་དད། སྦུབ་དད་། དགྲོངོ་ད། འདྲུ 
ད། བཀོདག དཀོ་འྲགགོས་པ༔ ད་ཅཿསས་དད། མཅོ་ལྡའ་གམ་སྱམ་ལ་ལྟའུབསྟེགཔ་དད། བརྐག་ཞེད་བཟི་ཤེས་བད། འི་སུལ་བུགསཞཱཅ་སལ་བྱབཔམ་ལམ་ཧོནབསྲརཔོ། །དེལས་གཞནིསམི་ 
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བཅས་པའི་ཕྷགྲཱ ཆེནབའིདསྲོཐབྱ་ཀྱི་ཡིར་མཁས་པྲ་ནམས་ཅིསྐན་མ་པརགཡེང་བའིའབད་པསག།ནས་པད་སྱི་བཞོ། །དེསབྱསིད་པའི་རིལ་པ་གསུངསནས། དེབརྟན་པའ་བྱེད་པའི་ཕྱེད་པ་ལ་གསུམ། ་གྙཾདཔའི་སཱནྣ་དུའགྲེ་བ་དང། ཧེརུཀའི་ཧྱེདཔ 

དང། བདག་ཡེདམའྱི་མཱད་པའ། །དང་པེ་ལ་ཝ་ལས་བཤད་པརདམ་བཅའ་བ་དེ། བསམ་གཏན་ཏོན་མེངས་འཇིགབྱེདཔ། ཧིདརྡེཆེན་པོང་ཡིས་བཤད། ཅེས་བ་བཅེད་ཛོགས་ཙི་བསམ་གཏན་ཅིས་ཏེན་མེདས་ཐམསཅད་འཇོམསཔརྱ་བེདཔ་བ།། 
རྤ པས་ཏོན་ཅིག་པལོ་ །དྲུས་དུདཟབས་ཀྱེས་ངོབ་ནེ་བྱཅེ་བས་ཞེས་པའིཆོགཏརྐངདུག་སྟེ། བསམ་གཏནཉོན་མངས་འཇིག་བྱེད་དེ་ཡབགཞནནས་བསྱེད་པའི་ མ་པ་དེཉིད་ཅི་དབདད་མཛདནསླབ་བ་ཕེདལ་སགས་པརྡ་སམ་སྟེ་གཞུག་པརགསུངས་ཁྱད། 
་ྲ འདིརནེ་ངེས་པའི་དོནད༽ བསྩེདརིམ་ལ་བརྙནཔ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོརཔས་བླ་མའི་མནཔ་ ་ཝ་གཉེན་ཏེ་ཡྱག་རྒྱ་བ འི ཞས་པའི་རིམ་པ་སྤེམ་པརབྱའོ། །འཐེལ་ཆེན་ལས། བསམ་གཏད་དོན་ནིཅི ཞིག་བརྔོད། སྙུག་བསྡལ་ཐམསི་ཅད་མེག་པ་དད། ཏེན 
3 མངོས་ཐམས་ཅད་འཛམས་བཏིད། ཤེས་ཡ་ལྷུན་ཅིག་བསམ་གཏནནི། སིད་བརུས་ཐུཿབྱེད་པའི་མཆོག། །ཅེས་པས། བརྩེ་བས་ཕྱགརུཆན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཁིནདུ་ཟླ་བྱེད་ལ་སོགས་པར་སེངས་སུངརྟག་ཉེ། རམ་པརརྟོག་པའི་བསམ་པ་ཐམས་ 


ཟེ 


༠།༦།། ༡བུབ་པདབསནབཞི། ཚོགས་བཅདགཅིག་སྟེ ༨༡༨༨ ༦༥སས༡༥༢༢༠ ལ་བ ྦ 
། 
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ཏྐབ་སྒུ་གས་གསང་བའུ།སཏོ་ས་བའིཏགཔ་བསུད་ བཏག་པར་ཧེ། སོསྦརཔ་ཡ་ཡག་ས་བདིདའ་བསྒབ་ཡིདཅམུ་ིས་ངེས་པྩོས། མཉོ 
ཆལ འུར། གིས་པ་ལ་སཾགས་པ་གསུངསས། །ཨམཆོགཱརྙུ་པའི་དེས་པ་ནི། རང་གིཞན་ཞེས་པའིཚེཏ 





དི་ལུརྡ་ལ་པ་ལྲ་དོདྱའི་ཏུགསླརངདུནི། རད་ཏད་དུན་འྲོ་ལ་འངཾགུས་པ་དད། སྙེ་བེ་ཧེངྱྱད་དབུལ་བ་དད། དེབཞིན་དུ་ 








ཡཿ 
། དྭགཾཀགེགསསག་ཧོགས་པ། ་ ཕགསས་ ཆ་ཞིག 


༈‰༈ལརིམགགིེིིཾིིིཾགེིཾིཾིིསཾིེིིྲིཾཾ་་༽ 42 13215233457-2ར་་ང་་་་བའ་འབའ་་འཇོ་བང་བའ་ཡོའ་ཁ འ་འ པམ 
< ར་ལ ལ་མ ཤུ །གུའནདེིའི་ཐིག་བ་དང་འཕད་པར་ྟུ་ོ་སོ་ཅདཅིདགོས། དེ་ལྟར་ཡདནམ་མཁའ་དདམཉམ་པའྱེ་ཧད་ཀུནདུ་སུད་པ་ལས། བྱིས་པའི་ཤེས་པའི་ཤེས་པ་ཅན། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུམ་ཕྲིན་དད། ཙུརོཔ་བསྟུན་བཅོ། 
4,གསུམ་སྟེ། དེ་ཡད་བླ་བྱེད་ལ་གརྒསྲ་ སཙི། རཱེདོཡུལ་གསང་ཟེན་ལི་ཤེས་པོ། །ཤུས་གསུངས་སོ། །དེ་ཉརསདཔའི་སན་འཐོ་བཤདནས། ཧེརཀྱི་མདོཔ་ལ་གཏིས། གསང་ཕྱུདོ། བརཱལ་ཡུགས་ཅྱི་ཕུདཔའོ། །དཔའོ་ནི། ཏག་ཞེས་པའིངོག་སདད 


དཔ 
གཅིག་ཁོདོནི་ེས་པམ་ཡིདཏེ། ཅས་མཆགྱི་གྱུརལེདཔབའགསང་ནེ་མདཔོ། །གནད་བཅིལུན་ཉེདཔའའྱགདནུ། སགས་པད་་ནལ་འབོདསམས་ཅིས་ལང་སནཔརཟྱསསཏ། 
་ “ཞེས་སྨྲ་བར་འགུརཏྟེ། དེ་ཡངབུམ་པའི་དབང་གིདུས་སུད་འཛོན་པརདབངབསརཔ་ཐེབ་པས་བ། །རྟེདཔ་དེ་ཡང་ཡོན་་'ཏན་གྱི་༥་ཡིག་ཡངསམ། གཟུགས 
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༧༄༅། ཤཤདཔལང་ཚོསནསབརབྱཧནལ། ་མི་ལ་དངག་བཅལདདག་པང་ལ་ནཔ་སྟེ་ཟིགས་བམ་ཙཱགྲང་གགིསནཱས་པད་ངེས་བའོ། །ཇདྷི་ལཱརྩ་ཐཱངཔ་ནི་བད་ཆུབསེམསགེས་བའེོགསྐདང་དྭབུ་སྟེ། དོ།སངདགེབ་བྱང་ལས་བརམདས་དེའི་། 
ཆོས་རྭྱར་དབེ་བདི། ཝཡབ་དདྲ་ལནབས་བུན་ཛོབ་པ་དད། དྭདདམབའྱིབཊཊིསེལསྔ་ཅི་སྣ་དམ་བརྭ་ཕངས་པས་ཕིད་དམ་ཅི་ལའི་གཟུགས་ཅི་སེམས་དབུཐསམ་གཏནྱ་ཙི་དམ་ཚོགས་གིས་ཡེཡས་ཅདགཅིག་པཉིད་དྲུག་བགཅིག་གིསྐ་།ལ་བ་དང་ 
ཙཱ ལྡན་དང་བཛུང་བ་འད་ཡཐེ་ཆོས་མེདདོ། -དེ་ལྟརམ་རོག།གི་དང་ཡཱགུ་འཐོབ་ཁའི་བུད་མེད་གང་ཡིད་པ་དདི་ནྣམ་བརཏྟོག་ཐབས་ཅདཡང་དག་བརྡ་བཛས་པ་ཡིན་བསྡད་ཡྲབ་དང་ལཞུནཅིགྱར་བྱོད་བྱབུ་ཡིས་དགནིས་དེ་བཟུབ་པམ་འིནན། །ལདནནུ་། 
 པསའབུགས་བདྲ། གངནགེས་བཅིཚོགས་ཞད་ལྟར། དེ་ཡན་ཐམ་ཏསྱསདྷ་ཉོ་པམྱ་དུངན་རྟར་དབ་གེན། ཡཏྐར་བདག་གིནུས་བ་ཡིས་ལུ་དཏ། ལུམ་ཡིནདདུ། མི་ནམས་དད། གྲདོད་བིནདད། ཡིའམཅི་བསྔ་བངདེདགགི་བུལྱུདད་ 
_ལས་གངམ་པའ་དྭ་འྱི་འབས་ལགྱཐབག་ཤུལ་བདཔཝས་ལནབས བ་ར ལབདལདའལྱ་བདབྱ་མདཔརྱགོ།།དེི་ གས་བཞི། བདགག་ེས་ཆགསྐནང་ུ། དཔངབདགགིདལ་གཞནངནོད དཔའི 
༡ ཐུག་བར་ཤདབུདད་པའིཉེ་རུཀ་འདེགས་པའིགཟུགས་ཐཅིས་ཡྱོད་བབདགགེ་པཧཊ་ཡྱོད་ེང་ཕསྒབུ ད་མོ །འོ་ནགང་གྱི་ཕིར་ཞེན། རང་ཡིད་བདེ་ཕུག་།ིལཡུལ་ལབྟཏནནལ་གཡེ བརསང་གི་སེམས་ཅྱིས་ས་སར་བྟཏག་སྟེ་གཅ།།ཏྱཔ་པའྱི་དད། ཡཿ མཾ 
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༤ 





^¬ 








དམའྱདཔ་ལ་གཉིསལས་འུགཔནོ་ཚོགསན་པྲལུ།དྲཏིདཔབཅོས་ལག་ད་ལགཊོལ་པ་དཏུ་འཐུགསཅ 
སྭསུ་མེད་པའྱི་ཙགརདད།དད་ཡད་ཤེས་རབ་བདག་མེད་ཡང་སས་བའི་རགྱ་ཧུ་གཏིས་དགགིས་ལས་སྱི་ཕུགྱཧ་ལ་བརྟེན་པའི་དཔསྤོགབཅི་ཏ 
ས། བུདམེདའི་གཟུགས་སངས་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ྱི་གཟུགས་སྭབས་ཏེ། ཅི་སྟུང་ུན། ནུམ་ཐངས 


























༤༠༠༤ 














༤།༄། རས པས ོས་་ལ་ས་ལ་་ གཤུན་ཅི་དནད་གུ་མ ཉུབྱསེདབ་དེཉིདལ་ཡང་ཅགས་པ་མད་བདའབུད་འོ། །མཏོགས་པ་ལ་ལྐ གུའདེགསམ། | 
སྭེའཾཆེ་བས་འཇིགས་པདཅུར་པང་འཇིགས་བཉིད་དངོས་བོ་མད་པའྱི་རིད་འཕེལ་བ་དངད་བད་པརའབུདབ་མེདཔས་སྱེ་འཇིནེ་དུམ་བདྙོགཔ་ཙོམ་མེ། །དེ་ལརྟཏོགས་བདྩབར་པའེ་ནལ་འབོདཅ་ནནི་སླེདབ་མཐདྲ་ཡིན་བདྲ་བ་བའི་བིན་ཤི་ནྱྭྲ་སོས་པ་མེད་པའི་ནལ་ 
ཏཱ སས ་་ ཏྷདཱཨཱ་བྭཱཱཏཾ་བཏབསྭཡིང་དེག་པཔའ ས་སན ` །དེ་རུད་གོས་སྐ་བུ་ར་བའེན་ལངྱརོཿ་ན་འི་བདོ་བ་རྔས་འིན་པའྲ་བ་བའི་ཅིདགི་བྲས་གབ་ཡེད་བའྲིན་ 

% འརྱོར་ལ་འཇུག་དདངུའོ། །ཟིམ་བ་གཉིས་ཅིནས་གཞག་ལ་གསུམ། བླ་གས་བིུམ་གཉིས་ངས་པྩཿ་བདད། དབེར་མད་དྲ་གུལ་པའི་ཐད་པདང་དས་ལབའྱེར་མཚན་ནོ། །དངཔ་ལུ་བཞི་པས། སྣོམ་པའིགརིམ་ནི། བྲེད་པའིཞེས་པའཚིགས་༥། 


བཅད་གཅེག་སེ། གག |ངདདདོ་ 





(བང་དཅི་པ།ཏི་གོ་པ་ྟ་་་ོྒོ ` ྭཉཛྐ་"་ེ༢<ེབབ༨ས་ི༥༽༼༽༥༽ཀ ༦ །ག་འཤུལ་སེསའ་ཅེཀུཔཔ་ཞུ་ལགོས་ནམས་ 
| 5 བཞེདཔས་དངོས་གྲུབམྱུར་བའི་དོན་དུལྟ་ལད།ཡུལ་ཕྱེད་པའི་ཚེགབྱས་པས་མྱུད་དུ་འགབྲུབ་པར་འཕྱུད་༥ོ། །ཞེས་བཤདདོ། །འདིངནི་དེ་ལྟརབྒེམ་བ་ལབརྟེནནུ"ུང་འཇུགགི་ཡ་མངོད་དུ་བྱེད་པའོ། །ཟུང་འཇུགཏུ་བསྙནབནི། ཅི་ལྟར་ཞེས་པའི་འེབ། 


ར་ས ཟས་བསླལབ་བླམ་བླ༧་མ ༡༡༡༠༠555ཉཿའོ:25༡༤༡༡ཝན5225225562༨༥༨༤༤༡༤-- 





† 





ཅང འ- = ཌྷ" ཧཱཿ སས ¬ ༡༣ ༠༦ ཆར ཛ་ ` དཱ ཀྱ ༣༩ འ༽ ༡༡༦༢ ཤཀ ཿ = ; འམ བ་ར ཀེ 
' བཅདགཅིག་སྟེ། ཅི་ལྟར་སྐྱུ་མའིརྟབླད་དད། མྨིལཡ་ཁྱི་ཕུལ་དང་། བངམ་དོའི་སིད་པའི་གཟུགས་ལྟར་སྣད་ཡང་བདེནཔ་མེདཔའི་དང་བཞིནདུནྣལ་འབྱོར་ན་བྱེསྟགཏགེཡས་བའི་པྱངོ་པ་ལས། 'དྱིལ་འཁོདི་ལྭབོར་ལེཉིད་ཁྱད་དེབཞི དྭོགས་པར དྲ 


¦ འདོད་དོ། །འདིར་ནི་ངེས་པའི་དོན་དུ། རྲུ་བལུ་སེགས་པརྟགས་ཨྱི་ིཡ་བ་བདནས་སྐྱུ་ཡ་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁར་རྣལ་འབྱེརཅ་ཧིས་མཐོང་སྟེ། ཐམསཅད་དེ་ཁོནྭ་ཉིད་དང་དྱབེརམེདཔརམངོན་དྲུ་བུརཔ་ཡད་དགཔའི་ལམ་དྲུ་ལན་རས་གཟིགས་ྱིས་གསུངས་། །ད 










༤ ༄༅། །མདོནདུའབུར་པར་བཅོདདོ། །དབེརམེདདྲ་ཐམ་པའི་འབདབ་ལ་གུཉིས་སྟེ། ཞུས་ལནིསརངགི་དགྟཏནདདབུཏེན་པཡིག་པ་དང་། ཐབྱ་བའིའྲབས་བུའོ། །ད་པནི། ནྡོདཉིངཔོས་གསལ་བཞེས་བའིཆེགསསུ་དཅདཔདཞི 

ཚུ སྟེ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དྫོར་ཉིད་བས་གསེལ་བ། བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཧིས་བམས་ཅད་ཅི་བདེབ་དང་སུང་བའི་དབཞིན་དབིར་མེདཔའི་ཛོགས་པའི་རིམ་པའི་ནལ་འབོནའདིནི་ཝས་པ་དདྲཔལ་བ། གནས་སྐབས་སྲ་ཡད་ཕྱགངྱ་ལས་ལྕེས་པའི་བདེབ་ལ་ 

ཤྱ, ༼བསྦྱ་ྲས་བདབ་བའི་བདེ་བཆེན་བརབདོདན། དེནཛོགས་བདེལ་སྡེམ་བཅྱབྱ་མེད་བའྲི་ཕིརབྱསིདཔའི་རེལ་པྲ་གཡནས་ཅིཞིག་འཚོལ་ ་ཞིས་ཐུས་སོ། །ལནནི། བཅོམ་ལྡནའདུས་ཅྱིས་བཀའ་ཕལ་པ། ཨེ་མནི་ངོམཚརབའོ། །གུཞཧབྱིདོན ; 

ཚི །མཔའྱ་སས་།ཡལ་རན་སས་དེ་ིཔའ་བ་ས་ཞས། ད་ཆ ོས་བསས དཔའ་ཞུམ བས མོ་འི ཏུལ ར་ཐབས ང་བས ན་རབ 

མདཧྱཱ་པདྱཆུདྱཡིསེཡས་ཡེད་ལ། དེ་མེདན་བདེབ་མད་པདའྱབུ་དའོ། །ལསྦ་སྲི་གབསྲས་བ་ རར ིྟྣནརངོ་ ེའྱི་ཡིརལུས་ཧི་དངས་པ་མདཔའི་བདབགུངལས་འཕྱུང་ལྟཁྱུབ་བྱདང་་ 
ཁྱབྱེད་རྩི་ཆུལཕྱིག།ཁྱབབྱེདབདེ་བས།བྱབ་བྱ་འགྲོབ་ཐམས་ཅད་ལཁྱབ་པ་ཉིད་དེ། ༽དཔེརན་ཤི། ཡྱིའི་ཐུན་”་པ་ལ་སགུས་པའྱེབྲགསསས་ཅད་ལཁྱབ་བ་བཞིདནོ། །ཡད; ག་བའིཚུལ་དུ་ཡངགསུངསཔ། མི་ཏོགཐམསུཙད་ལདས།ཁྱབ་༨། 

















༦ལྟུར་སི་ཏོཀསྦུད་ལ་གས་སཿ དི་མག་ཕའིདོསཐདེ་ཡདནདེ་འདནིཔྲདའདེལོ། ཤས་ཤས་པརམི་ྱབརབདེབཞིནིགཟགས་ལགོག་པའི་དང་སབ་ཡེདམསདྲེནསཔརདག་པའེབདབ་མན་ཉིད་མདམིགས་པརཔ་འ བའི་རྦར། དཱ 
< །དད་དོན་ད་པའི་རང་བཞིཿ ནུར དབངེགས་པདྱ་བ་ེ། ཀུན་ཤྱཾདོ དལས། རྒྱདའདིི་ས་ནིརྣལ་འགྱོདཔ། བདེན་པ་ གཉིས་ལས་ཡང་ རྟེན གིསགས་ས་པོ། ། །གཉིས་པ་ཐབྱ་བའི་འཐབས་བུ་ལ་ལ་ལས། མ་ སྟན་ཀྲ། རཿ ཞཱས་པའ༤གས་ 
2ཱཾཿ །བཅུ་ དགཅིག་སྟེ། དེབདེབ་དཔ་དདདཔདགཞག ས་པའི ཇིསྙིངཔྲཾ ་ 1 ལན་བ འབ་གནོན་ ¡ །ི*ཕུ་ཞིན་སགིའེ་གོལ་གོགསསཅུ་ནི ཧོཿ མ་ཤི མཿ ཏོགས་པརའ ཡུརཔ།པ པ་ད 
སཔ དད་དང ཅེ འབྲུས་མེདཔའོ། །དན་དབདཔགཏི་ས་སཱོཡིབདབ་ལཞེནབའི་མོངས་པ་གང་གིས་བའི་དོནི་ཤེས་སོ། །ཞེས་འ འགེལ་ཆེནལསསོ། ] །དེའིཏིནྒརམ་པར་དག སེ 
མཾ མོ་ཤེསྲ་པའི་ཚོགས་བཅད་གུཅེ ཅེག་ལེ། ཤནགགས་ བེང དྷེཏོགས་པར་བབ ི་ོ མོའ སྭལགག་བརྦ་ཕུངས་བའྲི་པགྱས་དགིའི་བུ་གཞི་ས་སྲི་ནམ་པའི་རྩ་འདའ ཟུགསྟཏེབེའ་ཞིའི་གཱབསྔ་སབ་གདབ་བ་སེདཔ་ཆེན་པ་ ཅུར 
༨ ངསྦྱརས་ིནཆེནཐ་མཏོགགི གགི་བུང་ བམས་དདྱ་ེམཆདསབྐྱངས་ཐམས་ཅདདལ། དུངབསྱི་པདཉོགས་པ་ལསབད དེན དུ་ཏགཏ་བྲཞུགས་པར་འྱནཏེ་ནས་པ་དདག་བའི་དྲབིངསཉིད དདདསྟཏདདདཱདཔའི་ཡིའ༽། །ད་ ༣ཕྱིདདོ། གེསནཏམ་སསལགཔན་འབྲབ གྱར 


ཛོ 


༥ 


0 


རའི རལ འོ་སོ ལོའོ ཚོ་རིས ལེ ལི 
@ དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་ངའོ། །རདལས་ཞུརབའི་འཁོརྩོསི་ཆོགས་དང་ཝན་བཉན་པརྦ་འེད་པའང་པརོ། །འཇིག་ཏེནན་ལམ་སྟད་པ་དཔའྲབས་བའིབསབྱ་བ་བང་པའོ། །མཉོགས་པའི་དུསན་འདིག་ཏེན། ཏོདསནའཇིགཉེན་པས་འདས་པའདད་ཡིནདོ། ། 
 དདེརང་གྭདཞེན། ལྷན་ཅིག་སྩེས་པའིདགའབའི་བངབཞིནབདེསྟངདབྱེཔཡེད་པའོ། །དེཉིདཏྟོགས་པདབྱབའི་དོན་དུམ་ཆོག་དགའིམེ་མཐའ་དགའ་བྲལ་ཁྱི་དངཔེངམཇོན་པའི་ཉོད་བྲལ་ཡ་འཁུལ་བཡུབ་བ་སྟེ། དེ་ཏཱ་བུ་མཐར་ཕྱིན་པར་བུར་ནྤུད་པ་ཡ། 
4 མརརེ་བཏེགས་པ་ལྟརཙུརཔའྱི་པིརྱཆུལ་དེ་བཞིན་དྲ་དཔེ་དོནྱའི་ལེ་ཤིསབབབུ་དབངབ་བེདལ་ཡངཔིདཆེས་པར་གིས་ཤིག། །ཅེས་པའོ། །བཉེན་བུནའོབ་གཟུགས་ཕུ་བསྟན་པནི། བྱཅནས་ཞེས་པའཆགསབདད་ེ། བདེབ་ཇེནཔོ། ས་པའཏིད་ བི 
དབངཤཱི་སྐབས་ཡུདཊདསེ་ཝགས་སེསམ་ལ་སེགས་པའྱི་བུ་གའ། གཤས པཨཔར འ་ མཆོདདང་ 
༣ རྡནཔ་གོབོ་དཔྱེབདབྱར་དྭངས་ཐས་བ་དངབརའྱུརབདགཞིའི་སབས་སཏེན་ཁབཅེས་ཐའིནམ་བརགནས་སོ། 












།ཉནཏྟ་བུ་དེམེད་པན་དོནདམ་པ་བདེ་བའི་དཅུགས་ཅན་ཁངམེད་པར་རྱབརབས། གཅིག།བོན་ལ་ལྷནཅིག་ཕེས་པའི་དུས་པ་ཡེད་ 


8: 3 


སལས་ འཁབ་འ 















དབཅས་བ་ཡིནནོ། །མཇུག་བས་བནི་ཚིགསྐད་དགསུམ་སྟེ མདགྲསངས་པའི་བ་ དཔ མས་བན། བྱཛཆུབསེམས་ཙི་ཉྡིདལ་འྱོད ལ་འྱཐོལསྤ་ཐེས་པའི་དེབ་ཡིན་པ་ པ་དེཡི་་ཕིདདེ་སངསྱངས་ དོས་པོ་ཡཔལ་ངི་ནཏེབ བདེབ་ཆེན་དོའི 
ཿ མ་ཅས་བ སེད །ལྱབ་དང་ ཡོ ི་ཧུཾ ཅག ༧ ཤང ཡལ ༤འ་ འམ་གཟིད། ཤཨ་པས་ཀྲ ཤན་ོའ་ཅི་ྲགསའད འདིང མིའི འང ། 
རཱོ ་ ཅུ པོ ༈དེལསོལབའིཧྩུ་མཆོན་ལ་གསམ། རས ་་ 7 ཀི ལལ གལ་ཕགཅེས་པའོགས དགྱ་ནེ། དེ་ལུངྱཇོབ་དདུད དཔ་དའི་ 
[¦ རང་བཞིན་ཅིབྱསེ། གསད དཛ་ི་ེདབའདོན བ་པར་ག རྣམ་བའིགུཿ །་ གུབ་པཡེདཔསན། ཇི་ལྟན་བུམ་པ་དངབུམ་པའིརྐམན།ཁར་བདིད་རྣང ལ་བ 
ླྱ།ྗྣྣྣྗྣྣྣནདཤྱནྣནྣན༽ན༽ནད05ྷྷྷོ་ོ་ 
_ །ི་ནམ་པའི དྲགསཅི་བཞན་གདཔདོག་ བས་པར དནས་ྲིནམ་བ་ས་ཅིགིགྱབ། }། རྣམ་བ་སྱེསད མྲ ཞོདཡ་པ་ཡདཏོལ་བདགནས་སྟེ། ཅུའ་བྱགབ་བསདེའི་ནམ་ནཁརབུད་པདེབཞི་དྲད ལུས་དང་ལྷཐུབ་པའ འི་ཚ ཧྷདཅིག་གྱེ་རཌ དའ 










༡༽ 


༄༅། ~ . ༠༣ ལར འན་ཀངབག་ཆགས་ཕལ་པ་ཕྱོདབརབྱེད་བ 
འུ བག ྲ 


པཞིཆེགས་མུའཅདགྲུདུག་ཏེ། དེབ་འཕུག་ཅགས་ཕུང་བ་ཅུ བའར་བདཔ་འམབས་ཅི་ཡན་ཝག་བསམ་ཅིས་ཡི་ཁབ་མེས་མདོའ་ཡུལ་ཏ 
གུགདེ་དགསཔདཔདྲཔྱུལཔགསཔརངགང ཅུང་ཅི་དགུ་བྱབ་འབྲིགས་བརྡ་བེད་པ་ལུམ་སནད་འུ་བ་བཞིན། རྣམ་བརྙཏོག་པའིདུ་ 
འདི་ཉཧེ། ཡེ་ཤེསདངཐབས་མཁསཔས་ཐིནཱཔས་ཉོནམངོ སཱ 


༢ འས །བུགས་ཁདའ་འཇན་ཉལ་ལིཉིཔ་ལས། དཞིས་ཐབས་དངོས་བཞིནོ 

གསུངས་བ། དཔེརནའངངམ་སེགས་པ་དྭུག་གིས་དུམ་དུགངབོས་བ་ཉིད་ཁྱི་ས་མྱེ་ཡོདཨས་ཅད་འཆེ་བར་འགྱར་པ་ལ། 
[ཀྱང་གཉེན་པ་ཐབས་ཡབས་པའེཏོགས་བས་འབྲེག་པད་འགུརའོ། །དེའི་དན་འདྲ་སུངས་ཀྱིག་ཞུག་པ་ལས་ཀྱང། འསྣུ་ 
ངས་པའྭདགགིསའ ཐོད་བར་འཆིངཡི་ནུསས། །ཞེསགསུངས་སཾ། །དཔེ་གཉིས་པ་ སིག ལ་་རརམག་ 
པའྲི་ལན་དྲུ་ནམ་བརབཏགཔས་དེའྷདྨདུངགིསྦ་རུངལ་བསནཔནེདཔ་དང་། ནམ་བྟཏོག་པ་ལྡ་ནམཔརཏཱོག་པས་སུནའྱའི་ན་བ་དད། སྲིདཔ་ཉིདྱའི་སྲསིད་པ་ནམ་པངདག་བརླབུ་སེའདེནེཐབསམཆོགྱགུརཔ་ཡིནནོ། །དཔེ་གསུམ་པ་ནི། ཅིལུརྐད་བརྙར་ཡི་ཐིགས་" 
པཞུགས་བས་ནབ་ལྕན་གཞནྱསིས་ནིདགུག་བརྩབ་བདེལ་ཞེན་དུ། ཕུངཔོལ་སེགས་བའིདངོས་པའྲི་དམ་ཉོག་གངདཏིད་ལཱཡི་ནམ་བརངེས་པ་ཡིས་སྦངབད་བུའོ། །དཔེ་བཞི་པནི། ཅི་ལྟངམ་ཡེས་ཚོགཔ་མྱུརདུ་ཞི་བརའདོདཔསསླར་ཨངམེཡིས་གདུང་བདབ་སན་པུ་དད་ 







༡-¬ 








| །ཤི་འདེ་བཞིནདུ། འདོདགས་ཅིམ་ལེསྱགདཆོགས་པརྒྱག་རཔམ་དབས་ཆས་སབས་ལདད་བར་པའདདཆགས་མ་ཡིས་གདུངས་བདྱབས་པདཉིདྱནམ་པད་ཏོགབ་སནྱཐདྷཏཞབདཀྱབརདོ། །ཡདོ་ནྱེ་བོམསཅེས་ཡི་ཟད་ཡུབ་ཕས་གངདབགང་གིས་བཆེད། 
4 །བར་གྱར་པ་དེལ་ཐབས། སདྭངབཅསནཏཉིད་ཅིས་ཕིདཔའིཨཆེངབ་ལས་གོལ་བརའབྱར་དོ། །ཆགས་པས་འཇེ: ཆེ སྨེན ༡ཝ་ཁཝ ༣ ༢༥༠ སེམས་ཅན 1 འ་འབུས་དྲུང དཡུསྐདརགས་ཏི ཉིདིསྣ་ནམ་ཐདྲ་པོལ་བའེསངས་་ 

¿ཿ ཅསཁངསོའ་པརྱག་པ། །གཞུན་ཡང་འཕགས་པ་བུད་མེདའགུར་བའེ་མདོལས། ས་དབ་ེས། ཉུ ༢ ཟི་ གསགས །ཐདོདཆགས་དག་ནིདད་གིས་བཙུམས། ཞེས་གསུངས་སོ། ། པུ 
༼ །དེ་ཉིད་ཐེག་པ་ལོག་མས་མི་ཤེས་པ་ནིཚོག་གཉིས་ཏེ། བདི་ལྟ་བའི་ཐེག་པཆེན་བྱས་ཟོ རེ ནིསཔསྱཉས་པའྲིམ་ནགས་ཅནཏན་པོས་ལ་ཤས་བ་ཡིས་བངསི་ཤེས་ནགཞན་ཅིས་ཤེས་པ་ལཱངྨ་ཐས་ཡང་ཅིདགོད། རིགས་ དངས་ས་བདྟག་གིདྲོ 
- པ་ལ་གསུམ་ལས། ཁར ལྕ ཚི ཊི ཚེ ར་འ ( དགཅགསེ། མྱང་བྱེད་ ༠༨༩ཿ༣༠༡༤ ་ དྱབ་བ་ཤེས་ད་ དགོས་པས། ཐལ འའའ བའ འིས གནས་སབས 


ལཱརུ་འགྱརཏེ། དགའ་བཅེན་པ་གཅིག་ཉིད་ལས་གནས་སབས་ཁྱི་དབེ་བ་ཝརུ་འགོ་བ རཾ །དེ་ཉིདྱཧྱས་པར་བཤདབ། ༧ ༡༩༥༨ ༠༣༣༤ ཆས དེཡང་གཞིའི་གབས་སྭ་ཐབས་ཤེས་དྭྭཀྱི་བོ་ལ་ཀྭཀོཿ པ་སྩང་བས་ཐོག་མརངེག་། 










།༄༅། ༼།ྤམ་བའིབཀ་ཅགནྷིཐ་བ་སསིཁམས་ཡིནལ། དེཉིད་གཏིལགདུག་བཅོྱའིདུགསཅི་ལེེས་ལིཔའྱིཟིདགཏིཕུགནཔ་བདདགབ་ནུམ་བརྡ་སདམདོད་དུདདདོ། །གདོི་ཅིན་བདྲཆུབྱཧི་སེམས་གཤེར་བླྱོར་ལྡ་ཁམས། 
@ སུ་བཛྔོད་ལ། རྟེས གག་དྲིད་ད་སེ་འབོཏ་དད། ༧༤༥༢༣༤ ༠༨༨༨ འགགས་པས ཟླད ། དགི བད ལ་གང ཁ་ས 
ཛཿ དྡོན་ཡོད་སུང་པ་ཡིན་པསྦྱབ་བབ་པའོ། །བདེབའི་འདོདང་གསྣ་ནམ་པར་དག་བྲ་གག་གི་ངང་བཞིནཧྱི་དགའ་བཞམ་མཁའི་མཚན ཏད་སེ་ྱས་དག་བ་རིན་ཆེན་ དྭཝལན་དང་ལྟ༡མ་བ་ཉིད་ཅི་འངབཞིནཏེ། དེལྟདསེམས་དདྱབདུབྱི་སེམས་ཆེན་པགཅིག་ ལ་ར 
| །ལུསྭ་སྐགས་ལྔ་ཡི་གཟུགས་ཁྱིསརྣམ་བརམཚོན་བས་ཡུསགནས་པན་ཡང་དེ་ལྟུར་གནས་ལ། ཅཡང་ < །སིབམས་ཡུདདེ་ལརབརྟན་ལ། འཐབས་ཐུཡདགནས་སྐབས་དེཉིད་ཅེས་དག་པ་ཡིནནོ། ། 
„¡ རིཀེས་ཅི་དབྱེབདི། དིགསནི་ཤེས་བའི་ཚིགས་སུ་བཅས་བྱངུད་དང་བཀི་སེ། དེ་ལུརཅ་བའི་ཐེ་སནི་ལ་པདེད་ལས་རིགས་ཅིདབེབ་སུངཕག་དུ་སྭ་མིས་པ་ཉིདདེ། དེའྱ་རིདའདིདག་དང་བཞིན་གཅིག་པཉི་དེ། །གཅིག་པ་ེའི་བདེབཆེན་བཞིསྱཔ་བ་ 
། ༠ མཆོགཏུ་ཕན་པདྱ་པེད་བའི་བདག་ཉིད་ཡིན་མེདྱ་ཀིས། འདིནྲ་ཕིབ་བ་དངའབེལ་བའི་ཆནས་འདོད་ཆགས་ལ་སགས་པའིསེམས་ལའི་དབེ་བསན་ལྔ་སུ་འསོ་པར་འབུནད། །དེལས་གདྨ་ཀྱུད་གིྱེ་མ་སྟེདདུ་ཡང་འཕྱུན་མདྱྱིས། ། འདེད་ཞིག་དེ་བ་མཛོད་ 


ན་ཏ ' 
བྱེབ་དད། གྲད་ཡེདཔར་ཡང་་། , 
བའོ ཤྭ་ ། 





ནསབརོད། ་ཨེ་ལྭ་ཐབ མ་འྲབས་བུ་ཐམས། 

ར་ས ༦ ༨༦༠༨ ༣་དྷི་ཉེྭཱ་ྨོ།  ཞེས་གསངས་པསའདབ་བམས་ཅནཙི་གནསུགཞི་ལམ་བྲགས་ཐུབམས་ཅདསསྱ་སའིནཆེན་པམ་ཏིག དགའབདང་ནད་གགེ་དངེ་བཀྲགསལ་ལས། 
། }ྣ}ྣནནད་་་་་ 
.ླ རད སི བ་ ༼ གོང་གྱི་གདགགི་དབེ་བགཿེ་ ནམ་ཧཱ་སྣཚོགསདད། རྣམ་པརཱིན་བདད། ་ ་ ནཱ ཡང 
རྔ ར་ ཨོགསཔཞུཔ་གསསན ས་ད ཤོས འགྱུརོ “༤ །བན་བཤདཔ་ནེ། འཁྱུང་དང་ཞེས་པའི་ཚོགས་བཅདགྱཡུམ་སྟེ། ཞཔག་ལཚོགས་ལ་སོགས་པརཔགང་དེན། རར ་ ཟླ 
ཤ སས རར བརར དའོ 

ཏེ་ལག་གབད་བའི་ཕུན་རུངཐད་ཅམ་མད་པའོ། དོད་ནེ་ནང་པརཉེད་བ་ཨཱ་ལེཙཞེས་བྷས། དེལྟརཝམའི་དོན་ལ་ན་བཏོག་དཔོད་། | 











༠ :>༽1¬ལ 


སུངཛཇེབབ་པརྱ་ཕེད་པའོ།། `` 


ོརཐོབོ་བརྩ་ཐེད་པའོ། །གསང་དབབནི་བང་སམས་དཀརདམངྱི་ཏོག་པ་བཅདནས་ངང་བིགྱ་ངྡོམད་པའོ། །རྣམཔད་སླཾན་པ་དངམ་ཆོག་དགའདད། བལྟས་པ་ལས་བྱུངབ་དད། མི་བསྟད་པསྱསག།དབ་པ་དད། ལྟཾཔྱདཔས་དྭབགས་དབུངས་བའོ།། 
| 


ཉེ ཡ་བདད། ལྷའ་ཅེག་ཡུས་པའི་དགའ་བདད། གཉེས་ཕྲདལས་དྱུང་པ་། £, 

ཕམཔ་ཞིནནོ། -།ནཔངནིཡིདཝིདིཔཁུད་བདང། ལྷན་ཅིག་མེསཔའྲི་དལ་བྱོབྨགཟ་པའི་སྦལབ་ཅནདྱ་བདདོ། །འདེས་རོར་འཆངགིཔ་འིནུས་བ།འཛྲོལ།། པི། 
ཞིབ་ཚིག་དབངའིནལརྟེ། དེ་བདིན་གེས་པ་ནི་སརསུང་བདེ་བཞིནདུ་ཡིདཆེས་པར་བེད་པ། འདེ་ཡདྡ་ནམ་ཏེད་དང་དགའབུལ་ལ། གཉིས 

བ་ལ་སགམ་པ་ ཐིབ་བཤེས་བརྱབ་ནྐེཆུད་བཞི་ཡང་དགོ། །དེ་ཡང་དགོད་་དག་པ་ནི། འབཐུཔ་དགའི་འདོདངགསདངབཐནབའྱི་གམ་པོ་ཡྟགེ་བུམ་དབངང། །གཤན་འདུར་ | 









།དབངཕེད་བཞུསཔ་ལས་བྱུངབའི་འདོདཆགསམཆོག་དགའདག་པ་པྱོད པའྱིརདགསཔདབངདོ། །དགའ་ ནྱིལ་ཡི་ ཉཱཡི་ལག་བཅངལས་ །བུངའའི་འདོད་ཆགས་དགའ་བྲལ་དགབ རྣལ་འབྱོརིནྱད བངདོ། །སཱམ་རྩ་གསུམམརཱ། ། 
༢ །དང་ཏིསགཉིསགྱུད་་ལསརུངཔའདོདགས་ གཔ ལལ གསིས་པའིདག ཡིན་ལགས །ག གསུམ་པ་དུགང གེས་པནི་ཚིགས་ ༠ དགན རི ིིམ་ཛའི་དཔོས། ཡེས 'འགྲུབ། 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར དེ་ལུར་དབང་ ནམ་པབཞིར་བཞདཔལོ། ༥ པང པཔ སངིལ་འཕུད་ ཊཔ་དང་། , ཟུགས་པ་ཞེས་བུབ་སལབ་བཇོག་པའིརིམ་པས་དེས་ན།དབཔདེས་བརྗེད 
ཤྲ པར་བུའོ། །ཝཱ་པ་དབངབ་སྣཔའི་ཐབས་ལ་བཞི། བམ་དབད། གསང་དབང་ཤེ་ གསག ༡ སིག མ་ཞེས 'པ ཁ་ སབཅ གཅིག་རེ | དེཡང ཤེས་རབནིབ རྭ་བུང་བ། བཅུདག་འེ ཡོ་པ་ནི་ཧང་ 

ལྤ པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་མཆོན་ ནཔའལོ་ །ལག་བས་འཁྱུདཔ་ ནི་སྣདབས་ཧྭང་ སུམ་པ པས་དྲངབ་མ་ལངཔའ་བདའ། རི ངྔི ཁེན མན ཉིས་ཅི་རྡྗ ཆེད ལོ ྨཿ | དྲ ཞིབསྲུབ་པ་ད བབབ་པའི་སར། 
: པཿ ཏིས མདཔ་ཉོམས་པརའྱགཔན། ༥ 7 འྲིད་སྲ་ས་རིག་མ་སངས་རྒྱས འགལ་བས ཝད་ཅ་ཉིདཔ་བཅབསདདཔ་པདག་དོ། དེ དེན ནྡརམབདཔནི་དཔངདརབ། བཅི 







@ 





འདིས་ དཿ 








` ཤུད་བཀི ལ་ལས ཁས སཿ 3 རརར རྩི རོ་སི་ས་་ས་་་ ཏེ ༥༤༩ བཟང་ཞེས་པའི་ཆེགས་བཅ རྒྱ ་སེ། སགས་ཅེས་མ་ལསགས་པ་ཤིནཅ་བཤྲིནབཟང་མགས་ཡངས་པའམ། ` 
ཆོས་ཐམས་ཅད སདོནང་ཏོགཔབ་ཅནས །སྐུམས་སྱི་འལད་ོགཔཔདཔའ། །གུསངབང་དེ དིད ིས་པའིཚིག་སབདགཅག་གི། ཅི ཉགས་པྲི་གཟོམའིམུད་པལ་དྲའའོ །ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་་ 
འ (ཡུས་ལ་སགས་པའྱི་ཡིནརུབས་པ་ལ ¡5 ° འབ༧ཏྲ་མྲུང། རཔ རར ཧད = ཞེས་པའི་ཆགས་བཅད་།ཉེང་ཏེ། དོཿ་པའོ་རེའཛི་ པས་ཤེས་རབ་སགས་པྕེས་མ་ལ་པགས་པ་་་། ཆེ 
ཡི པཔ ་ །ལ་གདུསག་་ ཁག གགཤུཡ་སལགས་ཅུས་མ་ལ་པོས་པ་་། 
ཏཱཾ བཞལས དབང་བསུར་བ་དངོས་དྲང་། གླེབ་མའེབྱ་བ་དང་། ྐ ཐར་བ དངད། དཱ 2:05 22 སི 26 24 འོག་ནས་འབུང་ ིར་ཡྤིར་ སུང ་པས་སྨས་པ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ" 
_ ༼ངབྱ་མཆོནཅེས་བནྱིའི་ནང་གས་པདེཁནུས་མ་ཆོདལུ། ཚིགས་སུ་བཅདཔ་བརོདལ་གཏད་པརྩབ། ངི་ཀར་བཛོདན་རིགས་༣བཅདཔག་ཉིས་འོགནས་འཅུངབདའི་དོ་ལིནགསུངས། ད་ནཔས་སྨས་པསམས་དཔའ་ཆདཔ་ ༥ 
༡རབཏཱ་མཆོད། བནྱྲི་ིནང་གསངབ་དེ།ཁཞསམ ཚེ 7 གསས རྐ ཧྲ རཿ པམ་མ་འའ དངྲ་ཁོབ་ལ་སགས་པ་ནམ་པར་སངས་། དྭདཔ་ རྲསིཆེས་གྲུད ནས་བསླངབ་དང་ལྡན་པའི་སྔེབ་མཆེརཕུར་ 
༡ ུགས་སྕེས་མ་ལ་སེགས་པའྱི་ཕྱགྱུར་བདེབ་དངྲ་ལན་པྲ་ཁེརཞེས་བརྗོད་ལགཏདདོ། །སླབམཇིལྟ་ུ་ལ་ཞེ་ན། ཐགདག་དཁོབ་ལ་སེགས་པ་ནམ་པར་ དགིག ི་ོ 
ལ་་ ཅི ང་ཁུ ཚང་་ས་ རབ་་ དུས་སུ དྲོར་འཛིན་པར་བླསུར་པས་སེ། །མྨེཐ ་མའི་བབ་མདོཿ་བསྙནཔ་དི། ི་སྟརཞེས་པའྲི་ཚིགས་བརད་གཅིགཧེ། 
་ "༥ ་ཨ༩༥༩༥ྟ༩༩༩ཁཁ་་ ༦ 2 ས22--42:4ཞ 444 8 ཨཿ ༡212 -/ 2613 12 








---------~ 







ཅེ རོ ཏོ༠༠༧ པཱཧེ། བ་མདངྱཕགྱཧར་ལན་པ་མཐོངནས། བསྟེདོཔ་དང་མཆོདཔ་འདེནསབུངབ་ཇི་བཞིན་དྲུ་བའོ། །གསལ་པཀདཔ་པ་ནེ 
1 ཤིཾིཾཾཾ་ ཀལ ( ུ་ སྩི པ་དང ༡༦༣༠ ༥༩ གུད་དུ སྒ་ 
ཟྲི ཡལ་་་ འའ ཛོ ཨུན ཁ་པངན་ལུནཅགཔདབའ་མས་།ཟམྱིདཔསྱལགྱམཆན་པཕགཔར་ྱབའ།།ནྡར་ེ་ི་ཉགས་པབིནལའཡོ 
_ །༢༠བྱུངབའི་ནེ་ཏིངཔའཛི དདང་ལྡན་བེད བུ །སལ་བ་གདབ་པ རྟ ཅད་པསྦས་ཅི་བདོ། མངུསྦྱངས་ཁི་ལནཏན་ བད ཡི ་པ་བཞི་ ཞིནངཱསང་སཱགས གས་ཅིས་མངའ་ འདག་ཡིནཔསཞ་ཡང་འབཏ བདག་ཡའ་དེར་ ལེ 
༣ མཛོད་ཅིག ༢༣ ༦ ཨན་ཨོ་ ཉརསེ་ཨ༣༣་ ཅ་བ རྩེ ཡོ པས་སབས་མེདབདག ་ལྭ་སྙཐ་ཅེས་པའོ། མོ །མཆེདོས་ནིས་བཅགེ །པཚིགས་རྐེང 
| གསྟེ། དེ་ཡངབཟའ་བདང་། བཅུངབ་དང། 'གྲ་ལག།་  མདནདྐད། བཇུག་པ་དང། ལྷབཤསོ་དང་། དྲིཕི་བུདང་ ཐེཊབཔ། རྒྱམ ཆན་དང་། ཐུག་པའི་མཆོདཔ་འདྲིནམས་ཅིས་ནིསབྲ་མསདཇཾ་འཇིནཔ་ ལ་མཆདཔའོ།ཤ 










བཞི ཞ་པ དངས་དཔ། _ ཐཕས་གངུགས་མངོནདྲུབ་བ་དང། སྐ ཀ་ཁ ། ལགཉིས་ལས། བླི བྲི ལོ དེ ལྟརགསུམ་ 
ར་ལ འབའོ། |ཡངཿ ཐེབ་པ་ཞི་ཉམ་ བསྒྱུ་མངབ །དུས་ནམ་ཐེབནུ་སཱ་ཚོག སདང་རྣམ་ཡྲིན་མངཔའི དཅིབ།ྟེ བར་མྲ་ཤིས་ 'མིཁྱབ་པའི་དུསསཾ། _ །དེའི་ལེ་ 

ནཔས་སྒས་པ། སེམས་ པའ་ཆེན་པཟ་ པ་མེ བདབཆེནབམཔརཟུཔཛིི བྱི་བར་དུ། ཐ་ལ ཀྱི་མམ་ཡིས ཆེཨཛིན་པ་ཞེས་བརྗོདཔའོ། (ངེ ཌཱ ཁི་ 

ངབ་ནི་ཛ ༨. ཡུཐམ་ཧཱིངཇེ་ནེ་སེམས་ཅན་ལུདམིགས་པའམ། མ༡༤༦༥༤ལས ཨཿ ཧཱ ཊཿུ།པ་ནབདེབ། 8༦8 ༣༣ ཉེ བདེབཝེནཔའི་རོལ་ཆུགས་པམཛདནས་དོ་ ཅནགྱི་ས' ཚདི་་ 2 
།སྐདཅེས་བ དདོ། | ངགསུམ་བསྲཉྭ་མས་སུཔུའབ་དེ ེ ཊསཔའི་དེཁོན་ ས་པས ནཡེ་ཤེས་ཆེནཔ་ཉིད་ བརྦ་ལ་སཅ་ ཅྱི་ལུས་ལ་མེ་ཕྲི་ཚྭ་། བཞནརངཆས་སྙན ནུམ་པར་གཱནས་ས། །དེའིརངབཞིན་ཅི་ཞེན། གཉིས་སྭ་གུང་ ་འེ། | 
།དུནགཉིསརུ་པདཔ་ཨི་ཙུལ་དེདབདེདྱར་སྣང་པའིཆལ་ས་དངསཔདིའིམཚོ །ེང་པརཏོགས་པས་ནདང་ཨེདཉིད་དབེམེདཔསྐ་ནབདག་ཉིདགཙོ། བརནདང་གལེ་བླཁབ་ཅས་པདེའདངབ་དིནདུཔ།དཔ་པངོ། །དའིརངབཞིཿ ཟི 











ཨཱ ལཉ། ༨ ཤིཞེད། ` ལུ་མའིཞར ༡༦༠ ༧ོ༦༢༠༣༨༡ ༡ སྒས ༩༣༣ པ། མ་དོདབསྟདགིདཅིལ་འཁོརཞེས་པའི་ཚོགས་ནདགི་ སྟའེ། དེའི་ད 
ཚོ ད་ཡ དཅྱིལ་འཁོར་ཆོགས་སྷུ།་ ག་ཉིས་སས། ཁྱི སོགས གས་པ བཞྡམབཞིག་ གཏེིཏོགས་བདའ་ུར་པོ། །ཞུསལྡ་ཅིས་ཅས་པརས་ཤདཔའ དྐེནསཞིས་པྲ་དཔ་ནས 
པཱར་སུང་ཞེས་པའི་བར སྱ སས ,.་ །བཅོམ་ལྔ་འའདས་ལ་འདྲེ་དདཅེས་གསེལ།ོ། (ནིཅི་ལ་ཡི། 
<: ཁདཾནིགངལ་བྱའི། འཁོརལེ་ནིཅེ་ལ་བྱསི། གས་མི འདས ཤི་མ་ལས་པའྲིབ ཉདཝན་ཅིག་མེས་པའིཐོདཁེརཔ་བཅོལ་ལ་ནའད་ སཞེས་ཐོས་ནཱས། བཤགདིགལཔརྱསུཔཔས་ཡ་བཅི་ཉཔཤས་པབ་ཤད་ དདུ་་ 
གསལ། ལན་ནི། པཅོས་ལནདམཅིས་བཀར་སུལ་པ། དབིལ་ནི་མྭ། སཱ་དཞེས་པ་སྙིངཔོཞེས་བརྡོདདེ། ཉདཉནཅགམས་ྱབདྨནབ་ཅིས་ཕལའདེབ་ཆེནཔའོ། །ལྭའེདབཤདཔ་ཏི། འས་ཡའི་ཧེཧིདབས་ཡ་ལ་ཞེས་པ ཏང་བ་ 
ཉདབཔགསུམ་པདུས་ཅི་དདངཔའི་ིོ། །དེགཉིས་འདུས་པཞྲིྱངཆུབ་ིསེམས་ ཐ་མཐའམིདཔའི་འཤེསདེདཔརིདསདུཏོགས་པས་ལནལ་སིནཔཔ་ཅིས་དམའཞསཧབཡིན་བ་སཞས་ བྱབ་བདེབ ཉལ་མཁའིཁམས་དེདད་འབ་ ཐཱ 





དོམཔདངདོ། །མོཇུག་བསཱ 
རྦ 
འིདས་ཚོགས་ལ" 


་ ་ ¥ ་ ཤ་ཁུ ྣག་བཅུལ་ད། བཏངོམས་དངདངོས་པོ་ལ་མངོནཔ་ཞེནཔ་ལ ན་ལསོགོས་པོ 
འིས ཨཡདབའིེདས་སུད་ལས་ཐུདབའིཟག་པ་མེདཔའི་བདེ 

རོ བཅོ་མ་ལྡན་འ ཁགསམར།  སམ་པཞེསཔགདདུལ་གས་ཞས་གནས་པརབཅེཔལ་ནུ རོ ད 

མཿ ས་ཊཀུའ་སཱལ་པ། དྱིས ཆགས་བསདཔ་དང། རཱ 

ཅུ འཛགསཀད་ཏེ།ཌནུལགཆགས་་བྷས་ད། ཙི བས་ལྟ་གཆས་ད་ 

ཞནག་ཅ།། གི རསཞིན་པཔརཏོགཔ་དངཝས་པ་འིསའས་བཊདད། །ཝ | །རྫཱཞིནམ་མཁའ་དང་མཉམཿ ཡིསིམས་ཅ༔ མསའ་ ༣ 







་ 


༣ ༡༩༥ 














དེབཞིནུདི་ཞིདམ་དགདད། རྡོ གཱགཡ་བྱཿ་གཉིས་ ད། དཔ་ད འི བྱ་བ །གམ་ཏཤུཅ་གཉེས ཅོས་འདུས་བུས འདྲས་མྱབསྦཅི་ཁམས་བྱཿདུགཔ་འདྡེནམ་ མས་ལ ལ་ཞེར བོདཔ །དཔངཔེ ` རྣམ ཉི རཾ ལེག་ཤིདབང 

ནིན་མའི་མཏོག སྭ་ལཱབུའོ། ། རྩུར རེའི ངོག གས་ཏ སི ཚོས ± ཧུས འྲསྦ་སི་ང དབངཔོ་བ་རག ཿལག་ངངམ་ི་བགསཔ་ྟབ ཉོ ། 

དཾ ཁ་འ འཚར, ་ཝེརྭསྣངབ་ལ་དབངཔ་བའདོདཔ་དད། ས་ལོནདལ་ཅུ་པཡ་འདོད དང གཟུགས་ཅནདངབ་པ་འདོདཔ་དདགསུམ་པོ། `།ཡིད་ཧིུདབངའོ་ིརྒལ་བའཤེས་པའི་ ཧཾ 

༣ ཧཱ ༡ ཆེ ༣ ༧༤༢༠ ༢༡༨༠ མིས ༠༣༦ ༥༦༣ རཔ ུལགསས་ལཡག་བགད། ིེ 
| 


སད བསཅག་གོགས་འདཔའའ་ཏོག་པར་ཅམ་བག། ར་བས་འ ཁོ ་ 





| 














ཅེ ་ །བཞིན་དུ་དབང་པེདྲུག་དང་། ཡུཝ་དུགདུང་ མར་ཤེས་ཕྲ་དུག། ལྟེ ས་བསུས་ (སཱནི་ཉན་པཔ་ནལ་འབོམམ་ནམས་ཡིག་གོ་བརྱབ་པའྱིལེརདོ། །བམས་བཅོབྱསདནམས་སུ སྤུ འདྡི་ནམས་ནིཀུན་ཇོབ་པར་ ། 
@ རངབཞིན་རྣམས་ མདོར་བླསས་ ཏེ་ཐཤད་པ་ཡིན་ལ། རྱས་པརནི ང་ནས ཁོ ཏུ མས་ཅི་སྩྱེརབྲའབྱེདཔའི་ $ ་ ་ པ 






ཤཱ ཕིགཝྔ་དུཡིག་ལེ་ཧེ་དོཝ ཡགེབུགག་མངཤིནཅན ཞནག་ལྱི་མཔརྱངས་པརབ་དཔ་པདོ མེདིས་འདིརམ་པས་ས། །ཇོབ་ཏིད་ལེ་མེདང་བསྟནཔ་ནི། རངབཞིན་ཞེས་པའི་ཚོགས་བཅདགཅི ཁྲ 
ཧཾ།ནིབརྟག་ཅིང་དབུདཿ ནབདེན་པའིདངས་པརྩོགུཔྭ་འེས་པ་གངཔངུམེདདོ། དོ། །རངབཀིནགདོད་མ ཤམྱལས་ཞེས་པ། ། འཕ དྲ ཁས ཞིས རྫུན་པ་ལིནན་ ལེ ད་གས 
ཿ ཤ་གིགདལ་ཞེནམ 'ཡིད་ཏེ། བདེནཡིན་ཞེས་སོ། །དཔེ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞེ་ནྭ། ཆུའི་ཟླབ་བཞི ཡལ ་ པའ ས་སསར བླ་མ་དམ་པའི་བྱིན པརབས་དང། ལོ་དང ། ད་། 

པ ྩ ག་གཅཙངབ་དང། རང འབཤིགསསསྤབཔས་པའབསལས་འཛ། ཏེ། དཧོལས། ནྡི་བ་ཉིདཔས་ཅེནཅིས་འབར། ༡" འབལཔཛིམ་སེ་པའི་དབ་མཡད། སེ་དགཏགས་ཏཱཤིངལ་གནས་ཅངནི་བཅད་དཔའི ཕྱི་བའི་ | 








བསག་ཞུཿགུཿདསཔ། སྒང་པ ཞུས་ཀིབཞུབས་བཏདཙི། ཅེར་ཀབགཞུས་པདང་འུལ་ཡོག་ལྤ། འཔས། །ེད་ལལ་འབྲའ་ལནསནེ། ངདེདེ་དེ་ཡདུནས་འདམ་ཅིས་དིགས་པའི་དའཅིས་བཏྟན་ 
% ཕི གངངསདདིསྟེ།་སྦེ་བའི་དོནལ་ཇ དན ལེ་གྱུནབས་ཡིངག་ཐགས་པ་མྱི་བབུ་ཀུར།གིས་པདེ་ཡུང་བའྱ་འནབླསྟ་ཚངབ་ལཁའའྲི་ཏི། གྱརཁསེནཧ་ཡསཁངསྱི་ལ་བ་ལུར། ཐོབམ་འྲིོ་གསྦརདཔ་ལསཙད་ ། 
2, མི་སྱེའྲོ། །ཧྱེསྙ་ཐུའིལག་པའི་རོལ་བརུངཔ་ཡས་ཁངམི་ཕྱེབ་ལྟར་ཉམས་ཡན་ཁེ་ན་ལས་ཁང་མི་སྱེའོ། །འོ་ན་ཚུལ་ཇི་ལྐར་སྱེ་ཞེན། ཨསུལ་ཚོགས་པ་ལས་མེ་སྩེབ་ལྟརགསུམ་ཆོགས་པའི་ནུས་པ་ལས་རྟོགས་པ་སྱེ་སྟེ་ཐྲམས་ཅདརུའི་བླབ་ལྟ་བུ་ ཧྱ 
¿རྫ དངམཆུསའི། །དེ་ལྟར་ཡུངཔོཁ མས་དང་མེ་མཆེདཐམས་ཅད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡེངས་སུབཙལ། ཧེ གཅིགཉུ་ཡངབདེནཔར་ཡེདཔ་མ་ཡིན་པས་མེདེ་ཡང་བདེན་དངོས་ས་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ཞིངཛུནཔ་ཡངམ་ཡིནཔ་ཉར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ིརང་ ླ 
:ཿ གྲ 8 ཟ་པ ཡྩོ ེ་ུ་དུང་པོ་ འི་མ དེནས་ནལ་ 
, རམབྲད།ཨམེད་མ་ལསོགས་པམཁའ་འགྲོམ་ཐསས་ཅད་ བངུད་རྩི་ཝ་དྲང། དམ་ཚག་གི་ཛས་ཤ་ལ་སགས་པ་ཐོགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདསཇོ་རེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡཆོདཔརཕྱེད། - གུན་དུདུའི་བདབ་ཆེནཔས་ཅང་མཆོད་ཅིང་། བདག་ 
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¿ ༄༅།། །དུསི་མཚོལ་ཆེནདང་། སི་ལ་ཆགསམ་ཆོས་གསུམ་ཁྭ་བདད། །དེཡངཔྤ་བུངསིལད་ཞེས་པརྩོད། ཞེས་སོ། །ཅོསགཉིས་ལ་རོལ་མཆོདཔྱབསྐ་ནས་རྐད་མརདདགཞུདཔ་དད་ཀད་པ་ལ་སེགས་པ་དངཿ 
རའ  སིལ་ཆགས ཡམ་ལླ་བཱ། )། ཞེས་ས། །ཆེས་ག་ཉིས་ལ་རོལ་མཆོད་པྱ་བསྣ་ནས་རྐ་དམདདད་གཞུདཔ་དདྲ་ཀད་པ་ལ་སེགས་པ་དང་ཅན་དྲ་ཆ་ 
4 ཉབ སས ཅེས་ས། ན་འགས་ས། ༢ སད ྣིྣིྣན`ང-ཏྟ རདམིགཔནས་མཆོདཔྱཔ ཟ་ 
ཤཱཾ བཊ་ཉིས་བདྨརབ་ སེམསལཱབརྱའི། སྦས་པ་དེ་ཡངཔྨདའྲི་དད་ག་པུར་དངབ་བ་ཆགཅིག་བངསྟི། ཁབ་ཀཿཅརེཡ་བ་རྡོདཅེས་པ། །དེདགནི་བལགོ། །གལྷ་དིགཉུགསཔདཔའི་སྲེའ་ གྱན་གཅིག་པ་ལས། ནྒདངག་ཧཱ རེ 
དད། མཐའ་ལི་ཤཱ་དངདངཔའི་ཤ། །ཅེའིནའིདོུས་གབུ་བིད། ཞས་བཤདཔས་ཆེས་དུག་ལ་རོལ་མཆོདཔྱབས་ཞས་ནར་མིཆི་ཤཱཧེ་ཆགཅིགླུབང་ངོ། །བདུནཔ་མཐུའི་ཤ་ཨ་ཤཱཾ་པ་ཏུའི་ག་གཉིསབངང། །བྱར་དཔ། ཞགགསཔ། 
༡།།་རགང་སཁ་ང།།་དང་ ད་པས བ་གང སཱ ཆན་ྱགཅག་པ་བསམིཟབནམཆརཔབགས་པཞ་ཆར་པའ་འཛོི དད 
ག སཔ་ནིདནྭ་ འབས་ཐུ་དང་། ནིམ་པ་དང་། བུ་བཅས་སྩེས་ནིཁག་དད། འཇུག་དང། དཞིཡ་པ་དདངི་མི་ཞི་ཡ་བ་ལ་སགས་པ་རྣམསདད། ཨཆེལ་མ་དད། ལུདཔ་དད། སྦབས་ལསཾོས་པ་ཐམས་ཅདྭསཔབུའི་རོཅྡོདཔ་ཉན་ཅིག་ 























ཅིསུདའདོདཔ་འཐཇུདནས་སྒུག་པཾབྱའོ། །བདདཅ་ལཱཿ ལ་པོ་དེ པྱདྨའི་སྒེདདུ་བླང་ནས་སླུ་ གཔ་དདབྲསས་ཏེང པརྱ་བའོ། ཉེ་དག ཐོདཔ་ཁ་མྦྱ སྦྱན མིདདུབླུགསསགཅེ་སྩང་གི རྒྱལ་པྲན་བཅུག་ ཕྱེས་པ་ དཔུདཡེདལྷཞ་ཅིག་ སྐུ 

ལལ པའི དུད དས་པ དབག འི ས་མཆོད མ་དགའ །འེ་ིབཔྱར ཤས ༢༡ མོ ་ དད།, པས པ་བྲགདཞིད 
)ལྟ་ཡི་རྣལ་འཕུར ངམྲ་བལ་པར་ ཧོ །ཅིསཐསདངཆའྲི་བབའིཚདི ཡུགན་དངའི་འབེལ་བའི་ཡུགས་ཡིན་ཏེཚས་ཐདས ་དངྱབ་བའི་ལུགས་གཞ ཞན་ཐང་ཅཿཆཆ་འུངགིཅདྲིའར་ ཤུས། ནཱལགས་སོ། ༡༦ ༡ །སུངས་གིསནི ལྲི 
4 ཟླ་བ་གད་ཡད་རུང་པ སམ དཔར་བ གོ་ནུབཏགས་ན་ཅེས་གསནས་པ། ། ཡད་པང་བུ་དགཅགཀམ་ཝལ་གར ་ལངགིག་ད། ཧུཾ ནུངརྟ། བྱངདུ་གྲདཔ་ཆེ། དཔུས་ ཡཱི 
མིག །དེའི་སེདུད་དོར་གཟུགས་ཐག་དང་བཅས་པཿཁྐྐག ལ་ ཨ་རྡཾཊཾནྷཾདྣ་ཞེས་པའི་སཱགས་ ཤས་དང་། གོབཀ་དད། བི་མུ་མ་ར་ཤུ་ཞེ རླ ཡི་རིནི ཞི་ལ་ཧ གས་པའི་སཱཿ གསྐ་ནམསམབས་སུབྲགདདིད། ཁྱདཔརཱ་ 


།ཨོཾ་ཨཱཛུཾ་དངསམླཱནིརྒྱུ་མིའཆདཔ་འབབངངོ། །ཕྱིྐབརླབས་ ` ིཟགནཔིགགཡུགདཔཏརབརཏནམ་སརྱ་བའ།། །དེདག་ཧངདདཊེས་པ་རྡརའི ིདཅིལཞཔའདད་བམཔ་ལེགས་པརྨསབཞས། དམ་ ན་ག་དྲ་ཚོམ་བྲག 


| 
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ྭེ ༦༡༦༦ གོ་ར ལ་ར ༡9 ང་ར ི་ལིང་ ལའུ པསངས་པརླ།་ 
གས་སོ གུ ནསབཅདྲོགས། གཾ ས་དེབ ཟས སག བདོལ ༣ ་ : ± ༣ མོག སདགཔ་གང་ 






ཚཾ །ྣ 
ཧཱ (ཅང་ོའི་གོས་ཁ་དོག་སཱ་ཆོགས་དད། རབསྲེགཔའིཐལ་བས་ཤ་དབྱཧན་པརྱ་བཱཿ ༠༢༨༨ 0 ལ་ཕ་ཏོག་པ་དདྲ་བལ་བ སཱ་ལན་ཅི་གོ་ཆབསྙན་པ་ནི། ཐོགམན་ཞུས་པའི་ཚགས་ཝ་སྟེ། བཅོམ་ ཕ་ 
ཝཱ ་ ་གཆོགསདུ། གསལཔ། སུལ་ལ་སགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྕི་ནམ་པར་དག རཱ ཁུ པོག གོ དཝ་ དབང་ ་ བ་ར ཡཾ 
ཞེས་པ། ། ཏུ མདོན་པརྟཏོགས་པ  ་  ་ སཱ་ལ་སེརྭ་སྭ་རྡོ །ཁ་ལའདོདཆགས་དྡོརེ། བ་ཁ ག་དོག དྡེ ཆེ ཟླ 





སྣ ློ་ (ཡེཧངཔརཊ། ཙུགན་དོངདད། ནམ་མཁའི་སིང་པ་དང།  ཅིན་བག།སདད་། རྤཾབཔ་སེལབ་དད། བ་ནཏབཟདཔ་གེ་སུངགཞིའ་དབངཔ་ 












ཡས་ཨི་ཐིབ་དག་དརྱེདཔའྱི་འའདིངོི་ཆ་འདབཀོདཔརྦ་བབ་ཡངཕིནཔས་སེམསདཔའ་ཆན་པ་ཤེས་སོ། །དེཔན་ྱཿ་མདིཔོདཔབཤདནས། དེདས་ཅི་བནལ་གཉིས་ཏེ། ཇིས་པ་དང་ལནནོ། །དང་འ་ིངོར་ དུ ། 
< འམགསལ་པ་ཞེས་པའི་ཆོགསཀད ཁྱ འད་དངེལ་འཁའརཚགོས། ལེ ལ་དགས ཐདཔའིདུས་པདག་སཔའ་བདའཔ་ནདད དུས། དེ ཏུ ཛིམ། གུ་བརྗོདཔ་ཅི་ལ ༡༢བྱི་བབྱཅོལ ལན 
ཌཾ འདས་ཁྱིས་ངེས་པདགསུངས་དགོས་ ཏེ། བོམ ལམསཅིསམཆོག་མདྲོ་ ཐས་ལ་སགས་པས་མི་ཤེས་པས། དགོདཔ་ལས་བུངཔའི: ཨས ས་ད གཔ་བབའྱི་དད ང། རའ དབ་སྱདཔའིུད་དང། 

(4 ༡ གཔ  ཨ་བོ་་་ད། དུ ས་འ ལ་འཐོནྲ་བ་ན་ཆ ད་པའྱི་དུདལ་སེགས་པ རྐ ་ དྣ་ུམ་པ་བཞི་ནམས་ཅིད་ ོསཔའི་ུདམགས 
ལེ ནཔམ་པགསཔ ེེ་དགེངས་པའི་སྐད་གཞུན་ལས་ཡནཏ ཏན་ ད་གས དབང ུམཔངད ང་གོ 


པར ༽གཉིས་པཕའི བརྡདངོས་ནི། མ་དན་ཆདཞེས པས་ཚིགསསུབ་ཅདཔ་ 'ཝ་ཧྟེ། བརྡའདེདག་ནི° བདའདདག་ནི་ཕལ་ཆཔ་འབས་བ བུའི་མི་དྱཧལ་བཏགས་བ་ ་ཱ 


ཡས ས་ར 
ལཿ སའ 
` འཐིལ ང་ས ཀཿ 
ད་ལ་བསུཊ་ཤ དམིས གི གཔའིབམམཇེསྟ་ུན ཅི | 
| 

















255 (== 


དུ་པ སྦ་རྣབའི་དཔངབ་ཙོམ་པས་དལ་ཡིཏུར་བཛྔདདོ།_ །ད་དུནནིའིངཔའི་སྐདརེ སྐུལ་མེད་བྱདཆུང་" 
༼¡ རེདཏེསངསྱརས་ཅིས་དའྲབ་པའོ། །དེབདིན་དྲོོགཔ་མདཔའི་ཕ་ལ་ནདབྲནིམིུས་དང། འདོབ་ལྭ་བཟརབ་དད། ཅདཏའའྲ་ཝ་ནབའིདཔངབཅམ་པསད ༽༽ ་ 
:: ཡིནཏུ་སངསྐྱཆས་ཅི་སརའ འོ དེ་ཡི ༨ ཚ་ སེ འིམིངག ཨ་ལ་ཡ་ཏི་ཙྭ་རྷདི་ ཅེ: པལ ཅེན མ་ལ་མཱ་ལ་ཏ ཉྱསཡ 
ྐ ཤཊཔ་དཔླད་ཕུནངནམ་ཞསྱབའོ།།ི་པིཏཱནི་ཆོམ་པ་ལ་ཟབལ་བཟའ་བས་ཆོམ་པརྱ་བུདཔས་ནབཐའབའི་མངདོ། །མལ་ལདྲིཾི་ཤ་ཆེན་པལ་བབསས 

ཤོཔ་དང་སྱད་པནའ་ 


4ྨ 








. 
༦©་ 
ཅྱི པེ། 
ངོ ; 


0 





_ །ཅེ་ལི་རྡོརཞེས་པའི་ཚགས་བཅདད། གསུམ་སྟེ ཅུད་འདིདདབདབ་སུརབ་ཐབ་པ དཞིག་གསང་བའི་ གིས་མི་སྨ་བརཔྦ་ཅིབྲིཊ ཛོ མཚགས ཉམས་པརའབྱུརཔ་ལ་ཐཆོམ་མེདདོ། །གདདཔེ་ཆོག་ཏཿ ྫ པན་ ] 
དད འཚོབ བདད། ཟཱན་པ་དངགདོནདད། ས རི ༈ ཡ་པ ཟླ ླུང་ཅདཝི་དང དད ཀྭ ུལ་ཡི་ཧུདཔ ཞྷ་ཝ་དད དགད ་ཾ 
ྣ 2 ཆུབ་ཅི་སེམས་དངས་སྟི གོས་ཅི་གནས་བ ལ་ཆེས་པའི རྣལ་འབྱོད་མརྣམས།ཁྲ་བའའགྱུརབའི་ཕྱིདདོ། །བདའི་དོརཐེག་པ་ལས་དྲས་ཆགཔ གགཙོ་བོར་བ སྟནཱ་པ་ཡིན་ནོ །ལེཞཝི པ་མ་ཚན་ནི། ཧྱའི་རྔོརཾམཁའ་འཕྲ་མདབའི་ས་མ མ་པ" ; 
ཆེ ཕགས བསུ་བ སྤུམ་པའོ།། སག ར་ ས་བཞིས ཞིསིའུ་ཁུདུད འི་བ གསབྱུཿས་པར་འཅན། ། 
ལེ ཆར གི དེ དེནས་རྡོར་ པ་འ ལ་སགས་པྱབདྷརུབ།༥ 


ལས། ༄ཙུད་ཐམས་ཅ ཐིའི དགསང་བའི་ 
་ པའོ། འདུལ་གསུལ། བ་བ ཞི ིས་སསསདའབད་ ས་དང། འཕུའི་མཆན་ནོ། །དངཔོ་ནི། དེནསཞེ་ ས་བྲ་ནསྣ་ནམ་དགང་ཤད་ 
༦ སེམ་པདཔའ་ནམསདདདྲོན ལལ ༥ྲྱིབགཚད་ོ་ོས་ོ་སལན་ི་་་གང་གདད གེས ་པ།  ཀདོཔ་འེལལསྨ་དངཔཤ་དཔསབབ་ སི་ནབས་རྟགཏ"" 







བའོ འོ་ཞེས་གྲསངས་ཿ ནསར་མ་གྲསངས་པས་ཐེ་ཚོམ་མཆིས་ཏྲེགུ་དང་གནངི་ལྟར་ལགས་ལྷ་ཡི་ལེཝུལས་ཞེ་སངལ་སགས་ ་པ་དྭག་པའི་ཕྱགརྒྱ་ཡིས་ཐུས་བཏབ་དེ་ རྣམས་ལྭ་བེཅོམ་མཆིས་ཏྟེ། ལྷ་ལོ་གངལ་འི༽མཔདག གགདགིསྦྱརསོ ཡེ 
།དབ་པ་ལགས། སཱགས་བཏུ་བུའི་སཾབས་ལས་གསུངས་པའིབདཊ ་མེ པ་སགས་པའི་ས་ ནགསདང་གངལགས། རིགས་ཅི་ལེའུལས་ཙཱ་ཡི་ གཙོ་མོ་སུམ་ཧུསུ་གཉིས་ ཚི བ་འོ དྷེརཔས་ས་ འི་རཱམ་པར་། 
ྦ དག་པ་གངལག གསུབཤདདགསོལ་ཞེསས། །ག གཞུངགི་དོན་ལ་གསུམསྭཾ། ཞུས་པ་དད།་ ཇེས་སུའབྲེལ་པ དག ཟུ་སདགིགསལ་ད བོ ༽དྲངུ་པེ་ལ་བཞི། གླུ་ གི་ལ་བགན་དོན། ངེ རྩོམས་སིས་བྷོདོ་ ) 
‡/དང་། ཚོགས་པའི་རིམ་པའི་རྒྱས་བ: པོ །ཧུ་ོལ་བཞི་ལས། གྲ་གནདཇོས་དེ། བཅྲ་ལན་འདས་ཅིས་བཀའས་འཞིས། དཔ མ་པ -་ ༼བླུ་གར་གྱིདུས་ནྲིད ཧྱི་དྲུས། ཞིདཀྱིལ་འཁོདསུབ་པ་དད། ཚོགས ཤི པྲ 
རཾ འཁརལ་དྲད། མྱདྤཔའིདུས་སུཐྱེད་ འའ དུས་ནི - ` ཤེས་བ །་ྲ་གཟརག་པའཆདདོ། ། ཐཱ དྲདའྲི་ཡནའ བངས་པ་མཆོོམས་ བཤདཔ་ཀུརབ་ནངད་བུརནས་མངདའཆེདང་ལོཔ་ལྱ ལ་ཕྱི 

) ( །ཞདྐའདིཙམ་ལས་མེདགསུཿ ངས། འདིདནིིའི་ ཞད ལངམ ཀློལ་ཨིསྤི། ཨ་བ ཡཿ བྱའནིནར་ཞོལ སུཀ་ཧེ་བདབའོ། ྦིའིནྱིབ་ྱ་རུ་བ་ ་ཁི་མས་བཟུངབའོ། །མྲུར་ཌིར་ཀྐརལཾ། རླུས་ནིའི་ཐ ཕྲས་ལེ་བའེདིལ་འཁོངད། | 








བྱེགས མུད 8) ༧ ཅེས་པའོ། །རྨདདདགའབ་སྱུ་མ་ལྟབའི༔ མ་ལྟབའི་སྣོ། དོ དོན་ 









༈ །ད 

ཏཱ ཤོ་ནཾ། 'ལཁྲདཱསི  ཤ་ཡང་བཟའ། ཡ་བའིཾ། དགྱི་ནུམ་པརྟཏོག་ པའི་ཤབ་ 
(བའ ཱ ༠༢ མེ དྲ ཉིདཏོག མའ ་ ` དའཾ། ་ཡག་ ། 
ཤཔ་ ེ་ཨ་ཨྦི། ཧཾ གས་པ་ དངྲ་ལྡན་པལེདབང་ བ་ལས ཨས་པ་རྣམས་གཞུགས་པ [དྲནད་བྱ་ཡཨཨཡེ ༣2:22 ད། ཐཔ། པི 
2 འལ ་" གཱ ༤ རཿ ཐཱ གས་པ ལས བུ ལེ རི འ་ “2 དམ་པའི གཡུ།་ ཡི | ཞེམ་པ། ་པི་ སི་ལ་དང་སི་གབུན་ - 
ཡི་ད ཞེས ; །རཱཅནན། 1 ཀཀ ་ ན་ཨསིཨྭལི། ཞེས་བ དདནཔས་རགིང་བྱདབབྱབ། 2 །གིཊ།མབྡེཊཀ་རཾ། སཔ མ་ས | 








ཡུ 


།་ དེབནིདགདངམདག་མུང། ཞེས་སོ། །དེངུམ་ཅིཅདེ། ནིངབ་ཨག ླ་ སམ པས ལོ ཤོ །དིདདདུན་གེདེུ། ཏཏེའོབཿཔུཌིསི། 
པས། ཞེས་སོ། ། ཞེསསེ། , [ཏྱ 3༦ ། དེརནེ ཁ་༤༣༣ འཁྲིགས་པསའྱདབ་ཉིདདཱ། །ཞེསསོ། ཏི ས་ཡི ཞེས་པ། རིགས་ག གྭ་བས་བཅུངབདབུ། ཅེ ས་སཾ། ། 
ཀུནཚབཅ་མ་ཅན་གམས་ཅདཔ གསི ༣ ཞདམ་པར་ ལྷནཅིགྱ་སེམ་པའི་བདབ་སྤོས་བུལ་དུ་གཅིག་པའོ། ༨༤ ལམ སསམ མངག་པཁིནམ་པང་པགད་མམཛུདཆཔ༽ ཞིད བྣསས། 
རས ། འི ནཔའི་ཐབས་ནི། ད་ཚག ༢༠༧༠ ཉ་པ་དང ཡིནཧཉེ། དེརྟ་ཆིསསརྐ་ངག ཏབ་གཉིས་ལ། × སྐེམ །དཔཔའི་ཆོགསྐརཔབཞི་ལབམ་ནའ 
་ ལེབ ཞེས་པ་ན ག་ར ཉས་ལནཔསོ། ། ང་ཡིན ཡད བིན་གས་པ ༢" ༢༥༥༦ འརད་ཅི་སསམསི་ཞསཔ་༥་ 
ཐམས དྲང་གརབྱསུརཏེ། ཇགས་བའ ། གཔ་པ་ཉེསའབཅིསེམ་ཉརཔ ཉམ་པ་ལ་ ཟེནཔས་འཛིགམེདཔ་དགམསཔ་ ་ལས་བདབཆེནཔའེསམས་ཅསཆགས་པའི ཐས་ཞམཔའོ། །དེངྱས་ཅི་ལཡྲི་དལ་འྱོརའེ། རྡརཾཆོས་ཞེས་པའི་ཚོགས་བཅདགཅེག་ 
















༤ ༄༅། རྡོརའི་ཆོས་ནེགསུངས་དྡོརལ་སེགས་པའིསངས་ཆུས་ལའམ། རྣལ་འབྱོར་མབདག་མེདམ་འཁོང་ ར་མོད དམབྱཿཔ། ཞིདང་འཅས་པའྱི་ཐུ་དངགདངདདགགིས། ཡེགས་པརླ་ླ་བདགུད་པངྱ་བས་ཞེས་སོ། །ཿ གི དུ 
ཤཾ ནན ལགས་ན ། གླུ་འདིཉིདཅིས་ཆོགས་བསངབ་དདུ། ད་ ༈ཉིདམིདྲསབཔའི་ོནཅི་བླཟསཔ་ཡང་ཡིནནོ། །དེཀབ་ལྲགས་པའླི་བའ་ནཔ་དད། 
:3 བ་ཚ སཐ་དཔནྱིས ཿྭབུས་ནས། ཆ ཁཿ ནཅིས་ཅདྱབ་བསྲཾནནོ། ་ །དཔོས་གྲུབྱི་རྟགས་ ཞེདལཞས་པའཆ གས་རྐངདགུ་ཧེ། ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སཾག‹ ཡིདཔས་མན བབཟམ་དངརི་མཛན་ ཱ 
སྭེ། ཐོག་མར་འཇིགཏེནྱི མཁའ་འགོམ་ནུམ སསྟིཏཱགས་སྭ་སག་པ་དདཔཤོད། ཧྱི་དྲིའོ། །ཡེ་ཤེསཔལ་ནྲིག་བུརདང་ཿཿ ནདནཅི་པིགོ་ བཞེད་པ བར་བལི་དཔ། བ་ལངའཆེ་ནིཅེ་སུངགྲིསཱ་ (ཡངམ་ཆོནཔ་སྭེ། ཕིནརབས་ཅིཏག གས།ཿ 
„གཾ །དེ་ཀུརྦ་ཀཾགརབསན་ནས། ཕུགརྱའི་དོནལ་གཔ༔ སུམ་ལས། བག དག་པནཆགསན དགཉིས་ཏེ། པུགྱརའདི་དག་ནིརིགས་སསའྟི་ཏགས་དང་མཆོནམ་ཧེ་འདིསནིའིགས་མཆོནཔ་བྱའོ། ། རྱས་མབ བཔའཔ་ནཚགས རར 
ལི་ཀསཏེ། ཉེ། གེཏ་བགངགསདད བས་སེམསདང། རྒུ་འབྲས་ཅྱི་ཅ ཅུས་གདབ་པ་ཡིན་ སིགས འཆལབ་མཔའིུརལམཆགྲནམེགིངསྲིགམེཅ་་པ་པའ་འ པོའ ཨེཔརུར་། ། {, །རྒྱས་གདབ་པ་ས་ནི། ཞེ ཞིསཱང་ཕུག ཅུ ། 












རུ དདཀང་འི་ལགས་ ] 


།ལདབུདད། །ཙཱཔ་ལཇུས་: 











ཝོངོ། །ཟགཔ་ལྕི་མགོའིཆོགསསོ། །བདནཔ་ལ་ཁག་ བགལོནཔའིསོངཔའོ་ཚོགསས། །བྱསདཔ་ལཆོགས་བདཔ་ལའོ། །དྭགཔ་ཚོགས་པགསུམ་པ་ལའོ། །བྱཊ་པ་མཐིགས་མའོ་ཚོགས་ལའ 
ལའོ། །གཅུ་གྷའི ལ་འཕྲག་པའི་ཚོགས་ལའོ། གསུམཔ་ལ་ཧྙིངཁར་རོ། །བྱཅུ་བཞི་པ་ལ་མགྲིནཔརརོ། །ཉ་ལ་དབྲལ་བདདོ། .།ཉ་ཡིམཐར: 

གསུམཕ་ལ་སིངཁརརོ། །དེབཞིན་དདཔུངམགོདང་། ཟྭ་ ་ལོདང་། མཐིགས་མ་དང་ ཁིརམ་སི། ་ྭ 
གནམ་ཧེང་ཀི་མཐར་པུད་པའི་དིམཔས་ཞག་པའྱི་ཕོགས་ས། །དེའརྱབདྱརཱབ་རེམས་ཅི་ནལ་འབྱོར་ 
མྲི་སངཔརབཉྟནཔ་ལྭགཉིས་ལས། ཞུས་པ་ལྡདྫོརསིངོ་ཞེས 

ཅིག་འཆོགས་པ་ལས་ 


སལ མའི་རངབ 
ཡྩེས་པ་ལྷནཅིག་སྩེས་པའིདགའཐ་བཞིའའཕེལའབྲིབཡེ ི 
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ཱ ༦༦༦༦ 


རྔརའོི། ཆན ཕའི སཿ ལངལ་འ་བའ་འོ། བཅུག ༧༡༨ 
པྲ ༡༨ངའ། །ནགཔའྱེ་ཅས་གཅིག་ལདཝལབདདོ། །གཉིས་པརམགནཔརརོ། ། ། 
ཨའིཿགས་གསུམ་དང་། བླརདང། ཐས་མེདང། ལདྲབའཆིགསདང་། རྐངཔ་གཡམ་པའི་སེངམའི་ཚོགས་ལགསམ་ཧེ 

ཞིན། བདུདྲ་བལ་མནིཐབས་ཅི་ཆསེ། རིམཔའདིནེ་ཕེམ་འབུང་ལ་སེགས་པནས་ཁང་གསུངས་ས། 

་པའིཆགསརངཝ་ཧེ། དེ་ཧཱབ་ཁམས་བུདྷཆུབ་ཅི་སེམས་ཇི་ལྟརྨ་སུབ་བརྩབ་བརྡཿསིརཔེས་གསོལ་པ 
དབ་བཏངབའི་མཆོགབདད་ཅིདང་མཆོངས་པ་འདེ་མཐའ་དབས་མེདཔནམ་མཁའིམ 





༨ ༢. ་ | ལཱ 
།དེལས་བུདབུང་ཆུབ་སི་སེམས་ 

ལ་འབྱར་མ་དཔའབོདང་སུརབ་ལས་བཐུངབའིེབདེབ་ཡབ་ཡུལ་གཉིས་ལན་ 

༡༡" པེ ; ེ ་ ལ་མ ཟླ 
ཅནཉིདདྱང་འངདབརའདུག་པས། གབུརྱསི་བདག་ཉིད་ཁུ་བ འྱི་ིརམི་སང་ཞེས 


ཡ 








ངརམི་རཁལཔ་ཁཁ་ཁཁ"པེརལརི་ རི་པ རིི་ ར་ཡ ཁ་་་་་མ་་་་་་ས་་རརི་ི་ི་༽ 2 222 འི་ ས་པ སྩསསཔམངོང་ོོ་ འི་་རརའའ་་ཁ་འ། 
ཐེ །ལནཱན་ཆོགས་གཉིས་སྟེ། དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུཔ། འོག་ནསངི་སད་དྲ་ཡུབ་དེབཞིནད་ཉམས་པ་ཡིདཔར་བའོ། །མངོནད་བེད་པའི་ཐབས་ལ་ཞུས་ལན་གཉེས་ལས། ཤུས་བནི། དྫོར དཔས 
ཙཾ གསལོབ། ཐབསུགའགིསདེ་དུ་བ ཐ་ཅིག་ཡུག་བྱསདཔ་ལགས་ཞིས་མོ། །སྡན་ལུགས་ སས མདོར ༢ ༽ ། དེ ཏིལ་པའདྲབ་གིནདྲ་ཆས་བཤདདོ། །དང་ཞི། བཅོམ་ལན་འདུས་དེས་པའི་ཚིགས་ 


ཤཱརྐངབདུནཏེ།, བཅོམ་ཁཱནུའདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པནི། དཅི་ལའུཁརའ།ོརལའི་ཚོག་སྨབ་ཅི་ཐབས་དད། བདུག་ཅནརབས་པ མ་པའྱི་བངྒ་ཆུབ་ ྦ 

ཟཾ ངེ;  ་་ད གསན །ཧུས་བཤདལ་གཉིས། དཅིལ་འཁེརལཁོདལ་དོད། རངྱ་འི་ཉྱི་སླ་རབས་པའོ། །དཔེ་ལ་ཝ་ལས། འུནྡ་ཇོབྱབདཆུབ་ཅི་སེམས་ཅི་གནསནི། ཐུདམེད་ཅེས་པའི་ཚོགསྔ་དགྲར། ཕྱེབག་ 
, རྱེལས་ཅི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བ ནནས་བདེབ་འཕེལ་བའི་ཐབས་ཕུ། འི་ཀོ་ལ་སེ་མཁའ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གི་ཨེ་ལི་རྣམ་པར་པཱརོབ་བདེ་བདངབ ྱི་བདེབ་དེ་འཛག་པ་ཡྲེདཔའ་བསྲུང་བ་ཉིད་ཧྱི་ཕྱིར་བདེ་པ་ཅ ཡབཅུབྱསགས་པ་མཆོག་ཏུ་མི་འགུརབའི་ 
༧ ཡུངཔབམས་སྱེ་མཆེདི་སངས་རྒྱས་དངྱབངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དྡོར་འངོནཔ་རྣམས་ཅི་གནས་ས་བརྗོདདོ། །དེན་གཉིས་ཅི་རྣམ་བཞག་ནི། འ ཉིདའཁརབ་ཅེས་པའི་ཚིགས་སུབཿད་ཕྱད་དང་བཞི་ཧེ། -. ལྟར་བདེ་བས་མཆོནརས་འབུལ་པཆུད་ ”ི 


ུ 
|| 
ཇིརིམ་པས་ཀུྡརོབ་དང་དོན་དམ་པའྱི་བངཆུབ་ཅི་སེམས་རབྱཏུ་བྱསིད་དོ། །དགང་ཞེན། གུནཇོཁའྲི་ཀ མཾ 





པརངོམ་ཤེས་པས་དྱཉིད་འ།ོར་བཅེས་བྲ་ད། འཁུ་པ ང་བཟུང་འཛིན་ཅིརང་ངོ་ཤེས་པས་དེཉི མུངནྣལས་འདས་པ་ཉིདཅེས་བུའོ། །འྡོན་འཁོརབའེ་འདབཞྲིན་གཟུང་འཇྲོན་སངས་པས་མུ་དྲན་ལས་འདས་པ་ཐབ་བམའོན། ༈ འཁོརོབ་པདའ བྲམ པདསྤདས་གཞ ར་ 
ནི། ཁ་ཁ སད ༡༦༠ ཆེ་ལ ཏིད ལ་ལ དད སྒ ཕྲི ནན ལེམ ཤེས་པས་ས་པའི་ཡལ་ལ་བླངབ་དདའཛིན་ ཅུད 
པས་འཁོངབ་ཡི་ནཏེ། ± འབ་གཟུགས་དངྱག་ལ་སེགས་པའོ། །དེབཞིནདུ་འཁོརཿ དཔམབགས་པའི་ཕུ་པའོ ཛནཔ་ཡངལིནའ། ༥ ༤ ་ ན་ཅ་པའཁ༽བཏིད་ ཡིནཔས། དས་བྱའདབའུནེ་༣ང་ལ་གཔ་ཕ་ཅ་ 
ཐགྟཉྒོནམོངོས་པ་ རྣཾ་དང་ཉེབའི་ཉོདཡོང་ ༤ ༤༣༨༣ ༧ འིནཱཝ་པར་ཞརབཐམཱ་ཅད° ཛ་ཏི བསན་བར་ཆས་ཐམ་གཁད། འཁོར་བ མུ་པནལ་ས་འདས་པའི་ཚགཏུདའས་ལེདདམ་ཞེན། དེདགུགིཆོསཏེད་ རྟོགས་པ 
འགས་པ འདྨིརམས་ཆོས་ནྱི་མ་དནའདང སོ །བདག་དང་ གག་གི་བདས་་འཛོནིས་ ༤ རོའུ པདདགྲབལ་བས་བཅངབདགཔ་ེཁརབའི་ར་འདནརད་འ ན་ ས་པར" 


ཏུརྦས་གགཅནབོས་ཅིལགས་འིནམ་འཐིལ་པས། བདཀ་འདོདནི་གཞནདུཤེས། བདགགདནཆལས་འཛིན་དཔཝང། འདདགད་ད་བནའ་ཟལབས། ཉེས་པ་མས་ཉདངྱངབའབྱརའ། ཞེས་པ། །དེཏབུའིབངརབ། 
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;ུ །ཅིསེམས་བདེབ་ཆེན་ པཔོ་ཕྱངརྒལས་འདས ས་པ་ད་ཏོགས་པརཅད་ ི་ོ ནཱས་ཤེས་ནིངམདོདསུམ་དྲའིདཔའ་ བྱུད [ །ཏྟེནལས་ཅྱིལ་གྱརའི་མཛནཏིདདི། ིཧཿཏྲིན་། ྭ 
¦ བཟདཞེས་པའི་ཚིགསརྐད་ཇུག་སྟེ། ད་ལ་བཞས་ཀན ད་ ནི་ཡིག་ཡངས་པགཟུགས་དངལང་ཁྱོངས་པ་ཁདོགས་ ་ིགས་ཤསའསུ་ི ཁཱམས་དཀརདཔར་འབུད་པའེགནས། བགི 
± ཝྲ་བཟདབ་ལག་པ མཆནཉེད་ཅན་ཝུབ་པ་པོལ་དག བའི་ལ་ཅིརམཚ་ དོ །དཉིད་ བསྙེན་པའི་ཐབསི འི ས་པའི་ཚོགས་དྲུག་ བོཏམཿྱ་དྷརཿལི་ཝ མས་སྦུབཔའི་ཕྱིར། མདན་དང། 
ཧཱ ཡལ་ཐོགས་ཇགེདབབཞུག། ནི་ད མགས ར་མ ཁ་འད་ཞིབཞགངབ་ས། ཅྱི་སེམས་སྩེངབའོ། །བྱདཆུབ་ཙི་སེམས་མེ མི་ཉམས་པདབུབ་ | | 
འེབ འཐད་པ་དངབཅས་པའི། ཞིཞེས་པའི་ཆོགསབཅ དེ་ཀུར་ཐབས་དབགིས་ འབྲ་མདབལས་བུངབའེ་བུྷདུབྱི་སེམསགཔརཾམ །ཁས་པས་མི་སྲངས་ཏེབསྟེནཔ་བུའོ། །འེནི་ཏུ རྱབ་བཞེ་ན། ལག་པ་དད། དུང་ཆོས་དུད། ཉཧྱིས' །རྟུབ། 
༔་ ཟླདབ་མའིནཏེ། ངེསཔའབློ་ཏིངའཛིན་དང གིནཐས་ས་ འགོ །ཏུརཕིུསཔྷམས་ཅིས་ཅངསཔའི་ཕིའ་ཆབམེདཔའི་བཅུད་ལིདནད་ལེཡིྲ་ཐངབའོ། བ་ཤ དགམ མའི་བ ཞི་པབཞིནབདེབའྲི་ཚུལ་ཡིནད། །འདིདག་ི་ ༥ ད 





~~ ༩༤ ངུ 


འོོ རོ་རེ ༈ 
པུ ཙར རིག་པོ་འོ། །ོརསསིར་གྱི་ལ་མོ ! 
འིརམ་པལ་ཝ་ལས། དྲ་དདམ་བངཆུབཝི་སེམས་ཅི་གནས་ནི་ཇོག་གཉིས་ཏེ། དེལྭ་བའེབདེབྱརས་གདབ་ཅེ་དབདདྲ་ཆསནོ་གྱར་ཆེན་པའོ། །དེ རརར 
ཇོར ར་པ་ལ རརར ཀདྷ་ཏྲ་ྲང (ཡི་སེམསྦའི་ ནས་ཞི ཉིས།ཏེ། གཉ བདབྱ་ཅསག 0 འབ་མཞེསསསསྱ་ཅས་ཅིས་བྷངགས་ས། །འྲལ་ ླ 
༨ིལ་འཁོརཚོགས་ཅྱི་དབས་པ་གཞྭནྲབས་མ་བཏེནཔའ ནྲགས་མ་བཏེནཔའོ། །དདཔུ་ར་ ༡༡ ར་པ ཧབབ་གཏུ་ དཞེ་ བར་ག ན་ན ཝུ སཿ ༡ དྲེརོ་ལ་སཾགས།" ཏྱ 
དསད ར་འ ༦ འི པ་སྡར ལ་ཐུངབ་མིནཏེ། ཕམས བ་གིས ཕྱིས་མུལ་དྲུགལླ། ང 
དིལ་འའོདནགནས་པའོ། །ན ༠༧ ཤིང་བའེ་སྲོ་ཤི་ (ྡན་པརྩ་པད་བ་འ་དཾས་༢ བྲ ེལས་སེས་ ཕྱོན་ དེའི་བདེབ་བཟའབ་སྙེ་སྒེམ་པད། = ླ 
དྱིལ་ཞཔོདོན་གནས་ སྨ་ ་རྣམ་པརྙ་རོགས་པ་འཇམས དབདེཧོང་གི་ གསས མནི་ཚོགས་གཉིས་ཏེ །ཨྲ་ཐུདྲད་དྲེལས སྱེས་པའི་རྣལ་འཕྱོན་པ ་ དྷེཉིད་མྱིསྒྱ་གར།དབྱིད་སདཔར་ 
༥༥༥ ༨༨༥༥ $ ་་ ` མསྐ་ཤེས་བདེཉིད་ཅིས་ཅསགདབཅིདྱལདཔར་ 
ག་པའི ག་རའི་ནང ནྱ ་ འའ 
£ པའེ དནགཅོད་ འབུད་ ལན ར་ཆ ར་ ས་པའྱེ་གྱྭ་ཧུའེ་དམཚག་ཆེན་ ༽ ཨིས ཅི ཡྱེས་ཐའི་གཟུག རྨ པེ་ཐབཿ 
: འའ དེདངཞེས་པའི་ཚགས་རྐངདུག་ཧེ། དེ་ནགི་ཧུནཅིགཿ དྲི དེཉིདཅེས་པའི་ཆོགས་སུབཅདཔ་གསུམ་སྟེ། དོནདམ་པ་བྱུདཆུབ སེམས་དཉིད་ལན་ + ༩896 
- ། ཅ༽ ༨༨ ཏོ ཆག ཅྱི ཙུ ཡ .-/ , ལར རརས་ིི<ིིིི་ཾཾསྩ་༦སཀཀཀན༦ན༨༦ྫ༦&ྨྲོྲྲྲཀྲ(|(༧(ཟོ(ེཁྨཚཀོ 
བྱ་བརི་ཆསཅི་ཕྱག་རྱའོ། །མདོདབསྙནརྱས་བཤད་ཙི་བུངགི་ཡེ་ཤེསབྟནཔ་ནེ། 


--- ------༡༡༨---༡-༡༡༡---༡༤༤༡༧༢༩༤༠༩༤ཕ-----་ 
༨༧༢༧ -༨༨-༡༠༨༢ར༢རར༤༢༢༢༢༤༤༨མ༤༤༤༤༢༢ 
སས་བསས་པ་མས་་པབསས་པསམས་བླའབཕལ་བ་མས་བབཆལས་པས་༠༡༧༤ 
















(= ༠༣ 


།རྒལ་འབྱོན་དེཉིད་དིལ་འཁོརའཁོད་ལོ་དང་ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡེ་རོཔོ་ཡང་ཡིནནོ། །དེཉིད་ལ་ལག་བསྤ་བྲེ་བག་ཏུ་གཤདན། ཤེས་བདྱབུ་བའི་དྲིལ་འཁོརམ་བས་པའི་གཟུགས་བན་གར་དིདམཁྱེནཔས་སེ་ལད་ཏྭ་བུའི་ 








༄༅། ཤེས 
འཁོརའདས་ཅི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིདད་ཏོགས་པུས་ན་མཉམ་པ་ཉིད་འི་ཡེ་ཤེས་སོ། མའདེས་དིངཅི་ཏུརབའི་འདུག་ཙུལ་སེསཉོགས་པསྟན་སེས་ཚུགས་པའི་ཡེ་ཤེསས། །སངསྤྱ་རས་ཅི་ཡེ་ཤེས་གྱིས་སེམས་ཅན་ཅི་དོན་མཇད་པ་ལའབདཅ་ལ་མེད་ཁང་ནན། ། 
ཤཱཾ།ཧུཧེ་ཏར་ཡཛོད་འསྲུ་བཟན་ཏའ གེང སྣསྣ༽ད༽ད༽ དོ གལ་ཤེས་དེཉིདཅེལ་འཁོ་་བདག་པཡིན་པས་དྭགས་པའི་དོ་ཡད་འཡེན་པ། 
< གདཐུག་དང་ཆོས་ལ་སགས་པ་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པས་བདག་མེད་ནལ་འབྱོར་མ་ཡད་ཡིནན། །ཡེ་ཤེས་དེས་ཡུན་ཡ་ཁུབ་པས་ཆོས་ཅི་དབིངས་ཁྱིདང་བཞིནཅནནོ། །དེདགནིའབས་བུ་སྦེ་བའིིམ་བ་དང་པྱུར་བའོ། །དེ་དད་འངབྱིནྲ་ཤི་བླརབས་༽ 
| „( པའི་རིམ་པ་བསྟན་ནས། གསུམ་པ་སཱཾམ་པའི་དབེབས་ཤིནྱཅྱ་ཧས་བཤད་ལ་ཐུས་ལན་གཉིས་ལས། ཤུས་པ་ནི་དོེ་སིང་པོས་གསལ་པ་ཞེས་པའི་རད་པྭལ་སེ། རྩ་བཁེར་ལ་བཉེན་ཏེ་གམ་ལམ་དད་། བསྩེད་པའི་རིམ་པ་ལྷ་ནམས་ཅི་ལྟར་ 
| འརྱུངབའྱི་ཆུལ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས་སརགསུངས་ན་ལེད་དང་པར་སམ་པའི་དབེབ་གསུངས་པ་དེའྱི་རས་པརབཤད་པ་དེབདག་ལ་བདདདུ་གསལ། གེས་ས། །ལན་ལ་བདི། མདོར་བསན་པ་དང་། ནང་གི་གམས་འཇུག་དང་། 


ཙཾ 











¡ཞུཁོད་ལེ་བཤི་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཞུག་པ་དང་། སེམས་ཅན་སངསྱ་རྒྱས་སུ་བསྐྟུན་པའོ། །དངཔོ་ལ་ཚིགས་ལྡཀྭེ། དཉོམ་ལན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། ནལཱའབོརམའི་པུས་ཅི་དངུས་སུགནས་བ་ཨཱ་ལིའི་ ཡཿ །རདག་པའི་་ ངཱ 
ཧཱཾ ༥ག་པནདབ་ཤད་ལ། ལྕི་་ཕི་ལོྔ་ུཏན་པས་པི་པས་བཅནུད་ད་ཤན་ཅིས་ཁ་ནམ་བུ་སུཁ་པ་པདིནཾ།ནདྡཐཱང་པ་ཁམས་སུ་མཆེདཅིདནབདབཝེན་པའུསྱ་མ་པནེཉིདབ་ཤདབའྱའོ། །གཉིས་པ་གིསམས་། 
ཧུ འཇུག་དེ། པ་ལ་ཞས་པའིཚགས་ཐཅད་གཅིིག་སྟེ། པོ་ལ་ཞེས་པརྡོ་ངེའོ། ། ཤེས་རབ དབལ་ཡང་དྲ་ལས་སྩུས་པའ་བདབནཕུག་ུང། །མིག་ལ་གཏི་མུག་རྡོརྗ་སྟེ། ཞེསྱ་བུ་བ་ལ་སེགས་པས་སི་མཆེད་དད་མཁང་གསང་:ིདྱ་དུབས། ཇེ 
| ༡ ིངདད་ཡུས་དབྱེས་པ་ནྡོར་ཡུགུམ་བླུསས་སེ། དྷངྲེ་མེ་མཆེད་ཐབསབཅས་ཉིད། ཅེས་ས། །དྭེ་ལ་བུའི་དབབླཟོག་འདིས་ནི་གསངབའི་སྟེམས་པའའུགས་པས། . ཡྱིལོལ་གཉིས་གཉིས་བསྙནཔ་མེད། ཅེས་སཾ། །སཱམ་པའི་དྲབབ་འདི་ཡུད ཁེ 
| ཟ།ཁོངཨྲགྲསུམ་ལས་ཡམ་གྱི་རི་མ་པའོ། །འཁོར་ལེ་བའི་ལསཆོས་ཐམས་ཅད་བཞག་པ་ལ་གསུམ། འཁོར་ལེ་གྲསུམ་དངྭ་སགསམ་སུདབ། འབྲས་བུ་བཞིར་བཞག་བ། ་པ་བ་བཞིར་བཞག་པའོ། །དངཔོལཾ་གསུལ་ལས། མདོར་བསྙནནི། 


.  ཆུ་གྲསུམ་ཞེས་པའི་ཚོགས་བཅདགཅིག་སྙེ། སྲུ་གསུམ་དུ་བརྗོད་པ་དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱིས་ནངད་འཁོར་ལེའི་གཟུགས་ཁྱིས་བརྗོད་པདབྱ། སྲུགསྲམ་ཡེངས་ཇ་ཤེས་པད་བྱེད་པ་བདེ་བཆེན་པའི་འཁོརལ་ཡིན་པསྣ་དམཔ་བཞིརདརོནདོ། །རྒྱས་དཤདནི་ | 













| 
| 


སྐངས གས་པ ཤི ུ་དད་ལྲད་ ཏོ ¦ 


ས། 
ཡོ བྱུ་བེད་པའི་བྭ། བུ 
བམ་བདེཉིད་ཅི་དགའ་བཅལ་ ཟེ 















/ འེ ངེ ཟོ་ར ོཚིས་ས་་ སས་་ཟོ་རརི་རི་ རིར རོརར་རསརརིརརར་ར་ར་ར་ར་རིསི་རིི སོས་སོ མ་མར་་་རི ལོ་ཀ 
ཐད་པའི་མུན་གུར་པསྦ་རྨ་མཐུན་པའི་འབས་བུ་ཞེས་བཏུ་བྲགགས་སོ། །ལས་ཅྱི་མོལ་བྱརུད་ཞིངའྲབས་ཐུ་བདེ་བ་ཆེད་དན་པའི་ཕྲིན་ཤད་ནུག་ཅི་སེམས་སྙིད་བད་བརན་པས་ལས་ནམ་པར་་སྙིན་པ་སྭེའདྲི་ནྱི་བེནདྲ་ནོག་པའཛུལ་ཡིནནོ། ད་ཧ ཀྱུ ད 


ཛི 
སྤུས་དུའི་རུལ་བ་ལ་པྟེནནས་མཐྲིན་བར་སྱུ་མ་ལྟ་བུ་རྟོགས་པའི་དབང་གིས་སྤེས་བྲབེུདཔའི་འབྲས་ཐུདའགྱུརདོ། །ཕཱི་བོད་དྭག་ཅིདདྲི་མ་མེདཔའི་སེམས་བཏན་པསྣ་ནལའྱསོན་དག་པནི་དིམ་མེདཔའི་འྱགས༔ 
འྱི་ིན་ལུལ་པའི་ འི་སེ་བད་བརྔོད་དོ། །ཆོས་སྨ་བ་བཟུང་བའི་ཏེན་སེམས་ཀྱི་ཧུལ་པ་ 











> དགེ་པང་ནཔལ་ཆེན་ནོ། །འདིདག་ལ་ཕེ་ཐ་བཞག་པའི་དོནནིདུ་བུད་ཆུབས ས་མསདུམ་འཛུས་གིན་བདེབའིཏེནཝམ་པའོ། །དེ་ལྟར་གཟེད་ལ་བཞི་ལ་ཆོས་ཐ །ཞ༽སདསྲར་ཞང་གན 
(པསྟ། དངའ་ཇོས་མྱུན་ཕུངབདི། །ྭ་བཅེས་པ་འཛིགས་བཅདགཤིད། འདིདག་གཞིཕི་གནས་པཞས་བབ་སྦལ་བདྲི་མ་བསནཔ་གེ། དེ་ཡང་བདེབྲ་ལས་པ་བརདཔའིིས་པས་འགི་གནས། ཕྩེ་གནས་ནིའདེངགས་དཔ | 
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༨ ཅམ 


¦, ཅན་ཉིན་དེ། འོན་ཧྱངདྲིསྲ་བྲོ་བུར་བསབ་སྦི་བས་སཾ། །དེཡང་དཔལ་ནཱར་པའི་ཞལ་ནས། འོན་ཀྱཔསེམས་དྲེ་ཞོ་བུར་བི། ནམཏྟོག་དྲི་ཡས་ཉེན་མོངཔ་ཏེ། ཆུ་དད་གསེར་དདད་མ་མཁའ་ལྟར། ་གནས་སྐབས་དགདངམ་དག་གཉིས། ཞེས 
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ཕ་བ་ཤངབའི་སིནབུདང། ཆེ་བྷལ་དཔྲ་པམ་ཡིན་༥ ། 
པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སེ། འདིབཉརནངད་སངསྦྱ་ཧྒཱཡམ། 


¬ 
༠༤༽ 


| 











པི །ི་ཤེས་པའྲི་ཕབ་བཅན། སེམས་ཉིགནས་ལུགས་མ་ཏོགས་པས་འཕྲོབདུགགྲི་སིདཔའི་མཐད་གུནདྲུ་མོངས་ཤིངའཁོརབརའྱབུརརོ། །མཅི་འངབཞིནའབྲས་བུ་སྟོན་བཞི། རྡོརེཧྙིདཔེ་ཞེས་པའི་ཚོགསབཅདག་ཉིག་སྟེ རྡོར་ཉིངཔེ་ིདྡ ± 
_ ཇེན་པེ་ེས་བོས་ནས། སེའི་རྡེ་ཧོང་པ་དང་ཉིངཇེཟུངདུའཇུག་པའི་བྱསིདཚོགས་ཅི་ཐབས་རྟེདནས་ཕུལ་ལ་སགས་བྷ་ནམ་པའྱ་སངཏེ་མངོནདྱ་པེདཔས་དེས་ནྲི་བ་ནམེདཔའི་བངྒ་རུབྲ་ཐོག་པརའྱགརརོ། །དེ་ཉརདེདག་ཐམས་ཅདིས་ཇོགས་པའི་རིམ་ ་ 
ཌ།བྱརས་ཕ༢བཤདཔ་གེ། འདྲིནམས་གཞི་ལམ་འབས་ངུགསམ་ངྱུ་ིས་ནས་བཤདནདུམརའགྱར་མོད་ཅིས། ཕལ་ཆེདལེའུདང་པེརོབསྟན་པས་འདིདམདོངབསུས་བ་ཡིནན། །གཉིས་བ་ཐུན་མེད་གིགསལ་བུདལ་བཞིད། ༡ྒལ་བཅཅད་ཅིས་ ང 
2 ིགས་བདག་ལ་ཐེ་ཚོམ་བསལ་བ། གཏོདམའི་ཆོག། །ལྤལོ་གསུམ་ཙི་འིགས་བདག་བསྙནཔ། རིགས་པདག་གི་བེ་བབསྙུན་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས་ལ་པ། མཚམས་མབཤིས་རིགས་བདག་གི་ཞུས་ལནནི། དྡོར་ཉིདཔོས་གསེལ་པ་ཞེས 
རྨ པནས་གཡུང་མྱོཆས༔ དབ་ཅྲིས་པའི་བཅྭཏེ། རིགས་བདག་གསྦ་ས་གདབ་པ་འདི་ཡངཁངསམ་གསུམ་ཡོདཔ་ལས་མ་ཙི་རིམ་པར་འགོ། །དེ་ལས་འདིབསྩེདདིམ་དུའསྲོ། །དེལ་ཡངའདིྱཅས་གདབ་བའི་ཚུལཞི། . སདྲིཀསི་རུ་བ་ཤད། 
ཅེས་བནས། ཅི་ཧུར་མི་བྱ་ཕོདུགྱཿལགས། གེས་པའི་བར་ཡུས་པ་ཡིན་ཏེ། བྭཀ་སིས་ཡི་དངབཞིན་ཡིན་ལ། ས་ཡི་དདབཞིནྲས་བ་ཡིནཞིང་། ས་བདེགཏི་མུག་ནམ་བའསདམངད་ཅི་དད་བཏིན་ཡིནཔ་ལ་པྲཀ་སི་ལྡནས་སཱདགྱི་མས། ༼་ 


,2 དདགལ་ཅི་ལམ་གདལ་པ་མའྱབཔབམ་དག་པ་ཡནཔས་ལ ལ་ཁད ག་མདྱ་ྱབས་འདབས་དངྱལགྱརཡིནཔ་ལ་ཅེ་ུརན་ནལགྱ་ཡལགསཞེན། འདོདཆགས་ཅི་སེམས་ལབ་རྩས་སེབས་འད་ཆགས་དགཔགདལ་པམ་པས་རྡག་ 
དག་པ་རིད་ཆེན་འཐུང་ལན་གིསྦྱ་ཧས་འདེབས་བ་ཡིནཏེ། ངདོདཆགས་སར་སའི་ཕུགྱ་ཧས་གདབ། ཅེས་ས། །རླུང་མཚམས་ཅི་ལྤམོགཡུང་མེ་བདོན་ཡེད་གབ་བསྒྱངས་ཡི་འདེབས་པར་འདོདཆགས་དག་པ་འདདཔག་ཡེད་ཅིསྐྱརས་འདབས་པཅི་་ 


༡༩༥༤༥༠༠༠༠` རི ར་རས ས་རོ་སཔ ར་སསས འྲི་ལ སྤ་སྷི་མཇོས་པའི་པིར་ད།འིསགསྲ་ཀྲ་པ་ལྔ་ཕགས་ཅིས་སའི་སང་། 
༡ ༄༅། །མི་གདབ་པར་མི་བྱ་སཾདཔསྒ་ཆས་གདབ་པ༦ལུར་ལགས་ཞེས་ཞུས་ས། །ལནནི། བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སཱལཔ། སེམས སྤངྭས་བའི་ལུས་མི་མཇེས་པའ་པིདྡྲ་སུ། འི་རིགས སྲགྲ་ས་ལྷ་ཐུགས་ཙཾའིགསཡི་བྱསིད་ 





_¬/།སཱངས་ནས་ནི་སེམས་ཅི་སནི། གནས་པ་གཞན་དུམཐེད་མི་འགུར། ཞེས་བཤདཔས་ཐུགས་ཙི་རིགས་རེ་ཁདམ་ལ་གཏིམུག་དག་བྱཅུལ་བྷ་ནམ་པརསང་མངདའིསྦྱས་གདབ་པ་ཡིནནོ། །ཐུགས་ལ་གཏི་མུགཕྱགརྒྱསག་དབ། ཅེས་སེ། ། 


༡༨༡༡ ༢༤-༠༩༤༧༡༡༩༡༡༤༡༤༤༡༠༩༤-༡༡༡༡~--༩༩༠༡~-¬༢༨༤-༡-༡༨༨༤༠༠༩༤༠༠༢༠༤༧༧༤༤༨༢༤-༢༤༤༨ྕ༨༤-༨༨༨༤༢༧༤--༧༤༦༩༠༠༧༥༠༢༤༨༡༢༤༨༤༢༤༤--༤༤༨༨པ༨༧༤༤༤༥༠༤༢༤ ༢༧༠༤༢-༨--༨---------------------~----༤-----༡༽------ས༢༡༤༤---~-- -- ~~ 


བསྩརས་གདབ་བོ། །སྣུ་ལྭ་ཐུགས་ཀྱི་ཧས་གདབ་ཅེསས། ་།མེ་མཚམས་ཅི་ལྷམསྐིལདམཆུདག་པ་ཡིན་པས་མི་བསོད་པལྦ་ཅས་མི་འདེབས་པནནམ་སྣངགྱིགས་འདེབས་བཅི་ལྟར་ཡིན་ཞེན། སེམས་ལུས་དངལན་པ་མཛོས་པ་ཡིནཏེ། འས་་ 
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ཧར་སིནཞེ་ན། འདོདཆགས་མགཏོགས་ཕགདོག་ནི། གཞན་དུ་འབུངབ་མི་ཡིནནོ། །ཞེས་པས་འདོདཆགས་ལས་ཕག་དོག་ཕྱེབའི་ཕིན། དྱེ་ིན་འདོདཆགས་ཞེསྦྱཆལ་བའོདདཔག་མེད་ཅིསྨ་ནུངཝགདེག་དགཔའི་ལྷམགཡུདམེ་ལྱགས་་༥ ` 









དལ ༦ 


རྲི 


དབཟོ། །མཁས་པས་གསུངམྱོཕགྱཧས་གདབ། ཅེས་སོ། [བྱོགསམབཞི་དེདང་མཆུངས་པརབསྙན་པ་ནེ། གངཡུརཞེས་པའི་ཚོགས་བཅདགཉིས་ཏེ། ཤཿཅ་ལཱ་མེ་དཀརམ་ལའངཡི་བྱ་སདཔསྦས་འདབས་པ་ལནཏ། ག 
ཐུགས་དྲིས་བཉིད། ཅིས་པསནིསེམས་ཅི་བདག་པའྱི་ཕྱགྱ་ཧཱས་བཏབ། དེགའིན་དྲ་ལོའིལྷ་མེ་ཙོ་དིམ་ལྭཱ་ནམ་པདྡ་གངཡཛད་ཅྱིཧ་སྐག་དབཔ། །ནུབ་ཅྱི་ལཱ་མའོ་ལྟ་བཱལ་ལ་དིན་ཆེནའབུང་ཝན་ཅིསྱ་ཆུས་གདབབོ། བྱིས 

ཕ་འད་དུཔག་མེད་ིསྦྱརས་གདབ་སེམ་ལག་པའིི་བགྱཧུའོ། །གཉིས་པགཏོརམའི་ཆོག་ལ་གསུམ་ལས། ཅིཉྟརགསངས་པའྲི་ཚུལ་དགོས་པདངབཅས་པ་ནི། ཅེ་དོར་དེས་པའི་ཆིགས་བཅདགཉིས་ཏེ། ཅེནི་དྡོརེམངོན་པྲ་བང་ཆུབཔ་ལ་ ༥ 

ནྡོརའཛིན་པ་སངསྦྱརས་ཅིས་ནཟགཔ་མེདཔའི་བདེབ་ཡོདཔས་མཆོན་པའི་ཏགས་སུ་ཡུམ་དངགཉིས་སྤུགེད 

ཿུན་ཏོ། །གངགསུངས་པ ཛྷཱ 
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༢༨༧ ཞུ་དད༡༠༤༥༥ འམ 






ང་་ 
དབར་སེམས་པའ་བཞུཔོས་པའི་ལྷ་ཉིད་ལསེམས་ཅན་ཙཾ་དོནཅྱིཕྱིདྭགཏོང་མཆེསྟེ་ཚོགས་ཅི་སྭབས་དང་ལྡན་པས་དེབདག་མེདམས་ཤུས་་ 
།དེལ་མེ་ཝ་ཐབས་དང་ཤེསརབགཉིས་སུ་མེད་བར་སྙམས་པརཐུགས་ནས་བས་དངྲསགལ་བརཅདྱ་བེདཔའི་བགེགས་དའ་ལོག་བསའྲདེན་བ་ལས་སམས་ཅནྫ་ནམས་ཅྲི་སགཐྲསངགའི་ཕིར་དངཅོམ་ལྡན་འདས་དོཇེ་སེམས་དཔས་གཏོརམ་་ 
འིསུགས་དངོསནི་ཨིིཉཱལ་སཾགས་པ་ཏེ། འདིའི་ལག་ལྷ་ནི་རིམ་པ་ནི། གསེདདིམ་ི་ཐུནམཚམས་སུགཏོའབའམ། གཞན་དུགཏོང་ (རངཉེ་རུཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པརབུས་ལ་གནསགསུམ་བིན 
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ཁྲིར 
༅བྲརདཐས 








ཤ།༄༅། །ལ་ག།ངད། །དེན་བདག་གི་དབནང། །མཐོན་བ་དཔན་ད། གད་ཅིག་གིས་མདན་བི་ནམ་མཁའ་ཆོས་ཇྩ དད་ཁོང་ ཤིརམ་པ་དེའི་ཧེངྱ་ཐཱཔྨདདཀར་པ་འདབ་མ་བྱཧུད་པ། འགྱཏུ་དམད་པ་དྭགུསྲ་སུ་པནཔ་བསས། ཧཱུང་ 
ཚེ མཁ་ཨདཀདཔདདདབབྲ བ་པས་བ ནན ་ རར ་ ད་ལ ལགས གསུང སད ཅི་ནས་པཅན། འའ 
༄ཿཿ ཅཿ་དམར་པོ་ལས་གྲསད་དོརདདྲ་ཀུ་ཆེན་པོ་བྱདདལ་སྟེགས་པ་གསུད་དངེའི་གཟུགས་སུ་བསསེདལ། སྨབསའགོས་ཧེདནགནས་བནམས་རྡོརིགསུམ་པའི་ངང་བདིན་དུབཞུག་པ་དགགགཞུག་བཅིད་བྱབ་སྭེ་དབང་བསསྡ་དནས་ཕི་ནངགསང་བའི་ཡཆོདཔས་ བུ 
ཧཾ མུཧོདདབམས་ཅདཅི་ལདངདཀུ བོ གིས་མཚོནཔ་བསམ་མོ། །གཏརམའི་དཔན།ིདདི། བདུདཅི་ིནྡཔས་ཏུརསྦ་དུངི་སུར་བས་ལསཏེངམབར་བུའ། །ལགས་འདིིདལའངམ་ཐོནཡིདདད། གཏརམ་འབུལ་བ། འབྲིན་ལས་ 
„། ཅལ་ག། བཟོདབངགསོལབ། འའོངགསུམ་པི་ཏོག་པའིཆོས་ཅི་ཧུནཔ་སྟེ་ལའོ། །ཨོ་ངེས་པ་ལེ་ནན། །ཨིནདབངཔོ། །ཛམ་གཤིནདི། ཛ་ལྕརྭལ། དྭ་གནོད་སིན། ཤ་ཏ་འབུད་པ། །དདནིརུ་ལ། ཐ་སད ཡི 
ཌི། ཅན་ད སཱཛྫཱ་ཉི་མ། མཱ་དཧི་མངྲ་ཅེས་པ་སྙེཕ་མས་གཙོ་བྱས་པའི་ཚངས་བཆེན་པོཡ་སོགས་པའོ། །ཏལ་བསེད། དཱ་ཏཱལ་ས་འོག། །ཨཊ་བྱད། སྲས་སཱལ་ཏྱེ་ཐུ་ཆེན་པ་བྱིརད། སྭ་ངཱ་ལན་ཅིག་པའ། །གཏོངམ་འབུལ་བཞི། །ཨི་དི། 














འི བ་ལི་གཏོརམ། ཅྷཌྡྲཱ་གསཾལཅུག། །ཛཾགུ་སྣམསཤཾག། །ཕྲུཝ་ཡེ་ཏོག། །དྷུཔ་བདུག་སྲེས། ཧ་སཤ། བྷིས་ཆདདངབཅས་པའོ། །འབྲིན་ལས་བཅལབན། ༡ བདག ་ཤཿབུ་བ། 
%ྷ པའོ༈ །བཟེདཔར་གསལ་པདི། །ྷཉིབཟཾད་པ། ཁནི་མཛོད་ཅིག། ཕེཌ་གཱ་དམཛད་བྔ་ནམས། ཞེས་པའོ། །བཁརསམམ་མི་ཏོག་འོས་བི་ིན་པནི། ཨོཾ་ཨྭ་ཀཱ་རྡཡ་ཁི་སྦཿྦ་ཏྨརྨ་རཱཾ 
ཏཱ གས་མརདྲིལ་ངསྟནཔབཞིན་ོ། ། གས་བཟོདཔརགསའ 


བར་ལ ་ ཅུག ེ 
ཧྲན ཨ;ཨཱཿཤཱཾ་ཕཊ་ཧྭ་འཱ མང" 
འའ ྭན་ཊཱཧཾཨཿཾ་ཊ 

ངཱ ངཱ ཿ ཅོ། ཨོ 


རྒ དསགགེགསབུ གང་ལ །བ་ཡནོནི། གསཏ་དངབ་ཀདཔ་བགཏརསཁྱབངཔ་བམས་ཅད་མཆོདབདྲབ་དགྲ་ནལ་འ བམས པཅ པཔ་པརངོ་ ལམ 
 ཞེས་བཞས་ཅུས་པའ་འབུར་ཞེས་ལས་ཐམས་ཅད་འབུབ་པར་བཅནཏོ། །ལམོགསུམྱཅརིགསབདག་ཐུས་ལན་ལ་གཉིས་ལས། ཧུསབནི། ཛྡར་སཱིད་བེས་གསལ་བནས་ཆིགས་བཤི་ཧེ། ལ་མེ་གཞནི་ཧུས་གདབ་དར་གསུངས་ན། ་མཁའ་་། ཚོ 
གྷ པྱང་མད་ ཨ་པུདམ་ལྱཕགྱཱཧཱ་གང་གིསྦྱ་ཆུས་འདེབས་པ་གཙོ་བོ་བདགགི སྭས་རཱུམ་འཚོ་ལན། བཅོམ།ལནའདས་ཅི་ལར་བུགྱ་ཧས་ཧྱས་གདབ་པརབུ་ཞེསའུས་སྭཾ། །ལནནི། བཅོམ་ལྡན་དསེས་པའི་ཚོགས་བཅདགཔ་སད། པོད 
འདསྱ་ཀིས་བཀའསུལ་པ། . གསངབཞི་ལྕ་མོ་གརུམཞི་སྲ་གརུ་འཐུགས་ཙིབྱེབས་སྙེང་དཔཊོག་དང་དབུས་ཅི་ཆད་འཁོན་ལའི་དབུས་སྣ་ནམ་པརགནས་ཏེ་དེནས་སྤོད་མའོགཏུ་གནས་པ་ལ་སེད་གལ་སྦངི་དྡོརེ་དག་པས་པཱའྱི་རས་གདང་པོ། །ཧྟེང་གི་ ི 

















༠'༄༅ 


ཚ ན༥ེམས་ནིལམཁིད ཡིག ས་དེ སྐད་ཡི 
རེ་འ བསུལ་བ་ནེ། རྒྱས་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅདགཅི །ཧེ། དཡངགས་ རྣམཔ་དྲ་མའབ། 


ནི 


དམ ས་ས "༩༦8༡ ཁོ ལིལ ཆ་ར 
ཐུདྡ་ཐཔ་དདག་པ་མདཔ་དངབ་གཉིས་མུམེདཔའི་ད་བཞིནནེ། །ངིགས་བདག་གི་ེ་བབྲསབ་ལ་གཉིས་ལས། ཏནཅགཔར་ ་ 

ནྣོམ་པ་དྲུག་དད། ལྔ་དང་། གསུམ་ལ་སོགས་པར་འབྱུར་པའྲི་ཚུལ་བཤད་ིསུ་ནལ ནམ་ཉོནཅིག་ཅེས་སོ། །ཿ བཞདབད་ཨ 

| རྙིཾརཆེནའྱབུང་ནནདུད། འདོདཔག་མེདཔ་དུད། དབདགབཔདང། དོང་སེམས་དཔའྟེདགས། ཞའ ཁུ 






ཡི་བྭསོད་ཅེས་པའི་ཚིགས་རྐང་བཅུ་ ཉཨ་ཧྭེ། དེཡང་གས་ལ དབྱེན་མིབོད་པ་ད། རྣམ ླེ མཛདདང། 


2 དད གཏིསུགདད། སེའསྣདང། ` འདོད་ཆགས་དད། ཕྲགདོགདང། བདེབདདདག་པོ་འདིནི་ཕུངགིའི་དིམ་བསྡུ་གཟབར་བུབ་ཉིདདེ། བདེབ་དངྡ་དོརེ་སེམས་དཔའིཕིགས་སངས་བསནིརིགས་ནུམས་པ་ལར་འགུརསོ། །འདེད་ཆགས་དད། ཞེ་་ 


`“ སུང་དད། གཉི་མུག་གིས་ཕྱ་བསརིགས་ རྣམས་པ་གསུམདཱ་འགྱུད་དོ། །མིབསྱདཔདཔའེཾཱངདགཔའིདཞིན་གྱིས་ཐུགས་ཀྱི་དག་པའིརིགསག་ཅིག་རུའབའདུབརའགྱུརཏེ་ེ ཞེསཱངས་རྡོརྗེ་ྟེསི མསྦ་ྱིབིནབླ་རབས་པ། ་ལས་རིགས་རྱི་ཕིབ་དབབས་བར་ 


༩༩༧༥ 











€ 


> བེཚ་སི་རེ་་ ༣༦༡ ཡིེ་ལམ་འབས།། ཤར་བ རདར།་རཔརརརེ་ཀྲར་།ལ་་བའ་བརརང་ངའ་འར་བའེ་ 
བདོད །ལའུའི་ཛགདི། ཞེའིདྷོི་ལཱཿཿི་ཱཿྦཿཧའིརཱཧཱཿཿསཧེི་ཧཿདྲུ་ཧས། ཧཧ 


7ཾ་ _ །ལཱཧཱ་འད་ཡངབརྟག་པདང་པོའི་ཁྭ་དང་བའི་དབང་དྲྭ་བྲ་ད། ལེའ་དངཔར་། 


ཤཱ སྡེམས་དཔའ་བཞི་གསུངས་པའིགསུམ་ཅི་བབྱད་ངལ་སྒང་ཁྱེས་ལས་གོས་པདང་མཐུནཔར་གསུངས་ནས། ཕུག་བྱཅ་དུག་པ་དངམངལ་བྱེར་མགསུངས་པ་དེངདིནས་འཆདད། །དེབཞིནདལརུགཉིས་པརམགསུངས་པའི་སྟངཔསྒན་དཱག 
¦ །ཉིཿཌིདཅི་ལཁོདག་་མུ བཤུག པང་སང་འདི་བཞུན།ོ་ །ཀསགརྣན་ གསུང། འབའིསརདྲོ།། །དངཔོ གསུམ། ལུབྱེ་དགུ། རླུགས་འྲི་སགས། དཔ་འྲས་རྒལདོ། །དཔ་འུགིུས་འག ཞལ་འ 
རཿ པ་ནི། བྱག་ནི་བཅུ་དྲུགཅེས་པའི་ཚེགས་བཅདྱེད་དད་གསུམ་ཧེ། དེ་ཡངདུག་པ་དོཇའཆང། ཉིག་མེས་བའི་ཡེ་ཤེས་ཅིརདབའེན་སང་པཉིདབྱཅ་དུག་མཚོནཔའི་ལུགབྱར་དུག་པ། རྣམ་པརཐརཔ་བརྒྱད་ི་ཞལ་ཅན། བྣས་པའི་དངས་པའི་ཞབས་་ 


-{ཞི་པ། *གཟུག་པ་ཅན་ཚད་གཅོད་ཅིང་འཇིགས་པརབྱེདཔའིདཔའ་བཐབས་ཤེསར 
' ཞུསཝ། ་ བཅེལཱ་ཡེངས་སུབཀྐརབའི་བདག་གི་དཀྱིལ་འཁརྩི་འཁོར་ལོདདབདབས་རབ་དངབཅས་བ།བོདཀིས་བཤདན་ཅེས་པ་དྡོརེ་བོདཅི་དིལ་འ 


ལེདམས་འྟབ་པ། བསུས དགཔའི་འགྲུརརདག ཆའོ །དྡེལགེལ་བདགའདུས་ཉིད་ཅིས་ 


རལྟེལ་མལགས་གཙོ་བོ་ཞེས་ཕོས་ནས། ་ བདྲག་གིས་སྱ་ག་བཅྡུ་དག་པའམ། མངལ་སྩེས་ཅི་་ 


282 





-༡༠༢༨༠ི༧༩༨༨ 


།འན་ལགཉིས། ོོབི་མཛདབདོད། ཧུས 


། ཡཱུ ། ` ±: ལཿ; ༥ མཾ རྱ འ་ 
མདུལ་ཡེས་ཅིས་འཇུལ་བའིསེམས་ཅདཇགསཔ་ཅནྭད་མས་ཇེས་ཟབན་བའི་དོདད་དགའབདད། མཆོག་དགའ ལྷནནཅིག་མེསདྲུའི་དགོམཆོན་པའི་ཅིད། འོདད། 
༡༢༡ འུར བིདན་པག་ཅམ། 0 གདནདག། པཾ ཤབྲ་ལབྱསདཔའོ། །དཔ ལརཔའ་ཤིསཔ་འགས། 








¡ །མེདཔས་མཚམས་བཞི་པ། ཇནཔ་ཉེབཟགཞགཔ་དངདབངཔའི་སློབཞི་དགཔའི་རགས་སྭ་གབཞི་པ། ཆོས་ཅི་འཁརསྦྱ་རན་ཆད་མེདཔའབྲགརབའི་ཏགས་སཱ་དོརཉེགྲདང་གིས་བླགརབའོ། །དེལ་སགས་པའིགཞལ་ཡས་ཁང་ཡངསསཛྲོབ་ 
ྦ ཀཱ ཱུ བགདནདི། འག་གིཚོངས་པ་དབུངཔོལ་སགས་པའིཚགྲས་བཅད་འདིེཿླབངསཏེ། གཞལ་ཡས་ཁང་དེའི་དབུས་ས་ཛངས་པ་སེར 









`: པའྲགམནས། ཨོཾསྭརྭཏྭ་ཐ་གྲཾས་ནིལ་ཕ་བྲཛ་སྭཐཱ་ལ་ཨཱརཀཿཧཾ། ཞེས་པའིསགས་ཅངབཇོདདོ། །གཉིས ཱ ཤཱ 

¿, ཀཾ །དཧཔདཀརཔ། །ཉེདཏདནགཔ། ་།དགཔེ་ཝནཔ་ནུ་ཡས་བསྡལ། ཙོགས་ཆེའུ་ཁརོབ ཊིི་གུན་དུསའའདྲ་ལྲལོ། །ཅངཐརད་གཤིནངེ་དག་པོ། །ག་ཝོངནོངབདག་སེ་པཔོ། །ལྡུ་ནུ་བྱར་བདེན་བལ་མེ་ནག། ནུབ་བངདཐགཟད་ ¥ 
ཧ) །དུ་ཐུསྟེ་ཞཱལ་བརདཅིགདན་ནོ། །གྲསམ་བ་བཏྟེལཊ་ཝུ་བྱདཔ་ཨགས་མ་ལུསུ། དངྱ་ཆུཏེརུ་ཀབ་ཉད་པའི། འདོན་ཆགས་ཅེནལ་ཞིས་ཚོགས་བཅདདགུདེ། འདོདཆགསཆེན་པོའི་ཇེས་མཆགས་པས་ལུན་ཅིག་ཆེས་དགུའི་རད། 
- བཞིནལས་ཟུབ་ཡེ་ཡོངལྟ་ཐུ་དང།  ཉིམ་སྟམ་པ་ཉིད་དང། ༠ ས་བྐོདད་ཡུག་མཛན་སོམར་ཏོགས་པ་དང། ཐམས་ཅདཁྲདེས་པྱ་བ་བནན་ཏན་དང་། སྡུཛོགས་བཆོས་ཀྱི་དིངས་ིརངབདིན་མདོན་པརྱབངཆུབ་ཝས་བྱསེདཔའིབཅོམ་ཝན་ 


¡ རྲསབདག་ཡེདམ་དང་ཞྒནཅེགཅུད་ྱལལ་གིདབུས་སུ་བཝུགས་པ་ཞལ་བཅུདཔ་ཞབས་བདེཔྱེ་ཕགབྱཅུདུགཔ་བདདབཞི་མཉམ་པད་མནནཞིབ་འིགས་པའང་འཇིགས་བརམཛདཔ། མགྲཔོའིའཕེདབ་ལབྱའི་དོགལཅན། ཉི་འི་དཅིལ 











༤ ༄༅། །འདོརདུབཞུ་ ས་ཤི་བདབའི་རོལ་མདབཅས་པ། པའཇིགས་པ། གྭ་ཚོགས་རྡོརསིབོརའཾཛིན་པ། ཉིདཅི་ཞལ་ནསྤ་དུ་ཞེས་སབ། ཐལབ་ལུས་ལྕཐུགས་པ བདག་མེདམད་ དཱཅིག་མཉམ་པརསརབ། དགའབདང་སྙདོ། 

ཙཾ ཤོ ནིམ འོོ དོས བྱཅདི་ཡངུཿ་བའི་ ཤལ་ནག་པོ། བ་ཀ གཡན་པ་ནིད། ཡ་ ། 
ྨ( ད་ཆེར ཆེབའཇིཤས་པརུམ དཔུ སི་བོའིཞལ་གཅ གཅགས་པ། སུན་ཉི་ཤུ་ཅ་བཞི་པ། ལག་ར་ཞལ་ནམས་ཐུངའིམདག་ཧན་ནག་པའོ། སྲ ཚ་ཚ ལས་ནོབངེས་སམ་ན་་ 

| ˆ ༡ པའི་གག་ུཿད་བྱེདལ་མོ་བཛམ་ ཐད ཡིས གསཆེས༔ ` ུམ་ཅི་མཁའཔ་ལས་པླད། ཨ་ལས་སྲེལ ཿའབུ།། བླང་སུ།ཁྷ་ཏའིའིཾསཿ སྦའི ཐའ སུ འི ་ེི་ ཨཿྐལྤཊཱ་ཀཏ་་ 
སི འི་སཱག་བརྔོད། ༦ ༢ །གཉིས་པ་འབོརབསྩེདཔ་ལ་ལྭ་ལས། དཔསའོད། འོག་གི་གཾཙཾཾ་ཧྲཾ། པཾ་ཤཾ་ཱཾཾ། འདི་ཡི ལོལསབཔདཤསབབ་ཕུམགཌསམདག་ཞུའཀ་། 

་་དིན་རམསྐནས་གལ་བནས་བྱཏེའི སིར ཁ་བ །ཅེསགན་པསམད་ཤི། འདོགས་པ ལའི འདིདིས་ཧོནཔཅོམ་ལནའདས་ཙིགསངབ་ནས་ཕ ཡུམི་མཁངཕུང་ཝ་མངབ སྩིདདེ་་ 



























ནས་ཤཅྱིའ དགནས་སོ། ༈ཡཱདབྲུབས་བའི་མྱེརབ་ལས་ཆེམ་ནུརམ་ཕྱུད་ནས་ལྤེ་ཕྱགསསུའོ། །ཡངབོལ་ཀྭཀོལ་སྦོར་བ་ལསརོལདམྱུརནས་ཅུབ་ཅྱི་ཕོགས་ཅུབདུད་འཇོམས་མ་གནས་སེ། །དགའ་བཆེནཔའི་སྟེམའཇུག་ལས་གླསྨ་འུཕྱུང་ 
དསྱབངགྱི་ཡོགསས་འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅནམ་གནས་སོ། །དེ་བཞིནད་གཉིས་ཅི་བསཔའི་སྦྱརོབ་ལས་པུཀྲ་ཇི་ཕྱུངནས་དབངཅི་མཚམསསུ་དྲག་པའི་གཟུགས་ཉནམ་གནས་སོ། , །ཡང་ནེབསུའསཔྲའི་སྱེརབ་ལས་མེའི་མཚམས་སུརི་ཁེདམ་ 
ཀྐ མིང  ཀཞཅངིངེརེིྲ ཁཿ རེ མུ མཱ | ཟི ལོབལི་རདོ་ངེ་ར་ 22 ུ = རོ = 13 ར་ར ཛིང 
དད། མིནཔའི་མཚམས་སུགདོལ་པ་མོདད། ནུང་གི་མཚམས་སཱགཡུངསནམས་ཅངརིམ་བིནན་བཀོདདོ། །གསུམ་པ།བདོགནིའོག་གིགོོདཞེས་པའིཆེགས་བཅདགཉིས་ཏེ། -དེལདགོའིའི་སུ་མདོག་དཀརམོ། །ཆོམ་ནུནམནི་གཅོད་ 

ང་བ་ས ས་་་་་་་མ་ 


ཤཱ 





286 





¡༦898 


༈རྟེཧུ། རོ་ཁདྲམགསེརབཙོ་མའི་མདོག་ཉ་བུ། གྲས་རིནི་མནད་ཉབུ་ཝངག། པྷུཀའི་དཔང་སདྱི་མདོག་ལྟ་བུ། ་ 
བནི། ཡཱིལ་བུདཞེས་པའི་ཚོགར་བཅདག་ཅིག་གེ། ལྷཡེ་དེདག་ཅང་སིལ་བུདྱེདཔའིགར་ཅིས་གནས་པ། རགགཉིས་པ། ་ཕཱནགསམ་པ། ལྲ་ཅེནདབཇེས་པ། དཔྱརནལ་ 


` 


| །ྱ་འཡས་ ± སྲ ་ དཀརམོའི་ ལན སྲས ིྣི་་ི ིི་ 
ཛུ ས་དངད་ 





ཌི པའིནུས་ཕྤྲལ། གཡེན 
མདིག་སནལ།ིམས་ ུ་་ ། ར་པ པ་ པའི་བ ཤིལ་ཅེད། གདོལ་བ །འི་གཡས་ ་ འར 


དུ། ཆོས་ཅི་འཁརལ་བགརབ་དད། ཉེན་་ 
བཟྱིདཔ་དད ཞེ ིཛི་༠. -ོན་མེངས་ཆརག། མཚགཅདཔདང། བདེ།ཀིམཛོནས་ད 


° 
༠༤༽ 


ཉོནམངས་རྫོད་པ་དད། དྲིམ་མེདཔའིགནས་པ་མཆནཔ་ཧེ། གཡོནོབྱརམཔ་བཞིནདོ། །ཞེསདྡོརཉིངཔོས་གསུངས་ས། །དེདག་ནྱིའ་ེན་ཀའཁོརྨ་ནམ་ྱ་རམ་དངབཅས་པབྱདདཔའོ། །དེནེའྲབས་བུའིཧེརཀབྱ་ཡེདཔ་ལ་དགལས། 
¦ དང་པོ་ཐིག་ལེརཝུ་བདེ། , དེནསདྲོརེ་ ཆགསཆེན་ལས། རགམཔ་ཅའ་བད་འཔའར། ཞེས་པས། ནམ་མཁའ་ནས་ནུ་དཞལ་དཐུགས་པ་ལས་ཡབ་ཡུམ་བངྩརུབ་ཙིསེམས་ཅི་ནམཔརཊའུ་ཧེ་བདེབ་ཆེནཔའིརངབའིནདྱ་བའོ། །གཉེས་པགླུས། | 
£. བསྲུལ་བ་ནི། ཧཱཚོགས་ཞེས་པའི་ཚིགསབཅདྱལཔེདདངཝ་ཧེ། ཚད་མེདཔ་ལ་སེགས་པ་སྣ་ཚོགས་ཅིགྲུ་ཡིས་མཆོདཔས་ལྷམ་རྣམས་ཅིསབསྲལ་བ་བྱཧེ། ཐོགམརསྐུཀ་ཕཱིསྱ་ཐུམས་པ་ཆདམེདཔས་བསུལབ་ ེབྱིདཇི་ཆེན་་ 



















རོ ༤ ༨: = ¬ ༽ ༡༧ ཀའི འོར འ-ི་ར ར་རེ ཅི སིངརཆོད་ ཆོ 
£; པའི་ཡིདྱཅི་ས་གཞན་ཧི་དོནདུབཞེངས་ཤིག བདག་ལ་ཡོངས་ས་ལེབའི་དོདདྲ་སདཔའིརང་བཞིནདོ། །ཐིག་ལེའི་གཟུགསསགནས་པ་དྲེགདལ། བདེབ་ཆནཔོའི་རངབཞིན་གརབ་ནི་ཧངཔ་དངགཉིས་སུ་ཨེདཔརམངོདཅིག་པའ། །ཡཱིདརྲིཚད ཛཾ 
~།ཡེདཔའི་བླས་བགྲུལ་བ་ནི། ཁྱོད་མེད་ན་བདག་འགུམ་ཞེས་པས་ཐབས་དངབྲལ་བའི་དྭངཔས་དོནབེདཔར་མེདཔས་ཅེའི་དོ་ཇྲ་ཁོད་བཞེངས་ལ་ཧངཔའིརདབཞིན་ཉིད་པཔབའྱི་ཚུལ་ཅིསའྲི་པདམ་ལ་སགས་པའིཐབས་ཙིའབབས་ཐྱུ་གུབ་པརམངདཅེས་པའེ། ། 


=" => རར, (འེ: ཆེ་ལ 2 2 54 ོ་རྒོ་ལོ།༼ལལ་ཚོ་ལོ་བ།འལ་ ཆེ. 44 + ར་རས ཧིཿ 212 རར 22 7 ཆེར ༢ པེ 
| དགའབཅདསེད་པའྲི་གུ་ནི། འཇིགཉེནད་དགའབརམཛད་པའིགཙོབགཞནདོནོལ་སོནདགཉེརབའིབཅོསོ་ལྡན་འདས་སྟཔ་ཉིདལ་ཅིའི་ཕྱིརབཟུགས། ཁྱོདཡེདཔས་ཐབས་ཅི་ཕྱོགས་མི་འཐོལ་བས་གདོལ་ཕཡེ་བདག་བཞེའུཔརགསེལ་བ་འཅད་་༈ | 











དོ . 
ཐབས་དངྲ་བལ་བའེ་ ངཔ་ཁོན མས་ཕཡིན་པས ཨེདཔར་ 
'ུ འི་སྙོང ིབ་་ ཀཀ བུའི་བཅོམ་ལྡན་ ༡༨ 
མྲས །བཞེ་བྱ་ཐུག་མཆན།་ སབཔའངཆ་ 
པ་ ཟིམ་པའིནདྲ་ལཔཐ ཡཏ ཚར་ལ ངཱ གལ་འིགསཉས། ཆུལ གྐུ་་ཿ གཡས་པ་ དན པ་བཞིནདྲ་ལངབ། 


 ཨིིབ་ུགབཟད་་ནཏན་སརབའོ། །ཝརཿ །ཝཱཔ་རྣམ་པ་ནི། ལགཔ 











།རབཾདབུ། གླད། དཔེད། 





།བཏང་སྟེམེསཚད་མེ པའྨ་སྐུད། བ གགིས།ྱོདྱི་ ༅ཤཐུགས་གཞན་༤ དན་ལ གོངསཔ་དའཆོལྱངས་བསམ་ཞིས་མི།ཁབ་པའིམིག་ཿ འཐུལ་མངའ་གྱབོདབཞེངས་གིག ༨ གསུདཡབདཀ རི ཡཔཿ དེ 
ངེ ོ དྲད  ྣྣོ་ །གསུམཔས་པོནལས་ཐཞདངསཔ་ནི། ཡོ་དད་གི་དེས་པའི་ཚིགས་" 
འདས་ཡབ་ཡུམ་དུབདངསཿ ཀྲ ་ ལདབྣ་ལམ་ཡིན་ལབ་གས་པབད འང་མཛདཔའི སཱར་ 
མི། ཤརྦདྷ། 
་ གླ ཐུ་དགུ ཟླ་བ་དང་། ཏི ལྟཉིད་དང། གཤིན་རྡེདང་། གདོདྱྱིན་ནམསའིཔ་བཞིན་གཡེའ སྭ ན་འིཐོདཔ་བྱཅདདབྲ ཕླཱམཔ་ནི་་ 

ིབཅ་གཡགྟ་ེ། ཆ་ཁ གཞནདགནི་གེག་པ་ཡུམ་དདབཅས་པ། དཔའ་བདི་མཛེནཆསཚགིས་ཐེགས་པ། མི སབ་ནི་སུས་པའྱི་ཧན་ཏན་ 


བྱི ་ལ་ཧེ། གཡུས་པའེ་ཐོདཔ་བྱརདགགནས་ 





དར 
| 
| 


| 
ྦ 


མ་འ 


ཟིནཞེས་ཟེདམོདཅིས། འདིདདེདེལ་བུ་མ་ཡིནཏེ། གྡེགཔ་ལ་སགོས་པ་གའིགརགསམ་དང། དགོདཔ་དང། ཇག་གུལ་དང། འདིགསྦ་རུཔབགསུངགིགརགསཿམདང། ཧིདྡརེབདད། ངམས་པདད། ཞིབ་ 
ལ་སགས་པ་ཡིནེསཟེདམདཅིས། འདིདནིདེལུ་བུམ་ཡིནཏེ། སེགཔ་ལ་སེགས་པ་གའིགརགསམ་དང། དགོདཔ་དདུ། ཇགགུལ་དད། འདིགསཇ་དངབགསུངགི་གདགསུམདད། ིངྡརེ་བད འདེ བད 









པས་ཡེ་ཞིསཅི་འཁོདལ་དབུགགཞུག་བཧེ། ལདབངབྲསརབ་ལརྐལུྱབས་ནས། བཅཏྭ་ཐ།ཏ་ ལི 


=: མུགདང 


༢ ༄༅། །བྱསེདཔའི་ངམ་པ་ཡན་ལགྲངུག་ཝནདྲ་གས་པའོ། །བླས་པ་ལགཉིས། ཞུསཔ་དི། བོལ་བཞིབད་མངད་ནས་དི། ཞེས་པའི་ཚོགས་བཅདག་ཅིག་སེ། དེནས་འཁུད་བ་ལྷ་སེགས་པའི་པདབས་བཅོམ་ལན་་། | 
@ཾ འདས་གུས་པས་མཆོདནས་བདགམེདམས་སུགས་ཞུས་པའོ། །ལན་ལ་གསུམ་ལས། ཉོན་ཅིག་པར་གདམས་པབུདམེདཅེས་ལའི་ཚིགས་ར་གསུམ་སྟེ། བུདམེད་ནམས་དབངངབེད་ཅིང། གདུག་པ་དངྲཀྐུ་ནམས་བྲསིགས་པརེད་ི ། 
2; པ། ལྷ་དང་ལཱཱ་མ་ཡིན་རྣམས་ཟིཡ་གྱིས་གནོན་པརབྱེདཔའིསཱགས་བཤད་ཙིས་ཉོན་ཅིག་པའོ། །འདིནི་སངས་ཅུས་དངྱབང་ཅུབསེམས་དཔའ་ནམས་ལྕཅུདགཞན་དུམ་བསྟན་ཏེ། འདིའི་སུགས་ཅི་ལཾནཱ་ཏནགངའྱབུངཔ་དང། དྡོརསྦེམ་། 
༢།དཔའི་མཛད་པ་ནི་ཤིནཏ་འཇིགས་པསེ། འདེསྲ་ཐུལ་ཊདལ་བཤད་པུརྩཔའོ། །དགོས་པནིའབནབའི་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གསུམ་སྟེ། ་སཱགས་འདི་ཉད་དིལ་འཁོདདུདབང་ཕྱིནཔའི་ཕིད་ལ་ཇིག་ལེའི་མཆོགམ་སེགས་དགུག་པ་དང། ཡི 
2; བཟབས་བྲ་ཁི་ཙམ་གིས་ཅང་ཕ་ཉམ་ནམས་འབྲུག་ཅིད། བྱསེ་དདིམ་ཅི་ནལ་འྱབེརདང་ལནཔས་བླཟས་ན་ལས་ཐམས་ཅདའྲགུབ་པ་འགྱུར་དོ། །སགས་དངོས་ནི། རིགྱ་བེདྷ་ནམས་ཅི་ཞེས་པ། དདཔོར་ཨོཾ་ཡྱིན་པའོ། །ཨསྟུ་ནནཱ་ཡ་་ 

ཞ་བྱར་དདཔ་ཝན་པ། བླི་དང་ཞགལྟཏས་ནདྱབ་ཕ་སད་ཅེ་ནདའཅིར་བ། ཨཿ བག ནིལཔ་སཱནཉགཅབ་ཤིདཔྲལནབ། །ཏ་ཁ་ཱཱ་ལ་ག་བཅ་ཡགདཔ་ཕན་། གི རསཏལ་བ།སམདོག་ིནགཞེན པདག་ 


¬ ༡༠༤༨༨༠༠༤༤༧༢༢༢༦༧༢༣༠༡༣༣༣ླ་༣༡༣༣༣༢༧༢༦༥༣༠༥པཔ་སས༡༠༥༩ ¬. --༧༧༤--- ~- 
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༩ ཁྱིལ་འཁོརྱྱི་བབ་དང། དབངབ་སུརབའོ། །དངཔོ་ལྭ་ལལས། མོདོངབནནི། དེལ་སེནཔ་ཞེས་པའི་ཚོགས་བཅདགཅིག་སེེ། འདིལ་ཡངས་ཆོགདད། གསོནདད། དངོས་གཞིགསུས་ལས། དངཔ་ 

ཤཾ ལ་མ ༣༦༠༥ ༽དིའི་ཅིལ་འཁྲེད། བས འོ ྲི་་ དེ་ཡངསྭན་ཐུང་གི་གདྭུལ་བུ་ལ་ཕིནཅི་མཁནཔའི་ལམ་གུནབསན་གུནཔ། ༥ དངོས་པའི་དེ།བྒོན་ཉོགསབས་ 

¡ཌྷ ཡེ་ཤེས་ཆེནཔ། །དྡོརེ་དང་པྱད་མཉམ་པར་སྤྲེར་བཞི་གཉིསས་མེ་དཔ། དེས་པའི་ཐུགས་ཅིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤེས་པ་དངབྲལ་ག མཉམ་པ་ ཅིཏིདངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པརགཞུག་པ་ཉིད་ཅིས་དིལ་འཁོར་བིབར་མཛདབེར་ཡངབཤུདཔར་། 
ཡི མཛདཔའོ། །ཇེས་འབགནིབམ དངིས་ནཅེམ་ལག་པའིབཟ་སྟད་པས་མཤསཔགས པས་བགས་ཆུས་ལབཞས་འེ་ལ།ཁདངཏམབར་ཉང་སལགྲངག་ག་ནལ་ཇོདལཏམ་པརབནགནས།ྱས་པྲདོཡེལ་ མི 

, འབོརྲཔི་བར་མཛདདོ། །གཉིསཔ་དབིལ་འཁརྲབིབནི། འབརམ་གཅིགདཔང་ཞེས་པའི་ཚིགས་རང་དག་སེ། དྲེནདུ་ཐིག་ལེགས་བརགདབ་ཅིངྲབི་བ་ནི། འཕརམ་ཧེེ་བྱད་འདབ་མ་བྱསདདང། ླེ་བཞིའོད་ ཊྲ ཁ་རགཔ། ཏུ་གས་འགེ ། 

` དཇའི་སད་བུ་དང་། བྱཅས་ཀེརྩེབཱ་ལྭ་དང་ཡང་དག་བར་ལན་པ། བཟ་ཤིས་ཙི་ཐུམཔ་བྱཅདཙདྲ་ཡོགས་ས་གཉིསགཉིས་ཅིས་མཚནཔ་བྲི་བདྱབའོ། །གསུམ་པ་མཚོནནིརིན་ཆེ་ཞཞེས་བའི་ཚིགསཀབྱདགསེ། དེ་ལྟརདཅིལ་འཁེརབིབ་ལ་ ། 





















ནི སྙིངཔེཞེས་པའི་ཚེགསསུབཅད་པ་ཕྱེདདང་བཞི་སྐེ། པྲདའི་ཧིངཔེརྱ་སིས་པའི་ཐོདཔ་དཀར་པོདམབུགསུམཔ་པིའོ། །དབང་ལྡན་དུཤརབྷ། 
གཊུ་ངུས་ཝཱལ། བུདྲུད་ལུལ། ཁདེག་ནི་ལམེའི་དབེ་བདདམཆཚུངས་ཏྱེ་ཕག་མཚནབྱརདདེ། །ཐདཔའི་སེངད་ཡའསཱ་ཆོགས་དྲོ་བའོ། 
བུམ་བའི་ཡལ་གའི་རེ་ ' ༩: 8 2 ལྗ ༢ 1༥ ་ 
= ༤ 24 ཨན: ཆོ ༦༦ = ཉེ 
ྒ 'མཚོནནས་ཤྭ་ཝ་བདད་ ལ་དང་བཅས་པའིའིལ་བུས་བཀང་། མདོརན་མངད་བརོདབས་ཅི་ཞིགྱབ། དེཉིདབསས་པ་ནྲ། ཡཱ །སྔུས་པྲླ་བལསག་སང་པ་བབདིན་བདཅིལའཁེརྒོགབ་པདང། 
ཁྱ ༠༦ དབདབསུརབ་དངོས་པ། །དངཔལ་གསུམ་ལས། དབདཏྟེནི་མཚན་ རྒ བྱཅ་གཉིས་ཞིས་པའི་ཚིགས་སུབཅདཔ་བྱེདདཔགསུམ་ཧེ། འདིངནི་ཆགས་ཅན་ྱི་དབང་དུནེདིལ འབོརྭ་སྤུབ་པ་དང་བའབསྨར་བ 
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| །བྱཧདཔགདཞིན། ། 





` །ེལ་དགོས་པའ་རིགམ་ནིབྱཅུ་གཉིས་ཞེས་དད། བྷ་རྐད་གཉིས་བྱར་དུག་ལནཔའི་བདེབཆེནཔའི་ཏེནདྡ་ཀུརཔའི་རིག་མབྱར་དདེདཤ་ལན་གདཐཅེས་བུ་ནནས་དིལ་འཁརདབྱཏ་གཞུགགོ 
ཅཿ། ངུ ། 


རངལ་གངལ་གསང་དབང་བུརད་ལ་མ། རང་གིཤེསའབ་ཡེ་ཤེསཙྱི་པགྱཱརཱ་ལ་ལིངམ། །འངགི་ཤེསརཡེ་ཤེས་ཅི་དབདབསུདབ་ལྲ་སི་དམོའི་བཡ་རང་གི་གསངཔའིམ་དངདས་གཅིགདུགསཔདབད་ཐེབ་བའྲི་ནལ་འྱཔོརཔ 








༡༦༩༧-༧༩༠༠༡༤-༡༨༤- ཁ་ཁ ཀསྒ་བ་རྗ།འ། ཐོག་མར ཚ་ ༢༡༩༠༠༡༤༨༤༣ 


རྲ། , ཡིནབླདབས་བུ། ་་་ ཆུའྲི སྐུ ་ྷ + ༡༦:  ་ ཡུ སི དེ ཅུ བའ ཚེ : ( ཧེ ༣༡ ༢༩ སླ བབ་ཀཀོལྱ་ ༨༣༨༨ ཀི 
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།ཤེས་འབ་ལེ་ཤེས་ནི་དཅིལ་དབོདསི་ནུབ 


༣ ༨ ༤༨ 


ཁྱིམ་དབེན་པ་ཉིདྲནླབ་དཔོན་དྲིབ་མ་པའི་དབང་སེ། དེ་ལབསད་ལ་དིལ་འཁི་གཱོགས་སྭུ་ུ་ཅོདའནལ་སགས་པ་རིག་པའིདབང་ལྟ་དུད།། 
ི། འགཔ་བགནངཔིའ ཟོགས་ས་གས་བཟི་ཡབྱིདབའ་མད། མཐེ་བོངདཔྲཔིན་ལག་གིས། སབ་མའི་དདདེབཏུད་ 
ཧུག 








༄༅། ---. །གཏརནནས་ཕཱན་བྱེཧེ་ལྷྭ་ཕོབསྟནཔའོ། །དེ་བཞིན་དུནང་ཝས་ཧྱི་དཅིལ་ལབདྲད་འཇུག་པ་དང། གསངབྱཐགའེ་དཔིལ་འབོརད་འཛག་པ་ཡངདས་སཚནོན། །དབང་བྲ་ཝུརབ་ལགཉིས་ལས། དངོས་དང་། དེའ་ཉེད། 
མཚོནབའོ། །དངཔོན། དད མན་སོ་བཡེདཔ ཁཾ 
དཅུལ་ཐུགས་དགུ དྡོར་མབདཔནི་དབངགི་བརད་བླས་རབདབའོ། །ལསགས་བབ་ 
བཟབ། ཞེས་སྭ་གྲསངཔ་བཞི་ནྲང་དབང་ནཔའོ། 
ཕལ་སགས་པའི་དིམ་པས་དབད་བླསརབ༽ྱབའོ། །འདྲེ་ནམས་ཕཱི་བའི་ཆིག 


(5 སྩེས་པའི་དཁོནཉིདཅེ་ས་བའི་ཚེགས་བཅད་གཅིག་ཧེེ། ལྷན་ཅིག་ལྩེས་བའི་ཡེཤེས་དེཉིད་ཙི་དོན་བཏྟདབནི་དགའཐལ་ཙི་དངབ་མཆོག་དགའི་མཐའ་མར་ལན་ཅིག་ཅིག་ལེས་པའདགའབཉམས་སྲ་པངབའིདྲན་ཆུང་ེ་འོག་མ་ཐམས་ཅད་དྲཝས་ 


ས་སབྲལཔདདྱབ། དེའི་རིམ་པ་ལུང་ཅི་ཉརམ་ཚོདཔ་དངུབཧདཔ་ཝཔལ་འགསམ་བརབ་ཤདཔ་བཞིནད་ཐད་མབཟངལས་ལནདད་ཧཾ། ལུགྱརྱུ་ 


སྔས་བཅདབནི་ལག་ནསཁྱུདཔད། །དཔ་ནཉིད་ཚོནཔ་ལ་གཉེར་ལས། ཆགྲུམ་ཅནདད། ་ཚགས་ཐལ་འ། །ད་ཅེལ་གཉིས་ལས། གསུམ་པས 














{, བའི་དྲཏེ དེནིདགའྲ་བལ་དང་མཆོག་དགུའི་ཡ་མཐའ་དངམ་མཐའགཉི་ ི་བྱེ་བ་ཉེད་པོ། །དདེཉིད་ཅུས་ལེནྱིསྦྱ་ཧུས་ཕྲ།བཤདཔན། །ྭ རྷོརཱམཆོདཔ་ཞིས་པའི་ཚོགས་ནངདྲད་སེ། དྡིནབདཧཡགཉས་སུ་ཡེདཔའིཡེ་ཤེས་མཆོདཔད་། 

ཛྷ དབོནའི་མཆོདཔས་མཏམ་པར་སྱརནས། ཧེདུཀ་ཞེལ་ཆུལདེས་ཞུས་པྲ་ལུ་ཞེས་བོས་ནས། དེའི་ཚཏུམས་ས་ལནབའི་ཉན་ཅིག་ཡྱེས་བའྲིགདངེགཿཅི་ཉྭ་པལགས་གཙོབ་ཆེན་པོས་བཤདདགསལ་དེས་ཞུས་པའོ། །ལནནི། བཅོལ་་ 

ལི ཛནའགས་ཅིས་བཀའ་ཅུལ་པ། དེནཐེག་མ་འདིནས་ཅུམཞེས་བུ་བའི་ཐོག་ཡའི་མཐ་མིད་དྲམས་འདིང་གནས་པ་དང་ཐལ་འདིད་འགགཔ་མདཔའོ། །ཕྲིདཔ་ནི་དགའབ་དངུམ་ཚོག་དགདི་མིདདཔྱ་པ་དན་འདས་པནིདགའབལ་ཅི་"!# 

£ ྟོགས་པ། ཡངན་སིདཔ་འཁོོརབ་དང་། འཁེདབ་དེཡེད་ན་དེ་ཡེངབའི་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡདཔ་ལས། ཙིཞསས་འསས་བརད་མིདིད། འདིནི་མཆོག་ཏུ་བདེབྲ་ཆེན་པ་བདག་གཞན་གཉི་ སྭུ་མྤེདཔའྲི་ཕན་ཅེག་ཕྱེས་པ་་། ༤ 
ཉིད་དོ། །ཆག་སྤྲ་བལ་ལ་ལང་དབངབསུརབ་དཔོལ་དངུ། དེའི་དནབཤད་པ་གཉིས་ལས། དངཔ་ནི། ལངས་སྩེདཅེས་པའི་ཚོགས་དུང་ཝ་ཧེ། དེ་ཡངགསམ་པའི་སབས་སྲ་དགྲེ་མངལ་སགོས་པྲ་ནམ་བརྙསི་ོགས་པ་མཚོན་པའི་ 

_  དནད་ཡགྲིན་པ་ལངས་སྱད་ཅི་འཁོར་ཝོའི་རྦ་རྲབས་ཐི་ར' ཏིས་དང་ཤི་ལགབ་གཡས་པ་དང་། གཞན་གཡནཔའི་མཐེ་བང་དང་སྲིན་ལག་གི་རུ་བཅིདབལས་མི་ཉོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལི་ཐདའགྱུར་གོ་ །གཉིས་པནི། དྲེ་ལས་ཞས་པའི་ཚོགས་ལྔ་ཧེ 
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༢༦། དེ་ལ་ཉམས་ཨུངཅེ ཉྭབུཞིག་སེཞེན། གདོ་དྲོནརདགའ་བ་ལྟབའ 50 ཇོ་སིས་ གསཡསལསམས་མ མར་ལོ ཉམས་སུ ཏབ ཉཱ 
་ ་་:། 
ཅབབའེའི མ་བ ༡༣༠ ཝའོ ལོ འི་ུསཚད་བའ་ གད བྱལེདིམ ིཡ་དལ་གྱར་དགི སཾ་པའྲིབིས་ སུ དྲ །འདི་ལ། གཡའ 
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ཏ དད ་ བབགྲག་ཾ ་བན་ བརག བརས ཀུ ¦: 








གྱིད འཛོནཔོན་དོནོ་ཡོྨོབམདོདཇའོདོདོཔའྲི་ཧོ་ལོཡོག་འཚོལ་བའིདོདོད་ོ་ོད་འཁོང་ལོ་འཛོན་པདོ། །དྡོང་འཛོན་པ་ལ་གཞན་ཅིས་སདཆོགས་སྟི་ཉནཔའྱི་ཕིདྨ་ནབ་ལྷ་དངའོ། །སགས་ཅི་བླབས 


⁄⁄ 


¦ པ་འཛིན་པ་ན་སྲག འས ཧཾ 
| ༤ 3 ༨ ` ༤ „ ༩ ཀར ད 
ཧྭ གདུབ་ནྲཐེག་ཆགས་གསདཔ་གྲངབའི་ཆུལ་ཁིམས་ས། །ཌགྱརབཧཱེན་བདི་གེ་རགས་ཏེའདྲིནམས་ནི་ཡི་བྱ་སདཔ་ལ་སགས་པའི་སངསྦྱ་རས་ལྔ་དམ་བདདག་པས་ཏྭགྱང་ལུས་ལྕ་ཕགྱཧདགགིས་གདབ་པའོ། །ཁདིའིངེས་པའི་དོནནི། 

༡ ༢ཟལཆ་ནཱལས་ལིབོ་ལ་མགས་པའིགནསྐ་དམ་སྲས་དུམཔ་ཝང་ཅས་པསྲ་བདྲ་བཅི་གསས་འགོག དབྱེ་བའོ །ཞྲེས་ས། །ཐྲིག་སཱ་ལགི་སཏཱེ། ཁཱས་པ་དུད། འདུནོ། །དུངཔ་ནི། དེནས་ཞེས་པའི་ཚོགས་དངདག་ མལ 
ཀྐ འི གིདཔའི་ཁང་ ན་འ རེན པ་པ འག་གཔ་པས་ཏེ། ཕྱགརྱའིདོརྐགསུངུས་ལ་དེནས་རབ་ཅུ་བཞད་བནི་དེས་པའི་དོཏོ། །ཚོམས་ཅི་ས་མ་མཇུབ༦ིདབ་ནིབདེབས་མཿདདེ། ཡེའི་དངི་ཝུན་ཅིག་ལེེས་པའིགྲད།༥ ཏེ 
:/ཅན་ལྷ་ཡེདདཀ་ཡདམས་ཞུས་བ། གཙོབོ་ཞཾསཐེས་ནས་ཚོག་དའྱབགངཤིས་དྱེས་པའི་དྲརེའིྲིས་ཨྲའི་ཚོག་བྱེད་བ་བཅོན་ལྡན་འདས་ཅིས་གསུའདྲགསལ་ཞེས་པའོ། །ལནལ་གསུམ་ལས། བྲི་བའིཐབས་ནེ། བཅོམ་ལ་དའདས་ 
) །ེབ་འཚིགས་ནྐང་འྱ་ེ། བཅོས་ཝནའདས་ཅིས་བཀའ་ཐལ་པ། འདི་་ནི་དསེ་པི་ཡཁནདབདབྲ་གུརདབ་ཐོབ་ཅིད་དམ་ཚག་ཅན་དད། སྦྲབ་པ་པེ་ཡདདམ་ཚོགཅན་ཅིས་བིས་སྲ་འཇེགས་བདབི་བནྙཉི་དདོ། །ཐིབའིམཚོནཀོདནི། སེས | 


ཛོམ རས་པོའ་པ་སའ་འའསལས མ་པ་མ ༢ 







ཟཔ སང་ཞ་ ཞིས ས་ལྲ་རུས་པ རྣམ་པརརྟོག་པ་སྲངས་ གིབཅཏདབཅུངཟདཙམ་དངབཅས་པས། འབགས་པ་དངམ་དག་པའིཉེས་པ་ཐམས་ཅདབསལ་ཏད་ 
༢༣༢ ༢ སནེ། ཡ་་་ ཧུ ཞུད ནསབ་ི་ཞམཅས་ཅབ། གས ཏོག་ ལསག ± 


ས་ སྐུགསལ་བང་” ` ་ ཀྐ 


་ཱི གབ་ ་ ༣༥ ༢༠༠༥ བའ ཐྲིསཱ་ག ཞྭ ུདཔ་འ། ཁེལ་བ་དདང་པུག སཿ འཐག གས་པ་ཡངདམཆོག །དང་ལྡནཔ ཕནཔསྱ་བས་ནདཔསྤོག་ ཟུའུ 
ཅའ 


“ˆˆ=༢༤༢༢༢༡༧༧༦༢༢༩༤༨---༨༢༢༩༤༢༧༠པརིན།ཤ 


དེཉདམ་ཆིག་དབ༣ནཔ ཞིན ཁྱའསནཅིསིནི བླ་མབས་པའི་རིམ་པ་ཡད་བབ་ཡ་ིདོའམ། ཟླབརྦྱིདའདང་།ཞི་པ་ལ་གནས་དཔན་པརཏས་ 





ཟུགས་ཀྱིཾསནེ། ནལ སྙན་བས་གསུངས་སོ། །ལེའུའི་མཚནནེ། ཧེའི་ 
༢༥ ག་གི་ག ང་ག་ལས། འབ པའྱི དཔའ་། 








རེ 
ྣ ཏོ ནད ོ་ ༢༥ བབདུང། ལེའོ །ད་ །།བནལ་ཁ་ལས། ཤད་གའ་གིས་བ ལགས བཅད་གཅིག་ཧེ། བད་མ རཿ ོགིཞང་བདད་ 
ཤ༨ 1 རཔ ག་ཅསཔའོ། འི ྱང་་ ཧེ རིེིེྲེྲི་ ༨༩༠༦ རུས་ 8 


ཅི་ཡི 
ལའདོན་།སརྦ ཐོ གསསཁྱས་ སྦྱར་བ ི་བསྒྲ་བས་འདལ། མཡསན་གཞན་ལགཟེ དཔར་འགུན་པདེའི་དབང༽ི སའེ 
ཏེ ཡངདག་པའྱི་ཀལ་བཅན་བཅྱ་པེཞདྷ་རུ་པདཔ་ཝནཔ་ན རྣམས་ལ་རེས་འགའཿམ་བརྟནཔའོ། །ཅི་རྟརབཅངས་བའྲི་རུལ་ཞིལ པཿ 









ཅ་ལག ལྟསསོར་།ཏ་ ལ་ཆ -=-“༤༨༨༤༤༨༧༠༠༧༢༧༤༧༠༤-༡---- ~~~ “~~ --~=~- ~~» ~~ ~~~ -----~----~-~.-- 











,.]༄༅ གཉིས་པ གསཿ་འཁོརལ་ལ་གཉིས་ལས་མདོདབསྟནཔ་ རཞེས་པའཆགསྐར། འདེ་ཡད་ཉནཅེགྱ་མེས་པའིདདེབ་ཆེནཔས་པོལ་བདནཛདདེ། དོངའྡི་ནལ་འཅིདཿ མསབཟའ་ཚོགས་ཅེ་། ། 
གྲག ཡལ ས་སི ` ཨི གས་ གྲ ཞི ཡིེ རློ གེ 






ྨ ཐབ ་པཔལརཔོ། ། དྲདྱ་བ་བའི་གནས་ནཆིག རིའྱིབ་སྱིབས་སམ ངའ ཡངདན་དཔེན་པདཏེ། ཐངལསྦ་ཧུངས་ 
7 ཆུལོལའཅམ། དཔ །ངཅགགི བ་ཡ། རྩ འོ གདི [གདདནི། གས་ཤིག སྲས ི་ 
༤ དགུ་དང་། དེའི་སེངདད་སག་གི་བགས་པ་དང། ལས་ད ། མེདནགདརུང་དེདེ། དེམེདུན་ཡདདགཏུམོས་པརྩ་པའོ། །ལ་འཛུརི་མཆན་ཉིད་ ཏིདད། བྱང་བཐུག གས་དབུངབ་དང། 
༡ དུས་དང་། བུ་བའིཐབས་བཞིས་ཁབཀངན། དང་ 





ྲས་ པའི་དཔལབ་དབྡནས་ཁྱངརམས་ཚོགས་ཆེའབོའེ་བེདཔའོ། །པྩ་ཞུགས་དབུ་བདི། ཧེའི 


















།བཅུལ་ཤུགས་ནི་ཅགོ། ཅི ཅུགས་གྲིངས་པའི། འཊོརལོ་ཁ་སོགས་པ་ ལྷ །དྷས་ལའིངབ་ལོའི་དུས་ དམནིིལ་ོུདིཆབ་མ་དམཆོན་མོབཆདིཉིནལོ་དོད ། ཉིནམཚོནམཏམ་པའྲདྲས་གཉིས་དངབཞིད ཤེས་དྱ་འོཾ།། 





ལཱ ཟླུབའི་དུས ླགཔར་རེལ་ལནོ་ྱེ་བད མུང་འཆེས་བྱཧཏདངབཅུང། ༦ ཉེབ དུས བད ༠༠༥ སུའོ། འབན ཉུ ཉནྣཱགསུནདབབ་པ་དང། སཾ ༥༧» 
རེ དཅའ་གཞྱིང བདད། བླ་མ་ཕུནདྲངས་ཤཾ རམས ས་ཚན དང། ལས་ཅ སངཔགཏིང་ འོང རྣལ་འྱོརཔ་རྣམས་ཙི་ ས་བྱ སྙེམ་པ་དད། མཆོདཔ 
ཧཱཿ གྲུག་དེགབུའི་མཆོདཔ་དང་། དལམ་བདག་བཞོ། ཧཱཿ ད  ལ་་ རྣམས་ལ་མེ་ ཆན ལ་ཞངགསེལབ་གདང། ༈ གབ དུནྲ་ཐེངབ་མི་ལེནནོ། །གནང ནས་དདདཅིལ་འཁོ་ཅབཅསག་འིི། ། ེནས་ 


༢༩ 


ཇེ དབའ ཅིབསྱཅུགས་པའི་མྔ༔ ལྔ་བུ་བཞིའི་ གསབུ་བྱས་པའ་ དྲད་ཆོས་འབུངབ ཟའ བུསྲ་ས་གཏརམ་དཀ་བཞང །མཆོདཔ་ལཱ་ཡཏབཤ་ མསཿ ཚོགས་ཅིམ ཆདཔའི་རས་ དྷ པེ གམ དྭག་གི་ཕགས་པལ 
སེགས་པ་ཞིག སུངས་ལ་བཞུག ཆེ རི ཀཾ ྲལ་སིཿདིཿགས་བཅ་དག་ཅག སེ། དབུས་ཧུ་ཁེའི་ད ཛེ གསནིབ་ནོད། ༈ བླ་མ་བཱཿ་ 





རོལ་མོ ་ྦམ་ཿ ར་རོ ོམོ་་་རི ས་ས་ས ་་ ་པ་པཔཔོ ་ར་ར་ས་འ རརརརར་རོམ་ འ་པ རམ 
གམ དད ་ཁའ་ ཐོདཆེནཆགཅིག་པའི་ནང་དུཆང་ནིབཟངཔས་ཡཇས་སུབཀར་སེ་ཅེས་པ་དེཡབས་དཀརཔ་ཅིག་ལས་དུམ་བུགཅིག་པརབྱསིདནས་བདུད་ཅི་ས་གདབདབསམ་སེཆིགས་སུབཅདཔ་བཛོདནསབུམ་ལ་འབུལ། འདེནབ་པ་ ༈ 


སྲ ང་འང།་ྣ༨ང་ལ།བ འི་འ 3 ད་ 3- 35 22 ༨ 
ཧཱཆཾ་ལ་པླདྲ་འདབ་བརྒྱདཀཱ་བུའི་ལག་པས་བླད་པོཞཾས་པས་ཏེ། ` དངཔ་སྙིནཨྲགགི་སྒེ་མེ་ལྷ་ཡིན་པ་ལརརྟ་མཆོད་པའི་སྤ་བུ་པོཡི་ཁྷ་མེ་ཡིན་པས་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་ལྕེ་ལམཆོདདོ། །དེནས་སྟིདཁང་ཡེ་ཤེསངཌ། 










བྷ 
རྔ 
¡ 2 


,.-1། ༦ ༢༨ 
. £ ༤་གས་རྐོང་ལཱ་དྭ 








༤ ༄༅། ིས་དབདབླཝརབ ང། གཞནྱས་བླསའབའྱི་ར བི །ག་མེལ་སེགསཔ་མཁའའཕྲོནམས ས་བདེབ་ཆེནཔའི་སྙམས། འཇུག་གིས་མཆོདནས་ 'ཕྱགརུཆེནཔའི་དངོསཿ བྲུབ ཁྱ ༡དྲ་ངཔ་ པར་འྱའའཔོ། ཛད ཨས ཞིསསཔའི པའི་ི ༠༧༤༤ ད 


@ དོ་ནདུ་ རུང ` ་ མས་ག ཐམས །ལེའུའི་མཚནནི། ཅེ་ནོཿ ཉས མགས་དན། འོད དངཚོགས་ཅི་བཟའ་བ་བནཔ་ཏེ་ན་ 





་ : ` །ལྡུན་ ཤུ །ཡྱེས་པའི་གཟུགས་ཅན་མའདི་ལྟེ་ །ལེའུའད། ཡངབཔྩེ རྫོགས་ཅྱི་ གྱི་ཆ ལེ ཐུནཡ༧མས་ + ཐིགཔའི་དིཡ་འྱདགགསུང 
ཧཱཾ པལ་གསུཊ་ ཆུས་པའི་ཚིག་གིས་ ཐ་བ རེ ཞུ ི་་ ངི །དངཔ་ དེནས་ཞེས་པའི་ཚགས༔ བཟའབ་བཤདཔ་དེནས་ནལ་འབོརོས་པདག དམས་ཐུས་པ། གུད ི 
༥ རྣམས་པའིབ གཟུགས་ཝགས་ཅསམལ་སགཾ ས་པ་ལ་བྷ་ཏནནས་དེལས་བུང་པའི་བདེབ་ ལ་འ བས་པནུ་ གྱརནཔ་ད ་ ་ གིངཝི་བདེབ བྷ ུ་ཞགསཔའད་ ིཔ་ 








འབདེབྱསིནའེ་ཉིརཞསབཤདདུགས་ལ། ཞེ ཞེས་པར  སུཔ་གསུམ་ལས། ། པྱདྨ་ཿནྱི་མཚནཉིད། སྣེན་ལམ། རརར པའ །དངཔོནི `` ་ ཐོགས་སུབཅདཔ་ ཕྱེདདཔ༣ྡ, 


དུ ཧི ལས་ཨྱི་ཕུགྱ་ཆལ་བཏྲེན་པའྲེ་ངོགསའིསྤ་སྙིད་བས་དྲུ་ཕགྱ་རུའི་རིགས་ལ་གསུངས་པའི་གཙོ་བོརྱ་གུར་པ་པྱད་ཅནྱི་མཚོ་དཉིད་བ། བཅོམ་ལྤན་འདསྱ་ཅིསྤ་བཀའ་སལ་པ། པུ གྱའཿ འབད དུང་པ་ཡ་ཡྲི་༡པ། གནག་པ རྫ 

དྲ རརར ས་ཅྱ་སུགྱུང་ལྟིན་འི་ཛོགས།ལ་ཞི་བསྲང། ཅ་ལ ་་་་ི་ འ ནུ ཐྭ་ ཛཾ མཾ སེ ་ཨ་གསུང སེ དིབ སྲེད དཀན ཀླ 

4 བམ་ ཡིནཔའི་ས་བསངས། མིག་པྨདའི་འདབ་མའི་ནམ་པ་ཅན། དེའི་དབུགས་དང་ཇུལ་ཡངའིདཱག བའྲིརི་ཅྒ། པླད་དངདབང་ དྨདང་། །ཨ་གསུདད། 

 ིགདི་ལན་ས་ཚས་ཆེནཔ་དབྱསངོ། །འདེདལམདབཞིངྱནིས་མིགཡོབྱ་ུཔརྨ་ལ་ཞིབིདུས་བ། ༢ དབལ་བ འཛ = ང ངཱ 
འདེ རླ གེབ་གབཟད 5 འ | 

རེ་ནའཱཕྱག གྱ་རེནཔའི་པ་བཅི བཏ །། འསག ལ “༢༨༢ ` ། ཞེསྱ་བབ་པ། - ས་པ་ལ གུ བི 

་་ ནདངྱསགས་བྱེདམ། ནགས་ཚུལ་ །ཏཿ ཏས གཞུག་ཧུད་་ འད ། 

ཅུགཅུ་ཆེནཔཾའི་དཔོསབྲུབ་སྲུབ་པར་བྱེདཔ་རྣམས་ཡིན་ནོ། །སནལམ་གདབ་པ་ལ་གཉེས་ལས། ཅུས་པི། དེ ཨུམ ཧཱཾ 


འའ 









༡བར་༡ཏཿམནད་།ང་།་་ར་ཀབ་ཀག་་བཏང་འགོའཛ༡ཁོལ་༡༤༤གས༨༩༩༡༠༥ ༢༡ོགབས་ག།ས།ས།མ༡༡༥༩༣༠༧༡༡༢༧༢༨༨༢༨༧༠༧༢༠༠༠-- 





ཟླ ་ །བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིསབཀའ་རལ་པནས་ཆོགས་བཅདགཉིས་ཏེ། འདིའིདོན་ཡང། ཟིགས་བཟད་པོརྩའེ་བར་ཞོགཅིག དེབཞིན་དུདམ་ཇིགཅདདད། ་བྭཉནོགིངཛོདང་ཡེདཔའི་ཅེའི་དོརིད་མསངགགབཀའ་མ་ཏམས་་། ¡ 
ཙཾ པའྲིདྲ་ཨ དའཐོདཔ་དད། བྲ་ཡདེ་ལ་གྲུས་པྷ་དངཐ་སྭཱ་དདཱ་ར་གཉིས་ ཁཡངྷ་པིད་ཛེ་དང་ཝན་པར་ཞོགཅིགྷ་ཆེས་པའོ། །ཡེ་ཤྲི་ཧཱཉིབ་ཐམས་ཅདྲ་ད་ལགཔས་དྡོར་ནྱི་བྲྲ་རུབ་སེམས་ཅི་བདྡ། ༤དིལ་བུ་དེ་ཞེ་མརབ་ཉི་ཕལ་དྲ་ཙིན་པའི་བདྡ། 
༈ འའང་འ་འིཨལ་པ་ ིསནིསྣནིསྣཔ་སལྤྣལཔ༨ེ།༨ འ་འག་ར་གདཅིགའེ་འོ། །བན ཆི་དདོན་པོདི་། 
9 སགས་སེས་མ་ལ་སགས་པའོ། །ཁུབ་ནིཐིག་ལེད་ཀར་དམ་རམཉམཐས་ཅནནྲི་རུང་སབསྦུ་ཡིས་མན་པརཞོགཅིགཅེས་པའོ། །རངལུས་ཐབས་འྡན་ཅི་བཙུན་མོ་ནིའཁོརལ་བཞིའི་ཚ་སམཅུ་ཙ་གཉིས་སམ། མཁྭ་དཱ་ཏཱའོ། །ཅ་། 
„ གནེདེལསའཛག་པ་ཉམས་སྲ་སུངཔའི་བདེབའ། །མཉམས་ཅནནི་དྲེ་སངས་སེདབརྦ་དག་ཅིག་ཅེས་པའོ། །འདུལ་དཀའ་འདལ་བའིརིམ་པ་ལ་གྲསམ་ལས། ཐུས་ལ་ནི། དེས་ཞེས། ཆ་ ་བཅའ་འ་བེགོ དགྟུངདོ་ 
° །ལམ་སྐེནཔ་ལ་ལྷ་མེ་དབེས ནས་ཚག་འདིལ་ངས་པའོ། །གངབས་ནགལ་བ་འདབའི་བ་མསཅནྷ་ནམས་འདུལ་བརདཀའ་བས་ཐབས་གདགིངིས་པས་འདུལ་བ་ལགསྐ་འེས་སོ། །ཐེག་པའིརིམ་པ་རྒྱས་བགདའི།-བཅོམ་ལཱན་ 





.)2832. 








པོའ་ོ ར་ལ ར་དི ༼ ལོའི 
དད ་ 


= 
༄ 






དདས་ཞེས་པདཆོགས་ཏདདགུ་སེ། ལནནི། བཅོམ་ལཱན་འདསཀིས་བཀའྱ་སལ་པ། དདཔར་འཁོརབ་ལསྤ་བེ་ལག་ཅིདྱམདན་ལས་འདས་པ་ལ་འདྲན་པའྱབས་ནས་ཡན་ལགབྱརདདང་ལྡན་པདིབ 
ཇེས་སུ་བྲམབཔའི་གནས་བྱཿ་དདལུན་པའི་དགྲེ་ཚུལ་ལམ། ཡན་དག་ནནས་དགྲེམདགབདདབིནཔ་རབུའོ། །དེནས་ལྟ་བབསྟནཔ་ནིབྱེབྲགཏུ་སྨ་བ་དང་། མདོག་་འབས། དའབནདའབའེནཔ་གདཅིག་ཆབཅས་ 
༼ ཡེད་ལ་སེགས་པ་བསྙནནས། དའིའོགཏ་ནལ་བྱའིདསད་པ་དེསེམས་ཙམ་ཧེཆོས་པམས་ཅདསེམསཙམ་ལ་སྐགས་པར་དགེན་པདྲ་བའེ། ཀདེའི་ཇེས་སུ་དབུ་མནྡི་ཕས་པའི་མཐའབྱཧདདངྲབལ་བརབསནལ། དེནས་བྱུ་སེདནཱལ་འྱྱོསི་སྲགས ༤ 
༡ ཨ་པ་གུནཤིས་བྩཿསནས། ཐུམས་ཏདཅི་ཇེས་སུ་ེའི་དྲོརསེདཔ་དང་ཉིདཇེ་ཟུད་དུ་འཇུག་པའི་བབས་འདིཉིདབསྟནཔདབུའོ། །འདིདག་ནྱིརས་པར་ཆིདས་ཅི་ཐདཀརབཤདད། །དམུཔ་བྲཝབ་པའི་ཕུན་ཡནནི། ཝད་མའིཞེས་པའི་ ༥ 
ཚགསྐ་དདགཉིས་ཉེ། དེའྭཔའི་ནིམ་པྲ་མབ་མས་གས་པས་དྲསཔ་པའྲི་ཕུགྲ་ཧཆེན་པའི་དགསྡ་གུབ་དྲགབ་པདའྱལུརབ་ལ་ཐེཚོམམེ་དདོ། །ལབུའི་མཚནནི། ཤེའི་དྔོར་ལ་ས་བདུལ་དཀའ་འབུལ་བའི་ལེང་ཧེྱརད་པའེ། ༢ 
ཏེ་འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། གཟུདདད། ལེབའི་མཚནན། །དངཔ་པ་གསུམ་གེ།ཏྱརོདབེ་བདང། ་། 
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--------------༨༢༢༤༤༤༤༤-༤༨ ` <+ --~ ` -= = 
བོའོ་སོ་ཁོཆསྐམ༡༩༡༩༤༧༩བ༡༩༩༤༧༩༩༤་༤༤----༨༧༠~ 


: ༄༅། ར་ ་ རྫ འཛ ས་བཅཅ་བའོ། ། དཔཔ་ལ་གཉེས་ལས པར་ དྲི །སཧ་བཅད ངཔ་ | དེ་འ ཏོ སངས་པ ས་མ ཅལ ་ 
གྲག ྣཀ༽ཀ  ཏྣངངོོ་ 
རྦ རའི ི་ཁྭ བའི ཨཱ [དེ ལྦུབ བའྱི་ལ,ྱསེ་ལྭ དུཡགཡནྱཡག |" ” བཅུ་ལཇུགསཅ སད ཡུངཔརབསྐ་ཕྲ ནས།` ས་ལ" | 
{ 
| 
། 






ཤཱ ས་པས་ཡེ་ཤེས་ སེམསད་ པའི བར་སཱ སསྤཿ། ༽ཉཅྒར་ཀཡ ར་ཨྲན་ཁལགདུ་ དབྲགམསཔ རྣལ་འབྱེདགྱི ཡྱིས། ༦ རུངས་པ་སྤེམསྐའི་ མུན སྐེད་པསའདོདཔརའ་བསྔམ་པས་ལ་ ཨ་ཡ བ། 
3 ིསམདས་ཆས་ ཡུ ལུ སྲ ༡ རར ཡྡ་གཉིས།ཏེ། དལ ད པཿ ལ་གཞོདམའྱེད ༣ ་  ་ ཆམ 
་ །ཁས་བྱེད་པ་རྙཿ རྣམས་འབྱའོ། །སྡེལ་ ལབཤེདཔའིཅུལཅ། རྤ་མ་ཧུབ་པ་ལནུས་རྣམ་ཞེ ཊམཔའི་ཚོགས་རྐངགཉེསཉེ། ། འདིནཉེས་པ་སྨགས ། 





` `~ ་ལ། ཡདུནཅི་ནས་མཁའ་བ་དང་ 








^༨ ཡ་ 
འེ 


སྱིན་པའོ། །ཐམལ་པའི་པིད་པ་སྩརནནེ། དེལོ་ནའི་རོགས་པས་ཟིནནཐམ་ཅྱི་ཏོག་པ་གཅོདཔས་ན། སོདཔཉམས་དགའ་བཞིལནཅིག་སེས་པ 





འེ 


དྲ ནྱདྲགའོགམ་། ' ི 


པཔ ཡངནཏོགས་པའདཀའབས་ས། །ཉོནཅིག་ལྟ་མ་ཞེས་པ་བདག་མེདམ་ལ་བོས་པའོ། །བཤདཔ་དངོས་ལ་གསུམ་སེ། ཐབས་ཅིས་ཟིནཔ་དང་མཐིན་པའིབདཔད་ནིརིན་ཆེནའེ པའི་ཆིགས་བཅདགཉིས་ཏེ། རིནཆེནནི་ཅེའི་དོརའི་༥ 


། 
| 
ག་ནཉེས་པསསེམས་ལྟན་ཅིག་ཕྩེས་པའི་རོགས་པས་མཐིནཔ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པའི་སྟེར་བ་དང་བྲལ་བརའགུར། མིགཕུག་པནིཟིན་པས་དགའ་བ་སིིནཔརའཁུར་དོ། །དེའི་ཚའདོདཔའི་ཡེན་ཏྲན་སངངམ་ཞེ་ན། འཁོར་བཉེར་ལེཞྱི་མུདཔ | 


རྣམ་དག་མདོར་བརྒར་ནི་འཁོརབའི་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅདགཅིག་སྟེ། དེ་ཡངའཁོར་བའི་རང་བཞིན་རྣམས་པའ་དག་པ་དཔལ་ཏ་རུཀེའི་རང་བདིན་ིས་འགྲོབྲ་ནམས་སྤལ་བའི་དོནད་གཙོབ་བཅོམ་ལན་འདས་ཅྱི་ནམ་པ་གངགི་གཟུགས་ཅི་ འཅུར་བ་་ ཁི 











བཤོདཔརྱབ། ཐིམ གོ ཅས པརྤ་ དྲི ། ས་བཅད་ཕྱེདདང་བཀི་སྟེ། ཏེ་སངྒ་ནམ་ཧཱཾསསཁྲཱ་དསཿ གཔ་དྲན་པར་བྱེདཔ་ལ་དཔལ: ཉིཅུ་ཀའི་ དག་པཞི། ཧིདཇེས་འྲོ་བའི་ འིདན་མཿ ཛདཔ་ལྔ་རྟགན ས་པས། 
སུནདསའ་བ། བྱམས་པའི་ཐུག་ སཱ་ལིཿ ཞག་པོ། །བསྡུ་བ་བཞེ ང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱདདད། ཧཱངཔ་ཉིད་བཅུ་ཇུགནེ་ ར་ལེའུ་དགུ་པར་བསྟན་པ་ཏྟཐུའ ། །ུག་སྱེདནིརུས་པའི་རྒྱན་སངསུ་རྒྱས་ལྲ་དག་པ། ཐཱ 
¦ ཡཅ་འདུལ་བའྱི་ཕིརྲཐོ་པོ། །དེ་བཞིན་ད་ སད གའིབདམ མགདལ་པ་མོ། །ཁུབ་གཡུང་མ། །རྐངདང་ཆལད གལ་གནད ལས ཅི་ག  ཆུས་པནི་སྣག་བསུལ་ལ་སེགས་ ÷ 
པའི་བནེནབྲའི མ་བན་དགཔཔས་ དའོན་གཞི་ལལ་འབུས་ཐའ་བད ཉིད་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཧེརུ་ 'ལཚངངོ། །ཁ་སྟེནདབྱེ་བ་ལ་སྤགས་འདྲེ་ནམས་ཅི་ངེས་པའི་དྡོན་ཡང་འམེལྟ་རྡེ།ལས་ 1 ་པ་བྷད་ཆེ། ཕུད་པ་བཅུ་ ཡི 
ཡངདཀ་ཝན། ཨི་གེཉིད་ནི་དམ་པར་སྱོན། ཁ་སྦྲུད་བྱེདཔ་བླ་ནམེད། དདབས་གུངེདདམ་པནི། སུཔ་དངབསྣ་པ་བྱེདཔ་ཅན། དེ་འིུ་པ་བནཉིད་ད་འཐུན། མྭ་ཐུད་ཐམས་ཅདྱ་ཁབ་པའོ། །ཞེས་བྱ་བའིིམ་པ་འདིས་ནི་ཧེ་རུཀདང། 
རང ཿ་ འཅའི་བདགདནི། ༠ ཧིས བཟྱི་བརུབ་ཙསཔསདངོབདང ང་ཉིང་ཇཾ་བཅུ་ཕྲུག་ཚན་པ་གཉིས་ཙི་བདག་དོ། དདོ་དམ་པཱའྲི་གདེ་བ ལའབཏཐུ ཞུགས་པས་རྣམ་པན་རྟོག་པ་ གོབ གསད་པར་བྱརཔོ། ཉདའོ། །ཕཱགས་བརུ་བ་ལ་གསུམ། | 









༠ 





[།༅།། ངཿ མོའོཔདོ། བློབ་བངོཔགོ།།མགསིདུགགདོིའི་བགཉི་པར་བཤདཔ་ཅ་ལ་བསྐནོིནའ། ཤིོ་བོབཔའི་དགོས་ིདོདདོག།ཅདོཔའི་ཆོདད།།ད་། བདག 
|: ལདསྐག་ལྟ་ སྐར་ངཝས་སར་སཱགས་གསུངས་པའི་བཅ་བཅི་ལརལགས། གེདགི་སཱགས་ སྭ་སི་བློ་རམས་ཁྱི་ཞི་བྱངས་པ་ལ་སེགས་པའི་དདོསྲ་བྲུབ་འགགུབ་པའ་འྱཧུར་བའི་ས་གས་བདེབ་ཆྲེ་པས་བཤད་དུ་ སལ་ 
“ ཞེས་པའོ། ལནལ་མདོརབསྟན་ནེ། བཅོམ་ལྡནའདས་དོརའཆང་ཆེནཔ་རྡོརསྙིང་པོ་དང་དབེར་མེདཔའི་གཟི་བྗིདཆེན་པསཅི་ལརསགས་བཅུ་བའི་དོན་ཞུས་པངས་བཤུདཅིས་ལྟ་མེ་ཤེསརབ་ཆེནམེ་ཉོནཅིག་ཅེས་བཀའ་སཱལ་པའོ། ། 
.4ཾ།ཧཏུ་བདངོས་ནི། དང་པ་ཞེས་པ་ནུས་འབྱུང་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏོརམའི་ཝགས་སུ་ཞེས་པའི་བར་ཅི་ལས་ཚོགས་ཅིས་ཕགས་དུད། ཀྲ་རྭཀྲུ་ལེའི་སྭགས་དད། ཧེའུ་ཀབཞིའི་ཧཱང་པོ་དང། སོང་ཆེའ་དགུགས་པ་དང། ས་ལུདབ་དང་། བཟའ།,6' 
_ ཊུངཧྱགྱི་བརུབས་པ་དང། གབམདགས་ནམས་པཔར། དེ་འི དེ་ཡངཐོག་མརྡ་ནམ་པར་སངམཛད་ཙི་སུ་བྐན་ཡོ་ཡིན་པས་དང་པར་དཱིན་པའོ། །དུནས་དོབའི་ཡི་གེཏ་བཞུག་པའོ། །དེལ་པུཀ་སྭིབིནཔནི་ཨཱ་དངམུཿནསརརུ་ ; 


^ ཆླུརའོ། _ །ཧྭོངོཔས་མནནཔནི་ཧེང་དུཐིག་ལེ་ཕྱིན་པའོ། །མདོག་དཀར་ནིདེའི་སེང་དྭུ་ན་དྭ་བིན་པའོ། །མཐར་སྭཱ་ཛཱ་ཡཱར་བཞི་རེངས་པད་བེདཔའི་སགས་ཡིན་ཏེ། འདིའ་བླགས་པ་འབུམ་ཅིས་ནི། འགོ་བཏག་ཏུ་རེངས་པརྱ་པེད། ཅེས་སོ། །དབང་ 
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༣བི་དབད་དྲྭ་བ་བའི་སཱགས་ཏེ། སངསྦྱརས་ཁྱངྡའིདབང་དྲ་བེ ཁྲཾསཱ་ཧ་བསྡད་པརབྱེད་པ་ཡི་ནོ། །ཚོ་ཛཾསྭཱ་ཏཱ་པཱངབདབྱེད་པའོ། །ཨོ་བུཾ་སཱ་ཧཱ་མངོན་ཡྱོདདོ། །ཨོཾ་གྱུཿཧཱ་ཧཱ་གསེད་པདབྱེད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ནེཆའ 
གྲེན སྨ དགི ས་ས སག ི་ོ ས བུ ‹ ༩༠༡ ཟྲི སཿ ལམ །གནལགཞི་གཞསཔ་ 
བུ དྲ །སཱགསྦ་ཅི་དབ་ཉིད་ནིབ རྟག་པ་དང་པའི་ སགས་འཕུདྲིདགས་གླངབདད་ ནས་སྲར་བཞི འའུ ཀཀ ་ འདུག་པས་རུལ་དེ་ལྟར་དོད་” 
ཅིག ལེསུའིམཚནན ཁྱའི་རྡོར རལས་ལགས་བྱབ་བསཤོཔའིབུ་གེདྲ་པའོ། པ །ལྱེའ་འདིནས་འབས་ཐུལས་ཚོགས་བླས་ བ་བརྩ་བེདཔལ་སེསའི་བླབས ཁ་དདབཟའ་བགསུངས་ཏེ། གྲུ སུམ། བཤདཔརདལ་ 
། |] བཅའ་བདང། གཞུད་དངཾས་དང་།  བཅའིམཚནནོ། །དངཔནི། ཚེགས་ཡཅདགཅགེ། སཱགས་བརྟ་བ་གསུངས་པ། དནས་ོསཐར་སཅདཉནི་ེསཔའི་་ཤེསསུ་གན་པགཅག་པའིན། རེསམ་དཔལ་དདེས་་འཕི ཕྱེད་པའི་བརྡར'" 
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དྲུབ བ་བའི་སུགས་བུ་པནི། ཨོཾ་ཨི་སྭཱ་ད་ཞེས་བལོ །དཱེ་ལུའད། སདྲི་ྲི་ྲཱྷྷཧཱྷ་ོྲྷ ཅེས་པྲི་ནམ་པརྙསད་མཛད་ཅིས་བོནཨོཾ་ལོ། རྨ་ཝཿ རར ཞེས་ ཞེས་པ་མཁའ་སྤོདམའིས་བོན་ཨོ་དོ། །མཐར ། 
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།བདག་མེདམ་དངམཉམ་པར་སརབ་མཛོད་ནས་བླབས་པའི་ཡུལ་ཕབརབཏུཕེ་བཀོ། །གཞུངལ་གཉིསལས། ཐེདབ་ནིཤེལྱ་སི་ཞེས་སའི་ཚོགསབཅདགཉིས་ཏེ། ཤེལ་ཨྱི་ཐེདབ་ནིའེངས་ བའི་ལས་ལ་ཤིས ས་སོ །༣ དེ་བཞིན 





ས་བ ཀྲ 

དབ། མནབ དང་ག ། དུ ཏ ་ཡུ་ འའདུལ་དུ ཀ་ོ་་་་་ེ་་ ་ ཟི འདིདཐདངསིང་གྱིོབཏད་གཟཏ། 
(པདྨ་རྡོ་རྗེདབ་གཞུག་པས། སཱདཔ།བ་ཕཱན' སས ཐམས་ཅདདཉིད་བྲསཡས་པ་ཡིས། འཕྲེང་བར་ བུབྱཿ་གནས་པརྱབ། ཧཿ ཀྲ ཀྲུ་ར ས་ཤིད། རྣལ་འཕྱེརཔ་ཡི་ླེ ལཱུཡུལ་ཡྲིན། ཞེས་འཐེལ་། 
ཟི གསུངས་པ་བཞིནདུ་རོགས་པརབྱའོ། ག པ་བཟང་བ་ལ་ཡང་གཉིས་ལས། སྐ་བའིབཟའ་བཞིས་སཔ །པའི་ཆོགས་ ལ་ཟ་འདེད་ག་པའ་གད་གས་ རས་པའི སྭ་ཝབ་པའདུསསའམ་ འི ༠ 


རྔ .8$ ངོ 


„ སུབ ཞི །དབངལ་རང་གི་བདུན་པ་ནེ ཞགངའདོདཔའམ། ཡདྡ་ནབདུན་པ་སེ། བསཐོས་པ་ ་བ །ཐྲག ལ ་ ངཾ ལེརའྲགོ་བའི་དཀར །བསངབ་ལསི༔ དམརཆ། གུག་པ་ལ་བཞི་མཉལ 
ཏིདིཆེན། སངབལ་སལསལྕསཔགཆེན། བྲཝདཔལ་༔ ལས གོས །ཐུན་མངས་གིབཟའཿ ད་་ ཛབ ཧེ ལི ཁིཞིལན ཀ། ནད་ལྐདརཡིག། གདབ 











རོརཟ་རོ་ོརརིརིརར་་རརརམར་ར་མ་་་ར་ས་རར་ར་རིརརར་ར་ོ་་་་་་ལ་། པ་པ 2444 ི་ོ ཙ་བ འ་འ 2111-32-))། ༨།ཤོའོ་))ོ་ས་ས་སཿ3ིཾཟི་་2451111255ས་ོ་ རའོ 4༧ ཅི་ལ །། 
ཆྡེ རྣལ་འབྱོརཔས་གསངཏེསྲོངཔའི་ཚོས་ལསཾགསཔསའདོདཔདཔྱི་བསྐེ། དེས་ནཇེས་སུ་ཆགས་པ་དངབཅས་པདའྱསུ་དཞིང། མདོནཔརའདེདཔའི་དངོས་གུབཅདཉམས་པདུའྱསུདའོ། །ཐོགམརཅེ་ཏྟའ་གྲ པས" 


^ 


ཡཐརསན་པ་ལས་སང་སྦྱ་རས་སུའྱགུན་རོ། །རིམ་པ་འདིནི་འཕེལ་ཅེན་ལས་གསུམས་པ་སྲིནན། །བྱད་ཆུབ་ཅི་སེམས་བླསབ་པའི་བཟའ་བཅི། དེལ་ཞེས་པའི་ 





བ་ཞདང་ | 


„ ༄༅། །ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ག་པུར་གྱེན་དུ་བརྟན་པ་ལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དེ་ཁོ་ན་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཕེལ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ཤ་རྣམ་པ་ལྔ་བཟའ་ 
བ་དང་ཆང་ཡང་བཏུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། ངེས་པའི་དོན་དུ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྙོབས་བཟའ་བ་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རོ་འཐུང་བར་བྱེད་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ལེའུ་ཡི་མཚན་ནི། ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་ལས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 


ཿ པའི་སྦྱོར་བ་དོན་གྱི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་པའོ། །ལེའུ་འདི་ནས་དབང་བཞིའིེ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། མཁའ་གསང་བྱིན་གྱི་བརླབ་པ་བསྟན་ཏེ། གཞི་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་དབང་དང་། ལམ་གྱི་རིམ 
དཱ པ་ལ་ཡང་དེ་ཁོ་ན་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་མཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་དགོས་པས་དེ་འཆད་དོ། །འདེ་ལ་གསུམ་ལས། མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། གཞུང་དང་། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ 

ནི། དེ་ནས་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་ཕྱེད་དེ། ལྷན་སྐྱེས་བསྟན་པ་དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དབང་བཞིའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཀའ་སྩལ་པའོ། །གཞུང་ལ་གཉེས་ལས། དབང་གི་ཆིགས་བཅད་དང་། མ།ཁའ་གསང་ 
བྱིན་བརླབས་སོ། ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ལས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོ༔ ན་གྱི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་དུས་ཀྱི་ཆེགས་སུ་བཅད་པ་བསྟན་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་རབ་གནས་ཞེས་པ་སྟོང་པ་ 





ཉིད་ཀྱིརྡོ་རྗ ཿ རབ་ བ འདབ ཀྱ དམྱ་ཐཱ་རཱཀྱཀཱ་བྱཅང་ཐ་ཡཱས་ ནཾ སློབ་ །དབྲོན་དུ་ཞགུས་ཏ། ༣ ཿ སེམས་ ཅན་གྱི་དོན་ ཞ་ཁཿན་.་ བསའ་ཁར་ བང ཇེ སྦིན པའི་ མ་ཅན 


2? 
- 


རླ ༥ ཀཀ ྲཀེིེིཾིཾིཾ་་ ༣; ༦༥ 
བུ། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རྡུལ་དང་བྲལ་བ། སྲིད་པའི་མཐར་བྱེད་ཅིང་། ཞི་བའི་ལམ་གཞན་ལ་སྟོན་པར་བྱེད་པ། ཁྱོད་རང་ཡང་དེའི་ཕ་ནི་དེའེ་བདག་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཞེས་པའོ། །མཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 





།པ་ལ་གཉིས་ལས། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དངོས་ནི། ཨོཾ་པྨྨ་སུ་ཁཱ་སོགས་ཏེ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། སྔགས་ཀྱི་དོན་ནི། ཨོཾ་ནི་ངེས་པ་ཁོ་ན། པདྨ་ 
ཤཿ ནེ་མྨཐ་དང་ཆོས་མཚུངས་པ། མཱ་ག་ཧྷ་ཆ་ནི་བདེ་བ་ཁཛིན་པ། མ་ཧཱ་རག་ཞི་འདོད་ཁགས་ཚེན་པ། སུ་ཁཾ་དཱ་ད་ནི་བདེ་བ་སྙེར་བ། ཙཉུར་ཆ་ཨནྨ་ཛ་ནཾ་གྲཱག་ཏ་ཁ་བའི། བ་གྲི་ཤ་དྒོནྱ་བིད་མཁམ་སྣ་ཚོགས། ཚུ 
 ཀཧཱ་ཧེ་གྐུ་གསུང་ཁུགས། ཀྲ་ཆམ་གུ་ཆུ་གུ་ལེ་ཞི་བདག་གྱི་བབ་མཛོད་ཅིག་པའོ། །བྲང་མ་ཧཱཱ་ཧ་ག་ཏི་ཞེ་ཝང་ཆེན་པོའི་ནོ་ཇེ། ཙྭཏར་ཨ་ནན་ཏ་ཡ་ག་ནེ་ཝ་ཁ་བཞིན་ནོ། །ཁབ་ཆུ་ཁེ་ཞི་ནས་གཁའི་སློ་ཉེ་ 


རྩ་བྱ་རོག་གི་གདོང་ཅན་ནོ། །ཀ་ར་སོ་ན་ཌ་ནི། བྱ་བ་རྟོགས་པའོ། །ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཀརྲཾ་ཀུ་ཆུ་ཤཱ་མེ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡི་གེར་རབ་མཆོག་གིས་གཟུང་བའི་དོན་ནི། སྤྱི་བོར་ནི་སོགས་ཏེ། བྷོ་ལའི་སྤྱི་ 
བོར་ནི་ཨོཾ་གྱེ་རྣམ་པས་བུག་པ་བཀག་པ། སྙིང་ཀར་ནི་ཧཱུཾ་སྔོན་པོའོ་རྣམ་པ། པྨདྨའི་ཟེ་འབྱུ་ལ་ནི་ཨའེ་རྣམ་པ་སྟེ་འདི་རྣམས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མན་ངག་གོ། །མུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་བརླབས་དང་ 
གཏོར་མའི་སྔགས་ནི་སྔར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྟན་པ་ནི། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྒྱུ་མའི་བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་བརྟག་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ལས་ཕྱུང་བ། བརྟག་པ་གཉེས་ཀྱི་བདག་ 





ཏཾཐུ་རྱང་དེ ཛྲཾ་ཨཁའ༩ཿ ཆ འབྷཱ་ཁ་ཏྡེ་མཛའེ་ ཀུད ངྱ་གྱཾཁཾ་པཾ ”ཧ་ཡེ་ ར་ག ཚུན་ཚྱ་རྒམ་ཝ ཐབ་ཁྭ་རྱཾམ་ཁའི་དོ་ ཛ་ཁམ་བརག་ཁིདྐ་ན་ཁྲུམ་ཨཐྲཛ ༩་བའ་ཆ་ཚད་ཞས་བྱྱ་ཆའེ་བཏྟག་བཏེས་ 
- བྱ་བ། བརྟག་པ་སུམ་ཅུ་སོ་ སོ་གཉིས་པ་ལས་ཕྱུང་བ་ནི། དོན་ཐམས་ཅད་ཉེ་ བར་བསྡུས་པ། བརྟག་པ་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་བསྟན་པ། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་ཟབ་པ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཟབ་པ་གཞི་ལམ་ 
འཐས་གྲསམ་ཁྱཏདྲ་རཱབ་ཁའི་དོ་ཛཾ་མཁའ་འགོ་ཁཛཱ་ཐ་ཝྡོ་ཝ་ཁ་ཐ་ཀླུབ་ཁྱི་གླམ་པོ། ཆེཧ་ཕོའྲི་ཞ་མ་མ་ཁཱརྟ་བཾ་ཁྤ་བདང་ངས་བའི དོར་གསལ་བཅྲ་བེད་བ་དྲ་ཨ་ཡེད་བའི་ཡིད་ཅེས་བྱ་བཛོགས་སོ།། 


ེ དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་རྒྱལ་རྒྱུད་ ཀྱི་སྙིང་ པོ་གསལ་བར་ རྣམ་ འགྲེལ་ མཛད་པ་གང་། །སྤྱན་རས་ གཟིགས་སོཿ སོགས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔས་རྣམ་པར་བཤད་པ་ པདྨོའི་ གཉེན། །ལེགས་ བཤད་འོད་འཕྲོ་བོའི་མུན་པ་ 
རྩ སེལ་ མཛད་མཚུངས་ མེད་ མཆོག་ རྣམས་དང་། །མ།ཁས་ཤིཛ། གྲུབ་པ་ རྡོ་རྗེ་ འཆང་དབང་རྣལ་ འབྱོར་ གཟུགས་སུ་ སྟོན་ མཛད་པ། །དེ་ཉི ཏིད མཐུ་ཐོབ་བླ་མ་ དེ་ ཡེས་ རྣ་མ་ འགྲེལ་ མཛད་པ་ཆུ་ གཏེར་ དབྱིངས། ཁཿ 
= ཤས་ལས་བྱུང་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གངས་ཅན་རྒྱུད་ འདེར་ཅུང་ ཟད་འཕྲོ། །རྒྱུད་ སྡེ་ རྒྱ་མཚོའི་ དབུས་ན་ སྐྱེས་ བཞིན་ ཐོགས་པ་མེད་ པའི་བློ་ མངའ་བ། །ླབ་མ་དེ་དང་ རིན་ ཆེན་ འབྱུང་གནས་རབ་ཏུ་ ཞི་ བའིེ་ 





@› ༄༅། །ཐུགས་ལྡན་དང་། །རྣལ་ ^ ཧུག མཁབས་གྲུབ་ མཆག རྣམས་ཐེག་ ཆེན་ཚུ་ཨཚོའ་གྐོར་ གཟིགས་ཤིང་། ཁྭ རོལ་སོན་ གྱུར་རྣམ་ བཿ ཐུ་ཨཱ་བཾ@ འདི་མྐ་དྲཾ་ཏུད་དན། གསལ་བར་རྙེད།། 
རང་དགའ་སྤངས་ཏེ་དྲང་དོན་ངེས་དོན་བླ་མའི་མཐུ་ཡིས་བཤད་པ་གང་། །སྒྲིབ་ བྱེད་སྤྲི སྤྲིན་ བྲལ་དྲི་མ་ ཡིཧཿ པའི་ འད ་ཐ་ང་ བ་འདེར་ ཤབ དཿ ལྟར་ རྒྱུད་ཀྱི་ རྒྱལ་པོ་ འདི། །སྤས་པའི་དོན་ རྣར རབ་ 
ཕྱེ་ཞེང་། །མཁས་ གྱུབ་ རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ འགྲེལ་ ལྟར། །རྣམ་ པར་བཤད་ལ་སྐྱོན་ཡོད་ མེན། །དེ་ལས་ བྱུང་ བའི་བསོད་ནམས་དག །ཅུང་ཟད་མཐུ་ནིེ་ཅི་ཡོད་པས། །འགྲོ་ཀུན་ ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་དོན། །དྲི་མེད་ 


3 མངོན་པར་གསལ་འགྱུར་ཅིག །ཐེ་ཚོམ་བློ་ནི་སྤངས་གྱུར་ཅིང་། །མཐའ་དྲུག་འཆིང་བ་རབ་བཅད་ནས། །རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་གསལ་སྟོན་པའི། །རྣམ་བཤད་རྙེད་པར་དཀའ་བ་ཡིན། །དེས་ན་བློ་གྲོས་གསལ་ 
_ ལྤན་ཞིང་། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་ཐོབ་འདོད་པས། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་དྲི་མེད་ལ། །ནན་ཏན་གྱིས་ནི་འཇུག་པར་མཛོད། །བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་སྐྱེས་པའི། །དལ་འབྱོར་ལྷུན་པོ་ 
ྲ ཡོན་ཏན་ཆོགས་ཀྱིས་མཛེས། །སྐྱེ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་དུ་མ་རབ་བརྟེན་པ། །ཐ་ཧཱུའི་ཐུགས་དགོངས་རྣམ་པར་དཀར་བ་ཡིས། །ལས་འབྲས་སྟོན་པའི་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ནི། །སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ལྷག་ཧོར་གྱི་ཡེ་ 





གེར་བཏབ། །འདི་ཡི་སྒྲ་བསྒྱུར་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་ཡིན། །རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་དམ་ཚིག་གསལ་བར་སྟོན་པ་དང་། །ངེས་དོན་ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་ཡེ་ཤེས་སུ། །གསལ་ 
བར་སྟོན་པའི་ནང་དོན་རྩ་འགྲེལ་དང་། དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་རྣམས། །བརྒྱ་ཕྲག་ལྔ་ལྷག་པར་དུ་བསྒྲབ་བྱས་ནས། །བཤེས་གཉེན་དོན་གཉེར་ཀུན་ལ་ཕུལ་བ་ཡེས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡུན་ 
དུ་གནས་པ་དང་། །བླ་མེད་སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་ཐོབ་ཕྱིར་རོ། །གནས་སྐབས་སུ་ཡང་བསོད་ནམས་མཐུ་ཆེན་ལས། །མི་དབང་ཐའི་ཧཱུ་ཤེས་བཞིན་བརྒྱུད་པར་བཅས། །མྐུ་ཚེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་བརྟན་གྱུར་ 
ཅིག །འདི་ཡི་གྲོགས་བྱེད་དང་ཆུ་ནུ་ཇིང་དང་། །ཡིག་མཁན་པར་ཧགྱི་བཟོ་བོ་མཁས་རྣམས་དང་། །ཧོར་ཡིག་བྲི་བར་བྱེད་པའི་ས་ཏི་མེས། །ཞུ་དག་བྱེད་པའི་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་སོགས། །ཡིག་མཁན་སེང་ 
གྷེ་འབུམ་གྱིས་དག་པར་བྲིས། །ཐམས་ཅད་མཉཁྱེད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཁྱི་ལོ་ཟླ་བ་བཞི་པ་ལ་ཏའི་ཏུའི་མཆོད་རྟེན་སྔོན་པོའི་སྡེར་གྲུབ་པར་བྱས་སོ། །འདི་བསྐུལ་བྱེད་མི་ལོ་ཙཱ་བ་སེང་གེ་ཡིན། 
བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག ། །། ༼དཔལ་སྤུངས་སྤར་མའི་མཇུག་བྱང་ཚང་བའི་མ་དཔེ་མ་རྙེད་སྟབས་སྤར་ཐེངས་འདིར་གསོ་མ་ཐུབ། ཕྱིས་མ་དཔེ་རྙེད་ཚེ་གསོ་ཆོག་རྒྱུ་མཆན།༽ 
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༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡེ། ཟག་བལ་རང་བཞིན་འདུས་མྭ་བས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྡོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་ 
གདོད་ནས་ལས་སྨོན་ཇི་བཞིན་གསལ་བ་ནི། །བྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྐྱེད་ལས་འཁྲུངས་བརྒྱུད་པའི་ 
བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉིས་ཡེ་ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞིང་ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞིང་འདིའི་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ནི། །བདག་སོགས་གདུལ་ 


ཟླ 

- བྱའི་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །ཉེད་ཀྱི་ཟབ་གསལ་དམ་པའི་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པཌ་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད།། 
རྣམ་གྲངས་མཁ་ཡད་ཏཁ་པོའི་དོན། །སྡུག་བརྔལ་ཀུུན་ཁབྱང་འགོག་པ་ལམ། །ཞེ་ལྟག་ཟུང་འཇུག་ཉམས་འེན་ཉིན། །ཐེག་ེན་ཟབ་ལོ་ལྟ་བ་ནང་། །ྒྱ་ཆེན་ཏྔོད་པ་སྟོང་ཏེན་ཞབྱུང་། །སློན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་ 
ཚད་མེད་ཀུན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བྲུག་ཏུ་འབུས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཞེ་མས་ཁབྲས། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དྲུག་བསྩེད་རྫོགས་ཀུན། །སྙིང་པོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ཐག་དང་། །ཡང་ལྙེང་ཟུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སྡར་བྱོན་མེས་ 





པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པཌ་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ། །ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅས་པ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་ 
རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་མཚོ་སྐྱེས་རྗེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡི། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའི། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་ 
སྨིན། །རྙིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞི་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན། །ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་ 
གཙང་རུ་བཞེ་དང་། །སྨད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་ 
བདག་མར་པ་ལོ་ཙཱ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མེ་ཏྲི་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ 
དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ །དམ་ཚིག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་གྲར་རིན་ཆེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ན།། 


༧2 
པཿ 
ྟ 
རྨ 
99? 
- 





༄༅། །ཀུན་༠།བྱིན་ཆོས་ཀྱི་འབུང་གནས་འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། །ལྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན། །མདོ་ 
སྔགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའེ། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤུངས་པའི་གདན་ས་བཏབས། ༩ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །བསྟན་ 
འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྡགས་ལྡན་ཉིན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ 


ཉེ་མ་ཞགུང་་བསྟོད། །ཕྲིན་ཁས་ཁ་གྲུ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས། །དགེན་ལག་བརྒྱ་ནང་བརྒྱད་རྩདང་། །དགོན་ཕྲན་རྟེང་དང་རྩ་གཉེས་སོགས། །ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་ཐཅས། །བོད་དང་བོད་ཁིན་ལྗོདས་ཀུན་ཁྱབ།། 
དུས་རབས་ཉཤུའ་གཞུང་ག་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉིད་མི་རྟག་བཞེན། །གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སྣུམ་ཟད་མར་མེ་བཞིན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་སྙོབས། །བསྟན་པའ་ཕྲན་ལས་ 
མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ།། 





༄༅། 


།ཁོ་བོའི་རེགས་ཀྱི་བདག་ཡོར་བཞུགས། །སཐས་གྱུས་དངེས་སྙང་ཆོས་ཀྱི་རྡེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཐུང་འཇུག་སན་ངག་ཡང་ཐབ་གྲུན། །བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་བསྩལ། །གསུམ་ 
ལྡན ་རྡོ་རྗེ་ འཛིན་པ་ ཡི ། །སྐྱེས་ ཆེན་ མ།ཁན ་སློབ་ ཨུ་ཆཆི་ དྲུང།། །རག་ གཞུང་དབང་ལུང་མན་ངག་ ཚོགས། །རང་བློ་ཚིམས་ པའི་ བཀའ་དྲིན ་ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐི ཐིགས་ དཔེ་ཇི ཇི་ བཞེན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་ དབེན་ 
གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་སྤྱངས་ཤེས་རབ་ གླིང་ ། །གོང་མའི་མཛད་རྗེས་ ་བསྐྱང་ ་ཕྱིར་བཏབས། །བཤད་ སྒྲུབ་འ ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་ བརྒྱ་ཕྲག་ ཁུར་ ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་རྗེས་ ་འཇུག་ ལྷག་བསམ་ཅན།། 
གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲུ་ ཤགས ་བྱས། །རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་པ་ལུང ་རྟོགས་ གཉིས། །དེ་ ཛིམ བཤད་ དྭང སྒྲུབ་ པའི་ སྡེ །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་ པའིེ་ ཆོས། །ཡང་ སྙིང་ དམ་གཙང་ ཁརྒྱུད་ པ ་ཉིད། །གསུང་ རབ་བཀའ་ 
དུང་ བསྟན་ བཅོས་ དང་། །རིག་ གནས་ རྒྱལ་ རབས་ཆོས་ འབུང སོགས། །ཉམས་པ་ གསོ་ ་ཞིང་ སྤེལ་བ་ ནི། །བསྟན་ འགྲོའི་དོན་ ཆེན་ཡི ཡིན་པར་ མཐོང་ །།དཔལ་སྤུངས་ ཆོས་ཀྱི་བང་ མཛོད་ དུ། །བཞུགས་ པའི་ མད་སགས་ 
རིག་ གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་ བའི་ ལག་རྩལ་ གྱིས། །ཕྱི་ མོ་ཉེ ཉིད་དུ་སྤར་བསྐྲུན་བྱས། །འབད་ བརྩོན་ ལྷག་བསམ་ཞབས་ འདེགས་ ཀུན། །དཔལ་སྦུངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་། །སྤྲོ་བཞིན་ བསྒྲུབས་ པའི་ 
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པཿ 
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༄༅། །འགན་འཛིན་དང་། །ལས་བྱེད་ཡོངས་ཀྱིས་འབད་དེ་བསྒྲབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདེར་འབྲེལ་ཀུན། །འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་གནས་དམ་པས་ 
དགེ་ལེགས་སྩོལ། །གང་ཞིག་སྔོན་ཚེ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་བཞིན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁས་གྲུབ་དགོངས་བཅུད་གསུང་རབ་སྤེལ་བ་འདེས། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་འདེ་ཉིད་དར་རྒྱས་ 
ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའི་ལམ་བཟང་མཐོང་བའི་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཚར་རྒྱུན་རིགས་དྲུག་འགྲོ་བའི་གཙུག་ན་བབས།། 


ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་སྨན་སྤྲིན་མེ་ཏོག་མཛེས་པས་ལྡོངས་ཀུན་གཏམས། །སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་གདོད་ནས་དག་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལྷུན་གྲུབ་ 
ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་བསྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་ཞེང་མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་ 
གི་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་ནས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། །མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན། རེག་གནས། 





རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཚེད་སྤར་བསྐྲུན་བགྱིད་རྒྱུའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་ 
བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྡོགས་སྤར་སྐྱུན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀྭན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང 
ཀླ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ ” ཚེས་ ༤ ཡེ་ལོ་ ༣༠༠༦ ཟྲཾ་ངླ ཆེས་ ༡5 ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤྲི་བི་ཛ་ཡནྟུ།། །། 
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